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Abstrakt

Polscy turysci sg coraz bardziej zainteresowani ,,urlopem w Klasztorze”. W Europie nie jest to
nowe zjawisko, podczas gdy w Polsce zaczyna si¢ dopiero rozwijaé. Jest t0 swoisty znak
czasu, ze coraz wiecej osob chce odpocza¢ od zgietku dnia codziennego w obiektach
klasztornych. Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie oferty religijno-
rekreacyjnej w wybranych klasztorach w Polsce oraz okreslenie profilu turystow
odwiedzajacych klasztory. Na podstawie informacji zamieszczonych na stronach
internetowych dziewigciu obiektow przedstawiono zrdznicowanie oferty religijno-
rekreacyjnej zar6wno czynnych klasztoréw, jak i obiektow poklasztornych. Doktadna analiza
pokazata, ze czynnikiem decydujacym o charakterze i zréznicowaniu oferty dedykowanej
gosciom jest reguta zycia zakonnego obowigzujgca w danym klasztorze. Oznacza to, ze
najbardziej prosta ofert¢ maja klasztory o restrykcyjnej regule, a najbardziej rozbudowana
oferta charakteryzujg si¢ zespoly poklasztorne, ktore czgsto maja charakter obiektow
hotelarskich. Zmienng modyfikujaca t¢ zalezno$¢ jest kreatywnos$¢ 1 otwarto§¢ samych
mnichow, a takze atrakcyjno$¢ turystyczna regionu, w ktorym klasztor jest potozony.
W oparciu o informacje uzyskane w wyniku wywiadéw telefonicznych przeprowadzonych
Z przeorami lub osobami odpowiadajacymi za obsluge go$ci, wyrdzniono pigé typow
turystow przybywajacych do klasztorow. Kryterium wyrdznienia typow turystow stanowity
motywy przyjazdu.

Wprowadzenie

Wspolczesnie obiekty sakralne sg coraz czgsciej traktowane — nie tylko przez turystow,
ale takze prze ich gestoréw — jako produkt turystyczny. Z punktu widzenia turystow, wynika
to z checi zaspokojenia réznych potrzeb zwigzanych z podrdza (potrzeba spotkania sacrum,
potrzeba poznania, rozwoju wewngtrznego, ale takze potrzeby zwigzane z wyzywieniem,
noclegiem czy rozrywka). Z punktu widzenia gestoréw tychze obiektow — wynika to coraz
czesciej ze wzgledow ekonomicznych [Ryan, Haslam-Mckenzie 2003]. Jak podaje
B. Vukoni¢ [1998, s. 87], turySci oraz pielgrzymi w zdecydowany sposob wptywaja na
poprawe sytuacji ekonomicznej zarowno samych ,,miejsc Swietych”, jak i obszarow je
otaczajacych.

Mozemy wyr6ézni¢ kilka sposobéw wykorzystania obiektow sakralnych we
wspolczesnej turystyce. Turystyka religijna znacznie zmienita bowiem swdj charakter [Mroz,
Mroz 2013] — z wyjazdow podyktowanych jednym motywem (spotkania z sacrum)
przeistoczyta si¢ w wyjazdy o charakterze dwu- lub wielomotywacyjnym, stajac si¢ tym
samym bardziej turystyka kulturowa [Aulet i in. 2017, s. 192]. Zatem — poza stricte
religijnym — pojawity si¢ inne sposoby wykorzystania obiektow klasztornych przez turystow,
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tym samym wzbogacona zostala funkcja klasztorow i obiektow poklasztornych. Coraz
cze$ciej sg wykorzystywane nie tylko jako obiekty o charakterze muzealnym, z racji
nagromadzonych w nich zabytkow, ale takze jako noclegowe czy wrecz wypoczynkowe
z do$¢ rozbudowang ofertg rekreacyjng. Przez to staly si¢ one swego rodzaju nowymi
przestrzeniami turystycznymi. W skali Europy nie jest to zjawisko nowe, natomiast w Polsce
zaczyna si¢ powoli rozwijac.

W niniejszym opracowaniu podjgto probe przedstawienia — na wybranych przyktadach
— oferty religijno-rekreacyjnej klasztorow i obiektow poklasztornych w Polsce oraz
okreslenia profilu gosci/turystow korzystajacych z tej oferty. Badania mialy charakter
eksploracyjny.

,Urlop w klasztorze” — do§wiadczenia europejskie 1 amerykanskie

W czasach wspoélczesnych coraz czgsciej obserwuje si¢ wprowadzanie funkcji
noclegowej do obiektéw sakralnych, a w niektorych przypadkach wrgcz zamiane obiektow
sakralnych na noclegowe®. W wielu krajach bardzo popularne stalo si¢ wynajmowanie
turystom pokoi (cel) w klasztorach. Na przyktad w Hiszpanii tury$ci — niezaleznie od
wyznawanej religii — moga zarezerwowaé nocleg w ponad 150 klasztorach. Wydano zresztg
przewodnik Lodging in Spain’s Monasteries [Barish 2002] oraz funkcjonuje strona
internetowa ulatwiajgca rezerwacje noclegow [www.monasteriesofspain.com, 3.03.2017].
Podobne przewodniki oraz strony internetowe istniejag dla klasztoréw francuskich
[www.monasteriesoffrance.com, 3.03.2017] i wloskich [www.monasteriesofitaly.com,
3.03.2017]. Coraz czgsciej tego typu przewodniki wydawane sg takze dla innych krajow
europejskich [np. Barish 2009; Clark 2009, 2010]. Istnieje tez przewodnik prezentujacy ofertg
wypoczynkowa 106 klasztorow w USA i 16 — w Kanadzie — Monastery Guest Houses of
North America: A Visitor’s Guide [Regalbuto 2010].

,Urlop w klasztorze” cieszy si¢ sporym zainteresowaniem w$rdd turystow. Jest to dos¢
popularna forma spedzania czasu zwlaszcza wsrdd oséb, ktore potrzebuja wyciszenia
1 odpoczynku od pospiechu i codziennego stresu. Dla 0sdb wierzacych, pobyt w klasztorze ma
dodatkowg zalet¢ — umozliwia przezywanie duchowej wspolnoty z ,,braémi w wierze”. Zatem
— jak stusznie zauwaza S. Aulet i in. [2017, s. 179] — klasztory sg postrzegane przez turystow
nie tylko w wymiarze przestrzeni architektonicznej, ale takze coraz czeSciej w wymiarze
przestrzeni umozliwiajacej zycie w spolecznosci i poszukiwanie Boga, oczywiscie poprzez
uczestniczenie w praktykach religijnych (np. modlitwa, rekolekcje 1 roznego rodzaju
warsztaty).

Jednakze nie zawsze turySci, ktorzy zdecydowali si¢ na tego typu wyjazdy wakacyjne,
deklaruja, ze zostaly one podj¢te z motywow religijnych. Wiele osob traktuje bowiem pobyt
w klasztorze jedynie w kategoriach bed and breakfast. W taki sposob jest wykorzystywanych
wiele klasztorow potozonych w Hiszpanii, Francji, USA czy Austrii. Gorskie klasztory
W Austrii s3 czesto podawane jako przyktad wyraznie komercyjnego wykorzystania. Oferuja
bowiem pokoje icodzienne wyzywienie po cenach zblizonych do $redniej klasy hoteli.
Goscie nie muszg uczestniczy¢ w porannej modlitwie, nie ma wyznaczonych godzin

' W Europie Zachodniej desakralizacja kosciotow od kilkudziesieciu lat jest zjawiskiem do§é powszechnym.
W Holandii, w ciagu ostatnich 50 lat zamknigto blisko 900 $wiatyn, w Anglii 400, a w Niemczech — okoto 150.
Parafie koncza swoja dziatalno§¢ z powodu malego zainteresowania ze strony wiernych i utraty plynnosci
finansowej, a pozostajace koscioty sa przeksztalcane m.in. w hotele (np. Kruisherenhotel potozony w miescie
Maastricht w Holandii czy obiekt noclegowy w Xl11-wiecznym Kosciele pw. Wszystkich Swietych w Aldwincle
w Anglii) [http://turystyka.wp.pl/gid,18149853,img,18149964, kat,1036545,page,5,title,Dawne-koscioly-ktore-
przeksztalcono-w-hotele, 25.01.2017].
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positkow, a plan dnia kazdy z go$ci ustala samodzielnie. Poniewaz klasztory te sa polozone
na obszarach umozliwiajacych realizacje roznych aktywnosci rekreacyjnych, nie dziwi wigc
fakt, ze =zaro6wno latem, jak 1 zima niemal wszystkie pokoje s3 zajete
[www.reidsguides.com/t_h/t_h_convents.html, 3.02.2017]. Nalezy doda¢, ze nie jest to nowy
sposob wykorzystywania przestrzeni sakralnych. Wszak zimg 1938/1839 cele klasztoru
kartuzow w Valldemossie (Majorka) wynajmowali Fryderyk Chopin i George Sand. Zreszta
w Hiszpanii po sekularyzacji w 1835 r. cele w wielu klasztorach zostaly sprzedane i do dzi$ sa
w posiadaniu 0sob prywatnych, stanowigc swego rodzaju obiekty noclegowe [Durydiwka 2015,
438-439].

Wspotczesna oferta ,,wakacji” w klasztorach jest odpowiedzig na zapotrzebowanie
rynku i odznacza si¢ do§¢ duzym zréznicowaniem — od modlitewnej ciszy, poprzez warsztaty
medytacji, kursy kulinarne, po mozliwosci aktywnego spedzania czasu (np. Nordic walking,
jazda na rowerze) polaczonego z poznawaniem regionu (okolicy). W Europie do
najpopularniejszych klasztorow z oferta wakacyjna zalicza si¢ m.in. klasztory w: Sankt
Lambrecht i Murau (Austria), Paray-le-Monial i Cotignac (Francja), St. Maria del Monte
(Wtochy) oraz wiele klasztorow w Galicji (Hiszpania) [Mr6z, Mréz 2013, s. 113].

Nalezy dodaé, ze wprowadzenie funkcji noclegowej i wypoczynkowej, to dla wielu
klasztorow wazne zrodto dochodow, pozwalajace czesto na utrzymanie i remont zabytkowych
obiektéw. Wiele klasztorow — m.in. klasztory benedyktynow i trapistow — udostepniajac czgsé
przestrzeni klasztoru osobom §wieckim, nawigzuje tez do wielowiekowej tradycji wynikajacej
z Reguly $w. Benedykta® (rozdziat 53: O przyjmowaniu gosci): ,, Wszystkich przychodzqcych
do klasztoru gosci nalezy przyjmowac jak Chrystusa, gdyz On sam powie: Gosciem bylem
| przyjeliscie mnie (Mt 25,35). Wszystkim trzeba tez okazywaé nalezny szacunek, a zwlaszcza
zas braciom w wierze (Ga 6,16) oraz pielgrzymom. A zatem, skoro tylko zawiadomig
0 przybyciu goscia, przetozony i bracia wyjdg mu na spotkanie z calg ustuznoscig mitosci”
[www.benedyktyni.net/regula, 16.02.2019].

Cele i metody

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie — na wybranych przyktadach —
zroznicowania oferty religijno-rekreacyjnej klasztorow i obiektéw poklasztornych w Polsce,
a takze okreslenie profilu gosci/turystow korzystajacych z tej oferty. Pierwsza czgs¢ celu
zostala zrealizowana w oparciu o analiz¢ oferty w wybranych dziewigciu klasztorach
i obiektach poklasztornych. Podstawe analizy stanowily dane pozyskane ze stron
internetowych poszczegdlnych klasztorow. Wiekszos¢ z wybranych do badania obiektow
posiada bowiem dos¢ dobrze prowadzone strony internetowe z wieloma uporzagdkowanymi
informacjami, pofaczonymi ze sobg w logiczny sposob za pomoca nawigacji 1 linkow.
Natomiast w celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji, glownie dotyczacych
rozmiarOw bazy noclegowej, ktora klasztor dysponuje oraz ustug dodatkowych (np.
mozliwo$¢ wypozyczenia roweru, kijkow do Nordic walking etc.), przeprowadzono rozmowy
telefoniczne z osobami zajmujacymi si¢ obstuga pielgrzymow i turystow.

Aby zrealizowa¢ druga czes¢ celu, przeprowadzono telefoniczne badania sondazowe®.
Na taka form¢ badan zdecydowano si¢ ze wzgledu na to, Zze obiekty objete analiza sa
potozone w duzych odleglosciach od siebie. Przeprowadzenie wywiadow bezposrednich
wigzaloby si¢ wigc z duzymi naktadami czasu. Informacje o gosciach korzystajacych z oferty
turystyczno-rekreacyjnej obiektow klasztornych i poklasztornych pozyskano ,,z drugiej reki”.

2 Jest to zbior przepisdw normujacych zycie mnichoéw i wskazowek ascetycznych, zredagowany ok. 540 r. na
Monte Casino przez §w. Benedykta z Nursji.

¥ Badania sondazowe sg dos¢ czesto stosowane w przypadku badan spolecznych o charakterze eksploracyjnym
[Babbie 2013].
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Respondentami, a tym samym informatorami (n=9), byli bowiem przeorzy klasztoréw lub
osoby odpowiedzialne za obstuge turystow w badanych obiektach. Z rozmystem zaniechano
badan wsrdd gosci. Trudnym bytoby bowiem dotarcie do turystow — z ré6znych wzgledow —
przebywajagcych w Kklasztorach, a w przypadku oséb przebywajagcych w klasztorach
zamknigtych (klasztory kameduldw) bytoby to wrecz niemozliwe. Dlatego tez przyjeto
zalozenie, ze potrzebnych informacji moga udzieli¢ wybrani arbitralnie informatorzy. Pytania
miaty charakter otwarty i dotyczyty takich cech, jak: motyw i czgsto$¢ przyjazdu oraz forma

pobytu.
Oferta religijno-rekreacyjna wybranych klasztorow w Polsce

Roéwniez w Polsce oferta ,,wakacji” w klasztorze staje si¢ coraz bardziej popularna.
Wiele klasztorow wprowadzito bowiem funkcje noclegowa tworzac tzw. domy goscinne dla
pielgrzymow 1 turystow. W niniejszym opracowaniu przeanalizowano ofert¢ dla gosci
w dziewieciu klasztorach w Polsce (tab. 1). Dobor klasztoréw byt celowy. Wybrano obiekty
dos¢ znane, a jednoczes$nie potozone w réznych regionach Polski (ryc. 1).

Tabela 1. Oferta wybranych klasztorow w Polsce

Elementy oferty
3 <
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Je || |23 & 5=
= o =
Klasztor benedyktynow w Tyncu 98 X X X X X
Klasztor sidstr benedyktynek w Jarostawiu 70 X X
Klasztor kamedutow na Bielanach (Krakoéw) 20 X
Klasztor mniszek kamedulek w Ztoczewie 25 X
Klasztor marianow w Stoczku Klasztornym 60 X X
Klasztor franciszkanéw w Dusznikach Zdroj 60 X X
Prawostawny klasztor bazylianow w Supraslu 86 X X X
Pokamedulski klasztor w Rytwianach —
! i 70 X X X X X X X
»Pustelnia Ztotego lasu
Pokamedulski klasztor w Wigrach 130 X X X

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan.

Oferta poszczegolnych klasztorow jest dos¢ zréznicowana — od rekolekcji czy dni
skupienia odbywanych w odosobnieniu, czgsto w ciszy, zgodnie z regulg klasztoru po pobyty
wypoczynkowe na zasadach komercyjnych. Jednakze w wigkszosci klasztorow oferta ma
charakter faczony, tzn. pobyty o charakterze wypoczynkowym moga by¢ polaczone
z rekolekcjami (indywidualnymi i grupowymi) o roznej tematyce czy dniami skupienia.
Najbardziej jednorodng oferta odznaczajg si¢ klasztory klauzurowe*, czyli zamknigte.

* Klauzura (tac. clausus — zamkniety) — to w zakonach, gt. rzymskokatolickich, termin oznaczajacy zakaz
wychodzenia z klasztoru obowigzujacy zakonnikow oraz zakaz wchodzenia do zamknigtej czesci klasztoru
obowigzujacy osoby §wieckie, a takze ogdt przepisow dotyczacych si¢ komunikowania zakonnikéw z osobami
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Ryc. 1. Lokalizacja analizowanych klasztorow
Zrodlo: opracowanie wilasne.

W Polsce zakonem o najbardziej surowej regule sa kameduli. Regula klasztorow
kamedulskich jest oparta na surowej regule sw. Benedykta 1 zaktada modlitwe, medytacje,
samotno$¢, milczenie oraz posty. Kameduta wiedzie eremicki styl zycia, zatem wicksza czes¢
dnia spedza samotnie w skromnej celi, gdzie pracuje, modli si¢ 1 spozywa wigkszos$¢ positkow
[www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/sam_na_sam.html, 29.08.2019]. Pomimo surowej reguty,
niektore z nich przyjmuja gosci. Takim przyktadem jest klasztor kamedulow na Bielanach
w Krakowie®, ktory wraz z kosciotem tworzy XVI-wieczny barokowy kompleks. Przy czym
pobyty w klasztorze na Bielanach majg charakter zamknietych rekolekcji indywidualnyche,
ktére sa przeznaczone wylacznie dla mezczyzn 1 majg charakter modlitwy w ciszy
I samotnosci, w oderwaniu od $wiata — na wzor zycia kamedulskiego. Obowigzkowe jest tez
uczestniczenie w modlitwach liturgicznych 1 mszach $wigtych. Czgs¢ gosci korzysta
z pomocy przewodnika duchowego — jest to jeden z braci, ktory kieruje ich rozwojem
duchowym, towarzyszy w modlitwie i podczas mszy. Niektorzy — mimo, iz Regufa zakonu
kamedutow z Bielan nalezy do najsurowszych — decydujg si¢ na pobyt w pelni zgodny
zrytmem dnia zakonnikow [http://fundacjakameduli.pl/indexpl.php?id=spa, 20.08.2019].
W Kklasztorze jest 20 miejsc noclegowych w indywidualnych skromnie wyposazonych

z zewnatrz. Klauzure wprowadzit w 510 r. $w. Cezary z Arles [Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, 1995, t.3,
s. 370].

® Jest uznawany za pierwszy kamedulski klasztor na ziemiach polskich.

® S tez okreslane jako dni skupienia.
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pokojach (16zko, stot i szatka na rzeczy osobiste) z tazienkami. Mieszcza si¢ one
w wyremontowanym Domu Kontemplacji'.

Podobne zasady obowigzuja tez w Domu Goscinnym ,,Pustelnia $w. Romualda”
zorganizowanym przez siostry przy klasztorze mniszek kamedutek w Ztoczewie
[www.kamedulki.eu/xhtml/onas/siostry/informacje/goscinnosc, 29.08.2010]. Wickszo$¢
pobytéw gosci réwniez ma charakter zamknietych rekolekc;ji indywidualnych8 1 woéwczas
moze przebywa¢ maksymalnie 10 osob. Ale mozliwa jest rowniez organizacja rekolekcji
grupowych (maksymalnie 25 os()b)g. W obu klasztorach, pomimo iz obiekty, w ktorych
przebywaja goscie sa wylaczone z klauzury, to jednak przebywajace w nich osoby musza
przestrzega¢ zasad zawartych w Regule sw. Benedykta oraz konstytucjach klasztoru.

Znaczna cze$¢ klasztorow przyjmuje gosci nie tylko na rekolekcje, ale takze pobyty
0 charakterze wypoczynkowym. Nalezg do nich m.in. klasztor marianow w Stoczku
Klasztornym na Warmii, klasztor siostr benedyktynek w Jarostawiu, klasztor franciszkanow
W Dusznikach Zdrgj czy prawostawny klasztor bazylianow w Supraslu. Na przyktad, klasztor
franciszkanow w Dusznikach Zdr6j (Sudety) dysponuje 60 miejscami w Domu Go$cinnym
potozonym w strefie uzdrowiskowej ,,A” — migdzy parkiem zdrojowym a lasem. Obiekt ten
powstal w 1925 r. jako Dom Uzdrowiskowy dla duchowienstwa, ale obecnie swoja ofertg
kieruje glownie do grup rekolekcyjnych oraz osob indywidualnych szukajacych miejsca
i czasu dla odnowy duchowej, zapewniajac pomoc tzw. mentora duchowego. Jednakze
pamietajac o polozeniu Domu Goscinnego, odznaczajacym si¢ doskonatymi warunkami
(klimatycznymi, krajobrazowymi i uzdrowiskowymi) dla szeroko rozumianego wypoczynku,
z obiektu bardzo chetnie korzystajg tury$ci indywidualni, w tym rodziny z dzie¢mi 1 grupy
towarzyskie [http://duszniki.franciszkanie.com/oferta, 3.07.2019]. Z informacji uzyskanych
w recepcji Domu Goscinnego wynika, ze w okresie wakacji letnich oraz ferii zimowych
obiekt ma pelne oblozenie. W duzym stopniu jest to wynikiem lokalizacji obiektu, dzigki
ktorej latem stanowi on dobra baze wypadowa dla wedrowek pieszych w Gory Bystrzyckie
1 Gory Stotowe, a zimg — na pobliskie stoki narciarskie w Lezycach 1 Zielencu.

Bardzo atrakcyjng pod wzgledem przyrodniczym lokalizacj¢ posiada tez pokamedulski
klasztor w Wigrach. Jest on potozony na wyspie polaczonej z ladem grobla. Tereny te krol
Jan Kazimierz nadat w 1667 r. kontemplacyjnemu zakonowi kamedulow. W 1694 r.
zakonnicy rozpoczeli budowe duzego zespotu klasztornego obejmujacego m.in.: kosciol, 12
eremOw, czyli domoéw pustelniczych, refektarz, kaplice kanclerska (zwang tez domem
krolewskim), wiezg zegarowa oraz domek furtianta. Po trzecim rozbiorze Polski, w 1796 r.
wladze pruskie dokonaty konfiskaty dobr kamedutow i kasaty zakonu. Od tego czasu
rozpoczat si¢ proces niszczenia kompleksu klasztornego [http://mazury.info.pl/atrakcje/wigry,
6.04.2019]. Obecnie jest czeSciowo odbudowany iodnowiony, a cze$¢ zabudowan
poklasztornych petni funkcje osrodka turystycznego, z oferta B&B, zarzadzanego przez
Fundacje¢ Wigry PRO. Osrodek dysponuje 130 miejscami noclegowymi w 2-, 3- i 4-
osobowych pokojach oraz 4- i 5-osobowych eremach® (ryc. 2), z ktérych korzystaja zaréwno
osoby przyjezdzajace na rekolekcje i dni skupienia (np. ,,Wigierskie §rody z Biblig”), jak
rowniez turysci chcacy odpocza¢ nad jeziorem Wigry i/lub poznaé atrakcje przyrodnicze
I kulturowe Suwalszczyzny. W celu uatrakcyjnienia pobytu turystow, Fundacja Wigry PRO
wprowadzita do oferty mozliwos$¢ udzialu w réznego rodzaju prezentacjach (np. ,,Wartosci

" Remont i modernizacja Domu Kontemplacji zostaly przeprowadzone przy wspotfinansowaniu z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego (w ramach Zintegrowanego Programu Operacyjnego Rozwoju Regionalnego)
oraz z budzetu panstwa (w ramach Programu Operacyjnego Promesa Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego).

® Przyjmowane sg zaréwno kobiety, jak i mezczyzni, przy czym od mezczyzn — zwlaszcza podczas pierwszego
pobytu — siostry wymagaja ze wzgledow bezpieczenstwa listu polecajacego np. od proboszcza rodzimej parafii.

? Informacje uzyskane w klasztorze mniszek kamedutek.

10 atem 2019 r. trwat kolejny etap remontu. Pracami objete byty eremy.
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tkwigce w ziotach”, ,,Folwarki kamedulskie wokot potwyspu wigierskiego™) i warsztatach
(np. warsztaty kulinarne z kuchni regionalno-kamedulskiej potgczone z degustacja
[https://fundacja.wigry.pro/uslugi-hotelowe, 12.02.2019]. Ponadto os$rodek dysponuje
profesjonalnym zapleczem dla organizacji konferencji naukowych czy rdéznego rodzaju
szkolen (dla maksymalnie 130 oséb).

-
R
{
*
}

|

Ryc. 3. Dom Pielgrzyma (po prawej stronie)
przy prawostawnym klasztorze bazylianéw

’ ’ w Supraslu
Zrodlo: fot. autorki (06/2016). Zrddto: fot. autorki (05/2018).

Ryc. 2. Eremy w pokamedulskim klasztorze
w Wigrach

Funkcja noclegowa jest tez prowadzona w czgsci zabytkowych budynkow
prawostawnego klasztoru bazylianow w Supraslu (Podlasie). Dom Pielgrzyma z 86 miejscami
noclegowymi (ryc. 3), dzialajacy przy Akademii Supraskiej', jest ogolnodostepny i stanowi
uzupelnienie bazy noclegowej Suprasla, tym bardziej, ze oferta jest zamieszczona
w serwisach internetowych: eholiday.pl, meteor-turystyka.pl, booking.com. Z informacji
uzyskanych od kanclerza Akademii Supraskiej wynika, iz z obiektu bardzo czesto korzystaja
uczestnicy wycieczek 1 osoby przyjezdzajace na krotki wypoczynek polaczony ze
zwiedzaniem okolicy. Zreszta na stronie internetowej Akademii  Supraskiej
[www.akademiasupraska.pl, 20.08.2019] zamieszczono propozycje wycieczek tematycznych
pokazujacych zrdéznicowanie przyrodnicze i kulturowe tej czgsci Podlasia (np. ,,Trzy religie —
chrzescijanstwo, islam, judaizm”; ,Barwy kultur pogranicza — w tym Kkultura tatarska,
zydowska, litewska 1 biatoruska”; ,,Prawostawie na Podlasiu”; ,,Oblicza natury 1 kultury”)
oraz propozycje aktywnego wypoczynku. Ale przyjezdzaja tez osoby chcace uczestniczy¢
w organizowanych przez Akademi¢ rekolekcjach i warsztatach (np. warsztaty pisania ikon,
$piewu choéralnego czy filmowo-historyczne).

Bardzo rozbudowang oferte dla gosci ma opactwo benedyktynéw w Tyncu (Krakow)
oraz pokamedulski zespot klasztorny w Rytwianach — ,,Pustelnia Ztotego Lasu”. Opactwo
benedyktynow w Tyncu — to jeden z najstarszych (zatozony w 1044 r. i wielokrotnie
przebudowywany) i najbardziej znanych klasztorow w Polsce, gtownie za sprawag aktywnosci
zakonnikow, ktorzy nie tylko prowadza sklep (Produkty Benedyktynskie) i Dom dla Gosci
dysponujacy tacznie 98 miejscami noclegowymi12 (w tym 35 — w pokojach z tazienkami), ale
sg tez aktywni w Internecie. Oferta noclegowa klasztoru jest zamieszczona w serwisach HRS

' Akademia Supraska — to centrum konferencyjne, osrodek szkoleniowy i o$wiatowy utworzony przez monaster
Zwiastowania Bogarodzicy w Supraslu, prawostawna diecezj¢ biatostocko-gdanska i fundacjg Oikonomos. Jej
glownym celem jest upowszechnianie wiedzy o prawostawiu.

12 Przyjmowani sg zaréwno mezczyzni, jak i kobiety, przy czym mezczyzni ciesza si¢ nieco wigkszymi prawami
— na przyktad, maja dostep do klasztornego ogrodu, chetni moga uczestniczy¢ w codziennym zyciu klasztornym,
a takze spozywac positki wspodlnie z mnichami w refektarzu.
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i booking.com, dzigki czemu stata si¢ bardziej dostgpna, a tyniecki klasztor coraz czgsciej
jest odwiedzany przez gosci z zagranicy (z wielu krajow Europy, a takze z USA 1 Japonii)
[Sikora 2013].

Tabela 2. Tematy rekolekcji i warsztatow w klasztorze benedyktynow w Tyncu — wybrane
przyktady

Tematy rekolekcji Tematy warsztatow

« Odnowa zycia w $wietle Biblii Rozwdj:

o Podroz do siebie. Warsztaty rozwojowe
« Dojrzewanie psychiczne a dojrzewanie w wierze
« Czas na kobiecosc. Relacje z sobg, Bogiem i ludzmi

o Duchowo$¢ benedyktynska dla
$wieckich

o L) . y ee g . . () -
Zycie chrzescijanskie, czyli co? Medvtacie:
» Rekolekcje dialogowe dla « Medytacje z poezja

zniechgconych Kosciotem « Warsztaty relaksacyjno-medytacyjne

» Rekolekcje z Norwidem Zarzadzanie:

« Whprowadzenie do Filokalii*® « Zarzadzanie a zycie duchowe
o Przywodztwo w oparciu o Regule sw. Benedykta

o Pustynia w miescie. Rekolekcje A i
o Benedyktynski Program Zarzadzania

w milczeniu

Warsztaty artystyczne:

« Sobotnie pokazy tynieckiej ikebany
« Skryptorium. Warsztaty kaligrafii

o Tyniecki dzien skupienia

« Rekolekcje wielkopostne

« Rekolekcje z postem wedtug $w. « Od ikony na desce do ikony w sercu
Hildegardy Zdrowie:
« Praktyka medytacji « Tajemnice ziot
. Antysylwester o Powrdt do harmonii. Program zdrowia ze $w.
Hildegarda

Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie Kalendarza rekolekcji i warsztatéw w opactwie
tynieckim [http://kultura.benedyktyni.com, 21.02.2019].

Goscie przyjezdzaja do Tyhca z réznych powoddéw. Jedni — zeby pozna¢ zabytki
Krakowa, inni — ze wzgledu na walory przyrodnicze i mozliwos$¢ aktywnego wypoczynku,
zwlaszcza, ze jest mozliwos¢ wypozyczenia kijkow do Nordic walking lub roweru. Jeszcze
inni przyjezdzaja, bo potrzebuja ciszy 1 czasu do medytacji lub chca uczestniczy¢
w rekolekcjach, ktorych program jest gleboko zakorzeniony w tradycji i duchowosci
benedyktynskiej, badz tez w r6znego rodzaju warsztatach (tab. 2).

Mnisi organizujg tez inne ciekawe projekty potaczone z pobytem w klasztorze. Nalezy
do nich m.in. zorganizowany pod koniec czerwca 2016 r. obdz studencko-mlodziezowy
,Wolontariat dla dziedzictwa” — dedykowany osobom w wieku 17-27 lat, obejmujacy cykl
wyktadéw dotyczacych znaczenia dziedzictwa kulturowego oraz kwestii zwigzanych z jego
ochrong 1 upowszechnianiem oraz udziat w pracach zwigzanych z konserwacja
I inwentaryzacja opactwa tynieckiego [http://kultura.benedyktyni.com/oboz-studencko-
mlodziezowy-wolontariat-dla-dziedzictwa, 21.08.2019]. Interesujagcym wydarzeniem byly tez
miedzynarodowe warsztaty pt. ,,At the Roots of the United Europe — Relevance of the
Benedictine Culture and Tradition” — zorganizowane w kwietniu 2012 roku, w ktdérych

® Filokalia (gr. umitowanie dobra i pickna) — to XVIll-wieczna antologia klasycznych tekstow poswieconych
ascezie i modlitwie. Duchowos$¢ Filokalii to duchowos$¢ hezychastyczna (gr. hesychia oznacza ‘wyciszenie”).
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uczestniczyli goscie z roznych krajow Europy (np. z Hiszpanii, Finlandii, Estonii,
Litwy czy Butgarii) [http://kultura.benedyktyni.com/projekty/grundtvig-workshop-tyniec-iv-
2012, 21.02.2017]. Nalezy doda¢, iz organizatorem rekolekcji, warsztatow i innych projektow
skierowanych do gosci jest Fundacja ,,Chroni¢ dobro” dzialajagca przy opactwie
Benedyktynow w Tyncu.

Jeszcze bardziej rozbudowana oferta charakteryzuje sie¢ ,,Pustelnia Ztotego Lasu”
w Rytwianach (k. Staszowa) mieszczaca si¢ w XVII-wiecznym pokamedulskim kompleksie
klasztornym, ktory czesto jest okre$lany mianem ,,perty architektury baroku”. Zycie
pustelnicze w Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach toczyto si¢ 200 lat. W 1820 r. na mocy
ustawy carskiej o zniesieniu klasztorow, dokonano kasacji zakonu kamedutow. W 1925 r.
podjeto probe przywrdcenia funkcji klasztornej, jednak zly stan zabudowan uniemozliwial
funkcjonowanie klasztoru. I tak, w latach 30. XX wieku kos$ciét z kompleksu klasztornego
zaczal peti¢ funkcje kosciola parafialnego, a pozostale budynki byly nieuzytkowane
i popadaty w ruing. Istotne zmiany strukturalne i administracyjne nastgpity na poczatku XXI
wieku. W 2001 r. biskup sandomierski ustanowil bowiem w Pustelni rytwianskiej Diecezjalny
Osrodek Kultury i Edukacji ,,Zrodto”, a w 2002 r. kosciotowi pokamedulskiemu nadat range
kosciota rektoralnego. W kolejnych latach — przy wsparciu wielu osob, instytucji i funduszy
unijnych  — wyremontowano zabudowania Kklasztorne i utworzono Relaksacyjno-
Kontemplacyjne Centrum Terapeutyczne SPeS* o dziatalnosci ukierunkowanej na pomoc
ludziom zagrozonym skutkami wspotczesnej cywilizacji [www.pustelnia.com.pl/historia,
17.02.2019]. Obecnie na kompleks Pustelni Ztotego Lasu sktadajg sie:

- zabytkowy kosciol, ktory peilni funkcje rektoratu, czyli samodzielnej placowki
duszpasterskiej bez przynaleznej grupy wiernych;

- Centrum Terapeutyczne SPeS, czyli osrodek relaksacyjno-kontemplacyjny z bogata
oferta ustug dla oséb pragnacych wyciszenia i odpoczynku;

- Galeria Kamedulska — muzeum prezentujace eksponaty $§wiadczace o kamedulskiej
przesztosci Pustelni oraz organizujace wystawy czasowe;

- biblioteka, ktorej ksiggozbior jest udostepniany gosciom;

- ogrody klasztorne, ktore z jednej strony stanowia dobra infrastruktur¢ wypoczynkowa
(alejki, altany, taweczki, fontanna, oczko wodne), z drugiej — dostarczaja do kuchni
ekologicznych owocow 1 warzyw oraz kwiaty 1 ziota;

- muzeum serialu ,,Czarne chmury”’® mieszczace si¢ w niewielkiej sali na pictrze
ko$ciota, ktora tworcy serialu wykorzystali do scen toczacych si¢ w refektarzu
klasztornym. Znajdujg si¢ w niej pozostate po serialu eksponaty, fotosy i rekwizyty
oraz pamigtki z Benefisu zorganizowanego w 2013 r. z okazji 40-lecia nagrywania
serialu.

Tabela 3. Charakterystyka wybranych programéw terapeutycznych w ,,Pustelni Ztotego Lasu”
w Rytwianach

Temat programu Cele i rodzaje zajec

Cele: podniesienie $wiadomosci zagrozen, jakie niesie
wspotczesna cywilizacja; rozpoznanie wlasnych zagrozen;
profilaktyka;  aktywno$ci  relaksacyjne i  prozdrowotne
pozostajace w zgodzie z ideg powrotu do wewnetrznej harmonii,
odnowy psychicznej i duchowej, swojego potencjatu tworczego
oraz spdjnego, wieloptaszczyznowego rozwoju

Turnus terapeutyczny SPeS

 Od tacinskich stow Salus per Silentium (,,zdrowie przez cisze”).
15 Czarne chmury” — to bardzo popularny w Polsce serial z gatunku ,plaszcza i szpady”, ktorego osia fabuty
byty epizody z walk o utrzymanie przy Polsce Prus Ksiazgcych (II potowa XVII wieku).
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Rodzaje zajeé: warsztaty psychologiczne, terapia zajeciowa
(zajecia manualno-artystyczne), odnowa biologiczna (masaze,
zajecia na sitowni, spacery, =zajecia ruchowe), zajgcia
edukacyjno-rekreacyjne

Cele: pokazanie mechanizméw pomagajacych zrozumied
przyczyny tycia i odchudzania; zapoznanie z r6znymi rodzajami
diet; budowanie psychologicznych podstaw postu

Turnus oczyszczajaco- Rodzaje zajeé: rozmowa i zajecia z dietetykiem; dobrana
odchudzajacy SPeS indywidualnie dieta oczyszczajaco-odchudzajaca; dobrane

indywidualnie = zestawy C¢wiczen w  gabinecie odnowy
biologicznej; zajecia ruchowe na $wiezym powietrzu; fotele
masujace

Cele: zapoznanie si¢ z regula kamedulska oparta na
benedyktynskiej zasadzie Ora et labora, ktorej podstawa jest
podziat dnia na trzy cze$ci (modlitwa, praca, odpoczynek);
zapoznanie si¢ z historia kamedulow; wypoczynek w ciszy,
spokoju 1 w harmonii z naturg

Turnus pustelniczy SPeS Rodzaje zaje¢: uczestnictwo w modlitwie brewiarzowej ze
specyficzng  obyczajowoscia ~ kamedulska;  uczestnictwo
W przygotowywaniu  positkow  typowych  dla  kuchni
kamedulskiej; uczestnictwo w drobnych pracach na rzecz
klasztoru; opcjonalnie — uczestnictwo w zyciu Eremu
Rytwianskiego zgodnie z rozktadem dnia wypracowanym przez
kamedulska tradycje monastyczng (Ora et labora)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie analizy oferty , Pustelni Zlotego Lasu”
[www.pustelnia.com.pl/oferta,17.02.2019].

Utworzenie w Pokamedulskim Zespole Klasztornym w Rytwianach Centrum
Terapeutycznego SPeS — z 70 miejscami noclegowymi w pokojach lub eremach — sprawito,
ze obiekt ten odznacza si¢ najbardziej rozbudowang ofertg. Sktadaja si¢ na nig: pobyty typu
B&B™, z mozliwoscia uprawiania roznych aktywnos$ci ruchowych w pobliskich lasach (np.
jazda na rowerze, Nordic walking) i elementami poznawczymi (np. historia kamedutow na
tym terenie, atrakcje kulturowe regionu $wictokrzyskiego); rekolekcje indywidualne
I grupowe oraz kaptanskie, a takze turnusy i programy terapeutyczne (tab. 3). Ponadto
w Pustelni funkcjonuje mini SPA, w ktorym goscie moga skorzysta¢ z sauny, r6znego rodzaju
masazy (np. relaksacyjny, goragcymi kamieniami, drenaz limfatyczny), sitowni oraz moga
wypozyczy¢ rowery i kijki Nordic walking. Obiekt jest tez przystosowany do organizowania
konferencji lub szkolen.

Pobyty gosci w znacznej czg$ci klasztoréw odbywaja sie na zasadach komercyjnych,
tzn. wedlug ustalonych cen'’. Niektore, wzorem roznych sieci hotelowych, wprowadzity
zabiegi marketingowe w postaci rabatow (np. ,rabaty pro familia™'® w Domu Go$cinnym
franciszkanow w Dusznikach Zdrgj) lub programoéw lojalnosciowych (np. Karta Statego
Goscia, ktéra uprawnia do 15% rabatu na ustugi noclegowe i gastronomiczne w opactwie
benedyktynow w Tyncu).

1® Goscie moga zarezerwowaé pobyty z rznymi opcjami wyzywienia (HP — Half Board, FB — Full Board), przy
czym wszystkie positki zawierajg elementy tradycyjnej kuchni kamedulskie;j.

o Jedynie w niektorych klasztorach klauzurowych (np. Klasztor Kameduléow w Krakowie) nie ma ustalonego
cennika za pobyt.

18 Przy pobytach rodzinnych, dzieci do lat 4 sa przyjmowane bezptatnie [http://duszniki.franciszkanie.com/cennik,
3.07.2019].
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Profil gosci klasztoréw — proba uogolnienia

Jak zauwazajg S. Aulet 1 in. (2017, s. 180), zwigzki miedzy turystyka a religia stajg si¢
coraz blizsze. Najbardziej widocznym przejawem powiazan turystyki z religia sa setki
budynkow sakralnych, ktére stanowig przedmiot zainteresowania turystow. Przy czym to
rosngce zainteresowanie wynika bardziej z kulturowych 1 historycznych walorow tych
budynkow, niz z ich funkcji religijnej. W przypadku klasztoréw jest bardzo podobnie. Wiele
Z nich jest odwiedzanych ze wzgledu na wartosci historyczne i kulturowe, czesto powigzane
kontekstowo z konkretnymi osobami waznymi dla danego kraju czy regionu, badz tez
Z literaturg lub filmem (czg¢sto eksponowane w przyklasztornych muzeach czy wystawach).
Na przyktad, dla wielu gosci odwiedzajacych klasztor w Wigrach wazny jest fakt, iz latem
1999 r. krotki urlop spedzat tam papiez Jan Pawet II. Klasztor jasnogérski — poza
niewatpliwie wielka rangg religijng — ma znaczenie dla mito$nikow trylogii Henryka
Sienkiewicza, a klasztor pokamedulski w Rytwianach — dla fanow serialu ,,Czarne chmury”.
Nalezy jednak doda¢, ze z punktu widzenia turystyki, dodatkowym atutem klasztorow sa
miejsca noclegowe, ktore moga by¢ oferowane turystom.

Tradycja przyjmowania wedrowcow do klasztorow jest bardzo dtuga, dlatego wszystkie
klasztory maja pokoje lub dom dla gosci. Przy czym przez wiele lat byly to przyjazdy
wylacznie ze wzgledow stricte religijnych, nie majace wymiaru komercyjnego. Obecnie poza
motywami religijnymi, gos$cie wynajmuja pokoje w klasztorach takze z innych powodow.
Pojawia si¢ pytanie: kto 1 z jakich powodow wybiera pobyty w klasztorach? Na podstawie
informacji uzyskanych w klasztorach oraz dostgpnych publikacji podjeto probe
przedstawienia profilu gos$ci przybywajacych do klasztorow.

Gosci przybywajacych do klasztoru — podobnie jak turystow w ogoéle — mozna
klasyfikowa¢ wedtug roznych kryteriow. Wydaje si¢ jednak, Zze motyw przyjazdu jest
najbardziej istotnym kryterium. Zatem biorgc pod uwage motyw przyjazdu do klasztoru,
mozna wyrozni¢ pieé¢ zasadniczych typow gosci: 1) uczestnicy indywidualnych rekolekcji, 2)
uczestnicy rekolekcji grupowych, 3) uczestnicy warsztatow i turnusow terapeutycznych, 4)
osoby przyjezdzajace w celach poznawczych i/lub wypoczynkowych oraz 5) osoby kierujace
si¢ ciekawoscig. Przedstawiona powyzej probe typologii gosci odwiedzajacych klasztory
mozna odnies¢ do fenomenologicznej typologii E. Cohena [1979] (ryc. 4) opartej na analizie
turystycznych doswiadczen w powigzaniu z istnieniem ,.charyzmatycznego centrum”
najwyzszych wartosci, czyli analizie roznorodnych znaczen jakie ma dla turysty docenianie
innej kultury, Zycia spolecznego czy $rodowiska przyrodniczego. ,,Zdaniem Cohena, jezeli
cztowiek decyduje si¢ na podrdéz dobrowolnie, to znaczy, ze w jego zyciowej przestrzeni
czego$ mu brak, czego$, co jest warte tego, aby podjac si¢ trudow podrézy.(...) Za kluczowa
kwestie uznaje on problem, czy turysta ma jakie$ «centrum duchowey, a jezeli tak, jakie ono
jest” [Podemski 2013, 2]. Jednoczesnie za E. Relphem [1976] mozna przyjac¢, ze miejsca,
a wiec takze obiekty klasztorne i poklasztorne, nie sg abstrakcyjnymi pojeciami, ale wigzg si¢
z dos$wiadczaniem znaczen, przedmiotow czy réznych aktywnosci (dziatan). Miejsca te
mozemy wigc rozpatrywa¢ w kontekscie oséb lub grup je odwiedzajacych 1 wchodzacych
znimi w interakcje [Hummon 1990]. I odwrotnie, gosci mozemy rozpatrywaé poprzez
miejsca, ktore odwiedzaja 1 rodzaj aktywnosci, ktore w tych miejscach podejmujg. Zatem:

1. Uczestnicy indywidualnych rekolekcji — sa to osoby poszukujgce w swoim zyciu
sacrum. Przy czym sacrum nie zawsze oznacza Boga w kontekScie wiary, czasami
tym sacrum jest wewngtrzny spokoj. Na rekolekcje indywidualne przyjezdzaja zatem
osoby ,,bedace na zakrgcie” — tzn. po stracie kogo$ bliskiego czy po wydarzeniu
radykalnie zmieniajacym zycie, osoby pragnace wyciszenia (np. pracownicy
korporacji) lub znalezienia odpowiedzi na pytania, nierzadko o charakterze
egzystencjalnym, nad ktorymi na co dzien nie ma czasu si¢ zastanowiC. Czesto
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odbywaja je w ciszy, w izolacji od otoczenia, bez telefonow komoérkowych czy
dostepu do Internetu, korzystajac jedynie z pomocy duchowego mentora. Turystow
takich mozna okresli¢ mianem kontemplacyjnych. Ich wyjazd jest bowiem
motywowany wzgledami duchowymi, checig zaspokojenia potrzeb o charakterze
religijno-kontemplacyjnym. Nawigzujac do typologii E. Cohena [1979], mozna
stwierdzi¢, ze posiadaja oni cechy turystow egzystencjalnych (ang. existential mode)
[Cohen 1979, s. 189-190]. Sa to osoby, ktore w pobytach w klasztorze odnalazty nowe
,»duchowe centrum”, ktorym jest nie tylko Bog, ale takze wewnetrzny spokoj. Z reguty
zyja oni w dwoch §wiatach. W, starym” przez wigksza cz¢s$¢ roku mieszkajg i pracuja,
za$ ,,nowe” odwiedzajg w okresie wakacyjnym, aby ,,natadowac baterie” [PodemskKi
2004, s. 54].

2. Uczestnicy rekolekcji grupowych — to osoby, dla ktorych wazne jest spotkanie sacrum
i/lub wzmocnienie wiary. Jednocze$nie nie sg gotowe, by wies¢ ascetyczny tryb zycia
podczas pobytu w klasztorze, w izolacji od $wiata zewngtrznego i innych o0sob.
Z jednej strony mozna ich okresli¢ mianem turystow kontemplacyjnych, pielgrzymoéw,
dla ktorych wazna jest duchowos¢ wynikajaca z religii, z drugiej zas — swego rodzaju
poszukiwaczami nowych sensow. Ten typ gosci jest wigc niejako kompilacja dwoch
typow turystow wedtug E. Cohena — turysty egzystencjalnego (ang. existential mode)
I poszukiwacza doswiadczen (ang. experiental mode) [Cohen 1979, s. 186-190], ktory,
w spotkaniu z Bogiem, czy szerzej — ze sferg sacrum, poszukuje nowych sensow
W swoim zyciu, ale jednocze$nie zachowuje pewien dystans do tego ,,duchowego
centrum”, cho¢by poprzez zachowanie wlasnych przyzwyczajen.

3. Uczestnicy warsztatow i turnuséw terapeutycznych — to bardzo czesto osoby, ktore
zmagaja si¢ ze wspotczesnymi chorobami cywilizacyjnymi (depresje i uzaleznienia,
jak pracoholizm czy siecioholizm). Pobyt w klasztorze i uczestnictwo w roéznego
rodzaju warsztatach i1 turnusach terapeutycznych jest dla nich proba odnalezienia
utraconego sensu. Za E. Cohenem [1979, s. 189] mozna ich okresli¢ jako turystow
egzystencjalnych (ang. existential mode), gdyz poszukuja swojego mistycznego
centrum, ktore przywrdci harmoni¢ w ich zyciu. Jednak analizujac tematyke
oferowanych warsztatow 1 turnuséw terapeutycznych oraz rodzaj podejmowanych
zajeé, zauwazamy, ze sg to tez osoby posiadajgce cechy turystow rekreacyjnych (ang.
recreational mode). Elementy poznawcze odgrywaja bowiem w ich podrozach dosé¢
istotng role.

4. Osoby przyjezdzajace w celu poznania walorow przyrodniczych i kulturowych
miejscowosci/regionu lub  wypoczynku aktywnego, czyli w celach czysto
turystycznych, to osoby, ktére — nawigzujac do typologii zaproponowanej przez
E. Cohena [1979, s. 183-185] — mozna, okresli¢ mianem turystow rekreacyjnych (ang.
recreational mode). Wynajmowane przez nich cele klasztorne czy pokoje w domach
pielgrzyma sg traktowane jako komercyjna baza noclegowa. Swoiste genius loci nie
ma dla nich wickszego znaczenia. Pobyt w klasztorze traktuja w kategoriach miejsca
wypoczynku, regeneracji sit fizycznych i psychicznych. Ale — jak podaje Cohen
[1979, s. 184] — nawet rozpatrujac pobyty w klasztorach w kategoriach $wieckich,
czyli zwigzanych z racjonalnym przekonaniem pozytywnego wptywu zmiany klimatu,
aktywnos$ci na §wiezym powietrzu czy wypoczynku na organizm czlowieka, ten rodzaj
przezycia turystycznego jest zwigzany ze swego rodzaju religijng podréza do
»Swigtego centrum zycia” (ang. sacred life-endowing centre), ktéore odmtadza
i odradza. Wprawdzie dla pielgrzyma taki pobyt jest swego rodzaju nowym
narodzeniem czy stworzeniem na nowo (ang. re-created), podczas gdy dla turysty —
przywroceniem sit psycho-fizycznych (ang. recreated). Cel iznaczenie podrozy
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0 charakterze rekreacyjnym tracg swoja religijna glebi¢ i duchowg tres¢, a tym samym
ujawniaja cechy procesu sekularyzacji.

Osoby kierujace si¢ checig sprawdzenia w nowych dla nich warunkach — dla nich
pobyt w klasztorze ma co$ z egzotyki iprzygody, i nie jest podyktowany checig
spotkania sacrum czy poszukiwania ,duchowego centrum” rozumianego
w kategoriach wewnetrznej przemiany, ale checig sprawdzenia si¢ — ,,czy wytrzymam
w izolacji od §wiata zewnetrznego, bez telefonu komorkowego, laptopa, w ciszy...”
Sa to zatem osoby, ktérych doswiadczenia turystyczne sg zbiezne z do§wiadczeniami
turystow wyjezdzajacych w celach poznawczych, ale poznanie nie dotyczy $wiata
zewngtrznego, ale ich samych, a doktadnie ich gotowosci odnalezienia si¢ w zupelnie
nowych warunkach. S3 to osoby, ktore traktuja pobyt w klasztorze (zwlaszcza
klauzorowym) jako swego rodzaju do$wiadczenie z zakresu turystyki ekstremalne;.
Zatem, w nawigzaniu do klasyfikacji E. Cohena, tacza cechy turystow szukajacych
odmiany (ang. diversionary mode), dla ktorych jest to swego rodzaju ucieczka od
codziennej rutyny, z turystami eksperymentujacymi (ang. experimental mode), czyli
probujacymi sprawdzi¢ si¢ w nowej nieznanej im rzeczywistosci [Cohen 1979, s. 185-
186].

~

Typy gosci przybywajacych doklasztorow [ Typy turystow wedtug E. Cohena[1979] |

J J/

R 3
Turysta egzystencjalny

Uczestnicy indywidualnych rekolekciji _— Eiistoriilmodio oftotrist

-/

Turysta poszukujgcy doswiadczen

Uczestnicy rekolekeji grupowych Experiential mode of tourist

o

Uczestnicy warsztatow i programoéw Turysta eksperymentujgcy
terapeutycznych Experimental mode of tourist

N

>
Osoby przyjezdzajgce w celu poznania waloréw

R e

Turysta rekreacyjny —

przyrodniczych i/lub kulturowych regionu lub Récisationalimods otisiiiat

wypoczynku aktywnego

N\
J

Osoby, dla ktérych motywacja jest cheé Turysta szukajacy odmiany
sprawdzenia sie w nowych warunkach Diversionary mode of tourist
S J

Ryc. 4. Profil gosci przybywajacych do klasztoréw w nawigzaniu do typologii turystow
wedtug E. Cohena [1979, s. 183-190]
Zrodlo: opracowanie wlasne.

Goscie przebywajacy w klasztorach, to zréznicowana grupa nie tylko pod wzgledem

motywu przyjazdu, ale takze czgsto$ci przyjazdow i formy pobytu. I tak, uczestnicy
indywidualnych rekolekcji — to osoby, ktore decyduja si¢ na samotny przyjazd (jak wskazuje
na to nazwa), ale jednocze$nie wiele z nich uczestniczy regularnie w takich rekolekcjach, np.
co roku. Z kolei w rekolekcjach grupowych uczestnicza zar6wno zorganizowane grupy
parafialne czy zawodowe, jak rowniez rodziny czy grupy towarzyskie, ktore zorganizowaty
ten pobyt samodzielnie. Wiele z tych osob uczestniczy w rekolekcjach mniej lub bardziej
systematycznie (np. raz do roku, raz na kilka lat), ale niekoniecznie w tym samym miejscu.
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Na warsztaty i turnusy terapeutyczne przyjezdzaja zwykle pojedyncze osoby lub male grupy
towarzyskie. W przypadku warsztatow sa to czesto przyjazdy powtarzajace sie. Goscie
wybierajag tylko inny temat warsztatu. Najbardziej zréznicowang grupg stanowia osoby
przyjezdzajace do klasztoréw w celu poznania waloréw turystycznych regionu lub aktywnego
wypoczynku. Sg to zarowno pojedyncze osoby, rodziny czy grupy towarzyskie, ktére pobyty
te organizuja samodzielnie, jak rowniez grupy zorganizowane, podrézujgce z biurem podrézy.
Jesli wyjazdy te maja charakter wycieczek krajoznawczych, to raczej rzadko tego typu goscie
powracajag do klasztorow 1 obiektow klasztornych, w ktorych przebywali. Nieco inaczej
wyglada sytuacja w przypadku wyjazdéw o charakterze wypoczynkowym. Wtedy goscie
czegsto powracajg do tych obiektow. T¢ prawidlowos¢ zauwazono zwlaszcza w przypadku
klasztoru franciszkanow w Dusznikach Zdroj, ktérego domy gos$cinne w okresie zimowym sg
odwiedzane w duzym stopniu przez stalych gosci uprawiajacych turystyke narciarska.
Natomiast go$émi klasztoréw, ktore przyjechalyby sprawdzi¢ si¢ w nowych dla nich
warunkach s3 z reguly pojedyncze osoby. I dla wigkszo$ci z nich sg to jednorazowe

»eksperymenty”.
Podsumowanie

Niewatpliwie klasztory w Polsce otwierajg swoje podwoje coraz czesciej nie tylko dla
pielgrzymow, ale takze, a moze przede wszystkim, dla turystow. Z jednej strony jest to
odpowiedZ na rosngce zapotrzebowanie pobytow o charakterze religijnym
I kontemplacyjnym, czy tez edukacyjnym, a nawet czysto wypoczynkowym w obiektach
klasztornych. Z drugiej za§ — moze wynika¢ z niedoboru bazy noclegowej w regionie
atrakcyjnym turystycznie. Jednakze oferta, ktéra klasztory przygotowuja dla gosci jest dos¢
zrdéznicowana 1 zalezy gtoéwnie od reguly zycia zakonnego. I tak, klasztory o restrykcyjnej
regule dedykuja swoim gosciom dos¢ prosta oferte, zwykle wyraznie nawigzujaca do
obowigzujacych zasad zycia klasztornego. Mozna powiedzie¢, ze jest to oferta dedykowana
tzw. turystom poszukujgcym (ang. seeking tourists), do ktorych zaliczymy przede wszystkim
uczestnikow rekolekcji indywidualnych 1 grupowych. Najbardziej rozbudowang oferta
charakteryzuja si¢ zespoly poklasztorne, ktore majg charakter obiektow hotelarskich. Ich
oferta uwzglednia wiele elementdw o charakterze poznawczym i edukacyjnym, a takze
r6éznego rodzaju aktywnosci na $wiezym powietrzu czy tez elementy typu wellbeing. Sprawia
to, ze jej beneficjentami czesto sg tzw. tury$ci masowi (ang. mass tourists).

Nalezy jednak doda¢, ze pewng zmienng modyfikujaca te zaleznos$¢ jest kreatywnos¢
i otwarto$¢ samych mnichow, czego dobrym przyktadem jest klasztor benedyktynow
w Tyncu, odznaczajacy si¢ bardzo zrdznicowang oferta dla swoich gosci — od pobytow
kontemplacyjnych, udzialu w rekolekcjach religijnych i ré6znego rodzaju warsztatach (aspekt
edukacyjny, poznawczy), po pobyty o charakterze wypoczynkowym (wypoczynek aktywny),
a nawet mozliwos¢ zakupu produktow benedyktynskich w przyklasztornym sklepie.
W dalszej kolejnosci na charakter oferty moze mie¢ wplyw atrakcyjnos¢ turystyczna regionu,
w ktorym klasztor jest polozony. Przy czym atrakcyjno$¢ turystyczna jest rozumiana jako
wlasciwosci obszaru wynikajagce z jego cech przyrodniczych i1 pozaprzyrodniczych, ktore
wzbudzaja zainteresowanie i przyciagaja turystow [Kurek, Mika 2007, s. 24]. Wykorzystanie
walorow przyrodniczych 1 kulturowych regionu w budowaniu oferty jest Swietnie widoczne
na przykladzie klasztoru benedyktynéw w Tyncu, prawostawnego klasztoru bazylianow
W Supraslu czy zespotu pokamedulskiego w Wigrach oraz w Rytwianach.

Przypatrujac si¢ rozwojowi nowych funkcji w klasztorach w zwigzku z przyjmowaniem
gosci, nalezy zwrocié tez uwage na aspekt komercjalizacji. Najbardziej widocznym tego
przejawem s3 informacje o zakwaterowaniu w klasztorach pojawiajace si¢ na
miedzynarodowych portalach internetowych (np. Booking.com, TripAdvisor lub HRS) i / lub
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lokalnych portalach internetowych (np. Eholiday.pl; meteor-turystyka.pl). Informacje te
zawierajg nie tylko dane dotyczace mozliwosci 1 warunkéw zakwaterowania oraz tzw. oferty
dodatkowej (np. wyzywienie czy mozliwo$¢ wypozyczenia rowerdw etc.), ale takze cene za
ustuge, ktora jest najbardziej spektakularnym przejawem komercjalizacji oferty religijno-
turystycznej klasztoréw. Ponadto klasztory i obiekty poklasztorne zamieszczajace swoja
oferte na tego typu portalach, podlegaja takiej samej ocenie przez turystow, jak inne obiekty
noclegowe czy atrakcje turystyczne. Ocena ta nie zawsze uwzglgdnia aspekty religijne
miejsca. Dobrym tego przyktadem sg opinie na temat klasztoru benedyktynow w Tyncu, ktore
znajdziemy na portalu TripAdvisor [https://pl.tripadvisor.com/ShowUserReviews-g274772-
d4059081-r663355446-Benedictine_Abbey of Tyniec-Krakow_Lesser_Poland_Province
Southern_Poland.htm#REVIEWS, 15.09.2019], w tym np.**:

- Pieknie potozony hotel na wzgorzu, co gwarantuje niezapomniane widoki. Pokoje
bardzo czyste — niewielkie, lozko wygodne, sniadanie w sam raz. Atmosfera tego
miejsca gwarantuje wypoczynek po ciezkim dniu (maj 2018).

- Doskonate miejsce na nakarmienie ducha oraz ciala. Bracia Benedyktyni oferujg
uderzajgce w serce katechezy lub kazania. Zapraszajq do restauracji oraz kawiarni.
Kosciol dos¢é skromny, ale tadny. Miejscowy sklepik oferuje produkty “"Made by
Benedyktyni": wino, piwo, przyprawy, miody pitne i nie tylko, ziola, leki ziolowe
I mnostwo innych. Z murow klasztoru rozcigga si¢ pigkna panorama. Chyba kazdy
znajdzie tu cos dla siebie (maj 2018).

- Ciekawe miejsce do zobaczenia. Troche, wedlug mnie, urok psuje biznes
Benedyktynow Tyncowych polegajqcy na sprzedawaniu Wyrobow Benedyktynskich,
ktore podobno nie roznig sie niczym od tych z Biedronki czy Tesco (polecam artykuty
na ten temat). A ceny wyrobow wyzsze niz w Almie czy Piotr i Pawel. Niemniej warto
zobaczy¢ klasztor (kwiecien 2013).

Jednoczesnie nalezy pamigtaé, ze klasztory wprowadzajac funkcj¢ noclegowa z mniej
lub bardziej rozbudowang oferta religijno-rekreacyjng staty si¢ miejscem pracy dla wielu
0soOb, ktore sg zatrudnione nie tylko bezposrednio przy obstudze gosci, ale takze przy pracach
budowlano-remontowych i porzadkowych wokot klasztoru oraz przy tworzeniu oferty dla
gosci. Mozna wiec powiedzie¢, ze Kklasztory te stanowig tez Swego rodzaju centra
aktywizujace lokalny rozwoj spoteczno-gospodarczy, co de facto moze stanowic¢ interesujacy
problem do dalszych badan.
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“Vacation in a monastery”, that is religious and recreational offer in
monastery objects in Poland and typology of tourists

Key words: monastery, post-monastery object, religious and recreational offer, type of tourist

Abstract:

Polish tourists are more often interested in “vacation in a monastery”. In Europe, this is not
a new phenomenon, while in Poland it is just beginning to develop. It is probably a sign of the
times and more and more people want to take a break from the hustle and bustle of everyday
life in monasteries. The aim of the following study is the religious and recreational offer
presented in selected active monasteries and post-monastery buildings in Poland. A thorough
analysis showed that the rule of religious life in force in a given monastery is the decisive
factor for the nature and diversity of the offer dedicated to guests. This means that the most
simple offer is for monasteries with a restrictive rule, and the most extensive offer is for post-
monastery objects, which often have the character of hotel facilities. The variable modifying
this relationship is the creativity and openness of the monks, as well as the tourist
attractiveness of the region in which the monastery is located. Based on information obtained
during telephone interviews conducted with priors or persons responsible for guests’ service,
five types of tourists coming to monasteries were distinguished. The motives of coming were
the criteria for distinguishing types of tourists.
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