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Streszczenie

Podroze kulinarne moga by¢ realizowane dostownie poprzez wyjazd do innego miejsca i
poznawanie jego kultury, takze kulinarnej. Moga by¢ takze metafora wykorzystywana w
materiatach reklamowych czy budowana w recenzjach kulinarnych dla przedstawienia oferty
lokalu gastronomicznego. Komunikowanie jedzenia i restauracji w kategoriach podrézy
zostaje w artykule omowione na przykladzie tekstow (reklamowych i recenzji) o lokalach
warszawskich. Mozna wyrdzni¢ trzy kierunki takich podrozy: zagraniczny/ egzotyczny,
tradycyjnie polski i warszawski. Podroze zagraniczne to mozliwo$¢ skosztowania lokalnej
kuchni, zapoznania si¢ z regutami jedzenia oraz elementami kultury (sztuka ludowa, jezyk,
muzyka, ubrania). Podréze tradycyjnie polskie z kolei zabieraja konsumentéw do $wiata
znanych smakow, czgsto w nowoczesnej odstonie, 1 atmosfery goralskiej chaty czy wiejskiej
gospody. Podréze warszawskie to mozliwos¢ skosztowania lokalnej kuchni, ale takze
dostgpno$¢ miejsc modnych i znanych. Konsumenci zabierani w te podréze otrzymaja
obietnice nie tylko doswiadczen kulinarnych, ale takze roznorodnych doswiadczen
kulturowych.

Wprowadzenie

Termin ,,podr6z kulinarna” moze by¢ rozumiany i definiowany na rézne sposoby. Taka
podréz moze kojarzy¢ si¢ na przyklad z programem Roberta Maklowicza, w ktérym
prowadzacy rzeczywiscie udawat si¢ w podr6z i poznajac nowe miejsca, poznawat takze ich
kuchni¢ (smaki oraz sposoby ich taczenia), a nastgpnie probowal podzieli¢ si¢ tymi
doswiadczeniami z widzami — takie skojarzenie nie jest bez znaczenia dla proby zrozumienia
tytulowego pojgcia. Przyktad ten pozwala bowiem wskaza¢ dwa kluczowe tropy na drodze do
okreslenia tego, czym jest, a przynajmniej moze by¢, podréz kulinarna: pierwszy sposob
ujecia tematu to autentyczna podrdz, przemieszczenie si¢ w przestrzeni, miedzy innymi w
celu poznania kultury kulinarnej danego regionu czy kraju, drugi sposob natomiast to podroz
niedostowna, odbywana w tym przypadku przez widzé6w zadnych kulinarnych wrazen — w
swoich wtasnych domach, przed telewizorami, moga oni pozna¢ najrézniejsze zakatki Swiata
1 ich kultur¢ kulinarna (obejmujaca nie tylko przepisy na potrawy regionalne, ale takze
sposoby przygotowywania i jadania positkéw czy dobierania sktadnikow).

Podréze kulinarne moga wigc mie¢ wymiar rzeczywistej podrézy, mobilnosci
przestrzennej. Kuchnia nie jest juz tylko elementem wyjazdu, ale czasami staje si¢ jego istota.
Powstaja ,,atrakcje kulinarne”, ktore niezwykle podnosza walory turystyczne danego miejsca:
miasta promuja si¢ poprzez informacje o lokalnych potrawach, regionalnych targach, na
ktorych mozna naby¢ lokalne smakotyki, festiwalach kulinarnych, powstaja ,,zywe muzea”, w
ktérych mozna zobaczy¢ proces wyrabiania danego produktu, a nawet wzia¢ w nim udziat
(np. Muzeum Zywego Piernika w Toruniu). Historia kuchni danego regionu moze sta¢ sie
punktem wyjscia dla scenariuszy wycieczek (interesujacym przykltadem moze by¢
Stowarzyszenie Mitosnikow Wtoch Italianissima, ktore organizuje tematyczne wyjazdy do
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Wioch zwane wyprawami kulinarnymi), a biura turystyczne informuja o wydarzeniach
kulinarnych tak samo, jak o wydarzeniach kulturalnych czy zabytkach historycznych. Turysta
ma zapewnione dotarcie do oryginalnych produktéw, aby pozna¢ najprawdziwszy smak
lokalnej tradycji [por. Bell, Valentine 1997, Wieczorkiewicz 2004] — pomoc w odnalezieniu
tego smaku niektorym zapewnia biuro turystyczne, a innym ksiazkowy przewodnik. Tak
rozumiane podréze kulinarne moga charakteryzowaé si¢ mniejszym badz wigkszym
znaczeniem doswiadczen kulinarnych dla podrozujacego (od wyprawy w celu zapoznania sig
z kultura kulinarna danego miejsca, po wyprawe, w ktérej zapoznawanie si¢ w kulturg
kulinarna odbywa si¢ niejako przy okazji zapoznawania si¢ z kultura regionu w ogole),
niemniej ich wspolnym mianownikiem jest autentyczny wyjazd.

Podréze kulinarne moga takze by¢ pewna metafora, konstrukcja retoryczna. W takim
ujeciu, to doznania kulinarne sa opisywane w kategoriach podrozy i eksploracji réznorodnos$ci
Swiata. Wowczas podrdz nie oznacza wyjazdu, ale raczej zdobywanie wiedzy o kuchni 1
kulturze kulinarnej danego miejsca (np. poprzez czytanie ksiazek kucharskich, ale tez
reportazy ukazujacych z réznych stron aspekty kultury kulinarnej danego regionu czy kraju;
ogladanie programéw kulinarnych — wystarczy zajrze¢ do programu kanatu telewizyjnego
Kuchniaplus, aby zapozna¢ si¢ z roznorodnoscia kulinarnych podrézy oferowanych widzom),
lub tez smakowanie potraw charakterystycznych dla danej kuchni zgodnie z zasadami dane;j
kultury kulinarnej (np. jedzenie gruzinskich pierozkow khinkali w odpowiedni sposdb, tzn.
trzymajac za twardsza koncowke z ciasta). W tej perspektywie podréz kulinarna nie jest
wyprawa, ale komunikacja do$wiadczen kulinarnych poprzez odniesienia do obszaru
turystyki kulturowe;.

Podr6z kulinarna jako pojecie wydaje si¢ zbiera¢ dotychczasowe rozwazania z
obszarow turystyki i kulinariow. Z badan Anny Wieczorkiewicz relacjonowanych migdzy
innymi w tek$cie Konsumujqc swiat [Wieczorkiewicz 2005] wynika, ze oferta turystyczna
moze zosta¢ przetozona na jezyk jedzenia, a oferta kulinarna na jezyk podrézowania po
swiecie: Podrozowanie to wybieranie z menu, a nastepnie smakowanie roznorodnosci Swiata.
Jedzenie to przenoszenie sie w coraz to inne obszary swiata i poznawanie nowych obszarow
wlasnej zmystowosci [Wieczorkiewicz 2005]. Kategoria ,,podrozy kulinarnej” to proba ujgcia
tych dwoch rodzajow doswiadczen i zjawisk. W moim teks$cie skupig si¢ przede wszystkim na
tym, w jakie podréze zabierani sa odwiedzajacy warszawskie restauracje — czyli na
niedostownych, metaforycznych podrézach kulinarnych.

Moim celem byto wyodrgbnienie kierunkow metaforycznych podrozy, jakie moga
odbywa¢ konsumenci warszawskich lokali gastronomicznych, dlatego siggngtam do
réznorodnych tekstow kulinarnych — przewodnikéw po Warszawie, w tym przede wszystkim
przewodnika o charakterze kulinarnym, recenzji kulinarnych z prasy codziennej oraz stron
internetowych/materiatow reklamowych warszawskich restauracji. Z uwagi na wstepny,
eksploracyjny charakter analizy, wybratam z jednej strony do$¢ zrdéznicowane materiaty, a z
drugiej — niewielka, nieregularna ich liczbe.

Obietnice podroézy komunikowane przez restauratoroOw i recenzentow kulinarnych
wydaja si¢ zmierza¢ w dwoch kierunkach (by¢ moze spojnych z popularnymi kierunkami
wyjazdow turystycznych?). Pierwszym z nich sa réznorodne podrdze zagraniczne, w krainy
nowych ciekawych smakéw, a drugim — podréze po Polsce, w miejsca niby dobrze znane, a
jednak odkrywane na nowo i na nowo definiowane. Nie sa to kierunki rozlaczne, w wielu
miejscach wydaja si¢ splata¢ i1 taczy¢. Celem, ktoéry wyrazniej zaznacza si¢ w obrgbie
podrézy polskiej, tradycyjnej, jest sama Warszawa jako miejsce kulinarnie interesujace, a
jednak nieznane. Wybrane kierunki nie wyczerpuja poszukiwan — w nich 1 pomigdzy nimi
mozna wskaza¢ takze inne, pomniejsze watki, o ktorych postaram si¢ wspomnie¢. Kazda z
tych podrozy wiele mowi o réznych kulturach i miejscach, ale takze o odwiedzajacych
warszawskie restauracje (ich pragnieniach i oczekiwaniach). Zaglgbienie si¢ w opisy lokali
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gastronomicznych od strony oferowanych przez nie metaforycznych podrozy kulinarnych
odnosi nas tez do sposobow przedstawiania doswiadczen kulturowych w ogole.

Eksploracja roznorodnosci $wiata

Oferta kulinarna restauracji warszawskich czg¢sto przedstawiana jest poprzez odwotania
do zagranicznych, egzotycznych podrozy. Wizyta w takim miejscu ma dostarczy¢
zréznicowanych wrazen z roznych zakatkéw S$wiata. Wydaje sig, Zze nie jest to cecha
charakterystyczna wylacznie dla Warszawy, w ogole w kuchni i zwyczajach zywieniowych
Polakéw mozna zauwazy¢ pewne poszukiwanie nowych, niezwyklych smakow oraz proby
poznawania innych kultur poprzez doswiadczenia kulinarne. Patrzac na praktyki kulinarne
wszystkich Polakéw, trudno jednak juz mowi¢ o dostgpnosci i wyborach wielokulturowosci
na talerzu — nowe dania i smaki pojawiaja si¢ w coraz wigkszej liczbie gospodarstw
domowych, coraz wigcej 0sob zdobywa si¢ na odwage w kulinarnych eksperymentach,
niemniej patrzac na wyniki badan na reprezentatywnych prébach ogoélnopolskich (np. z
raportu sieci Makro Cash&Carry' wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ Polakéw najbardziej
lubi kuchni¢ polska -44%, co czwarty badany jako ulubiona kuchni¢ wskazat wloska,
nastgpnie wskazywane byly kuchnie amerykanska i arabska) wida¢ wyraznie, ze kuchnie
etniczne dopiero niesmialo pojawiaja si¢ jako alternatywa dla dan polskich (wciaz raczej w
formie wydarzen niecodziennych, od$wigtnych — podobnie jak wyjazdy zagraniczne). Jeszcze
trudniej mowi¢ o miedzynarodowym charakterze lokali gastronomicznych w catej Polsce — w
duzych miastach dostgpnos¢ lokali oferujacych smakotyki najrézniejszych kuchni §wiata jest
wzglednie bogata, ale w mniejszych miejscowosciach pizzeria (w ktorej jednoczesnie mozna
znalez¢ dania kuchni arabskiej, takie jak kebab, czy greckiej, jak gyros, oraz polskiej, jak
pierogi) jest szczytem kulinarnej szerokosci §wiata.

Pod tym wzgledem Warszawa zdecydowanie wyroznia si¢ na mapie Polski — to wielkie
miasto, stolica, to tu wiele si¢ dzieje (w perspektywach polityki, ekonomii i kultury, ale takze
kulinariéw). Warszawa to centrum biznesowe, finansowe, ale tez kulturalne; tu jest miejsce,
w ktérym na co dzien spotykaja si¢ osoby z najrozniejszych stron $wiata. Ten wielokulturowy
charakter Warszawy mozna odnalez¢ w analizowanych tekstach kulinarnych: np. opis
restauracji 99 w dodatku do tygodnika ,,Polityka™: Restauracja serwuje nowoczesne menu,
zgodne z kulinarnymi trendami, w ktorym znalez¢ mozna wplywy z roznych stron Swiata — w
tym miejscu mniejsze znaczenie ma konkretna strona $wiata i konkretna kultura kulinarna,
wartoscia jest raczej samo korzystanie z roznorodno$ci ofert smakowych. Ta restauracja nie
obiecuje kulinarnych doznan charakterystycznych dla danego miejsca, ale ogdlniejszego
poznania réznorodnos$ci $wiata. Konsument zjadajacy positek w tak opisanej restauracji staje
si¢ kulinarnym obywatelem $wiata, ma dostep do peinej palety jego smakéw i doswiadczen
kulinarnych. To kulinarna podréz dookota $wiata, mozliwo$¢ dotknigcia wielokulturowosci,
posmakowania zlozonosci, przelotnego doswiadczenia najrozmaitszych kultur kulinarnych.

Analizujac teksty restauratoroOw i1 recenzentoOw kulinarnych mozna wskaza¢ pewne
stowa klucze charakterystyczne dla odniesien do podrozy zagranicznych w opisach ofert
kulinarnych — bylyby to przede wszystkim wielokulturowo$¢, réznorodnosé, kuchnia
etniczna, kuchnia fusion, kuchnia dla smakoszy, nowoczesno$¢, poszukiwania doswiadczen
kulinarnych, eksperymenty, niezwykte, nowe. Wszystkie te odniesienia podaja uczestnikom
warszawskiego zycia restauracyjnego na tacy cale bogactwo kultur, tradycji i rytualow.
Jednoczesnie jednak to wiasnie podroze egzotyczne sa przedstawiane jako kwintesencja
niezwyktych doswiadczen kulinarnych, a ich wybor jest przypisywany osobom znajacym si¢
na modzie, cickawym 1 Swiadomym $wiata, odwaznym w poszukiwaniu nowych smakow.

" http://www.horecanet.pl/Kulinarny-patriotyzm,wiadomosc,Raport-Rynek-Gastronomiczny-w-Polsce-
2010,sierpien,2010.aspx (23.10.2011).
? “Warszawskie restauracje”, dodatek reklamowy do tygodnika ,,Polityka ”, 20.04.2011.
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Lokale gastronomiczne w $wietle badanych tekstow to miejsca oferujace nie tylko
réznorodne smaki i dania, ale przede wszystkim zréznicowane, nowe doswiadczenia
kulturowe — poza samym daniem, konsument otrzymuje dawke wiedzy o kulturze kraju czy
regionu pochodzenia danego positku czy smaku oraz jest informowany o tradycjach
zwiazanych ze sposobami przygotowywania i spozywania tych positkow. Doswiadczenie
kulinarno-turystyczne moze byc¢ przerwq w ,,normalnym Zyciu”, okazja do tego, by rozluznic¢
rygory narzucane przez codziennos¢, a jednoczesnie poszerzy¢ spektrum doznawania
[Wieczorkiewicz 2004, s. 216].

Konsument restauracji wydaje si¢ by¢ poszukiwaczem niezwyktych doznan,
jednoczesnie jednak za Wieczorkiewicz mozna stwierdzi¢, ze w ogodle w projektach
konsumenckich doznan, jakimi s3a réznego rodzaju materialy reklamowe (takze wigc
materialy reklamowe restauracji), wspdtczesny cztowiek jest poszukiwaczem tego, co
oryginalne, autentyczne i naturalne [Wieczorkiewicz 2004, s. 214, por. takze MacCannell
2002]. Jesli wige komunikacja lokali gastronomicznych obiecuje doznanie réznorodnosci
$wiata, nasuwa si¢ oczywiste pytanie o to, w jaki sposéb gwarantowana jest autentyczno$c¢
doznan innych kultur w warszawskich restauracjach, bez koniecznosci udania si¢ w daleka
podréz. Na podstawie analizy zebranych materialéw mozna wskazaé, ze gldwnym gwarantem
jakos$ci kulturowych doswiadczen jest szef kuchni pochodzacy z danego kraju (np. informacja
o restauracji batkanskiej Banja Luka na jej stronie internetowej: Nasza Kréma zatrudnia
doskonatych kucharzy z Serbii i Chorwacji. Sq naprawde wspaniatymi specjalistami w swoim
fachu. Proponujemy Panstwu pysznq doskonatq, prawdziwq Batkanskq kuchnie; informacja o
restauracji Mandarin w dodatku do tygodnika ,,Polityka”: Sprawdza sie stara reguta
mowiqca, ze prawdziwa chinska restauracja to taka, w ktorej kuchniq zarzqdzajq chinscy
kucharze. Nikt nie zastqpi ich zadziwiajqcych umiejetnosci, znajomosci dan i poczucia smaku.
Potrawy dla Panstwa sq przyrzqdzane przez kucharzy z Shanxi, Anhui, Shandong. To wiasnie
dzieki nim oraz licznym przyprawom sprowadzanym na biezqco z Chin, wszystkie dania
podawane w restauracji Mandarin sq wyjatkowo smaczne i autentyczne).

Dodatkowo podobna funkcje spetnia informacja o pochodzeniu wtasciciela — w tym
przypadku szczegolng warto$cig jest nie tylko znajomos$¢ potraw i smakéw oraz zasad ich
faczenia (jak w przypadku szefa kuchni), ale takze wiedza na temat sposobu prowadzenia
biznesu w danym kraju oraz cato$ciowa wizja funkcjonowania lokalu (w tym wystrdj,
obstluga, karta dan etc.). W recenzji restauracji Varna czytamy o wiascicielu (Illia), ktory od
dwoch dekad gotuje w Warszawie: Prowadzi je wspolnie z Zong, a do dekoracji uzyt pamiqtek
i zdjec, ktore przywiozt od rodzicow i dziadkow z Buigarii. Mamy wiec tu oryginalne,
zabytkowe stroje ludowe oraz wzruszajqce fotografie, przedstawiajqce babcie lIlii, pracujqcq
jako kelnerka w przedwojennych restauracjach Varny’. Sam wystroj moze wigc podkreslac
wiarygodno$¢ odniesien do danego miejsca (takze w opisie restauracji Herezja w dodatku do
tygodnika ,,Polityka” odnalez¢ mozna ten sposdb komunikowania podrozy: Inspirowane
hinduskim przepychem wnetrza, a’la patac Maharadzy, tworzq wyjatkowq i unikalng
atmosfere) — dodatki 1 elementy charakterystyczne dla danej kultury, tym bardziej jesli sa
osobistymi pamiatkami, moga stanowi¢ o autentyczno$ci oferowanych smakéw 1 potraw.
Niedostowna podréz kulinarna wydaje si¢ wige by¢ do$¢ ztozonym doswiadczeniem, w
ktorym doznania smakowe sa elementem taczacym si¢ z innymi — wzrokowymi i
dotykowymi, takze stuchowymi (potrawa podana jest na talerzu odsytajacym do rg¢kodzieta
danego kraju, kelnerzy ubrani sa w stroje typowe dla danej kultury ludowej, a w tle gra
muzyka w wykonaniu grajkow z danego miejsca itd.). Warto podkresli¢ ten holistyczny
wymiar do$wiadczenia kulinarnego 1 cielesny aspekt doswiadczen turystycznych.
Podrozowanie czy pobyt na wakacjach czesto organizowane sq wokol doznan cielesnych.

3 Nowak, Maciej, Varna 3, czyli evergreeny bulgarskiej kuchni, Dodatek Co Jest Grane do Gazety Wyborczej:
http://cjg.gazeta.pl/CIJG_Warszawa/1,104435,11037626,Varna 3 czyli_evergreeny bulgarskiej kuchni.html
(4.02.2012).
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Ludzie opalajq sie, jedzq i pija, uprawiajq sporty. Wszystkie te motywy pojawiajq si¢ w
reklamach, sugerujqc wieloraki kontakt ze Swiatem. Szafujqc obietnicami zaznawania,
delektowania sie, odczuwania, umieszczajq one w centrum doznan jednostke. Jej ciato z
jednej strony traktujq jako instrument, za pomocq ktorego doznaje sie swiata w sposob
przyjemny, ekscytujqcy, roznorodny; z drugiej zas jako medium, poprzez ktore konstruowana
Jjest jednostkowa tozsamos¢ cztowieka [Wieczorkiewicz 2005, s. 137, por. takze Urry 2007, s.
231]. Podréz kulinarna, takze ta niedostowna, jedynie komunikowana w tekstach
reklamowych i recenzjach kulinarnych, to czas doznan dla wszystkich zmystéw, nie jest tylko
wzroku. Konsument podrézujacy w ten sposob doznaje innych miejsc, a nie tylko im si¢
przyglada.

Bywa takze, ze szefem kuchni lub wlascicielem restauracji jest osoba, ktora szkolita si¢
w danym kraju. Jednakze gwarancja autentyczno$ci wrazen kulinarnych charakterystycznych
dla danego kraju moze by¢ tez po prostu pasja, zainteresowanie kultura danego kraju, cheé
doglebnego jej poznania i dzielenia si¢ nia z innymi (np. informacja ze strony restauracji
Frida: Jestesmy grupq przyjaciol, zawsze marzylismy o stworzeniu restauracji, w ktorej
moglibysmy przyjmowac gosci w domowej, przyjaznej atmosferze. Poniewaz gotowanie jest
naszq pasjq, w kazde serwowane danie wktadamy odrobine siebie, aby zaskakiwaé naszych
gosci nowymi smakami. Inspiracjq dla powstania naszej restauracji byta wycieczka do
Meksyku, informacja o restauracji Mandarin w dodatku do tygodnika ,,Polityka”: Od wielu lat
Chiny sq dla nas przedmiotem zainteresowan, zrodtem inspiracji i celem licznych podrozy. To
wlasnie w czasie jednej z nich zapragnelismy stworzy¢ wlasnq restauracje chinskq, aby
przyblizyé naszym przysztym Gosciom wspaniatos¢ smakow i atmosfere orient).

Zdecydowanie wiarygodnosci w zakresie receptur i smakow dodaje takze opinia
konsumentéw pochodzacych z danego kraju czy kregu kulturowego (np. recenzja restauracji
Argentina w ,,Przewodniku po restauracjach”: Swietne jedzenie, o ktérego oryginalnosci
Swiadczyli mi mieszkajqcy w Warszawie Latynosi).

Jedzenie na miescie wydaje si¢ wigc ciekawym do$wiadczeniem, wychodzacym poza
zaspokojenie potrzeb fizjologicznych. To spotkania z inna kultura, jej tradycjami i rytuatami
oraz doswiadczanie zlozono$ci $Swiata. Posilek, czynnosci fizjologiczna 1 indywidualna,
zamienia si¢ w aktywne uczestnictwo w wielokulturowo$ci w przestrzeni publicznej (np. opis
restauracji Trattoria Boccone na jej stronie internetowej: Zapraszam do naszej Trattorii
Boccone w podroz po tradycji, serdecznosci, radosci z Zycia i wspolnego positku w otoczeniu
rodziny i przyjaciol — positek w restauracji staje si¢ spotkaniem z inna cze$cia $wiata, jej
kultura, stylem zycia). Jedzenie w tak opisywanych restauracjach to orientacja w $wiecie,
poznanie innych kultur od najbardziej codziennej i podstawowej strony.

Warszawskie restauracje staja si¢ tu miejscem nie tylko umozliwiajacym spotkania
roznych kultur 1 smakow, ale przede wszystkim otwartym na to, co nowe 1 inne,
wspierajacym réznorodno$¢. Restauracja to fragment wielkiego $wiata, a positek w niej to
wlasnie podroz do odleglego zakatka. Warte podkreslenia wydaje si¢ takze to, ze podrdze te
nie sa przeznaczone dla kazdego, ale dla tego, kto jest otwarty i gotowy na taka kulinarna
wyprawe - to takze miejsce dla smakoszy, 0osob o wyszukanym smaku.

Podroz w glab tradycji

Propozycja egzotycznych podrézy dla klientéw warszawskich restauracji zapewne nie
zaskakuje — wielo$¢ etnicznych lokali 1 obietnic niecodziennych doswiadczen kulturowych
wynika z roli duzego miasta, w ktorym tacza i przenikaja si¢ najroézniejsze nurty, perspektywy
1 oczywiscie smaki. Tym bardziej na uwage zastuguja wigc odwotania w komunikacji lokali
gastronomicznych do swojskosci, tutejszosci, codziennosci.

Z analizy zebranych tekstow wynika, ze warszawskie restauracje zapraszaja
konsumentow takze w podroz do polskiej tradycji, kultury i historii kulinarnej. W tej podrézy
stowami-kluczami sa przede wszystkim takie odniesienia jak kuchnia polska, prawdziwos¢,
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tradycja, kuchnia jak u babci/mamy, smak znany od pokolen (np. opis restauracji Lipowy
Gosciniec w dodatku do tygodnika ,,Polityka”: Mozna tu poczuc¢ klimat wiejskiej chaty,
skosztowac dan przygotowanych wedtug przepisow naszych prababek; opis restauracji Biaty
Domek w ,,Przewodniku po restauracjach™: Wnetrza urzqdzono w stylu saloniku z okresu
miedzywojennego: na podtodze proste brqzowe deski, na nich nakryte obrusami owalne stoty,
tapicerowane krzesta o wygietych nozkach i ciocina kanapa. Z glosnikow plynq piosenki z
epoki przedbigbeatowej, a w menu potrawy, ktore babcia wlascicielek serwowata w swojej
restauracji na rynku w Krakowie). Za stowami tymi kryje si¢ przede wszystkim pewno$¢ (w
przeciwienstwie do ryzyka zwiazanego z probowaniem réznorodnych kuchni etnicznych, nie
zawsze znanych), przewidywalno$¢ i oczekiwanie znanych, sprawdzonych smakow i
polaczen. Kuchnia polska jest definiowana znacznie szerzej poza granice talerza i konkretne
smaki czy potrawy, to takze istotne wartosci 1 szczegdlna atmosfera — goscinno$é, dobra
zabawa, ludowa muzyka (np. opis restauracji Kresowa Hawira w dodatku do tygodnika
LHPolityka”: Wystroj wnetrza, jego specyfika i panujqcy tu klimat sq nawiqzaniem do
szlacheckich obyczajow i typowej dla narodu polskiego goscinnosci). Waznym elementem
podrézy ,,do korzeni” jest, paradoksalnie, element nowosci, odkrywania dawnych smakéw na
nowo, doznawanie potaczen do tej pory zamknigtych w bibliotecznych ksiggach sprzed
wiekow w nowych oprawach (np. recenzja restauracji Alegloria w ,,Przewodniku po
restauracjach™: Podroz przez menu Aleglorii to wyprawa w poszukiwaniu tradycyjnych
polskich smakow w modnym sexy kostiumie).

Odwotania do kuchni polskiej w analizowanych tekstach kulinarnych ciekawie wpisuja
si¢ w histori¢ miasta i kraju, ktory przez wigkszos$¢ czasu swojego istnienia znajdowat si¢ pod
wptywem innych kultur. Tym samym ,kuchnia polska” jest w rzeczywisto$ci trudna do
zdefiniowania i te trudno$ci sa widoczne w opisach lokali gastronomicznych — wigkszos¢
potraw okreslanych, tak potocznie, jak w badanych tekstach kulinarnych, jako tradycyjnie
polskie, pochodzi z innych krajow, a swoje miejsce na polskich stotach zajela w wyniku
réznego rodzaju historycznych zmian i kulturalnych wymian (ciekawym przyktadem moze
by¢ tez restauracja Bazyliszek na Starym MiesScie, przedstawiana w jednym z przewodnikow
po Warszawie jako miejsce, w ktérym mozna skosztowaé prawdziwej polskiej kuchni,
tymczasem jest to lokal stylizowany na gwarny wiedenski szynk). Dodatkowo czgste
odwotywanie si¢ do kuchni staropolskiej jest niescistoscia 1 zazwyczaj raczej oznacza kuchnig
nowsza i zapozyczona - prawdziwa kuchnia staropolska znaczaco rézni si¢ od tej opisywane;j
jako staropolska [por. Nowicki 2011]. Wydaje sig, ze podréz do tradycji ma raczej charakter
sentymentalnej niz wiernej historycznym zapisom.

W tym miejscu podroz do polskiej tradycji staje si¢ jednoczes$nie podroza po swiecie —
smaki polskie splataja si¢ ze smakami innych kuchni, nikt tez nie doszukuje si¢ pochodzenia
danej potrawy 1 weryfikacji jej tradycyjnosci (np. informacja w dodatku do tygodnika
»Polityka” o lokalu Nei Fiori: W menu przeplatajq sie smaki kuchni wloskiej i polskiej, niczym
wspomnienia udanych wakacji lub recenzja restauracji Etno*: 4 juz obowiqzkowo radze sie
zmierzy¢ z pierogami (20 z1). Wydawatoby sie, Ze nie ma bardziej sformatowanego polskiego
dania, tymczasem wersja z Etno autentycznie rzuca na kolana. Otdz pierogi z miesem,
borowikami i szpinakiem podano na znanym z azjatyckich knajp - Zeliwnym gorqcym talerzu.
1 to jest odkrycie wiekopomne.). Cieckawym watkiem w tych lokalnych podrézach kulinarnych
sa dos$¢ czgsto pojawiajace si¢ odwotania do kuchni kresowej jako wyraz poszukiwania
prawdziwie polskich, tradycyjnych smakoéw oraz tesknoty czy nostalgii za czasami kulinarne;j
wielokulturowosci (np. opis restauracji Kresowiak w dodatku do tygodnika ,,Polityka”:
Wykorzystywane w restauracji stare przepisy, inspirowane kuchniq litewskq, biatoruskq,

* Nowak, Maciej, Etno: polska kuchnia w nowoczesnej odstonie, Dodatek Co Jest Grane do ,Gazety
Wyborczej™:

http://cjg.gazeta.pl/CJG_Warszawa/1,104435,10862053,Etno__ polska kuchnia w_nowoczesnej odslonie.html
(5.02.2012).
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ukrainskq i tatarskq, stuzq, by podawane potrawy sprawialy rados¢ nie tylko ciatu, ale i
duszy).

Podr6z w tradycj¢ moze przybiera¢ takze charakter specyficznej podrozy do wybranego
okresu, np. PRL. W opisie restauracji Oberza Pod Czerwonym Wieprzem w dodatku do
tygodnika ,,Polityka” znajdujemy szczego6ly dotyczace podrozy w ,tamte czasy”: Oberza Pod
Czerwonym Wieprzem to lokal, w ktorym mona odby¢ kulinarnqg podroz do PRL-u, nie ma
jednak nic wspolnego z bylejakosciq glebokiej komuny. Swojskie, obfite dania
przygotowywane wedtug tradycyjnych receptur smakujq przyjezdnym ze wszystkich stron
swiata. Gwarna atmosfera, stare szlagiery i przestronne wnetrza z portretami znanych
komunistow sprawiajq, ze Oberza jest nie lada atrakcjq turystycznq. W przytoczonym
fragmencie wida¢ wyraznie, ze podréz kulinarna odbywa sig raczej na poziomie doswiadczen
lokalu i jego wystroju niz samych smakéw — autorzy materiatu reklamowego wrecz odcinaja
si¢ od spontanicznych skojarzen z nijaka kuchnia tego okresu. Miejsca w stylu PRL w
»zabawny” sposob odwotuja si¢ do trudnych czasoéw i oswajaja okres, kiedy kultura kulinarna
byla podporzadkowana cigzkim warunkom (np. opis lokalu Meta na stronie internetowe;j:
Poczuj smak i klimat dawnych lat. Nasza restauracja to miejsce, gdzie starsi odnajdujq na
nowo swojq mtodos¢, a mtodzi azyl, w ktorym mogq zobaczy¢ i poczué, jak kiedys bawili si¢
ich rodzice czy dziadkowie, opis restauracji Oberza Pod Czerwonym Wieprzem w dodatku do
tygodnika ,,Polityka”: Obecny w restauracji klimat PRL odtworzony zostal w przewrotny
sposob i z duzq dawkq humoru). Warto zaznaczy¢, ze podroz kulinarna do czasow PRL nie
dotyczy raczej lokali istniejacych w tamtym okresie i funkcjonujacych obecnie, ale miejsc
catkiem nowych, jedynie stylizowanych na te znane w PRL.

Przyktad Oberzy Pod Czerwonym Wieprzem prowadzi do sformulowania waznej cechy
podrézy lokalnych, tradycyjnych. Wiarygodno$¢ tych podrozy jest wyrazniej budowana
poprzez odwotania do atmosfery i1 elementéw wystroju (spogladajac na zdjgcia lokali
okreslajacych si¢ jako oferujace tradycyjna polska kuchnig¢, widaé¢ czesto wnetrzna
stylizowane na wiejska chatg¢ czy goralska gospodg) niz do konkretnych smakéw 1 potraw.
Odwotania do ,,tradycyjnej kuchni” i ,,polskiej kuchni” (nawet jesli, jak czytamy w opisie
restauracji Amber Room w dodatku do tygodnika ,,Polityka”, jest to kuchnia polska w
nowoczesnym wydaniu) wydaja si¢ by¢ czytelne 1 nie wymagaja szczegoétowych opisow,
dlatego tez mocniej akcentowane s3 inne do$wiadczenia, ktére gwarantuja autentycznos$¢
lokalnych podrézy kulinarnych.

Warszawa polska, tradycyjna to miejsce oferujace lokalnym odwiedzajacym znane
smaki i doswiadczenia (w domysle: znane bezposrednio z domu i znane z rodzinnych
przekazéw) oraz powtarzalno$¢ doswiadczen (np. opis restauracji Kamienne Schodki w
»Przewodniku po restauracjach”: Tradycyjne specjaly polskiej gastronomii. Lokal stynny od
kilku dekad z rewelacyjnej kaczki z jabtkami, ktora przetrwatla stan wojenny, upadek muru
berlinskiego i wszystkie kolejne nieszczescia. Jest jednak cos niezmiennego!) natomiast
przybyszom z zewnatrz — namiastk¢ prawdziwej polskosci, tradycyjnych smakow, dania
znane od wiekow, uczestnictwa w rytuale. W takim ujeciu podr6éz kulinarna to wizyta w
miejscach dbajacych o ciaglos¢ tradycji 1 obyczajéow, wiernych tradycji 1 osiagnigciom
pokolen, inspirujacych sig przesztoscia.

Warszawska podro6z kulinarna

Na styku podrézy zagranicznych, egzotycznych i tych tradycyjnych, polskich mozna
odnalez¢ niesmiate oferty podrézy po prawdziwej Warszawie. Dlaczego oferty nie maja
charakteru dominujacego? Wydaje sig¢, ze odpowiedzia na to pytanie moze by¢ przede
wszystkim sama historia miasta, gtoéwnie brak ciaglo$ci historycznej 1 kulturowej (np.
znakomite restauracje z okresu przed I wojna §wiatowa lub z miedzywojnia nie mialy szans
przetrwaé, natomiast w czasie komunizmu kultura kulinarna rozwijata si¢ w specyficzny
sposob 1 trudno jednoznacznie mowi¢ o warszawskim charakterze miejsc powstajacych w tym
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czasie). Odwotania do kuchni warszawskiej moga nie by¢ tak czytelne jak odwotania do
ogolnie polskiej kuchni, kulinarna podr6z po Warszawie budowana jest wigc raczej na
odwotaniach do miejsc i ich historii.

Stowami-kluczami w tej podrozy sa Warszawa, historia, miasto, miejski (zadne z tych
haset nie odnosi tej podrozy do konkretnych smakow czy potraw). Mozna wskaza¢ dwa typy
miejsc prawdziwie warszawskich, do ktorych zabieraja w podréz komunikaty restauratoréw i
recenzje kulinarne. Moga to by¢ miejsca historycznie zwigzane z miastem, obecne w
Warszawie od wielu lat, z tradycja - tych jest niewiele, a ich historia nie zawsze sigga zbyt
daleko, np. w dodatku do tygodnika ,,Polityka” znajdziemy taki opis: Restauracja Spotkanie
to miejsce z historiq. To miejsce od 1952 r. wpisane jest w krajobraz warszawskiego
Zoliborza, recenzja restauracji U Fukiera w ,,Przewodniku po restauracjach™: W warszawskim
biznesie gastronomicznym ruch panuje wielki. Ci odlatujq, ci zostajq. Dlatego tez stabilna
jakos¢ Fukiera budzi respekt od prawie 300 lat oraz opis restauracji Honoratka na jej stronie
internetowej. Historia tego miejsca siega 1826 roku. Restauracja "Honoratka" jest jedynym,
a zarazem ulubionym, istniejqcym do dzis lokalem, w ktorym czesto bywat Fryderyk Chopin.
W stynnej warszawskiej "Honoratce", ktorej specjalnosciq byta kawa z rumem oraz
wykwintne desery, bywali niegdys oprocz Fryderyka Chopina: Joachim Lelewel, Ksawery
Bronikowski, Piotr Wysocki, Zygmunt Krasinski oraz Maurycy Mochnacki. Obecnie
serwujemy tradycyjne menu polskie, a takze ciekawostki kuchni miedzynarodowej..

Warto zauwazy¢, ze miejsca pretendujace do miana prawdziwie warszawskich czgsciej
odwotuja si¢ do historycznego charakteru miejsca niz specyfiki warszawskiej kuchni — na tym
tle cieckawym przypadkiem jest otwarta na Pradze restauracja Kamionka, ktorej witasciciele
tak si¢ przedstawiaja klientom na swojej stronie internetowej: Tradycyjna kuchnia
warszawska to nasza kulinarna idea, ktora przyswiecata nam w chwili tworzenia Restauracji
Kamionka. Cho¢ sama restauracja powstata niedawno, to doktadamy wszelkich staran aby
karta dan byta scisle zwiqzana z warszawskimi zwyczajami kulinarnymi. Nasz Szef Kuchni
dba o zachowanie tradycyjnych receptur, czestokro¢ odtwarzanych z domowych przepisow
naszych mam i bab¢é, a jednoczesnie troszczy sie o to, by serwowane potrawy zaskakiwaty
naszych Gosci finezjq smaku i kunsztownosciq podania. Kulinarny podréznik szybko
zauwazy, ze¢ w menu odnalez¢é mozna zaréwno flaczki po warszawsku, jak i tagliatelle ze
szpinakiem czy creme brulee — obietnica podrézy do $wiata receptur stolecznych mam i bab¢
wydaje si¢ tu by¢ jednak ostrozna i wzmocniona zapewnieniem o korzystaniu takze z
nowoczesnych, zagranicznych inspiracji. W tym momencie by¢ moze warto postawic¢ pytanie
o0 to, czy to podr6z egzotyczna, zagraniczna jest wciaz rzeczywiscie ta egzotyczna, czy raczej
propozycja siggnigcia po tradycyjne, mniej znane smaki staje sig, nawet dla ,tutejszych”,
obietnica podrézy do tak naprawdg innego §wiata.

Drugim typem lokali zapraszajacych konsumentow do podroézy po Warszawie sa po
prostu miejsca popularne, nie majace nic wspdlnego z warszawska przeszioscia,
najgoretszych miejscowek modnej Warszawy. Zawsze petna ludzi interesujqcych, pieknych i z
widokiem na sukces. Tutaj wpada sie na biznesowq kawe oraz na pociggajacq ekspozycje
samego siebie). To wlasnie te nowe, znane (czgsto raczej modne, chwilowo popularne,
przejsciowo obowiazkowe do odwiedzenia) miejsca wydaja si¢ by¢ podstawa warszawskiej
kultury kulinarnej. Do$wiadczenie kulinarne jest jednoczes$nie doswiadczeniem ,,stylu zycia”,
a dodatkowy punkt odniesienia w tej podrdzy stanowi kontekst kultury konsumpcyjne;j [por.
Brzozowska 2009].

Podréz kulinarna po Warszawie 1 jej kulinarnej tradycji jest najmniej wyrazna i
najtrudniejsza do zbadania w oparciu o analizowane teksty. Odwotania do historii lokalu
niekoniecznie pociagaja za soba obietnice warszawskich, innych od polskich ogdlnie,
doswiadczen kulinarnych, a z kolei pojedyncze odwotania do kuchni warszawskiej takze nie
wskazuja wyraznie granic jej smakow i cech wyrdzniajacych. Podréz po Warszawie to przede
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wszystkim podr6z do modnego miejsca, do kulinarnego centrum tgtniacego zyciem, w ktérym
wiele sig dzieje, do ktérego takze zagladaja osoby znane z medidow (np. opis restauracji
Oberza Pod Czerwonym Wieprzem w dodatku do tygodnika ,,Polityka™: Dzisiejsza Oberza
Pod Czerwonym Wieprzem to tetniqca miedzynarodowym gwarem, modna restauracja
serwujqca nigdzie indziej nie spotykane szlagiery kuchni socjalistycznej, gdzie oprocz
turystow z catego swiata mozna spotkac osobistosci polskiej polityki, mediow, swiata biznesu
oraz cele brytow z pierwszych stron gazet. Wsrod wielu znamienitych gosci znalazt sie tutaj
nawet wielki hollywoodzki gwiazdor — Bruce Willis). Dla mieszkancéw Warszawy ta podroz
to wyznaczenie miejsc 1 kierunkéw, ktorych nie wypada nie znaé, natomiast dla os6b spoza
miasta to podréz po stolicy europejskiej, do samego jadra jej atrakcji.

Podsumowanie

Wstgpna analiza zebranego materialu z pewnoscia nie wyczerpuje poszukiwan typow
podrézy kulinarnych oferowanych przez warszawskie lokale oraz jedynie zarysowuje sposoby
retorycznego konstruowania warszawskich restauracji jako atrakcji  turystycznych
(rozumianych zaréwno jako atrakcja dla przyjezdnych, jak 1 miejsce =zabierajace
warszawskich konsumentéw w niedostowna podrdéz kulinarng). W dalszych etapach badania
tematu nalezaloby z pewnoscia zdefiniowa¢ populacjg tekstow i wybraé reprezentatywna ich
probe, aby moc zdefiniowa¢ komunikowane podréze kulinarne ilosciowo. Takze rozszerzenie
zakresu zbieranego materialu poza Warszawe mogloby w bardziej ogoélny sposodb opisac
podréze kulinarne Polakéw. By¢ moze warto byloby takze w dalszej pracy uwzglednié
materiaty wizualne, ktore generuja dodatkowe znaczenia dla analizowanych podrozy
kulinarnych.

W moim teks$cie przedstawitam jedynie probe jakoSciowej analizy tekstéw opisujacych
warszawskie restauracje — zarOwno materiatdw reklamowych, jak i1 recenzji kulinarnych.
Poszukiwalam podrézy kulinarnych, w jakie zabierani sa konsumenci, oraz ramowych kodow
definiujacych te podroze. Mozna wskaza¢ trzy kierunki podrézy kulinarnych:
zagraniczny/egzotyczny, tradycyjnie polski i warszawski.

Kulinarne podréze egzotyczne to nowe, cieckawe miejsca, mozliwo$¢ poznania innej
kultury poprzez smakowanie jej potraw i poznawanie regul jedzenia. To niezwykle
doswiadczenia kulinarne, mozliwo$¢ dotknigcia ,,innego $wiata”. Podroze egzotyczne sa
retorycznie konstruowane glownie poprzez ztozone odniesienia do autentycznosci i
uwiarygodnienia prawdziwos$ci tych doswiadczen kulinarnych. Podréz ta jest takze podrdza
dla wszystkich zmystow, osoba przekraczajaca prog takiego lokalu moze doswiadczy¢ innej
kultury przygladajac si¢ lokalnym elementom wystroju, stuchajac lokalnej muzyki czy jezyka
(nawet jesli sa to pojedyncze stowa z ust kelnera), a przede wszystkim smakujac potraw z
danego miejsca.

Drugim waznym kierunkiem podrozy kulinarnych jest tradycyjna, polska kuchnia. Jest
to podr6z do miejsc znanych, ale odkrywanych na nowo, w nowych potaczeniach i
konfiguracjach. Trudno jednoznacznie okresli¢, jakie smaki czy potrawy konstytuuja tg
podroz, z pewnoscia jednak istotne znaczenie maja tu odniesienia do receptur mam i bab¢,
smakéw dobrze znanych (ewentualnie poddanych nowoczesnym modyfikacjom) i sutych
porcji, a takze do goscinnej atmosfery 1 wystroju ludowego/ z ludowymi elementami. Na
szczegblng uwage w tym miejscu zastuguja dwa wyrazniejsze kierunki tradycyjnych podrézy:
na Kresy (podr6z nostalgiczna) i do czaséw PRL (podroz w zartobliwy sposdb oswajajaca z
przeszioscia).

Trzecim kierunkiem kulinarnych podrézy jest sama Warszawa. Niekoniecznie jednak
jest to podroz w glab tradycji kulinarnej czy wokot typowo warszawskich smakow, jest to
bowiem czgsto podréz do centrum mody 1 aktualnych trendow. Taka podréz to mozliwosé
poznania kultury dzisiejszego miasta, jego aktualnych atrakcji i tematdow, bycia w samym
srodku wydarzen.
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To nieprawda, ze w restauracjach sprzedaje sie positki, a w biurach turystycznych
wycieczki; oba rodzaje instytucji oferujq catosciowe doznania. (...) potencjalnym klientom
obiecuje sie, ze wejdq w inny Swiat, zanurzq si¢ w jego atmosferze, wszystkimi zmystami
odczujq jego istnienie [Wieczorkiewicz 2004, s. 215]. Podroze kulinarne niedostowne,
budowane na poziomie retorycznym, moga w interesujacy sposob nakres$lic sposoby
budowania doswiadczen kulinarnych i kulturowych konsumentow. Podkreslenie gtoéwnych
kierunkow tych podrézy wskazuje na istotne aspekty tych doswiadczen (np. autentycznos$e,
nostalgia, moda). Daje takze mozliwo$¢ opisania miasta z perspektywy wrazen kulinarnych —
Warszawa w opisanych podrézach to miasto z jednej strony wielokulturowe,
migdzynarodowe, w ktorym rozne smaki 1 perspektywy moga si¢ spotka¢ w byle budce z
indyjskim jedzeniem; z drugiej strony to miasto poszukujace nowych mozliwos$ci w tradycji i
dawnych recepturach; w koncu to takze miasto, w ktorym wiele si¢ dzieje, a konkretne
miejsca sa obowiazkowymi punktami na modnej mapie Warszawy.
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Warsaw culinary travels. Communication of culinary travels
in advertisements and culinary reviews

Key words: Warsaw, culinary travel, gastronomy

Abstract

Culinary travels may be understood literally as a trip to another place to gain some knowledge
about the culture, also culinary culture. It may also be a metaphor used in advertisements or
culinary reviews for the description of restaurants’ offer. Communicating food and restaurants
in terms of culinary travel is explored in the article on the basis of Warsaw restaurants’
advertisements and reviews. Three directions of these culinary travels may be indicated:
foreign/exotic, traditional Polish and Warsaw. Foreign travels mean the possibility of tasting
the local cuisine and knowing its rules, as well as understanding other elements of the culture
(folk art, language, music, clothes). Traditional Polish travels take consumers to the world of
well-known tastes, often in modern version, and to the atmosphere of a mountain cottage or a
country tavern. Warsaw travels mean not only tasting local dishes but also the availability of
fashionable and popular places. Consumers taken on these travels are promised culinary
experiences as well as other various cultural experiences.
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