Marcin Witkowski

Malarstwo jak psychoterapia :
wspomnienie o Krystynie Sowinskiej

Wadoviana : przeglad historyczno-kulturalny 14, 261-263

2011

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



SYyLwETKI

MARCIN WITKOWSKI

MALARSTWO JAK PSYCHOTERAPIA

WSPOMNIENIE O KRYSTYNIE SOWINSKIE]J

Krystyna Sowinska urodzila sie¢ w1952 r. w Londynie. W Wadowicach
mieszkala od 1959 r. i z tym miastem zwigzala swoje zycie i twdrczos¢.

W 1972 r., tuz po ukonczeniu Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
w Tarnowie, na wydziale tkactwa artystycznego i malarstwa, zwigzala sie z gru-

pa artystyczng ,,Beskidnicy” i szybko stala si¢ jednym z najbardziej aktywnych
jej cztonkéw. A zaczelo si¢ od organizowanej na poczatku lat 70. przy ulicy
Ogrodowej, sobotnio — niedzielnej ,Galerii na murze’, gdzie przygotowywa-
no wystawy i kiermasze oraz ,Galerii w bramie”. Tam po raz pierwszy Sowin-
ska dafa si¢ pozna¢ jako bardzo twdrcza i zdolna artystka. Od tego czasu kazda
wolng chwile poswiecata ,,Beskidnikom”. Wspolnie ze Zbigniewem Jurczakiem

i Tadeuszem ,Krakiem” Kurnikiem
jezdzila na plenery, ktére wspoétorga-
nizowala, miedzy innymi do Bielska-
-Bialej (od 1975 r.), Ponikwi, Mucha-
rza, Mszany Dolnej, Makowa Podha-
laniskiego i Zawoi. ,,Kiedy w 1977 r.
podjelismy wspolprace z grupg ar-
tystyczng ,Ondraszek” z Bielska -
Biatej - opowiada Zbigniew Jurczak
- Krysia stata sie naszym ,,ambasa-
dorem” przy ,,Ondraszku™. Bardzo
mocno zaangazowala si¢ w réznorod-
ng dziatalno$¢ Wadowickiego Klubu
Pracy Tworczej — taka nazwe przyjeli
»Beskidnicy” wiosng 1979 r. - brata
udzial w przygotowaniach do ,Dni
Wadowic”, poniedzialkowych spotka-
niach artystycznych w Klubie ,,Piguta’,
gdzie prowadzita ,Wieczor (Galerie)
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jednego dziela”. Kiedy w 1978 r. wia-
dze miejskie udostepnily artystom
kamienice u zbiegu ulic Poprzecz-
nej i Emila Zegadlowicza na galerig
i pracownie artystyczng Krystyna So-
winska wlaczyla si¢ i w te aktywnos¢é
Klubu. Droga artysty - amatora do
pracy tworczej wérdd ,,Beskidnikow”
nie byla tatwa — przy Klubie powsta-
ta bowiem komisja, ktéra kwalifiko-
wala chetnych - obok nestora wado-
wickiego $rodowiska artystycznego,
profesora Franciszka Suknarowskiego
oraz Zbigniewa Jurczaka, animatora
grupy, zasiadala w niej takze Krystyna
Sowinska.

Artystka brala udzial we wszyst-
kich zbiorowych wystawach WKPT
oraz kilkudziesieciu wystawach plenerowych, takze zagranicznych. Jako gra-
fik byta jednym z ilustratoréw wydawanej w latach 1982-1988 serii ,,Bibliote-
ki Nadskawia’, redagowanej przez Jacka Kajtocha a ukazujacej si¢ z inicjatywy
Grupy Literackiej ,,Nadskawie”.

W latach 1998-2005 byta prezesem WKPT ,,Beskidnicy”

W latach 70. Krystyna Sowinska pracowata w ,,Labedach” ale swoje zdolno-
$ci plastyczne mogta rozwing¢ dopiero jako instruktor plastyk w Wadowickim
Domu Kultury i nauczyciel.

»Byta punktualnym i niezawodnym pracownikiem — wspomina Anna Za-
jac, dlugoletni pracownik merytoryczny WDK - ale przede wszystkim bardzo
plodng osobowoscig twérczg - aranzowala i dekorowata wystawy odbywajgce
sie w Domu Kultury. Sama wystawiala tez swoje prace w tzw. ,,Kurniku” na
drugim pietrze budynku” ,Kurnik” byl swego czasu ,,mekks” wadowickich ar-
tystow, sama jego nazwa pochodzila za$ od nazwiska jednego z nich — malarza,
grafika i rzezbiarza Tadeusza Kurnika.

Sowinska pracowata réwniez jako instruktor plastyki w Szkole Podstawowej
nr 1 (dzi$ Zesp6t Szkoét nr 3) — miala $wietny kontakt z mlodzieza, ktorg takze
prywatnie przygotowywala do konkurséw i egzaminéw do szkét plastycznych.

Swoje prace prezentowala, obok wymienionych wyzej zbiorowych wystaw
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i pleneréw ,Beskidnikéw”, takze na
wystawach indywidualnych w Wado-
wicach, m.in. w Galerii przy Koscielnej,
w Klubie Osiedlowym ,Garsoniera’,
w Galerii BWA. Jej prace eksponowano
w Bielsku-Bialej, miastach Malopolski,
Slaska a takze za granica - we Francji
i Wloszech. Czesto traktowala je jako
podarunki przy réznych okazjach.

Czym inspirowala si¢ w swojej
wszechstronnej tworczoéci? Przede
wszystkim przyroda, zwlaszcza kwia-
tami - na jej akwarelach i grafikach
pojawiaja si¢ motyle, ptaki, ptaki
w klatce, pejzaze ioczywiscie kwiaty.
W jej tworczosci przewijaly sie rézne
techniki - od akwarel i gwaszu (kryja-
cej farby wodnej) poprzez malarstwo
figuratywne i dekoratywne, grafike, tempere az po olej. U Sowinskiej znalez¢
mozna zaréwno realizm jak i symbolizm czy fantazje. Artystki na pewno nie
mozna przypisa¢ do okreslonej formy czy techniki - byta indywidualistka.

Na organizowanych cyklicznie (1995, 2000, 2005) przez Wadowickie Cen-
trum Kultury wystawach Wadowickie Srodowisko Artystyczne Krystyna Sowin-
ska prezentowata swoje prace. W udziale w IV edycji WSA w 2010 r. przeszko-
dzila artystce $mier¢, mimo to jej prace zdobily holl Domu Kultury.

Zmarla 9 lutego 2010 r. Jest pochowana na Cmentarzu Parafialnym w Wa-

dowicach.
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