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RELIGIJNOSC POLSKA
Préba syntezy

Coraz cze¢éciej o nas, jako ludziach, spoleczefistwach, narodach
dowiadujemy si¢ dzieki liczbom. Statystycy i socjologowie tworza

Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwaza Pan(i) siebie za osobe:

zdecydowanie niewierzaca 2%

raczej niewierzaca 3% gleboko wierzaca 82%

Zrédto: CBOS, Wiara i religijnosé Polakéw dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian ustrojowych,
Warszawa 2009

ciagle nowe obrazy poszczegdlnych dziedzin ludzkiego zycia. Bar-
dzo czesto takim analizom poddaje sie takze religijnosé, jako ludzki
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doktorska w Sekeji Teologii Pastoralnej WT UKSW w Warszawie. Studiuje pody-
plomowo resocjalizacje w Wyzszej Szkole Pedagogiki Resocjalizacyjnej Pedagogium
w Warszawie. Wychowawca w bursie salezjanskiej w Warszawie oraz nadzwyczajny
szafarz Komunii Swietej w archidiecezji todzkiej. W pracy naukowej podejmuje za-
gadnienia zwigzane z wykorzystaniem badan socjologicznych w teologii pastoralne;.
Zajmuje si¢ tematyka mtodziezy i jej wychowaniem oraz religijnoscia.
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wymiar religii. OSrodki badawcze nieustannie dopytujg si¢ o wiare,
praktyki religijne albo moralnos¢. Jednak wyniki poszczeg6lny kore-
lacji wymagaja szerokiego zaplecza teoretycznego, ktdre pomoze je
analizowad i interpretowad. Niniejsze opracowanie stuzy syntetycznej
prezentacji gtéwnych nurtéw wiedzy o religii w §wietle wynikéw badan
polskiej religijnoSci.

Od dwudziestu lat CBOS pyta Polakoéw, czy uwazaja siebie za osoby
wierzace? W lutym 2009 roku jako wierzacy i gteboko wierzacy podawato
sie¢ 95% Polakéw. Od badan w 1992 roku ten poziom utrzymuje si¢ na
stabilnym poziomie i oscyluje migedzy 92 a 95%. Bardziej precyzyjne
pytania z tej dziedziny juz nie do konca potwierdzaja te deklaracje. Ze
stwierdzeniem: ,,Jestem wierzacy i stosuje sie do wskazan KoSciota”
w maju 2009 zgodzito si¢ 53,2% respondentéw, 41,1% za$§ odpowie-
dziato, ze sa wierzacy na swdj wlasny sposob’.

Ktory z ponizszych opiséw najbardziej pasuje do Pana(i) sytuacji?
65,9%
57,6%
56,7% 53,2%
39.6% 39.0% 31,5% 41,1%
) 0%

jestem wierzacy i stosuje si¢ do wskazan Kosciota

jestem wierzacy na swoj sposob
11100 1ros V05 V09

Zrédio: CBOS, Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, Warszawa 2009

Ma to odzwierciedlenia w praktykach religijnych. Najbardziej podsta-
wowe dotycza udziatu we mszy §wietej. Co niedziele deklaruje, ze chodzi
49% Polakow, czesciej zas 5%. Nieregularnie zas, czyli przecietnie dwa
razy w miesiacu — 18% a kilka razy w roku — 19%?. Te wyniki sa nieco

''W ostatniej dekadzie wyniki te niewiele si¢ zmienily poza rokiem 2005, kiedy to
$Smier¢ Jana Pawta II silnie wplyneta na uczucia religijne Polakéw. Zob. Dwie dekady
przemian religijnosci w Polsce, CBOS, Warszawa 2009.

2 Zob. Wiara i religijnos¢ Polakow dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian ustrojo-
wych, CBOS, Warszawa 20009.
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wyzsze niz Instytutu Statystyki Kosciota Katolickego, wedtug ktorego
dominicantes w tym samym, 2009 roku wynosito 41,5% (za$ commu-
nicantes — 16,7%)*. Warto zwréci¢ uwage takze na poczucie wigzi ze
spotecznoscig religijna. Najblizsza, bo wrecz namacalng rzeczywistoScia,
z ktéra moze si¢ utozsamia¢ osoba wierzaca jest jej parafia. Na pytanie,
czy respondenci czuja si¢ cztonkami swojej parafii, w sierpniu 2008 roku
74% odpowiadato ,,zdecydowanie tak” lub ,,raczej tak”. Jest to spadek
od lutego 2005 roku o 6%*.

Czy bierze Pan(i) udziat w praktykach religijnych, takich jak:
msze, nabozenstwa lub spotkania religijne
W ogéle Tak, kilka razy

nie uczestnicze w tygodniu
9% 5%

41,5% M dominicantes

communicantes

16,7%

ISKK

Zrédto: ISKK, CBOS, Wiara i religijnos¢ Polakéw dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian ustrojowych,
Warszawa 2009

Trzeci ogblny aspekt, ktéry bedzie tu poruszony, czyli moralnosé,
przysparza pewnych probleméw merytorycznych. Bo oto dotyczy
zachowan pozareligijnych, cho¢ odwotuje si¢ do wartoSci religijnych.
Dlatego tej dziedzinie nalezy si¢ przyjrze¢ nieco szerzej. Respondenci,

3 Zob. Strona Instytutu Statystyki KoSciota Katolickiego: http://iskk.pl/index.
php?option=com_content &view=article&id=116:dominicantes-2009&catid=38:
kosciol-w-polsce&Itemid=67, z dnia 17 maja 2010 r.

*W tym przypadku odpowiedzi wlasciwie si¢ odwrdcily. Podczas gdy w 2008 roku
33% mowito ,,zdecydowanie tak”, a 41% ,raczej tak”, to w 2005 roku 45% twierdzito
,»zdecydowanie tak”, za§ 35% ,,nie”. Wydaje si¢, ze ma na to wplyw okres przeprowadze-
nia badan. W 2005 roku badanie przeprowadzono w lutym, kiedy to odbywa si¢ wizyta
duszpasterska i przedstawiciel parafii bezposrednio rozmawia z wiernymi, podczas gdy
ostatnie badanie, w 2008 roku, przeprowadzono w okresie wakacyjnym).
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ktorzy uwazali, ze nalezy mie¢ wyrazne zasady moralne i nigdy od nich
nie odstgpowac stanowia 31% populacji. Ci ktorzy stwierdzaja, ze
nalezy mie¢ takie zasady, ale mozna od nich odstapi¢ w wyjatkowych
sytuacjach, to 39%. Jeszcze inni, uznali, ze mimo posiadania zasad
moralnych spokojnie mozna od nich odstapi¢ w zaleznoSci od sytuacji
(jestich 16%). Najbardziej skrajna grupa uwazata, ze ,,Nie nalezy wig-
za¢ swojego postepowania okre§lonymi z gory zasadami moralnymi,
ale powinno sie w zaleznoSci od sytuacji znajdowac wtasciwe sposoby
postepowania i zachowania” i oni stanowili 9% badanych. Co cieka-
we 5 lat, czyli od 2005 roku, grupa posiadajacych niezmienne zasady
moralne pozostata na tym samym poziomie. Znacznie zmniejszyly sie
grupy tych, ktérzy zazwyczaj zmieniaja badZ wcale nie maja swoich
zasad moralnych, czyli prezentujacych czysty relatywizm moralny na
rzecz tych, ktérzy w wyjatkowych sytuacjach z nich rezygnuja (wzrost
0 9%)’.

Zrédet tych zasad badani poszukuja przede wszystkim u siebie (,, To,
czym jest dobro i zto, powinno by¢ przede wszystkim wewnetrzna sprawa
kazdego cztowieka” — 2005: 46%, 2009: 59%). Charakterystyczne, ze
13%, o ktore wzrést ten wskaznik to tyle samo, co tych ktorzy odeszli
od mySlenia, ze Zrédlem decyzji etycznych jest spoleczefistwo (2005:
22%, 2009: 18%) albo prawo Boze (2005: 27%, 2009:18%)°.

Gdy zaproponowano juz konkretne ustosunkowanie si¢ responden-
tow do zasad moralnych katolicyzmu, za najlepsze i wystarczajace uznato
je prawie 1/4 badanych. 30% natomiast stwierdzilo, ze sa stuszne, ale
zycie jest tak skomplikowane, ze trzeba je uzupetnic¢ innymi zasadami.
Najwicksza grupe, bo 37%, stanowili ci, ktorzy stwierdzili, ze ,, Wiek-
szo$¢ zasad moralnych katolicyzmu jest stuszna, lecz nie ze wszystkimi
sie zgadzaja, a ponad to, te ktdre sa sluszne, na pewno nie wystarcza
cztowiekowi”’. Zasady moralne katolicyzmu sa trudne do zaakcepto-
wania przede wszystkim w dziedzinie etyki seksualnej. To tutaj widaé
rozbiezno$¢ codziennych wyboréw Polakéw z nauczaniem katolickim.
Bo oto 3/4 respondentéw uwaza stosowanie Srodkéw antykoncepcyj-
nych za dopuszczalne. Tyle samo aprobuje wspotzycie seksualne przed

3 Zob. Moralnosé Polakéw po dwudziestu latach przemian, CBOS, Warszawa 2009.
6 Zob. tamze.
7Zob. tamze.
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Slubem. 60% badanych traktuje rozwdd, jako co$§ dopuszczalnego, ale
tylko 1/3 Polakéw aprobuje przerywanie cigzy®.

Jaki jest Pana(i) stosunek do przedstawionych zachowan i sytuacji?
Czy, Pana(i) zdaniem, s one dopuszczalne czy tez niedopuszczalne?

75% 75%

B antykoncepcja
B wspotzycie przed §lubem

rozwod

60% aborcja

31%

Zrédlo: CBOS, Moralnos¢ Polakéw po dwudziestu latach przemian, Warszawa 2009

Oto zostaly zaprezentowane pewne liczby, ktore ukazuja nam pol-
ska religijno$¢ w trzech gtéwnych wymiarach: wyznania wiary, praktyk
i wiezi religijnych oraz moralnosci. Z powyzszych danych widaé, ze wsrdd
Polakéw najbardziej maleja praktyki religijne. Mimo ze nieustannie
liberalizuja sie zasady moralne, dostrzec nalezy jednak, ze proces ten
idzie znacznie wolniej niz w przypadku praktyk, a w skrajnych pogladach
nawet ostabia sie. Zwiazki z instytucjami religijnymi, na przyktadzie wiezi
z parafia, cho¢ wedlug deklaracji respondentéw, pozostaja na wysokim
poziomie, powoli si¢ ostabiaja. Te trzy, zaprezentowane powyzej obszary
i ukazane tendencje sa, wedtug Wiladystawa Piwowarskiego, wskazni-
kiem prywatyzacji religii. WyjaSnienia tych tendencji nalezy szukac we
wspotczesnej koncepcji religii. Wspotczesnej, to znaczy opisanej na tle
ponowoczesnych przemian spotecznych.

W przestrzeni naukowej funkcjonuje kilka kluczowych pojeé, istot-
nych dla tematyki wspdtczesnych przemian religijnych. Krétkie wyjas-
nienie tych poje¢ pozwoli uporzadkowaé wtasciwe zastosowanie ich
tutaj. Dechrystianizacja jest pojeciem zaproponowanym przez Gabriela

8 Zob. tamze.
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le Bras, ktory stosowal je w dwdch kontekstach. W spoteczenstwie
francuskim, ktére badat w latach trzydziestych XX wieku, odchodze-
nie od chrzescijafistwa opisywano wedhug stwierdzenia ,,Zycie moze
sie toczy€ tak, jak gdyby Boga nie bylo”. Bardziej wtasciwym jednak
bylo ujecie drugie, ktére dechrystianizacje traktuje jako wycofywanie
sie chrzedcijanstwa z zycia spotecznego. W ten sposob jest ono bliskie
pojeciu sekularyzacja, oznaczajacemu proces wycofywania sie religii
z zycia spolecznego.

Przyczyn tego wycofywania sie nalezy szuka¢ w réznych obszarach
codziennoSci. Rewolucja Francuska zabrala religii monopol na legitymi-
zacje¢ wladzy. W konsekwencji nastapito odczarowanie i racjonalizacja
Swiata. Przez to Bog przestal wyjasnia¢ otaczajaca rzeczywistoS¢ i stat
sie bardziej transcendentny. W centrum $wiata stanat cztowiek, ktory
dazy do samorealizacji i sukcesu. Dlatego jest mobilny, Swiat wokot
industrializuje i urbanizuje, sam stajac si¢ anonimowy.

Wspélczesnie Berger twierdzi, ze sekularyzacja to brak funkcji religii
legitymizujacej codziennos¢, bo jak uwaza Eliade ludzie Zle wyjasniali
konsekracje Swiata. Dlatego trzeba desakralizowa¢ to, co ma pseudo-
religijna hermeneutyke i przywracac $wiecka autonomie. Dzigki temu
oczyszcza si¢ postawy i przekonania religijne z zachowan magicznych.
Taka sekularyzacja, rozumiana jako $wiecko$¢, wedtug de Lubac ulatwia
odrdznienie tego, co cesarskie od tego, co boskie. Dzigki temu, KoSciot
bedzie mdgt petnic wytacznie misje religijng i odrzucic zadania §wieckie.
Jest to proces trwaly, potrzebny i nieodwracalny.

Innymi stowy, sekularyzacja odsuwa religie, ktora jest nastawiona
na cele nadnaturalne na margines racjonalizujacego sie zycia spolecz-
nego. Dla takiego spoleczefnistwa wazna jest autonomia, indywidualizm,
technicyzacja i industrializacja. Procz swych pozytywnych efektow, taka
postawa przynosi takze niepokojace skutki, bo oto przeakcentowuje
sie wole jednostki (woluntaryzm), a jej poglady zmieniajg si¢ w czasie
(temporalizm) i sa uwarunkowane przede wszystkim wzgledami este-
tycznymi (estetyzm).

Religia w tym czasie wycofuje si¢ z Zycia publicznego, réwnoczesnie
utrwalajac sie w zyciu jednostek i matych grup spotecznych. Uksztat-
towana historycznie §wiadomos¢ koScielna przestaje mie¢ znaczenie
dla jednostki. Religia przestaje spetnia¢ funkcje legitymizacyjna i in-
tegracyjna w skali makro, a bardziej koncentruje si¢ na osobowosci
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spotecznej. Jak wiec ksztaltuje si¢ religijno$¢ jednostki zyjacej w Swiecie,
propagujacym autonomig¢ i indywidualizm?

W warunkach nieustannych zmian spoteczefistwo zaprzestato defi-
niowania zbiorowo warto$ci i norm. Jednostka musi sama okresli¢ swoje
preferencje i opcje. Staje wigc przed koniecznoscia decydowania’. Nie
ma ona mozliwosci odwotania si¢ do tradycyjnych wzoréw biograficznych
ze swojego srodowiska spotecznego, bo w nim nie zyje badz stabo je
zinternalizowala. Dostajac wieksza mozliwo$¢ podejmowania decyzji,
musi nauczyc¢ sie¢ pojmowania siebie jako centrum dziatania, planowa-
nia i akceptowania swych sadéw'’. Otrzymata zadanie samodzielnego
ksztattowania swojej biografii, tworzenia wtasnych kryteriow, ideatow
i wzorcOw zycia'l.

Dlaczego wigc nie wybiera w tym momencie religii? Okazuje si¢
bowiem, zZe religia przestaje petni¢ funkcje determinujaca niezdeter-
minowanego. Tu warto odwotac sie do teorii prywatyzacji Luckmanna,
ktéry uwazal, ze codzienne zachowania jednostki nie maja zwiazkow
z religia instytucjonalna. Taka religia jest tylko jedna z wielu form
spotecznych religii i nie jest w stanie zaspokoié¢ potrzeb wspétczesne-
go czlowieka. KoScioly zanikaja, ustepujac miejsca sacrum w formie
pozainstytucjonalnej?. Cztowiek wierzy, ale nie przynalezy, to jest
specyfika indywidualizmu religijnego. Samorealizujac si¢ jest skazany
na samotne ksztaltowanie wlasnej egzystencji religijnej. Odchodzi
od autorytetu zewnetrznego, zwigzanego z instytucjami, w strone
wewnetrznego. Oznacza to, ze sam wybiera, w co wierzy, kim jest i co
jest dla niego dobre. Dokonuje si¢ to poprzez wlasne doSwiadczenia,
pod wplywem emocji i aktualnych potrzeb. System znaczen religij-
nych opiera si¢ na biografii i do§wiadczeniu, jest wigc nietrwaly. Oto
zobowiazujace staje si¢ tylko to, co jest wynikiem wolnego wyboru
jednostki i ma odniesienie do danego momentu w zyciu. Nic nie jest
zobowiazujace na cale zycie. ,, To, co absolutne, zostaje zdegradowane

% Zob. J. Marianski, Indywidualizm religijny we wspdtczesnym Swiecie wyzwaniem
dla Kosciota, w: ,, Communio” w chrzescijariskiej refleksji o Kosciele, red. A. Czaja,
M. Marczewski, Lublin 2004, s. 13-40, s. 13.

10 J K. Tillmann, Teorie socjalizacji. Spotecznosé, instytucja, upodmiotowienie, War-
szawa 1996, s. 255-256.

11 Zob. J. Marianski, Indywidualizm religijny..., art. cyt., s. 16.

12Zob. G. Guizzardi, Sekularyzacja a ideologia eklezjalna, w: Socjologia religii.
Antologia tekstow, red. W. Piwowarski, Krakéw 1998, s. 347.
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do tego, co partykularne, potaczone z probami wyjscia poza «dobro
i zto»”13. Instancja rozstrzygajaca jest wlasne sumienie. Orientacje
moralne ksztaltowane sg poza jakimkolwiek etosem, a wiec i poza
wplywem religijnym.

Dla wielu socjologdéw ukazana powyzej perspektywa jest dowodem na
to, ze dzi$ juz nikt nie traktuje powaznie religii. Znowu za$ inni badacze
twierdza, ze jestesmy religijni, jak nigdy dotad, tylko inaczej'. Jakkol-
wiek, religia dzi§ wyglada inaczej, rowniez w spoteczefstwie polskim,
ktére zmierza ku pluralizmowi zaréwno w sferze wartosci, jak struktur,
instytucji legitymizujacych tad, czy wybordw. Kosciot przestaje wigc by¢
depozytariuszem tych wartosci, czy strézem tadu spotecznego. Bo i nie
tego wspotczesny cztowiek oczekuje od Kosciota.

Wedtug analityka spoleczenstw katolickich, Jose Casanovy, wraz
z demokratyzacjq spoteczefistw, dobiega kofica czas, gdy bylo zapo-
trzebowanie na funkcje polityczne Kosciota. Wrecz odcigcie KoSciota
od bezposredniego zaangazowania w polityke staje si¢ niezbedne dla
utrzymania spotecznego znaczenia Kosciota. To, co wazne i podstawo-
we dla spotecznej funkcji religii, to zdaniem Luhmanna, zapewnienie
spoteczefistwu jako catosci ostatecznego uzasadnienia. Metoda przezwy-
ciezania tych problemdw, ktora jest w stanie zaakceptowaé nowoczesne
spoleczenstwo jest dogmatyka. To wlasnie ona jest droga, ktora jest
w stanie zaakceptowac wspotczesny cztowiek, odchodzacy od instytucji,
ale wciaz poszukujacy wlasnych wartosci.

Dlatego instytucje koScielne powinny przesta¢ narzuca¢ gotowe
rozwiazania, a wspiera¢ w poszukiwaniach religijnych. Do$wiadczenia
religijne pomagaja ustali¢ osobista odpowiedz, ktdra staje si¢ impe-
ratywem moralnym®. Takie indywidualne poszukiwania spowoduja,
ze wsréd wiernych beda pojawiaé sie coraz to nowe pytania, bardziej
specjalistyczne. Potrzeba wiec otwartych dogmatykow, biblistéw, mo-
ralistow, ktérzy zechca pomoce odpowiadac na te watpliwosci.

Bo to, czego oczekuje wspotczesny cztowiek, dla ktérego wigksza
role odgrywaja indywidualne emocje i poszukiwanie sacrum, zawiera
sie w zdaniu: ,,Nie to, co Kosciét méwi, ze Ewangelia méwi, nie to, co

13 J. Marianski, Indywidualizm religijny..., art. cyt., s. 18.

14 Zob. tamze, s. 29.

15 Zob. S. Acquaviva, Rozdzwieck miedzy teoriq religii niewidzialnej, a jej weryfikacjq,
w: Socjologia religii. Wybor tekstow, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 351.
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tekst méwi, ale to, co tekst méwi mnie, poniewaz jest to pisane dla mnie
i dla kazdej obecnej tutaj osoby”.

Wobec tej dekompozycji wiary, tylko KosScidt katolicki moze co$
osiagnaé w sferze liturgii, eklezjologii i dogmatyki. Warunkiem jest
jednak zrezygnowanie z aspiracji do kontroli nad pozareligijnymi sferami
zycia. Spoteczenstwo Swieckie, uznajace przede wszystkim techniczne
i naukowe sposoby postepowania, nie zniesie tradycyjnego typu ingeren-
cji (dotyczy to przede wszystkim sfery moralnosci seksualnej i rodzinnej).
A ten widoczny rozdzwigk miedzy wiara, praktykami i moralnoScia,
co zostalo ukazane na poczatku, pozostaje zmartwieniem teologéw
— pastoralistow, ktérzy wraz z dogmatykami, moralistami i liturgistami
winni wspolnie zastanowi¢ si¢ nad pytaniem: Kim jest osoba wierzaca?
Czego od niej oczekujemy? Jakie minimum musi spetniac?

SUMMARY

Religious studies indicate that the Poles are still believers, but it weakens their
commitment to practice and moral conduct. This points to the disenchantment and
rationalization of the world. God is no longer around to explain the reality and
become more transcendental. Which is secularization, understood very broadly,
religion is placed at the appropriate place of social life. In addition to following
the process of de-institutionalization of pluralism and the world in the center of
which stood a man. It strives for self-fulfillment and success, why is mobile, the
world around industrialized and urbanized, he became anonymous. Remaining,
however, the essence of religion seeks final appeal, so he is looking for and deep-
ens the answers to fundamental questions. Theology has to accompany him on
this quest by using understandable, although not the primitive language. Changes
will also impact on the moral behavior of individuals. The body is not expected
moralizing, which is good and what is bad, but waiting for support for the forma-
tion of conscience.



