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UWARUNKOWANIA ROZWOJU
MIEOSCI MALZENSKIEJ

Determinants the development of marital love

Malzenstwo jest zwigzkiem mezczyzny i kobiety opartym
na mitosci. Milo$¢ malzenska nie jest jednak idealna, gdyz jest
wyrazana przez dwie osoby, ktore posiadajg rozne jej doswiad-
czenie. Pomimo réznic miedzy pojmowaniem i wyrazaniem
mitosci przez wspotmalzonkéw, mozna przyjaé, ze w mitosci
matzenskiej obowigzujg jasne reguly jej realizowania. I tak np.
mito$¢ matzenska nalezy chroni¢ przed samolubstwem mal-
zonkow, a takze eliminowac¢ rézne postaci egoizmu przedkta-
dajac dobro drugiej osoby nad swoje wtasne. W mitos$ci mal-
zenskiej wazna jest rowniez regula, wedtug ktorej lepiej jest
dawac¢ niz bra¢, gdyz to wyrabia sktonno$¢ do zachowan altru-
istycznych. Mito$¢ malzenska powinna by¢ réwnoznaczna
z troska o dobro partnera, zaspokajaniem jego potrzeb, rozu-
mieniem go i przebaczaniem. Taka mito$¢ jest bardzo pozada-
na, cho¢ doswiadczenie pokazuje, ze trwanie w takiej mitosci
jest bardzo trudne. Jak to wyglada w codziennej praktyce?
Pewne wskazowki daja wyniki badan socjologicznych.!

' W anonimowych badaniach internetowych wzieli udziat ojcowie po-
chodzacy z rodzin prowadzacych edukacje domowa i sg zaangazowani
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Prosze wskazac 3 z nizej podanych czynnikow,
ktdére Pana zdaniem najbardziej wptywajg na
rozwoéj mitosci matzenskie;j:
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Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna utozy¢ drabi-
n¢ hierarchiczng najwazniejszych czynnikow, ktore wptywaja
na rozw0j mitosci matzenskiej: uczciwos¢ 44%; zgoda 42%;
wiernos$¢ 39%; wzajemny szacunek 34%; urodzenie si¢ dziec-
ka 29%; mito$¢ 27%; umiejetnos$¢ zrozumienia si¢ wspotmat-
zonkoéw 21%; wspotdziatanie dla wspolnego dobra 17%; doj-
rzato$¢ emocjonalna 16%; wtasciwy dobor charakterow 15%;
dostosowanie seksualne 10%; warunki materialne 5%.

w dziatalno$¢ spoteczng z tym zwigzang. Respondenci mieli mozliwos¢ wy-
razi¢ swoje opinie na ten temat, odpowiadajac na pytanie: jakie czynniki
najbardziej wptywaja na rozwdj mitosci matzenskiej? Pytanie wielokrotne
— konieczno$¢ wskazania 3 odpowiedzi. Kazdy stupek przedstawia procent
udzielonych odpowiedzi w przeliczeniu na 184 osoby badane. Braki danych
0%. Zob. P. Zakrzewski, Rola wychowawcza ojca w edukacji domowej. Stu-
dium socjologiczno-pastoralne, Warszawa 2013 (praca doktorska w archi-
wum Biblioteki UKSW).

|128]



UWARUNKOWANIA ROZWOJU MILOSCI MALZENSKIE]

Respondenci najbardziej dowarto$ciowali uczciwosé jako
podstawe mitosci matzenskiej. Jest to jeden z elementow przy-
siegi malzenskiej, sktadanej podczas slubu sakramentalnego.
W tej rocie jest tez wymieniona wiernos¢, mito$¢ i dozgon-
nos¢.> W przysigdze przyszli matzonkowie §lubujg sobie naj-
pierw mito$¢, ktora jest i wylaczna, 1 warunkowa. ,,Wyltacz-
no$¢ sprawia, ze zwigzek kobiety 1 mezczyzny stanowi
niepowtarzalng jednos¢. Natomiast warunkowo$¢ prowadzi do
zrzeczenia si¢ czesci autonomii 1 wolno$ci na rzecz drugiej,
wybranej osoby. Mito$¢ ptodna i mito§¢ prawdziwa wzajemnie
si¢ przenikaja i malzonkowie powinni nawzajem siebie nimi
ubogacac. Jesli §lubujg sobie mitos¢, to przyjmuja jednocze-
$nie 1 dar milosci plodnej i zobowigzanie do mito$ci prawdzi-
wej. Czy to jest ideat nie do osiagniecia? Zycie codzienne po-
kazuje, ze jest to konstytucja zycia kazdego malzenstwa,
w 10Zny sposob szanowana i na réznym stopniu przezywana
przez matzonkow”.?

W przysiedze malzenskiej jest takze slubowanie wiernosci,
ktéra ma wymiar osobowy, ale tez spoteczny, gdyz zabezpie-
cza zwiazki malzenskie przed ,,ingerencja” z zewnatrz (zdrada
matzenska). ,,Natomiast $§lubowana uczciwos¢ matzenska
wkracza w relacje czysto ludzkie migdzy matzonkami. Kazdy,
kto $lubuje uczciwo$¢, zdaje sobie sprawe z tego, ze to ozna-
cza zycie w prawdzie, bo uczciwe traktowanie partnera ozna-
cza prawdomownos¢. Wreszcie dozgonno$¢ matzenstwa nie
zalezy juz tylko od samych matzonkow. Najczgsciej zwigzek
ten konczy si¢ $miercig jednego ze wspotmatzonkow, mniej

2 Slubuje ci mito$é, wierno$¢ i uczciwos$é matzenska, oraz ze cig nie
opuszcze az do $mierci” (sakramentalna przysigga matzenska).

3 J. Przybytowski, Rodzina Kosciotem ,,domowym”. Rodzina otworzo-
na na Kosciol, Kosciot otworzony na rodzing. Artykut dyskusyjny, Commu-
nio 1(181)33(2013), s. 116-128.
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lub bardziej spodziewana. Ideatem byloby odejs¢ z tego swiata
tak, jak si¢ $lubuje — razem, w jednej chwili. O $mierci nie
mozna jednak moéwi¢ bez odwotania si¢ do planéw Bozej
Opatrznosci. Jesli zatem malzonkowie sa razem do konca, to
$mier¢ nie jest dla nich oczekiwanym koncem ziemskiej udre-
ki, ale spetnieniem si¢ opatrznosciowej woli Bozej”.*

Ojcowie wybrali na trzecim miejscu wiernos¢, ktorg oddziela
od uczciwosci zgoda. W zgodzie widzie¢ nalezy przede wszyst-
kim porozumienie, wspolnote, jednos¢, umiejetno$¢ zawierania
kompromiséw, dialogowania i negocjowania. Jest to zatem bar-
dzo wazny czynnik zycia matzenskiego. Do tych pobudek budu-
jacych mito$¢ dotaczy¢ nalezy takze wzajemny szacunek, ktory
jest uzupetnieniem uczciwosci, wiernosci i zgody w maltzenstwie.

Na kolejnym miejscu, pigtym, jest urodzenie si¢ dziecka,
tuz za tym jest mitos¢. Jest to wiec symptomatyczne zestawie-
nie: dziecko taczy wspotmatzonkow, ale tylko wtedy, gdy fun-
damentem ich zwigzku jest mitos¢, ktéra umozliwia zrozumie-
nie si¢ wspotmatzonkow takze w kwestiach zwigzanych
z opieka i wychowaniem potomstwa.’ Okreslenie: mito$¢ roz-
wija mito$¢ nalezy przede wszystkim rozumie¢ jako odwota-
nie si¢ do idealu, do ktorego nalezy zdaza¢. Oznacza to, ze
doswiadczenie mitosci, jej egzystencjalna postac sg zalezne od
wiernosci ideatowi mitosci. W teologicznym rozumieniu jest
to wprost odwotanie si¢ do daru mitosci. To Bég obdarza czto-
wieka taska mitosci pelnej i czystej, ktora jest w pierwotnym
znaczeniu jest zwigzkiem osobowym czlowieka z Bogiem.

4 Tamze.

5 Niektorzy psychologowie krytykujg matki poswiecajace cate swoje
zycie dla dobra potomstwa, bo wbrew pozorom dzieciom wcale to na dobre
nie wychodzi. Zob. np. Braun M., Psychologia domowa, Warszawa 1993.

¢ Wsrod tych dardw, ktorymi Bog obdarza ludzi, najwiekszg taskg jest
mitos¢. Droga do niej wiedzie przez ludzkie serca, dlatego cztowiek moze
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Relacja czlowieka z Bogiem jest idealem relacji cztowieka
z cztowiekiem.” Jesli zatem przyjmuje si¢ tezg, ze mito$¢ bu-
duje mitos¢ to nalezy to rozumie¢ jako zalezno$¢ mitosci ludz-
kiej od mito$ci Boskiej. Chrzescijanin obdarowany przez Boga
mito$cia, uczestniczy w mitosci samego Boga: ,,milo$¢ Boza
rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swigtego, ktory
zostal nam dany” (Rz 5,5). Natura tej mitosci jest Boska i dla-
tego znacznie przewyzsza przyrodzone zdolnosci ludzkiej du-
szy. W jezyku teologicznym okresla si¢ ja mianem mitosci ca-
ritas. Ta nadprzyrodzona milos¢ odgrywa w zyciu
chrzescijanina zasadnicza rolg, na co zwraca uwage $w. To-
masz, gdy mowi, ze mitos¢ ta jest nie tylko ,,najdoskonalszg

przyjac¢ dar mitosci tylko wtedy, gdy swoje serce otworzy dla innych ludzi.
Sw. Pawel, wygtaszajac pochwate mitosci, ktéra przewyzsza wszystkie inne
nadzwyczajne dary udzielane przez Ducha Swigtego, skupia si¢ wiec na fun-
damentalnej roli, jak spetnia ona w zyciu chrze$cijanina. Mozna powiedziec,
ze 6w Hymn o mito$ci, wyplywajacy z ust i serca Pawla, jest niejako hym-
nem na cze$¢ Ducha Swietego, ksztaltujacego postgpowanie cztowieka.
Ukazuje on wymiar etyczny mitoSci, a jednoczesnie jej konkretne przejawy:
,»Milos¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Milos¢ nie zazdrosci, nie szuka pokla-
sku, nie unosi si¢ pychg; nie dopuszcza si¢ bezwstydu, nie szuka swego, nie
unosi si¢ gniewem, nie pamigta zlego; nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci,
lecz wspotweseli si¢ z prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we
wszystkim poktada nadziej¢, wszystko przetrzyma” (1 Kor 13,4-7). E. Ro-
bek, Mitos¢ zbawcza (R IV 1)

7 Istotnym warunkiem realizowania ideatu mitosci jest uznanie mitosci
za bezinteresowny dar, ktory domaga si¢ wzajemnosci. Kazdy dar, jaki
czlowiek moze ofiarowac dla bliznich jest odpowiedzig na liczne dary, jaki-
mi Pan Bog obdarza kazdg osobe ludzka indywidualnie. Otwierajac serce
na bliznich, chrze$cijanin uswiadamia sobie coraz bardziej, ze jest to odpo-
wiedz na dobro¢ Boga, ktory nie przestaje obdarza¢ ludzi obfitoscig task.
W mitosci Boga do ludzi zawiera si¢ jednak wezwanie, aby oni bezintere-
sownie obdarzali sobg innych. Jan Pawet II, Oredzie na Wielki Post Darmo
otrzymaliscie, darmo dawajcie 4 X 2001, 5.
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z wszystkich cn6t”,? ale takze forma wszystkich cnét, ponie-

waz ,skierowuje wszystkie czyny innych cnot do celu osta-
tecznego”.’

Po mitosci respondenci dowarto$ciowali trzy kolejne czyn-
niki, ktore laczy potrzeba wzajemnego obdarowywania sie.
Najpierw jest to dobro, dla osiggniecia ktorego matzonkowie
powinni dziala¢ razem. Nastepnie jest to dojrzato$¢ emocjo-
nalna, dzigki ktdrej partner jest w stanie adekwatnie reagowacé
na potrzeby drugiej osoby. Kolejny czynnik to wtasciwy dobor
charakterow, gdyz wspolnot¢ moga tworzy¢ ludzie, ktorzy
traktujg naturalne uwarunkowania jako wyzwania dla samo-
ksztalcenia swojej osobowosci 1 zyciowej postawy.

Dwa ostatnie czynniki to dostosowanie seksualne i warunki
materialne. Badani m¢zczyznie uznali wigc, ze mito$¢ fizycz-
na jest dodatkiem do mitosci ,,duchowej”, tak jak dobra mate-
rialne sg tylko dodatkiem do prawdziwego, wspolnego przezy-
wania codziennos$ci przez wspotmatzonkow.

Szczgsliwe zycie matzenskie jest wigc pewng droga, ktorg
powinni podaza¢ wspotmatzonkowie. Zaczyna ona si¢ od
uczciwoscl, ktora pozwala zaufa¢ drugiej osobie, a punktem
docelowym, ale nie celem samym w sobie, jest osiggniecie sta-
bilno$ci materialnego bytu rodziny. Nie jest to droga na cale
zycie, ale na kazdy dzien wspdlnego przezywania matzenstwa.

Zgodnie z dokonanymi wyborami odpowiedzi przez bada-
nych respondentow mozna podzieli¢ czynniki ksztattujagce mi-
to$¢ na dwie grupy. Pierwszg stanowi zestaw takich ,,cnét”
malzenskich, jak: uczciwo$¢, zgoda, wiernos¢, wzajemny sza-
cunek, urodzenie si¢ dziecka, mitos¢. Mozna je nazwac cnota-
mi uroczystymi, ktore stanowig fundament szczesliwego

8 Excellentissima omnium virtutum.
® Sw. Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, 11-11, q. 23, aa. 61 8.
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matzenstwa. Druga grupa to: umiejetno$¢ zrozumienia si¢
wspotmatzonkow, wspotdziatanie dla wspolnego dobra, doj-
rzato$¢ emocjonalna, wiasciwy dobor charakterow, dostoso-
wanie seksualne, warunki materialne. Sg to ,,cnoty” codzienne
(powszednie), ktore sprawdzaja si¢ w kazdym dniu zycia mat-
zonkow. Trzeba o nie dbac nieustannie, ale ich cechg jest pew-
na fatwo$¢ w ich podtrzymywaniu. Kazdy bowiem przejaw
braku ich poszanowania szybko daje si¢ odczu¢ wspdtmatzon-
kom. Na ten temat wypowiedzieli si¢ badani ojcowie, odpo-
wiadajac na nastgpne pytanie: co wptywa na ostabienie mitosci
matzenskiej?'?

Prosze wskaza¢ 3 z nizej podanych czynnikow,

ktore Pana zdaniem najbardziej wptywaja na
ostabienie mitosci matzenskiej:
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10" Pytanie wielokrotne — konieczno$¢ wskazania 3 odpowiedzi. Kazdy
stupek przedstawia procent udzielonych odpowiedzi w przeliczeniu na 184
osoby badane. Braki danych 0%.
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Hierarchia udzielonych odpowiedzi wyglada nastepujaco:
zdrada 53%, utrata zaufania 36%, pijanstwo 35%, nieuczci-
wos¢ 35%, egoizm 1 brak troski o partnera 34%, nieliczenie si¢
z partnerem 22%, niezrozumienie partnera 22%, niedobdr cha-
rakterow 20%, lenistwo 16%, trudnosci materialne 11%, nie-
dostosowanie seksualne 10%, brak dziecka 5%.

Wskazane w odpowiedziach na poprzednie pytanie uczci-
wos¢ 1 wierno$é, jako podstawowe czynniki ksztaltujace mitos§é
matzenska, pokazuja w tym pytaniu, jak sg one wazne, gdyz na
szczycie hierarchii czynnikéw niszczacych mitos$¢ jest zdrada.
Respondenci jednoznacznie ocenili, ze brak wiernosci i uczci-
wosci musi skonczy¢ si¢ wezesniej czy pozniej zdradg wspot-
matzonka. Ze zdrada $cisle taczy si¢ utrata zaufania wspoimat-
zonka 1 do wspdtmatzonka. Jest to bardzo trudny moment
w zyciu kazdej wspolnoty matzenskiej 1 wymaga od nich praw-
dziwej dojrzatosci, aby odbudowac trwatos¢ zwiazku.

Pijanstwo uznane rowniez zostalo za powazne zagrozenie
mitos$ci matzenskiej. Alkoholizm jest to zespot uzaleznienia od
alkoholu, ktory prowadzi do choroby psychicznej, ktora trak-
tuje si¢ jako chorobe biologiczno-psychologiczno-spoteczng.
Alkoholizm jest to wigc stan psychiczny, czasem takze fizycz-
ny, bedacy skutkiem uzaleznienia cztlowieka od alkoholu, kto-
re powoduje zmiany w zachowaniu i i postawach. Ten stan ce-
chuje dazenie do uzywania tego srodka w sposéb ciagly lub
okresowy, w celu uniknigcia przykrego samopoczucia Spowo-
dowanego jego brakiem.'? Mozna przy tym stwierdzi¢, ze al-
koholizm, jesli ujawnig si¢ wszystkie jego symptomy,

" Obecnie obowigzuje termin: zespot zalezno$ci alkoholowej lub ze-
spot uzaleznienia od alkoholu. R. Sztychmiler, Istotne obowigzki matzen-
skie, Warszawa 1997, s. 388.

12 Por. W. Majkowski, Rodzina Polska kontekscie nowych uwarunko-
warn, Karkoéw 2010, s. 242.
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prowadzi do nieuczciwosci, egoizmu, a konczy si¢ brakiem
troski o partnera. Oczywiscie te czynniki moga dziata¢ nieza-
leznie od choroby alkoholowej, ale bardzo cz¢sto majg swoje
zrodto w naduzywaniu alkoholu przez wspotmatzonka.'* Dwa
kolejne czynniki pokazuja skutki egoizmu i zaniedbywania
wspotmatzonka: jest to nieliczenie si¢ z partnerem, niezrozu-
mienie partnera.

Kolejnos¢ nastgpnych czynnikow burzacych mito§¢ matzen-
ska, przedstawia hierarchi¢ spraw waznych dla funkcjonowania
wspolnoty matzenskiej, ktora powinna by¢ gotowa przeksztat-
ci¢ si¢ w rodzing. Najpierw jest to niezgodnos$¢ charakterow,
nastepnie lenistwo, trudnosci materialne, niedostosowanie sek-
sualne, a takze brak dziecka. MalZenstwo w sposdb naturalny
prowadzi do rodziny. Jest to jednak nowa jako$¢ zycia wspdl-
noty malzenskiej, dlatego partnerzy powinni by¢ dobrze przy-
sposobieni do podjecia wynikajacych stad obowigzkow i1 zadan.

13 Rodzina z problemem alkoholowym staje si¢ dysfunkcyjna. Tworzy
si¢ bowiem zaburzony uktad, w ktérym picie jednego cztonka jest integral-
ng czescig tego systemu. Alkoholizm osoby uzaleznionej staje si¢ punktem
odniesienia dla przezy¢, nastawien, zachowan i proceséw destrukcyjnych,
dostarcza wszystkim innym probleméw zyciowych, finansowych i uczucio-
wych. Choroba alkoholowa jednego z cztonkdéw rodziny wptywa na caty
system rodziny i ksztattuje wzajemne oddzialywania, ktéore moga wrecz
wzmacnia¢ alkoholowy tryb zycia. W rodzinie z problemem alkoholowym
zaburzeniu ulegaja procesy socjalizacyjne i emocjonalne, a zamiast wzoréw
pozytywnych zachowan spotecznych, tworza si¢ zachowania aspoteczne
a nawet przestgpcze. M. RyS, Rodzina z problemem alkoholowym jako ro-
dzina dysfunkcyjna, ,,Studia nad Rodzing” 2(1998), s. 68. W rodzinie z pro-
blemem uzaleznienia od alkoholu pogarszaja si¢ relacje interpersonalne,
spetnianie rol rodzinnych, czgsto wzrasta ubostwo i prawdopodobienstwo
wystgpienia przemocy. Por. M. Kalinowski, Wspieranie rodzin z problemem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych przez wspolnoty religijne,
»Roczniki Teologiczne” 10(2006), s. 96.
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Malzenstwo moze nie przetrwac proby czasu. Natomiast,
kiedy powstanie juz wspdlnota rodzinna, bo na $wiat przyjdzie
dziecko," to wtedy rodzina potrzebuje stabilno$ci i trwatosci
zwigzku matzenskiego. Na ten temat wypowiedzieli si¢ row-
niez badani ojcowie odpowiadajac na pytanie: jakie czynniki
decydujg o trwatoSci matzenstwa?'s

Prosze wskazac 3 najwazniejsze, zdaniem Pana,
czynniki, ktore decydujg o trwatosci matzenstwa:
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14 Zycie ludzkie jest darem, ktéry przyjmujemy po to, aby go ponownie
ofiarowac”. Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowosé: prawda
i znaczenie. Wskazania dla wychowania w rodzinie, L.omianki 1996, 11.

15" Pytanie wielokrotne — koniecznos$¢ wskazania 3 odpowiedzi. Kazdy
stupek przedstawia procent udzielonych odpowiedzi w przeliczeniu na 184
osoby badane. Braki danych 0%.
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W przedstawionym zestawieniu ilo$ci procentowe wybra-
nych odpowiedzi utozyly si¢ w nastepujaca hierarchi¢ czynni-
kow, ktore decydujg o trwato$ci matzenstwa: dobdr charakte-
réw 38%, warunki materialne 29%, umiej¢tno$¢ zrozumienia
si¢ matzonkow 27%, czeste przebywanie razem 24%, trwate
uczucia taczace matzonkow 22%, dojrzatos¢ emocjonalna
malzonkéw 21%, niezalezne mieszkanie 19%, regularne prak-
tyki religijne 18%, podobne wyksztatcenie matzonkow 16%,
pomaganie sobie na co dzien 16%, posiadanie dzieci 16%,
wspotdzialanie matzonkow dla wspolnego dobra 15%, zawar-
cie sakramentalnego $lubu w Kosciele 15%, dostosowanie
seksualne 10%, atrakcyjno$¢ fizyczna partneréw 8%, pocho-
dzenie z udanych rodzin 4%, wysoka pozycja spoteczna mal-
zonkow 2%.

Zgodno$¢ charakteréw zdaniem badanych ojcéw ma naj-
wieksze znaczenie w trwalo$ci matzenstwa. Ten element nie
odgrywal tak duzej roli w mito$ci matzenskiej, natomiast wi-
da¢, ze trwatos¢ zwigzku matzenskiego 1 dozgonnos$¢ mitosci
wymagaja wlasciwie dobranych charakterow matzonkow.

Nastepny czynnik to warunki materialne. To roéwniez nie
miato znaczenia w mitosci matzenskiej, ale dla codziennego
funkcjonowania w zwiazku dobrze jest, gdy matzonkowie sg
niezalezni finansowo, a nadto mogg sobie pozwoli¢ na poczy-
nienie inwestycji i ewentualnie zaoszczgdzenie czgsci sSrodkow
pieni¢znych na potrzeby przyszlej rodziny.

Cztery kolejne czynniki maja duze znaczenie w wymiarze
,»duchowym” wspolnego zycia w zwigzku malzefiskim. Naj-
pierw powinno taki zwigzek cechowa¢ wzajemne zrozumienie
si¢ matzonkow. Jest to uwarunkowane przede wszystkim
przez czeste przebywanie razem. Natomiast bycie razem wy-
maga trwatych uczu¢ taczacych matzonkow, a to z kolei jest
uwarunkowane  dojrzalo$cia  emocjonalng  matzonkow.
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Nastgpnie w odpowiedziach badanych ojcoOw zndéw pojawia
si¢ czynnik materialny, bo respondenci wskazali na niezalezne
mieszkanie jako warunek trwato$ci zwigzku matzenskiego.

Grupe kolejnych czynnikéw otwiera, zdaniem badanych oj-
cow, regularne wykonywanie praktyk religijnych. Jest to oczy-
wiscie propozycja tych ojcow, ktdrzy uznaja, ze zwigzek mat-
zenski powinien by¢ usankcjonowany sakramentalnie i uznaja
jednoczesnie, ze zycie religijne jest fundamentem ich matzen-
stwa 1 bedzie tak samo wazne dla przysztej wspolnoty rodzin-
nej. Wedhlug respondentéw moze mie¢ rowniez znaczenie dla
trwatosci zwigzku matzenskiego wyksztalcenie matzonkow,
ktore powinno by¢ podobne. Na tym samym poziomie ojcowie
umiescili jeszcze pomaganie sobie na co dzien, posiadanie
dzieci, wspoldziatanie matzonkéw dla wspdlnego dobra 1 za-
warcie sakramentalnego §lubu w Kosciele. W rozktadzie pro-
centowym tych odpowiedzi nie wida¢ jednak zdecydowania
respondentéw, co do wartosci praktycznej tych odpowiedzi.
Maja one wigc podobne wartos$ci ilo$ciowe, ale brakuje w nich
porzadku merytorycznego. Jest to wigc raczej porzadek przy-
padkowy 1 nie mozna na tej podstawie przeprowadzac szcze-
gbétowych analiz i interpretacji.

Natomiast pewne nowe idee pojawiajg si¢ na samym dole
hierarchii wyboréw dokonanych przez badanych ojcéw. Naj-
pierw pojawia si¢ dostosowanie seksualne matzonkow, ktore
nie ma decydujacego ich zdaniem znaczenia dla trwato$ci mat-
zenstwa, jak rowniez za takowe nalezy uznac atrakcyjnos¢ fi-
zyczng partnerow. Potwierdza to wczesniejsze ustalenia zwig-
zane z interpretacja odpowiedzi na pytania dotyczace mitosci
matzenskiej.

Ostatnie dwa miejsca zajmuja: pochodzenie z udanych ro-
dzin i wysoka pozycja spoteczna matzonkow. Te odpowiedzi
wyraznie pokazuja, ze respondenci preferujg te czynniki, na
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ksztattowanie ktorych maja realny wplyw. Poza tym pocho-
dzenie spoteczne i pozycja spoteczna nie pomagaja w zwigz-
ku, a nawet mogg zagrozi¢ jego trwalosci. Jest to jednak nie-
bezpieczenstwo tak znikome, ze respondenci uznali je za mato
znaczace w porownaniu do znaczenia doboru charakterow,
warunkow materialnych 1 mozliwosci porozumiewania si¢
z partnerem. W malzenstwie pierwszenstwo powinno zatem
miec to, co ,,duchowe”, przed tym co ,,materialne”.

* % %

Wspotczesni matzonkowie majg coraz wigksze trudnosci
w odkryciu powotania do zycia w rodzinie. Dzisiejsza kultura
konsumencka doprowadzita do uksztattowania pokolenia, kto-
re nie widzi si¢ w roli rodzicoOw, a nawet na rodzicow si¢ nie
nadaje.'® Z tym problemem wigze si¢ inny: coraz czesciej wy-
stepuja warunki niesprzyjajace trwaniu satysfakcjonujacego
zwigzku malzenskiego, w ktérym dziecko przychodzi na §wiat
,»W Sposob naturalny”. Wigzanie si¢ w trwale zwigzki staje si¢
dzisiaj watpliwa wartoscig. Wspotczesnym ludziom podoba
si¢ taka wolno$¢, ktora daje pelng niezaleznos¢, gdyz wtedy
drugi cztowiek nie moze zrani¢. Ludzie odzwyczajajg si¢ od
cierpienia, a takze usuwajg ze swego zycia odpowiedzialno$é
za innych. Stabe poczucie obowigzku sprawia, ze malzonko-
wie tatwo rezygnuja z pracy nad jakoS$cig zycia w matzenstwie,
a takze nie sg przygotowani do przeksztatcenia zwigzku mat-
zenskiego w rodzing, gdyz posiadanie dzieci wymaga

16 Wypowiedz trzydziestolatki: ,,nie jestem przygotowana, to jest na
tyle trudne, mam jeszcze czas, ze sobg zbyt wiele probleméw, trudno byto-
by im powotac¢ nowe zycie”.
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dorostosci, a mtodzi nie chcg dorastaé.!” Z przeprowadzonych
badan wynika, ze ojcowie nie doceniajg roli wartosci religij-
nych w zyciu rodzinnym. Natomiast gdy dziecku brak jest
w domu rodzinnym przekazu religijnego, nie tylko werbalne-
go, ale takze popartego postawa zyciowsa, jezeli brak jest
wspolnej praktyki religijnej, wspdlnej modlitwy, a przede
wszystkim praktycznego wcielania w zycie codzienne nauki
Ewangelii — to takie chrze$cijanstwo staje si¢ szyldem, za kto-
rym kryje sie pustka.'”® Mozna zatem, podsumowujac przepro-
wadzone badania, stwierdzi¢, ze ojcowie maja dobre checi, ale
nie sg przygotowani do wypelnia wszystkich zadan wynikaja-
cych z bycia ojcami. Z pewnoscig istnieje szansa na poprawe
obecnej sytuacji, ale to wymaga zwrdcenia wickszej uwagi na
fundamentalne znaczenie formacji ludzkiej, ktora jest warun-
kiem dowarto$ciowania formacji religijnej 1 rozwoju kultury
duchowej. Nalezy na koniec wyrazi¢ nadzieje¢, ze malzenstwo,
jako zwigzek mitosci dwojga dojrzatych ludzi, pozostanie pod-
stawowg wartoscig zycia spolecznego, a Kosciot nadal bedzie
skutecznie wspierat wszelkie inicjatywy stuzace trwaniu mat-
zonkoéw w mitoSci, wiernosci i uczciwosci az do Smierci.

Summary:

Author article presents empirical studies describing the de-
velopment of conjugal love. Respondents answered questions
concerning the sustainability and development of the marriage.

17" Por. U. Kusio, Wspélczesna kobieta wobec macierzynstwa, ,,Kultura
i Edukacja” 4(2004) s. 40-41.

18 Por. E. Jablonska-Deptuta, Wspdlczesne zagrozenia rodziny. [w:]
Spojrzenia na wspotczesng rodzing w Polsce w kontekscie wskazan soboro-
wych, Warszawa 1986, s. 318.
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