Ryszard Sawicki

Duszpasterstwo maizenstw
sakramentalnych w kryzysie :
wspolnota trudnych maizenstw
"Sychar"

Warszawskie Studia Pastoralne 21, 119-142

2013

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych oraz w kolekcji mazowieckich
czasopism regionalnych mazowsze.hist.pl.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Warszawskie Studia Pastoralne
UKSW
21/2013

KS. RYSZARD SAWICKI

DUSZPASTERSTWO MALZENSTW
SAKRAMENTALNYCH W KRYZYSIE.
WSPOLNOTA TRUDNYCH MALZENSTW
»SYCHAR”

Pastoral care of sacramental marriages in crisis
,Sychar”, community of the difficult marriages

Mitos¢, matzenstwo i rodzina to pojecia, ktore bywaja bar-
dzo roznie rozumiane we wspolczesnym zrelatywizowanym
Swiecie. Coraz czg$ciej mamy do czynienia z mentalno$cia na-
cechowang niechecia wobec rozwigzan fundamentalnych.
Prawda o nierozerwalno$ci malzenstwa odbierana jest jako za-
mach na prawo do zabsolutyzowanej i niczym nieskregpowanej
wolnosci. W konsekwencji mamy coraz wiecej rozwodow
1 rozbitych rodzin. Postepujacy rozktad podstawowej komorki
spotecznej, jaka jest rodzina, budzi obawy Ko$ciola i stanowi
ogromne wyzwanie dla duszpasterstwa rodzin. Wspodlnoty
eklezjalne powinny odczytywac ,,znaki czasu” i poszukiwaé
adekwatnych propozycji duszpasterskich majacych na celu
otoczenie troskg malzenstw w kryzysie. Stosunkowo nowa,
,0ddolng” 1 mato znang jeszcze inicjatywe pastoralng wycho-
dzaca naprzeciw potrzebom sakramentalnych malzonkow
w kryzysie stanowi Wspolnota Trudnych Matzenstw ,,Sychar”.
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Nauka Kosciola na strazy nierozerwalnosci malzenstwa

W obliczu rosnacej na catym $wiecie liczby rozwodow, Ko-
sciot rzymskokatolicki niezmiennie stoi na stanowisku, ze
zwigzek pomi¢dzy mezczyzng 1 kobieta, ktorego tworca jest
sam Bog, jest ze swej natury nierozerwalny. Zwigzek ten zo-
stat podniesiony do rangi sakramentu, zyskujac nowy, glebszy
wymiar poprzez wpisanie go w porzadek dokonanego w Chry-
stusie Przymierza pomigdzy Bogiem i cztowiekiem.

Kluczowym tekstem biblijnym odnoszacym si¢ do tej kwe-
stii jest wydarzenie opisane w Ewangelii wedlug §w. Mateusza
(por. Mt 19, 1-9)!. Faryzeusze, chcac wystawic¢ Jezusa na pro-
be, postawili Mu pytanie o mozliwo$¢ oddalenia zony (por. Mt
19, 3). Udzielajac odpowiedzi na postawiony przez nich pro-
blem, Chrystus odwotat si¢ do stéw zapisanych w Ksigedze Ro-
dzaju: ,,Czy nie czytaliscie, ze Stworca od poczatku stworzyt
ich jako mezczyzne i kobiete? 1 rzekt: Dlatego opusci cztowiek
ojca i matke i zlgczy sie ze swojg zZong, i bedq oboje jednym
ciatem. A tak juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato. Co wigc Bog
ztaczyl, niech cztowiek nie rozdziela” (Mt 19, 4-6). Adwersa-
rze Jezusa postawili Mu kolejne pytanie dotyczace listu roz-
wodowego, jaki Mojzesz polecit da¢ zonie 1 odprawic ja (por.
Mt 19, 7). W odpowiedzi ustyszeli: ,,Przez wzglad na zatwar-

* Ks. mgr lic. Ryszard Sawicki, kaptan diecezji efckiej, doktorant teolo-
gii pastoralnej na UKSW w Warszawie, stypendysta Pastorales Forum
w Wiedniu, absolwent kierownictwa duchowego i studiéw doktoranckich
z teologii duchowosci, student zarzadzania organizacjami w Akademii Le-
ona Kozminskiego w Warszawie, uczestnik Szkoty Liderow Nowej Ewan-
gelizacji, rezydent w parafii pw. $w. [zydora w Markach, wspotpracownik
Parafialnego O$rodka Formacji Rodziny i opieckun duchowy Wspolnoty
Trudnych Matzenstw Sychar.

! Por. Mt 5, 31-32; Mk 10, 1-12; £k 16, 18.
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dzialo$¢ serc waszych pozwolit wam Mojzesz oddala¢ wasze
zony; lecz od poczatku tak nie bylo” (Mt 19, 8). Jezus wyraz-
nie powiedzial tez, ze: ,, Kto oddala swoja zon¢ — chyba w wy-
padku nierzadu — a bierze inng, popetia cudzotéstwo. I kto
oddalong bierze za zone, popetnia cudzotostwo” (Mt 19, 9)°.
Przywotywany tu przez Chrystusa ,,poczatek” stanowi po-
Swiadczenie pierwotnej woli Stworcy w stosunku do matzen-
stwa jako zwigzku z natury nierozerwalnego’.

Przyktadem takiego pojmowania malzenstwa jest postawa
$w. Jana Chrzciciela i jego stanowisko wobec wolnego zwigz-
ku, w jakim trwal krol Herod Antypas z Herodiada (zong jego
brata Filipa) po oddaleniu swej prawowitej matzonki (por. Mt
14, 1-12). Swiety Jan Chrzciciel odnosit si¢ krytycznie do mo-
ralno$ci Heroda i nakazywat mu bezwzglednie: ,,Nie wolno ci
jej trzymac” (Mt 14, 4), co stato si¢ bezposrednig przyczyna
jego meczenskiej Smierci.

Napomnienia §w. Pawta wskazuja na to, ze kwestia rozwo-
doéw 1 powtornych zwigzkoéw stanowita problem, z ktorym bo-
rykaly si¢ juz pierwsze wspolnoty chrzescijanskie. Apostot
Narodéw upomina mieszkancow Koryntu: ,,Tym zas, ktorzy

2 Zob. P. Hoffmann, Stowa Jezusa o rozwodzie i ich interpretacja
w przekladzie nowotestamentowym, thum. J. Koztowski, ,,Concilium”
(1970) 1-5, s. 330-340.

3 ,,Co tedy Bog zlgczyl, cztowiek niech nie rozlgcza, wyrzeczone o mat-
zenstwie pierwszych rodzicow naszych, tym pierwowzorze wszystkich
przysztych malzenstw, powinno si¢ odnosi¢ do wszystkich prawdziwych
matzenstw. Chociaz wigc przed Chrystusem wzniosta surowos¢ pierwotne-
go prawa ztagodzona zostata, tak ze Mojzesz synom ludu wybranego dla
twardosci serc ich z pewnych przyczyn wystawié pozwolit list rozwodowy,
to jednak Chrystus Pan moca najwyzszego prawodawcy pozwolenie to
wickszej wolnosci cofngt i przywrdcit stan prawa pierwotnego stowami,
ktére nigdy nie poéjda w niepami¢é: Co tedy Bog zlgcezyl, czlowiek niechaj
nie rozlgcza”; Pawet VI, Encyklika Casti connubi.
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trwaja w zwigzkach matzenskich, nakazuje nie ja, lecz Pan:
Zona niech nie odchodzi od swojego meza! Gdyby za$ ode-
szta, niech pozostanie samotng albo niech si¢ pojedna ze swym
me¢zem. Maz rowniez niech nie oddala zony” (1 Kor 7, 10-11).

Od samego poczatku swojego istnienia Kosciol bronit
prawdy o nierozerwalno$ci matzonkow potaczonych weztem
z natury swej wieczystym 1 wylacznym. Przymierze matzon-
kéw zostalo wlaczone w przymierze Boga z ludzmi, prawdzi-
wa mito$§¢ matzenska wiaczona zostala w mitos¢ Boza. Za
sprawg Chrystusa mito$¢ pomiedzy matzonkami nabrata réw-
niez wymiaru ofiary. Dzigki niej matzonkowie, odnoszac si¢
do obecnej i trwajacej pomigdzy nimi taski sakramentu, moga
1 powinni szuka¢ sit niezbednych do pokonywania wszelkich
trudnosci 1 kryzysow, jakich doswiadczaja. Sakrament ten
uzdalnia, wzmacnia i1 niejako konsekruje do podejmowania
obowigzkow stanu®.

Kodeks prawa kanonicznego postrzega jednos¢ i nieroze-
rwalno$¢ jako istotne przymioty matzenstwa’ i przypomina,
ze: ,,matzenstwo zawarte 1 dopetnione nie moze by¢ rozwigza-
ne zadng ludzka wtadza i z zadnej przyczyny, oprocz $mier-
ci”’%. Wezel wynikajacy z wolnego, ludzkiego aktu matzonkow
1 z dopelnienia malzenstwa stanowi odtad rzeczywisto$¢ nie-
odwotalng i1 daje poczatek przymierzu zagwarantowanemu
wiernoscig Boga. Katechizm Kosciota katolickiego stwierdza,
ze: ,,Rozwod zniewaza przymierze zbawcze, ktorego znakiem
jest malzenstwo sakramentalne”. W pewnych przypadkach
dopuszcza jedynie separacj¢®. W Kosciele rzymskokatolickim

4 Por. KKK, nr 1638-1639; KPK, kan. 1134.
5 Por. KPK, kan. 1056.

¢ Tamze, kan. 1141.

7 KKK, nr 2384.

8 Por. tamze, nr 2383.

|122]



DUSZPASTERSTWO MALZENSTW SAKRAMENTALNYCH W KRYZYSIE...

rozwody po prostu nie istnieja. Mozna méwi¢ jedynie o orze-
czeniach sadow koscielnych stwierdzajacych niewazno$¢ mat-
zenstwa, co oznacza, ze z uwagi na przeszkody lub wady zgo-
dy matzenskiej, w §wietle prawa kanonicznego matzenstwo to
nigdy nie zaistniato.

Jan Pawet II wzywat nas do tego, aby pomimo do$wiadcza-
nia roznorodnych trudnosci nie rezygnowac ,,z obrony tej pier-
wotnej mitosci, ktéra zjednoczyta dwoje ludzi i ktérej Bog
nieustannie blogostawi”. Przypominat jednoczesnie, ze: ,,Mat-
zenstwo jest droga Swietosci, nawet wtedy, gdy staje si¢ droga
krzyzowa™. W adhortacji apostolskiej ,,Familiaris Consortio”
w odniesieniu do porzuconego wspotmatzonka mowit, ze
,»wspolnota koscielna musi w szczegodlny sposéb wspomagaé
go; okazywa¢ mu szacunek, solidarnos¢, zrozumienie i kon-
kretng pomoc, tak aby mégt dochowa¢ wiernosci takze w tej
trudnej sytuacji, w ktorej si¢ znajduje; wspdlnota musi pomoc
mu w praktykowaniu przebaczenia, wymaganego przez mito$¢
chrzescijanska oraz utrzymania gotowos$ci do ewentualnego
podjgcia na nowo poprzedniego zycia matzenskiego™'.

Ojciec Swicty Franciszek wskazuje z kolei, ze: ,rodzina
przechodzi gleboki kryzys kulturowy”!!, a krucho$¢ jej wigzi
stanowi szczegolne wyzwanie dla wspdlnoty Kosciota. Chodzi
bowiem o ,,podstawowa komorke spoteczenstwa, o miejsce,
gdzie cztowiek uczy si¢ wspolzycia w roznorodnosci 1 przyna-
leznos$ci do innych i gdzie rodzice przekazuja dzieciom wia-
r¢”!2. Papiez, $wiadom trudnos$ci pojawiajacych sie w zyciu

° Jan Pawel I, Nie lekajcie sie by¢ swietymi. Homilia podczas Mszy
Sw. i kanonizacji bl. Kingi (Stary Sacz, 16.06.1999), ,,.L’Osservatore Roma-
no” 20 (1999) §, s. 108.

10 FC, nr 83.

" EG, nr 66.
12° Tamze.
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matzenskim, wypowiedziat w Asyzu bardzo znamienne stowa:
»zawsze daje mtodym matzonkom takg rade: Sprzeczajcie sie
do woli. Jesli polecq talerze, zostawcie je tam. Ale niech nigdy
dzien nie konczy si¢ bez pojednania”. Odniost si¢ do konflik-
tow matzenskich w charakterystycznym dla niego stylu i jezy-
ku, trafiajacym do wyobrazni wspotczesnych ludzi. Zachecat
malzonkéw do pojscia drogg przebaczenia i1 patrzenia na kaz-
dy matzenski kryzys jako szans¢ wzrostu.

Dowodem tego, ze matzenstwo sakramentalne moze prze-
zwyciezy¢ pojawiajace sie trudnosci, sa matzonkowie w Siro-
kim Brijegu w Hercegowinie, gdzie na 13 tys. wiernych nie
ma ani jednego rozwodu. Jak daleko siega ludzka pamie¢, nie
rozpadta si¢ tu Zadna rodzina. Wedtug przyjetej tradycji parom
przygotowujacym si¢ do sakramentu malzenstwa mowi sie, ze
znalezli swoj krzyz, ktory nalezy kochac¢, nies¢ i nigdy nie
mozna go odrzuci¢. Podczas wypowiadania przysi¢gi matzen-
skiej narzeczeni ktadg rgce na krucyfiksie, obejmujac zrodio
mitosci. ,,Ten, kto widzi ich rece ztaczone na krzyzu, rozumie,
ze jesli maz opusci swoja zong lub Zona opusci swojego me¢za,
wtedy porzuci krzyz. A gdy kto$ opuscit krzyz, nic mu juz nie
zostaje, stracit wszystko, poniewaz zostawit Jezusa”'4. Moze
warto ten pickny zwyczaj przenie$¢ na nasz grunt i spopulary-
zowac go w Kosciele w Polsce?

13 Franciszek, Kosciét wzrasta dzieki atrakcyjnosci Swiadectwa. Prze-
mowienie do ksigzy, zakonnikow i zakonnic w katedrze sw. Rufina (Asyz,
4.10.2013), ,,L’Osservatore Romano” 34 (2013) 11, s. 14.

4 Matzenstwa bez rozwodow. Niezwykla tradycja chorwacka, ,,Sprawy
Rodziny” (2009) 4, s. 143.
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Wspolczesna mentalnosé¢ rozwodowa

Warto wspomnie¢, ze jeszcze do 1981 r. rozwody byty za-
kazane w Hiszpanii, w Irlandii do 1997 r., a na Malcie az do
2011 r. Obecnie staty sie tak powszechne, ze mato kto w petni
uswiadamia sobie moralne i psychiczne zlo, jakie powoduja.
Gtos Kosciota rzymskokatolickiego jest jednym z nielicznych,
ktéry o tym przypomina. W wielu panstwach wprowadza si¢
prawa zmierzajace do liberalizacji procedur rozwodowych.
Dla przyktadu we Francji proponowana jest zmiana prawa, by
mozna byto uzyska¢ rozwdd u notariusza przy obopolnej zgo-
dzie matzonkow. Coraz wigcej 0sob probuje zbadaé w sadzie
koscielnym wazno$¢ kanoniczng swoich sakramentalnych
malzenstw, ktore ulegly rozpadowi. Panuje mentalno$¢ rozwo-
dowa, ktorej ulegaja takze katolicy's. Ojciec Swicty Jan Pa-
wet 11, analizujgc sytuacje rodziny chrzescijanskiej w Swiecie
wspotczesnym, stwierdzit, Zze ,,z uwagi na to, ze rozwody s3
plaga, ktéra na réwni z innymi dotyka w coraz wigkszym stop-
niu takze srodowiska katolickie, problem ten winien by¢ po-
traktowany jako naglacy”'®.

Zagadnienie to nie jest zupelnie nowe, ale jego skala i przy-
zwolenie spoteczne napawaja przerazeniem. W odczuciu wie-
lu wspotczesnych ludzi orzeczenie rozwodowe oznacza koniec
matzenstwa 1 mitosci. W praktyce otwiera to droge do wejscia
w nowy zwigzek. Mamy do czynienia z niedostateczng $§wia-
domoscia tego, czym jest sakramentalne matzenstwo i jakie sg
jego przymioty. Skal¢ problemu ilustrujg dane statystyczne.
Wedtug Gléwnego Urzedu Statystycznego, w 2012 r. na ogol-

15 Por. B. Lozinski, Plaga rozwodéw, http://gosc.pl/doc/792109.plaga
-rozwodow (9.04.2014).
16 FC, nr 84.
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ng liczbe 203 850 malzenstw zawartych w Polsce rozwiodto
si¢ 64 432 par, a populacja rozwiedzionych obejmuje ok.
1,5 mln os6b!’. Najwiecej rozwoddéw odnotowuje si¢ w mia-
stach, zwlaszcza w aglomeracjach wielkomiejskich i miejsco-
wosciach o duzej migracji ludno$ci, np. turystycznych. Nie
bez znaczenia jest takze sytuacja ekonomiczna rodziny. Z trud-
no$ciami matzenskimi borykaja si¢ czgsto osoby bezrobotne
1 przezywajace problemy finansowe. Wysoki odsetek rozwo-
doéw dotyczy takze 0sob zamoznych, zwlaszcza jesli stanowig
pierwsze pokolenia bogatych. Negatywny wptyw na trwatos$¢
wigzi matzenskiej ma rowniez emigracja zarobkowa'®.
Niezwykle wazny jest w tym wzgledzie poziom zycia reli-
gijnego malzonkow. W $swietle badan przeprowadzonych przez
amerykanska socjolog Mercedes Arzur Wilson modlitwa i zy-
cie sakramentalne majg bardzo duzy wptyw na trwato$¢ mat-
zenstwa. Wedhug nich rozpada si¢ az co drugi zwigzek wylacz-
nie cywilny. Rzadziej rozwodza si¢ malzefstwa po S$lubie
koscielnym bez praktyk religijnych — co trzecia para. W przy-
padku matzenstw po §lubie koscielnym praktykujacych conie-
dzielny wspolny udzial we Mszy $w. rozpad matzenstwa zda-
rza si¢ zaledwie u 2 procent par. Gdy malzenstwo jest
zwigzkiem sakramentalnym, malzonkowie wspodlnie uczestni-
cza we Mszy $w. niedzielnej 1 wspolnie modlg si¢ kazdego
dnia — rozpada si¢ jedna para na 1 429 zawartych, a wiec zale-
dwie 0,07%". Wedtug wielu innych badan istnienie zwigzku
pomigdzy religijno$cig a jakos$cig matzenstwa jest bezsprzecz-
ne. Pozytywny wplyw na wszystkie wymiary relacji matzen-

17" Por. GUS, Rocznik demograficzny, Warszawa 2013, s. 209, 264.

18 Por. W. Smigiel, Troska Kosciola o osoby zyjgce w zwigzkach niesa-
kramentalnych, ,,Sprawy Rodziny” (2009) 3, s. 84.

19 Por. M.A. Wilson, Das Gebet, Schliissel der Heiligkeit, ,, Der Fels.
Katholisches Wort in die Zeit” 33 (2002) 11, s. 326.
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skiej ma religijno$¢ zinternalizowana, czyli bliska religijnosci
personalnej.

Coraz wigcej jest par matzenskich, ktore przezywaja glebo-
ki kryzys. Dla wielu wierzacych jest to powazny problem
1 przyczyna wielu duchowych rozterek. Duszpasterze stykaja
si¢ z tg kwestig coraz czesciej w Sakramencie Pokuty i Pojed-
nania oraz kierownictwie duchowym. Nie wszyscy kaptani
majg mozliwos¢ odestania tych osob na mediacj¢ czy terapie.
Koscidl powinien spieszy¢ z pomocg matzenstwom 1 rodzi-
nom zagrozonym rozpadem. Tymczasem oferta duszpasterska
skierowana do tzw. trudnych matzenstw jest wcigz niewystar-
czajaca. Domeng pracy poradni zycia rodzinnego sg przede
wszystkim naturalne planowanie rodziny i katechezy przed-
matzenskie. W konsekwencji malzonkowie ci trafiajg czesto
do niechrzescijanskich psychologéow, mediatoréw rodzinnych
1 terapeutow, ktorzy wobec nierzadko bardzo zawitych sytuacji
nastawieni s3g nie na ratowanie malzefnstwa, lecz na szybkie
rozwigzanie problemu poprzez rozwdd. Z podobnym nasta-
wieniem mozna spotka¢ si¢ niestety w kancelariach prawni-
czych 1 sadach.

Nalezy pamigtac, ze roztam malzenstwa pocigga za soba
nie tylko cierpienie samych malzonkéw sakramentalnych, ale
odbija si¢ takze na ich potomstwie. Dzieci wywodzace si¢ z ta-
kich zwiazkéw tracg zwykle wiez z ktérym$ z rodzicow, nie
maja w pelni zaspokojonej potrzeby bezpieczenstwa, nie moga
zazna¢, czym jest prawdziwa rodzina, nie posiadajg wiasci-
wych wzorcow rodzinnego szczes$cia. W konsekwencji sg bar-
dziej narazone na problemy w stworzeniu wlasnego zdrowego
ogniska rodzinnego. Rozwod rodzicow stanowi wiec poten-

20 Zob. C. Opaluch, Relacja matzeriska a religijnosé, ,,Sprawy Rodzi-
ny” (2008) 2, s. 71-76.
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cjalne zagrozenie kolejnym rozwodem w nast¢pnym pokole-
niu?’,

Mentalnos$¢ rozwodowa 1 brak wiernosci Magisterium Ko-
Sciota z coraz wigksza sila probuja wedrze¢ si¢ do wspolnot
ko$cielnych. Miatem okazje doswiadczy¢ tego zwtaszcza pod-
czas studiow 1 pracy duszpasterskiej w Austrii. Liczne grupy
teologow podpisaly wowczas tzw. Memorandum teologdéw
Niemiec, Austrii 1 Szwajcarii ,,Kirche 2011: Ein notwendiger
Aufbruch” (,,Kosciot 2011. Konieczny przetom™). W tresci
manifestu znalazto si¢ m.in. wezwanie do ,,szacunku wobec
glosu sumienia poszczegdlnych osob, zwlaszcza w zakresie
podejmowania osobistych zyciowych decyzji 1 poszczegol-
nych form zycia (rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigz-
kach, zwigzkach partnerskich, zwigzkach partnerskich osob tej
samej pici)” [thumaczenie wlasne]??. Ostatnio styszelismy o re-
wolucyjnych propozycjach niektoérych niemieckich biskupow
dotyczacych dopuszczania do Komunii $w. sakramentalnych
matzonkow po rozwodzie zyjacych w niesakramentalnych
zwigzkach®. Sprzeciwia si¢ to Magisterium Kosciota?. Roz-

2 Por. A. Rostonska, Rozwdd — nowa moda, czy kryzys wartosci?, ,,Bi-

blioteka Teologii Pastoralnej”, t. VI — Rodzina, miodziez, media. Problemy
z zycia i dzialalnosci Kosciola w Polsce, red. J. Przybytowski, E. Robek,
Warszawa 2011, s. 111.

22 Por. http://www.memorandum-freiheit.de (10.04.2014).

2 Por. T. Jaklewicz, Komunia dla rozwiedzionych?, ,,Go$¢ Niedzielny”
(30.03.2014), s. 5.

24 Kosciot (...) potwierdza swoja praktyke, oparta na Pismie Swigtym,
niedopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktorzy za-
warli ponowny zwigzek matzenski. Nie moga by¢ dopuszczeni do komunii
swigtej od chwili, gdy ich stan i sposob zycia obiektywnie zaprzeczaja tej
wigzi mito$ci miedzy Chrystusem i Kos$ciotem, ktorg wyraza i urzeczywist-
nia Eucharystia. Jest poza tym inny szczegdlny motyw duszpasterski: do-
puszczenie ich do Eucharystii wprowadzatoby wiernych w btad lub powo-
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wazanie takiej mozliwo$ci jest wyrazem udzielania si¢ mental-
no$ci rozwodowej nawet hierarchom i powoduje zamgt wsrod
wielu katolikow odnos$nie szostego 1 dziewigtego przykazania
oraz przysi¢gi malzenskie;.

Sprzeczne z nauka Ko$ciota propozycje ujawniajg brak
wiary w to, ze Pan Bog ma dos¢ taski, zeby uzdrowi¢ sakra-
mentalnych matzonkéw, uzdolni¢ ich do wypekienia przysie-
gi malzenskiej w kazdej sytuacji kryzysu (takze po rozwodzie
1 gdy sa w drugich niesakramentalnych zwigzkach), gdy tylko
po6jda droga nawrdcenia, otworza si¢ na Niego i taske sakra-
mentu matzenstwa. Takg droge wiary w uratowanie kazdego
sakramentalnego matzenstwa przezywajacego kryzys, w kaz-
dej sytuacji, proponuje Wspolnota Trudnych Matzenstw ,,Sy-
char”.

Geneza, charyzmat i dzialalnos¢ Wspolnoty Trudnych
Malzenstw ,,Sychar”

Wspolnota Trudnych Matzenstw ,,Sychar” stanowi ,,0ddol-
ng” inicjatywe pastoralng malzonkow. Jej zatozycielami sa
matzonkowie, ktérych sakramentalne zwiazki matzenskie, pa-
trzac po ludzku, rozpadty si¢, a mimo to postanowili oni trwac
w mitosci 1 wierno$ci, wypelniajac ztozona przed Bogiem
przysigge. Poszukujac wsparcia w konkretnej wspodlnocie
eklezjalnej — w duszpasterstwie Ksiezy Pallotynoéw w Warsza-
wie przy ul. Skaryszewskiej 12 — weszli w kontakt z ks. Janem
Palyga SAC, ktory pospieszyt im z pomoca, posiadajac duze
doswiadczenie duszpasterskie zwigzkow niesakramental-

dowatoby zamet co do nauki Kos$ciota o nierozerwalnosci matzenstwa”;
FC, nr 84.
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nych®. W ten sposob stat si¢ pierwszym opiekunem ducho-
wym wspolnoty i jej wspdlzatozycielem. Spotkanie o charak-
terze zatozycielskim odbyto si¢ 15 grudnia 2003 .
Wspotzatozycielem i dtugoletnim liderem wspolnoty jest An-
drzej Szczepaniak?®.

Stosunkowo szybko, bo juz w 2004 r. wspolnota przyjeta
nazwe ,,Sychar”. Nawigzuje ona do miasteczka potozonego
w Samarii, obok ktérego przy studni Jakuba miala miejsce
rozmowa Jezusa z Samarytanka opisana w Ewangelii wedtug
$w. Jana (por. J 4, 5-42). Pan Jezus pomogt jej odkry¢ prawde
0 jej zyciu, stwierdzajac: ,,Dobrze powiedziatas: nie mam
me¢za. Miata§ bowiem pigciu mezow, a ten, ktérego masz te-
raz, nie jest twoim mezem. To powiedziata$ zgodnie z prawdg”
(J 4, 17-18). Subtelnie nawigzujac do zle ,,rozegranego” pra-
gnienia mitosci, otworzyt ja na prawdziwa mitos$¢ i wskazat na
siebie jako zrodlo wody zywej: ,,Kto za$ pije wode, ktoérag Ja
mu dam, nie bedzie pragnal na wieki, lecz woda, ktorg Ja mu
dam, stanie si¢ w nim zrodlem wody wytryskujacej ku zyciu
wiecznemu” (J 4, 14). Postawa Jezusa wobec Samarytanki jest
podstawowym odniesieniem dla sycharowiczow. Podejmujac
apostolat i rozmawiajac z innymi ludzmi, cztonkowie wspol-
noty maja czerpa¢ wzor z Mistrza z Nazaretu, gloszac prawde
o nierozerwalno$ci matzenstwa. Spotkana przez Mesjasza ko-
bieta odzyskala rado$¢ zycia i poszta do miasta, aby podzieli¢
si¢ tym, co od Niego ustyszata: ,,Wielu Samarytan z owego
miasta zaczeto w Niego wierzy¢ dzigki stowu kobiety $wiad-

% Por. M. Ostrowski, Wy tez jestescie w Kosciele. Duszpasterstwo mat-
zenstw niesakramentalnych, Poznan 2011, s. 137-138.

% Por. A. Szczepaniak, Kazde trudne sakramentalne matzenistwo jest
do uratowania, w: Broszura Wspolnoty Trudnych Maizenstw SYCHAR,
Warszawa 2014°, s. 3; E. Zbiegieni, Przyjgé z otwartymi ramionami, ,,Ma-
gazyn Familia. Miesigcznik wspotczesnej rodziny” (2008) 5, s. 34-35.
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czacej: Powiedzial mi wszystko, co uczynitam” (J 4, 39). Misja
sycharowiczow jest rowniez dzieto gltoszenia Dobrej Nowiny,
pomoc innym w prostowaniu $ciezek ich zycia?’.

Charyzmat wspdlnoty stanowi pomoc wszystkim matzon-
kom sakramentalnym przezywajacym kryzys. Jego powody
bywaja bardzo r6zne, np. przemoc, alkoholizm, problemy oso-
bowosciowe itp. Radykalnym zranieniem mito$ci malzenskiej
jest zdrada, odejscie wspdtmatzonka, wejscie w nowy zwigzek
niesakramentalny. W tej trudnej sytuacji jedyna dojrzatg reak-
cja na wlasny btad jest radykalne nawrdcenie i odejscie od ko-
chanki/kochanka oraz powr6t do sakramentalnego matzonka
1 dzieci. Nawet w przypadku posiadania juz dzieci w tym nie-
sakramentalnym zwiazku istnieje szansa powrotu, cho¢ nalezy
si¢ liczy¢ z jego konsekwencjami, np. w postaci zobowigzan
alimentacyjnych. Jesli brak jest woli powrotu, to jedynym roz-
wigzaniem zgodnym z Ewangelig jest zachowanie wiernosci
przysiedze matzenskiej 1 solidne wychowywanie dzieci. Roz-
wigzaniem tej sytuacji nie moze by¢ rozwdod. Obowiazuje za-
sada: jesli krzywdzi mnie kto$§, komu $lubowatem ,,mitos¢,
wiernos¢ 1 uczciwos¢ matzenska” oraz ze go ,,nie opuszcze¢ az
do $mieci”®, to mam prawo broni¢ si¢ do separacji wigcznie,
ale nie mam prawa famac przysiegi mitosci®.

Wspolnota ,,Sychar” inspiruje si¢ biblijnym ,,Dla Boga nie
ma nic niemozliwego” (Lk 1, 37) oraz ,,Co Bog ztaczyt, czto-
wiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6), a jej motto stanowig sto-
wa: ,,Kazde trudne sakramentalne matzenstwo jest do urato-

27 Por. L. Kazimierczak, Studnia nigdy nie wysycha, ,,Przewodnik Ka-

tolicki” (27.01.2013), s. 20.

8 Obrzedy sakramentu matzenstwa: dostosowane do zwyczajow diece-
zji polskich, Katowice 20063, nr 63.

2 Por. M. Dziewiecki, Duszpasterstwo matzenistw w kryzysie, ,,Prze-
wodnik Katolicki” (27.01.2013), s. 18-19.
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wania’*’. Do celow Wspolnoty Trudnych Malzenstw ,,Sychar”

zwigzanych bezposrednio z jej charyzmatem naleza m.in.:

— pomoc matzonkom w przezwyci¢zaniu trudnosci 1 w wy-
trwaniu w wiernosci wspotmatzonkowi oraz w zobowigza-
niach wynikajacych z przysiggi malzenskiej;

— pomoc w budowaniu dojrzatych wigzi rodzinnych w opar-
ciu o nauke Kosciota rzymskokatolickiego;

— ochrona sakramentalnych matzonkow i ich dzieci przed
konsekwencjami rozwodu i rozpadu rodziny;

— wsparcie psychologiczne i duchowe sakramentalnych mat-
zonkow 1 ich dzieci dotknigtych kryzysem w rodzinie;

— edukacja w zakresie zagadnien objetych celami dziatania
wspolnoty.

Podstawg funkcjonowania wspolnoty sg spotkania matzon-
koéw w ogniskach sycharowskich. Zwykle sg one poprzedzone
Msza $w. czy adoracja Najswietszego Sakramentu. Spotkania
majg przede wszystkim charakter ssmopomocowy, uczestnicy
wspierajg si¢ nawzajem, modla si¢, dzielg swoimi przezyciami
i korzystajg z roznych form pomocy. Wspolnota niezwykle dy-
namicznie si¢ rozwija 1 poszerza krag osob, ktérym spieszy
z pomoca przede wszystkim dzieki internetowi. Istniejace od
2004 r. strona internetowa wspolnoty (www.sychar.org) i fo-
rum pomocy (Www.kryzys.org) przyczyniaja si¢ do uspraw-
nienia komunikacji. Oprdocz informacji o wspolnocie, doku-
mentow 1 materialbw na temat sakramentu matzenstwa
1 rodziny, $wiadectw ich uzdrowien, warto§ciowych nagran,
istnieje mozliwo$¢ wymiany do$wiadczen. W 2013 r. forum
pomocy odwiedzito 53 242 uzytkownikéw, odnotowano
262 234 odwiedzin i 1 108 291 odston. Na koniec 2013 r. na
forum byto zarejestrowanych 5 156 uzytkownikéw. W sieci

30 Por. A. Szczepaniak, Kazde trudne sakramentalne..., dz. cyt., s. 3.
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zawigzaly sie takze grupy modlitewne, np. Réze Zywego Ro-
zanca’'. Dwa razy w tygodniu majg miejsce mitingi na Skypie.
Ta forma komunikacji umozliwia rowniez codzienne spotka-
nia modlitewne trzem grupom sycharowiczow*.

Dwa razy w roku wspoélnota organizuje ogdlnopolskie reko-
lekcje (pierwsze odbyty si¢ w pazdzierniku 2006 r. w Sanktu-
arium Matki Bozej w Lesniowie). Raz w roku odbywaja si¢
rekolekcje dla opiekunow duchowych, moderatoréw forum
pomocy, liderow ognisk, organizatoréw rekolekcji 1 warszta-
tow. Podczas wakacji organizowane sg spotkania rekolekcyjno
-wypoczynkowe dla matzonkéw w kryzysie i ich dzieci pod
hastem ,,Wakacje ze wspolnota Sychar”. Ponadto niektore
ogniska organizuja rekolekcje takze we wlasnym zakresie®.

Waznym dzielem wspodlnoty sa realizowane od maja 2008 r.
warsztaty oparte na programie rozwoju duchowego i emocjo-
nalnego dla chrzescijan ,,Wreszcie zy¢ — 12 krokéw ku petni
zycia”. Sa one przeznaczone dla osob pragnacych zmiany swe-
go zycia na lepsze. Ich program stuzy ewangelizacji i rozwojo-
wi osobowemu ku pelni Zycia i szcze$cia. Warsztaty te prowa-
dzone sa aktualnie w kilku ogniskach sycharowskich. Od
2010 r. mozna w nich uczestniczy¢ takze na forum pomocy.
Obecnie bierze w nich udziat 18 grup uczestnikow?.

Czlonkowie wspdlnoty jako malzonkowie sakramentalni
pragnacy dochowa¢ wiernosci przysiedze matzenskiej wierza,
ze wspotpracujac aktywnie z Jezusem Chrystusem, w kazdej
sytuacji, nawet po ludzku patrzac beznadziejnej, mozliwe jest

31 Por. tamze, s. 7.

32 Por. Wywiad z Andrzejem Szczepaniakiem — liderem Wspdlnoty
Trudnych Malzenstw Sychar, przeprowadzony przez ks. Ryszarda Sawic-
kiego 14 kwietnia 2014 r. w Warszawie.

3 Por. A. Szczepaniak, Kazde trudne sakramentalne..., dz. cyt., s. 7.

3 Por. tamze, s. 8.

|133]



RyszARD SAwick1

odrodzenie matzefistwa. Dla Boga bowiem nie ma rzeczy nie-
mozliwych. Prawda o mocy sakramentu oznacza, ze nawet je-
sli matzonkowie nie potrafig ze sobg by¢ 1 odchodzg w stan se-
paracji, czyli oddzielnego mieszkania, to ich matzenstwo trwa.
Nadal s3 m¢zem i zona, i jako tacy stang przed Bogiem. Sakra-
ment matzenstwa jest darem Boga, ktory daje matzonkom site
odrodzenia wspolnoty matzenskiej wlasciwie w kazdej sytu-
acji. Wspolnota Trudnych Malzenstw ,,Sychar” jest wspdlnota
wiernej mitosci matzenskie;j.

Eklezjalny charakter i struktura organizacyjna wspoélnoty

W $wietle wskazan dekretu o apostolstwie §wieckich ,,Apo-
stolicam actuositatem”, zrzeszenia apostolskie powinny ,,stu-
zy¢ wypelnianiu misji Kosciota wobec §wiata”, a ,,ich moc
apostolska zalezy od zgodnos$ci z celami Kosciota™?. Rozkwit
réznego rodzaju stowarzyszen, wspolnot, grup czy ruchéw zo-
stal wyraznie zdynamizowany po Soborze Watykanskim II.
Koscidl, dopuszczajac pewien pluralizm form zycia duchowe-
go 1 apostolstwa, zacheca, by duchowni i §wieccy dzialali
zgodnie unaoczniajagc w sposob wspdlnote koscielng 1 czyniac
plodniejsza swoja dziatalno$¢ ewangelizacyjng®.

Eklezjalny charakter Wspolnoty Trudnych Matzenstw Sy-
char dostrzec mozna w trosce o zachowanie facznos$ci z paste-
rzami Ko$ciota. Swojego pasterskiego btogostawienstwa dla
wspolnoty Sychar i jej dziel lub zezwolenia na dziatalno$¢ na
terenie poszczegolnych diecezji pisemnie udzielili: kard. Sta-

3 DA 19.
3 Por. DA 19-20; M. Chmielewski, Eklezjalny charakter wspoicze-
snych zrzeszen katolickich, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 14 (2012), s. 47.
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nistaw Dziwisz, abp Stanistaw Budzik, abp Stawoj L. Gt6dz,
abp Henryk Hoser SAC, abp Jozef Kupny, abp Wiktor Skworc,
bp Andrzej Czaja, bp Andrzej Dziuba, bp Piotr Libera, bp Ta-
deusz Rakoczy, bp Stefan Regmunt, bp Andrzej P. Wypych.
Podczas 357. Zebrania plenarnego Komisji Episkopatu Polski
14 marca 2012 r. powotano krajowego duszpasterza wspdlno-
ty, ktorym zostat ks. Pawet Dubowik, opiekun duchowy ogni-
ska sycharowskiego w Opolu®’.

Poza krajowym duszpasterzem wspolnoty piecze nad Sy-
charem sprawuje jej rada na czele z liderem. Funkcje lidera
petni wspotzatozyciel wspdlnoty — Andrzej Szczepaniak.
Rdzen Sycharu stanowi grupa lideréw ognisk, moderatorow,
opiekunow duchowych i wspotpracownikoéw liczaca obecnie
149 os6b*®. Podpisali oni ,,Wymagania dla zatozyciela, lidera
1 opiekuna duchowego ogniska sycharowskiego oraz modera-
tora 1 wspoOlpracownika Wspolnoty Trudnych Matzenstw ,,Sy-
char”. Niezwykle wymowna jest sama preambuta tego doku-
mentu: ,,Wdzigczni Panu Bogu za dar Wspolnoty Trudnych
Maltzenstw ,,Sychar” zatozyciele i liderzy ognisk sycharow-
skich oraz moderatorzy wspolnoty podejmuja si¢ dobrowolne;j
1 odpowiedzialnej stuzby na rzecz matzonkow. Jako sakramen-
talni matzonkowie sg wierni zobowigzaniom wynikajacym
z przysiegi malzenskiej, nie wystepuja o rozwod, ani nie wyra-
zaja zgody na rozwdd, nie akceptujg rozwodow 1 nie pomagaja
innym w rozwodach. W glebi serca sa pewni swojej mitosci do
wspotmatzonka, starajac si¢ nasladowacé w tej mitosci Pana Je-
zusa i gotowi sg dawac swiadectwo tej prawdzie. Wierza w to,
ze kazde trudne sakramentalne matzenstwo (na kazdym etapie
kryzysu, nawet po rozwodzie) jest do uratowania (charyzmat

37 Por. A. Szczepaniak, Kazde trudne sakramentalne..., dz. cyt., s. 8.
3% Por. Wywiad z Andrzejem Szczepaniakiem..., dz. cyt.
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sycharowski). Dbaja o wlasny rozwoj duchowy i emocjonalny,
w szczegblnosci poprzez dazenie do korzystania z postugi sta-
tego spowiednika badz kierownika duchowego, regularne
przystgpowanie do sakramentow S$wigtych 1 uczestniczenie
w Eucharystii”.

Obecnie funkcjonuje juz 28 ognisk wiernej mitosci matzen-
skiej w wielu miejscach w Polsce (na terenie 20 diecezji) i1 za
granicg (Niemcy, USA). Wspoélnoty dziataja w Bonn (przy
Polskiej Misji Katolickiej), Chicago, Bydgoszczy, Gdansku,
Katowicach, Krakowie, Legnicy, Lublinie, Kedzierzynie-Koz-
lu, Kielcach, Markach, Opolu, Ptocku, Poznaniu, Putawach,
Radomsku, Rychwatdzie, Ryduttowach, Rzeszowie, Siemiaty-
czach, Skierniewicach, Szczecinie, Waltbrzychu, Warszawie,
Wroctawiu, Zielonej Gorze, Gorzowie Wielkopolskim i Zo-
rach*. Niemal wszystkie lokalne wspolnoty powstawaty jako
oddolna inicjatywa matzonkow. Aktualnie trwaja przygotowa-
nia do otwarcia kolejnych ognisk m.in. w Biatymstoku, Ko-
szalinie, Lodzi, Lukowie, Przasnyszu, Wtoctawku i Tarno-
wie!.,

Publikacje wydawane przez wspdlnote uzyskaty aprobate
wiadz ko$cielnych. 10 kwietnia 2014 r. Kuria Metropolitarna
w Krakowie udzielita imprimatur dla broszury Wspolnoty
Trudnych Matzenstw Sychar. W opinii na temat tej publikacji
cenzor ko$cielny — o. prof. dr hab. Tomasz M. Dabek OSB —
zaznaczyt, ze ,,Zawiera teksty o nierozerwalno$ci malzenstwa,
wypowiedzi Urzedu Nauczycielskiego Kosciota, teologéw,

¥ Wymagania dla zatozyciela, lidera i opiekuna duchowego ogniska
sycharowskiego oraz moderatora i wspotpracownika Wspolnoty Trudnych
Matzenstw Sychar (Warszawa, 22.02.2012), http://sychar.org/wymagania
(16.04.2014).

40 Por. A. Szczepaniak, Kazde trudne sakramentalne..., dz. cyt., s. 7.

4 Por. Wywiad z Andrzejem Szczepaniakiem..., dz. cyt.

|136]



DUSZPASTERSTWO MALZENSTW SAKRAMENTALNYCH W KRYZYSIE...

duszpasterzy, psychologow, swiadectwa osob, ktore przezyty
odejscie matzonka, oraz modlitwy zatwierdzone na ogot przez
Kuri¢ Warszawsko-Praskg. Przypominajg one nauk¢ Kos$ciota
1 podaja wiele praktycznych wskazan dla osob przezywaja-
cych kryzys malzenstwa. Wzywaja do przebaczenia, wytrwa-
tosci 1 optymizmu, w przekonaniu, ze kazde trudne matzen-
stwo jest do uratowania””?. Cenzor stwierdzil ponadto, ze
broszura nie budzi zadnych zastrzezen pod wzglgdem przeka-
zu prawd wiary 1 zasad moralnos$ci gltoszonych przez Kosciot
rzymskokatolicki, a tym samym zasluguje na rozpowszechnia-
nie. Godng zauwazenia jest rowniez ksigzka jednej z sycharo-
wiczek - Anny Jednej, zatytutowana ,,Sychar. Ile jest warta
twoja obraczka?”®. Ksigzka ta rowniez posiada imprimatur
udzielone 27 marca 2014 r. przez Kuri¢ Metropolitarng w Kra-
kowie*.

Kazde ognisko wiernej milosci malzenskiej ma swojego
opiekuna duchowego, ktorym jest prezbiter. Ojciec Jerzy Kar-
pinski SJ, jeden z opiekunow duchowych Sycharu, okresla
role kaplana jako towarzyszenie matzonkom na drodze wy-
chodzenia z konfliktu. Czesto borykajg si¢ oni ze zranieniami
zwigzanymi ze zdrada, brakiem przebaczenia, trudnoscig
zwigzang z ponownym zaufaniem. W gruncie rzeczy kazdy
kryzys jest jednak okazja do nawrdcenia i ufnego zwrdcenia
si¢ do mitosiernego Boga. Zadaniem duszpasterza jest wigc

42 Opinia cenzora koscielnego na temat Broszury Wspoélnoty Trudnych
Matzenstw SYCHAR z 8 kwietnia 2014 r., http://www.sychar.org/pismo/im-
primatur/broszura_opinia.jpg (12.04.2014).

3 Zob. A. Jedna, Sychar: Ile jest warta twoja obrgczka?, Krakow 2013.

4 Por. Imprimatur na publikacje ksigzki Anny Jednej Sychar. Ile jest
warta twoja obrgczka? z 8 kwietnia 2014 r., http://sychar.org/pismo/impri-
matur/imprimatur_ania_jedna.jpg (12.04.2014).
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duchowa pomoc w poglebianiu wiary i zacheta do spojrzenia
na przezywany kryzys przez jej pryzmat®.

Papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej moéwi o ko-
nieczno$ci wyjscia chrzescijan ku peryferiom ludzkiego bytu
spragnionym $wiatta Ewangelii*. Wedlug niego wspotczesny
ewangelizator powinien by¢ przesigknigty ,,zapachem
owiec™, towarzyszac im we wszystkich do$wiadczeniach,
takze tych szczegolnie trudnych i bolesnych, do jakich z pew-
noscig nalezy kryzys malzenski, zagrozenie matzenstwa roz-
wodem i rozpadem rodziny. Troska o malzenstwo i rodzing be-
dzie tematem nadzwyczajnego synodu biskupéw planowanego
na pazdziernik 2014 r.

Podsumowanie

Sychar jako stosunkowo mioda, a zarazem bardzo dyna-
micznie rozwijajaca si¢ wspolnota eklezjalna, znajduje si¢
obecnie na etapie krystalizowania struktur organizacyjnych,
doskonalenia form i metod dziatania. Ze swoim charyzmatem
chce dotrze¢ do wszystkich sakramentalnych malzonkéow,
rowniez tych rozwiedzionych, ktorzy zyja w niesakramental-
nych zwiagzkach. Wspolnota, odwotujac si¢ do nauczania Jezu-
sa 1 Magisterium Kos$ciota, wskazuje prawdziwe, cho¢ niela-
twe rozwigzania, wyrazajac swojg troske i odpowiedzialnos¢
za chrzescijanskie matzenstwa 1 rodziny. Stanowi istotny
wktad w budowanie cywilizacji mitosci, ktorej ludzkos¢ tak

4 Por. M. Paluch, Staram si¢ nie dawac¢ rad. Czesto wystarczy zapytaé
(wywiad z o. Jerzym Karpinskim SJ), ,Polska Gazeta Krakowska”
(27.03.2010), s. 7.

4 Por. EG, nr 20.

47 Tamze, nr 24.
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bardzo dzisiaj potrzebuje. W obliczu coraz wigkszej ilo$ci roz-
wodow, wspieranie i dalszy rozwdj Wspdlnoty Trudnych Mat-
zenstw ,,Sychar” powinno sta¢ si¢ jednym z priorytetow dusz-
pasterstwa rodzin.

SUMMARY

Sychar as a relatively young, yet very dynamic ecclesial
community. It is currently at the stage of formulating the orga-
nizational structures, improving the forms and methods of ope-
ration. With its charism wants to reach all the sacramental spo-
uses, including those who are divorced and live in
a non-sacramental union. The community, referring to the te-
aching of Jesus and the Magisterium of the Church, indicates
a real, though not easy solutions, expressing his concern and
responsibility for Christian marriage and family. It is an impor-
tant contribution to building a civilization of love, which man-
kind needs so much today. Support and further development of
the Sychar Community should be one of the priorities of the
pastoral care of the family in the face of an increasing number
of divorces.
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