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EGZAMIN PRZEDMALZENSKI
Preparation for marriage as a form of adult catechesis

Przed wypowiedzeniem uroczystego: ,,tak” i1 ztozeniem
Slubnej przysiggi kandydaci do matzenstwa musza odpowie-
dzie¢ sobie na bardzo wiele pytan. Niektore odpowiedzi przyj-
da dopiero wraz z do§wiadczeniem zycia matzenskiego, a poz-
niej rodzinnego, natomiast niektdre pytania wymagaja
uwaznego namyslu przed zawarciem matzenstwa. Przede
wszystkim nalezy sobie uswiadomi¢, ze matzenstwo zmienia
cate zycie cztowieka. Co jest przyczyng tej przemiany? Kazdy
dzien wspdlnego zycia powinny wypetnia¢ chwile radosnej,
czulej, pigknej, jasnej mitosci. Malzenskie zycie ukazuje bo-
wiem potege mitosci. Wspolnota matzenska ma swoje korze-
nie w naturalnym uzupetnianiu si¢ mezczyzny 1 kobiety, 1 jest
wzmacniana przez osobistg wole malzonkow dzielenia calego
programu zycia, tego, co maja i tego, kim sg. Stad taka komu-
nia jest owocem 1 znakiem potrzeby gleboko ludzkiej. Bog
przyjmuje t¢ potrzebe ludzka, potwierdza ja, oczyszcza i pod-
nosi, prowadzac ja do doskonatosci w sakramencie matzen-
stwa.! Dar Ducha Swigtego, jaki matzonkowie chrzescijanscy

' Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio 22 XI 1981,
19.
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otrzymuja w tym sakramencie, jest zyciowym przykazaniem
dla nich, a zarazem zacheta, aby z kazdym dniem zmierzali ku
coraz glebszej wiezi pomigdzy sobg na poziomie zwigzku cial,
charakterow, serc, umystow i dazen, zwigzku dusz.

Przed ztozeniem przysiggi matzenskiej mtodzi ludzie powin-
ni postawi¢ sobie nawzajem kilka fundamentalnych pytan, ktore
pomoga im unikng¢ w przysztosci wielu nieporozumien. Wsréd
nich znajdujg si¢ takie zagadnienia, jak: czy jestesmy dostatecz-
nie dojrzali do matzenstwa, czy bedziemy umieli dba¢ o pigkno
milosci 1 radosci wspdlnego Zycia, jak sobie poradzimy ze sta-
bosciami, czy wiara bedzie wypetia¢ cate nasze zycie i nim
kierowac, czy jesteSmy gotowi kocha¢ siebie jako rodzicéw na-
szych dzieci i czy umiemy kocha¢ siebie na zawsze? Pytania te
nalezy sobie stawia¢ ciggle na nowo, gdyz z perspektywy czasu
cztowiek inaczej patrzy na siebie, drugg osobe i1 na zycie.

Podstawowe pytanie brzmi: czy mtodzi sg dzisiaj gotowi na
matzenstwo? Nie jest to pytanie o czas — kiedy zawrze¢, ale
czy s3 oni na tyle dojrzali i gotowi do otwarcia si¢ na drugiego
cztowieka, zeby powiedzie¢ krotkie ,tak”. Czy beda umieli
dba¢ o pigkno mitosci 1 rados¢ wspolnego zycia? Matzonko-
wie wnoszg w zwigzek wszystko to, co do tej pory przezyli.
W tym kontek$cie nalezy wiec zapytac: czy miodzi ludzie sg
gotowi poradzi¢ sobie ze swoimi stabo$ciami i zranieniami.
Trudno$ci moga bowiem cztowieka uwrazliwié, ale moga tez
przemieni¢ jego serce w kamien. Dlatego trzeba tez zapytac:
czy ich wiara jest na tyle silna i bedzie rozwijana, by pozwoli¢
przetrwa¢ wszystkie proby zwigzane z codziennym Zyciem.

Podstawowe, teologiczne tre$ci matzenstwa sakramentalne-
€0, ujawniajg si¢ w postaci symbolow towarzyszacych uroczy-

2 Por. Jan Pawel II, Przemowienie do matzonkéw, 4 (Kinshasa,
3V 1980), AAS 72 (1980), s. 426 n.
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sto$ci zaslubin. Wyr6zniaja si¢ dwa symbole ukazujace komu-
ni¢ matzenska: obraczki 1 kwiaty. Kwiaty potrafig przemawiaé
swoim picknem. Bukiet 1 kwiaty sg pigkne, ale ich pickno jest
przemijajace i chwilowe. Trzeba wigc to pigkno w zwigzek mat-
zenski ciggle wnosic¢, aby to co przemijajace wcigz si¢ odnawia-
to. Kwiaty majg pokazac, ze rados¢ 1 mitos¢, aby byty pigkne,
musza przemijaé, bo na miejsce jednego pickna musi przyj$¢
nastepne. Co jednak oprocz symbolu pigkna i radosci towarzy-
szacej zaslubinom oznaczajg kwiaty na tej uroczystosci?

Kazdy moze wykona¢ proste doswiadczenie. Wystarczy
mie¢ dwa identyczne kwiaty, moga byc¢ te, ktore w reku bedzie
trzymac¢ panna mtoda. W takich samych doniczkach, w takiej
samej ziemi, takie same sadzonki. Sg tego samego gatunku
1 wygladaja identycznie. Te dwie rosliny otrzymajg tyle samo
Swiatta 1 t¢ samg ilos¢ wody, ale o kazdg z nich inaczej be-
dziesz si¢ troszczy¢. Jedna z nich moze zosta¢ umieszczona na
oknie w kuchni 1 tej nie bedziesz poswigcaé wiele uwagi. Be-
dzie tylko regularnie podlewana; drugg ustaw w pokoju, gdzie
spedzasz najmilsze chwile podczas pobytu w domu. Tej rosli-
nie bedziesz jednak poswigca¢ duzo czasu. Trzeba do niej mo-
wic: jak jest pickna, jak ja kochasz, jak jest dla ciebie cenna.
Trzeba jej wysytaé pozytywne, dobre mysli 1 uczucia. Ta rosli-
na w pokoju bedzie przedmiotem twojej troski, mitosci, rado-
Sci. Roslina w kuchni bedzie natomiast ,,punktem kontrolnym”
w tym eksperymencie. Do niej nie bedziesz przemawiac, wy-
syta¢ dobrych mysli i uczu¢ — otrzyma tylko to, co potrzebne
do zycia 1 rozwoju. Po miesigcu mozna sprawdzi¢ efekt po-
rownujac te dwa kwiaty. Kiedy postawisz je obok siebie zoba-
czysz, ze roslina z kuchni bedzie wiotka, mata, chorowita. Ro-
$lina z salonu natomiast bedzie duza, bedzie miala wspaniate,
zielone listki 1 jeszcze pigkniejsze cudowne kwiaty wibrujace
kolorami teczy. Wystarczy jednak kwiat z kuchni, z miejsca
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odosobnienia przenies¢ do salonu, zaja¢ si¢ nim czule, prze-
mawia¢ do niego, wysyta¢ dobre mysli, a po kolejnych czte-
rech tygodniach kwiaty juz niczym nie bedg si¢ rozni¢. Oba
beda pickne, kolorowe, tetnigce zyciem 1 energia. Dlaczego
tak jest. Bo wszystko ro$nie wraz z mito$cig.

Kwiaty, ktore towarzysza uroczystosci zaslubin, symboli-
zuja mitos¢, nie muszg by¢ wyhodowane we wtasnym domu,
otoczone troskliwg opieka. Kazdy kwiat ma w sobie niepowta-
rzalne pickno, ale symbolika kwiatoéw towarzyszacych zaslu-
binom powinna ujawnia¢ si¢ w codziennos$ci. Dzien matzen-
skiego zycia bez pickna jest dniem jalowym. Dlatego kwiaty
powinny towarzyszy¢ tworzeniu si¢ komunii matzenskiej
przez cate zycie. W réznych sytuacjach zyciowych moga one
wyraza¢ pigkno mitosci, mogg by¢ znakiem uwielbienia dla
drugiej osoby, moga oznacza¢ prosbe o wybaczenie popethio-
nego zta, moga wreszcie by¢ symbolem oddania si¢ drugiej
osobie bez reszty. Bukiet kwiatow panny mtodej symbolizuje
pigkno, ktoére jest przemijajace. Malzonkowie powinni zatem
pickno w swdj zwigzek ciagle wnosi¢, aby to co przemijajace
wcigz si¢ odnawiato. Kwiaty maja pokazac, ze rados¢ 1 mitos¢,
aby byly piekne, musza przemija¢, bo na miejsce jednego
pickna musi przyj$¢ nastgpne.

Pigkno mitosci 1 rados¢ wspolnego zycia nie musi wyrazaé
tylko kwiat. Powinno to by¢ dobre stowo, komplement, gest
czutosci. Picknem w matzenstwie jest tez co$, co mozna uznaé
za wzajemny dar malzonkéw: codzienna modlitwa za wspot-
matzonka, ktora daje sile nowego zycia nie tylko osobie pole-
canej w modlitwie, ale rowniez umacnia osob¢ modlaca sie.
Modlitwa za wspotmatzonka jest modlitwa za samego siebie.

Dlaczego tak jest? Taka jest Ewangelia Chrystusa, ktory po-
ucza, ze proszac dla siebie o taske, trzeba umie¢ by¢ hojnym
dla drugich, i w ten sposob stowa prosby wspiera¢ stowem
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czynu. Takze Apostol zaleca modli¢ si¢ bez gniewu 1 zawisci,
by modlitwa byta szczera i spokojna. Rowniez Zbawiciel po-
ucza, iz nalezy si¢ modli¢ w kazdym miejscu 1 w kazdym cza-
sie, mowiac: Wejdz do twej izdebki. Nie nalezy tu mysle¢ o iz-
debce oddzielonej $cianami, w ktoérej twoje ciato znajduje
odpoczynek, ale o tej izdebce, ktora jest w cztowieku, w ktorej
zamknigte sg mys$li czlowieka, w ktorej mieszcza si¢ jego
uczucia. Ta izba modlitwy jest zawsze z czlowiekiem, bo jest
w nim, ale zawsze jest ukryta i zna jg jedynie Bog.

Modlitwa matzonkéw ma tez uniwersalny wymiar. Po za-
konczeniu uroczystosci weselnych nie zrywa si¢ wiez miedzy
uczestnikami uroczystosci. Na zaslubinach nie byli bowiem
obecni zaproszeni przypadkowi ludzie, ale najzyczliwsi spo-
srod zyczliwych. Dlatego matzonkowie powinni réwniez za
nich si¢ modli¢. W tym witasnie objawia si¢ wzajemna mitos¢.
Jesli bowiem kazdy szczgsliwy cztowiek modlitby sig¢ tylko za
siebie, taka modlitwa sluzy jedynie jemu. Petni¢ laski otrzy-
muje ten, kto wstawia si¢ za innymi. Kiedy za$ pojedynczy lu-
dzie modla si¢ za wszystkich, wszyscy modlg si¢ za kazdego.
W ten sposdb malzenstwo wyraza tez wspolnote Kosciola,
a rodzina, ktora wyro$nie z matzenstwa, stanie si¢ ,,Kosciotem
domowym”. ,,Kiedy zatem modlisz si¢ sam za siebie, modlisz
si¢ — jak powiedzieliSmy — tylko sam. Jezeli za$ modlisz si¢ za
wszystkich, wszyscy beda modli¢ si¢ za ciebie. Wsrod wszyst-
kich bowiem jestes takze i ty. W ten sposob i nagroda bedzie
wieksza, albowiem modlitwy poszczegdlnych wiernych wy-
jednaja dla kazdego z nich to, o co prosi caty lud. Nie ma
w tym zadnego zuchwalstwa, ale wigksza pokora i obfitszy
owoc”.’?

3 Sw. Ambrozy, Traktat O Kainie i Ablu, ksi¢ga 1, 9, 34. 38-39, w: Li-
turgia Godzien, t. 4, s. 269-270. ,,Juz nie bedziemy dzie¢mi, ktore si¢ zdaja
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Do waznych pytan uprzedzajacych zlozenie przysigegi mat-
zenskiej zaliczy¢ rowniez trzeba takie: jak chcesz sobie pora-
dzi¢ ze swoimi stabosciami ludzkimi? We wspolnocie matzen-
skiej nie mozna bowiem pozostawi¢ w sobie ciemnosci
grzechu. ,,A wigc méwi¢ [wam] i zaklinam w Panu, abyS$cie
juz dhuzej nie postepowali jak poganie, ktorzy zyja w prozno-
$ci umystu, a przebywajac w mrokach poznania, nie maja do-
stepu do zycia Bozego z powodu trwajacej w nich niewiedzy
1 zatwardziatosci serca” (Ef 4, 17-18). Zatwardziale serce, to
serce niewrazliwe. Serce niewrazliwe to serce ciemne.

Do kazdego kandydata do matzenstwa mozna zatem skiero-
wa¢ taki nakaz: Zrob cos ze swojg ciemnoscig — na kazdej
obraczce $lubnej powinien by¢ taki napis. Wielu bowiem zyje
w takiej ciemnosci, ktora przewyzsza ciemnos$¢ grzechu. Czto-
wiek jest stworzony do zycia w $wiatlosci. Tym $wiatlem jest
mito$¢, wiara, nadzieja, dobro, rado$¢, pokdj. Bog btogostawi
kazdej $wiatlosci.

Serce wrazliwe nie jest wolne od cierpienia, bo nie ma zie-
mi bez cierpienia. Nawet Maryja stata si¢ mgczennica w du-
chu. ,,Dziwi¢ si¢ moze tylko ten, kto nie pami¢ta, ze Pawet po-
$rod najciezszych grzechow pogan wymienia brak wrazliwosci,
zatwardziale serce. Dalekie to byto od serca Maryi, dalekie
niech bedzie od Jej stug. Kto jednak moze powiedzie¢: «Czyz
Maryja nie wiedziala wczesniej, ze Jezus umrze?» Niewatpli-
wie. «Czyz nie ufala, ze wkrétce zmartwychwstanie?» Zapew-
ne. «I pomimo to cierpiata widzagc Ukrzyzowanego?» Bardzo.

na igraszke fal i poddaja pradom nauki prowadzacej przez oszustwa i prze-
bieglo$¢ ludzka na manowce. Ale zyjac wedtug zasad mitosci, bedziemy
dorastali pod kazdym wzglgdem do Niego, czyli Chrystusa, ktdry jest Glo-
wa. W Nim cate Ciato zespala si¢ i wigze dzigki spetnianiu przez poszcze-
goblne cztonki wyznaczonych funkcji. Tak dokonuje si¢ wzrost Ciata, ktore
buduje si¢ samo w sobie przez mitos¢” (Ef 4, 14-16).
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A zreszta kimze jestes$, skoro trudniej ci przyja¢ wspolcierpie-
nie Maryi niz cierpienie Syna Maryi? On mégl umrze¢ w cie-
le, Ona za$ nie mogta wspotcierpie¢ w duchu? W Chrystusie
sprawila to mito$¢, ponad ktéra wigkszej nie miat nikt. W Ma-
ryi — mito$¢, z ktorg zadna inna, poza Chrystusowa, nie moze
si¢ rownac¢”.*

Jednak jest takze taka mito$¢, ktora moze by¢ mitoscig na
miar¢ serca kazdego czlowieka. Jest to mito$¢ wrazliwa, cie-
pta, zywa, jasna. Mito$¢, ktorej dosSwiadcza si¢ w przebacze-
niu win, w odrzuceniu zemsty, w cichosci, w cierpieniu i prze-
sladowaniu, ale tez w radosci 1 szczesSciu. Ta milos¢ jest
wrazliwa, bo jest jasna, bo ptynie z serca wypelnionego $wia-
ttem. Zrob co$ ze swoja ciemnoscig. Kazde spojrzenie na
obraczke Slubng powinno owocowaé nowym wysitkiem czy-
nienia dobra, okazywania mito$ci. Zaczynac nalezy od rzeczy
najprostszych, przyjemnych, radosnych. Zacza¢ mozna od co-
dziennej modlitwy za osob¢ wspotmalzonka, od codziennej
modlitwy za r6znych ludzi, najpierw tych zyczliwych, ale nie
zapominajgc o nieprzychylnie nastawionych, a takze za tych,
ktorzy potrzebuja pomocy. Taka modlitwa zapala w sercu
Swiatto mitosci.

Kolejne pytanie dla kandydatéw do malzenstwa wigze si¢
z wiarg, ktéra powinna wypetnia¢ zycie codzienne i nim kiero-
wac. Chodzi o doswiadczenie wiary 1 jej praktyczny aspekt.
Sw. Ambrozy naucza: ,,Nie nalezy wigc wierzyé jedynie oczom
ciata: bardziej widzialne jest to, co niewidzialne, albowiem ono
jest wieczne, tamto za§ doczesne. Lepiej pojmuje si¢ nie to, co
ogladaja oczy ciata, ale co dostrzega dusza i umyst”.

4 Sw. Bernard, Kazanie, w: Opera omnia, Edit. Cisterc. 5(1968), s. 273-274.
5 Sw. Ambrozy, O misteriach (nr 12-16.19), w: Liturgia Godzin, t. 3,
s. 408.
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Te podstawowa prawde ilustruje konkretna zyciowa histo-
ria. Kolejny poranek w pewnej rodzinie wygladal podobnie, jak
kazdy poprzedni. Zona przygotowywala dzieci do wyjscia do
szkoly, a maz po $niadaniu wyruszyt do pracy. Przed wyjsciem
przypomniat jeszcze zonie, aby zadzwonita do telekomunikacji
1 zareklamowata ostatni rachunek z powodu jego duzej wyso-
kosci. W drodze do pracy maz zatrzymat si¢ na parkingu, aby
jak to mial w zwyczaju, kupi¢ codzienng porcje gazet. Nagle
ustyszat dzwonek publicznego telefonu na parkingu. Z poczat-
ku go zignorowat, ale gdy telefon dzwonit dalej, postanowit go
odebra¢. Gdy podniost stuchawke, ustyszat w niej glos zony.
Zapytal dlaczego dzwoni na parking, a ona zdziwiona zapytata,
co on robi w telekomunikacji? Okazalo si¢, ze numer telefonu
znajdujacego si¢ na parkingu rozni si¢ tylko jedng cyfra od nu-
meru biura telekomunikacji. Stad ta pomytka. Po odkryciu tego
faktu maz i zona wykrzykiwali nawzajem: to niemozliwe, nie
moge w to uwierzy¢, to wprost niesamowite. Po wymianie tych
zdziwien, zaczgli jednak rozmawia¢ o sobie. Dawno tego nie
czynili, przede wszystkim z braku czasu, gdyz wychowywali
piatke dzieci. W rozmowie coraz czg$cie] zaczat pojawiac sig
Bog. Tylko Bog mogt wiedzieé, ze tego ranka niczego tak bar-
dzo nie potrzebowali, jak ustyszenia swoich gtoséw; to On ich
potaczyt. Ta rozmowa zmienita ich zycie, bo otworzyta im oczy
na samych siebie. Od tego czasu to juz nie praca byta w ich zy-
ciu najwazniejsza, ale rodzina, wspolne zycie, mitos¢. Bog
otworzyt im oczy duszy 1 umystu, a to przemienito ich zycie.

Trudno oczekiwaé, aby Boég ,telefonowal” do kazdego
cztowieka i1 poprzez cud zmienial jego zycie. Jest na to kilka
innych, prostszych sposobow. Przedstawi¢ pie¢ z nich, ktore
dla ludzi wierzacych maja podstawowe znaczenie w zmianie
zycia. Te pie¢ sposoboéw zawiera codzienna modlitwa ,,Ojcze
nasz”, ktorej nauczyl nas Jezus.
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,»I odpu$¢ nam nasze winy”. Pierwszy sposéb to uznanie
swoich stabosci ludzkich, swojej niedoskonatosci, a potem
wyznanie swoich grzechow. To wystarczy, aby Pan przebaczyt
popelnione zto. Kto bowiem potrafi wyzna¢ swoje grzechy
i zaluje, ten stara si¢ p6zniej ich unika¢. Trzeba wigc nieustan-
nie porusza¢ swoje sumienie, swojego wewnetrznego sedzie-
go, aby nie zosta¢ oskarzonym przed trybunatem sprawiedli-
wosci Bozej. Ten sposob jest najlepszy.

»Jako 1 my odpuszczamy naszym winowajcom”. Istnieje
takze drugi sposéb zmiany swego zycia, nie gorszy od po-
przedniego, a mianowicie: nie pamig¢ta¢ doznanych krzywd,
panowa¢ nad gniewem, darowa¢ winy bliznim. To czyniac,
cztowiek otrzymuje odpuszczenie win, ktorych dopuscit sie
wzgledem Boga i drugiej osoby.

,»0jcze nasz, ktorys jest w niebie” — chcesz poznac trzeci
sposob zmiany swego zycia? Jest nim nalezyta, zarliwa, plyna-
ca z glebi serca modlitwa. ,,Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj”. Jesli chcesz zna¢ jeszcze czwarty sposob, wy-
mieni¢ jalmuzne, ktora posiada naprawde wielka moc wypra-
szania taski mitosierdzia Bozego. ,,Nie wodz nas na pokusze-
nie, ale nas zbaw ode zlego”. Jest wreszcie piagty sposob
zmiany zycia: to postgpowanie z pokora i skromnoscia. Poko-
ra jest potrzebna, aby przyja¢ mitos¢ Boga. Jesli cztowiek
przez pyche nie moze pogodzi¢ si¢ z niedoskonato$cia swoje-
go zycia, to rowniez nie bedzie widzial w swojej ludzkiej mi-
tosci brakow. Jezeli natomiast z pokorg uzna, ze jego zycie jest
niedoskonate i taka tez jest jego mito$¢, to przyjmie dar Bozej
mitosci, ktora porzadkuje zycie cztlowieka i wydoskonala jego
ludzkg mitos¢. Oto pie¢ sposobow zmiany swego zycia. Pierw-
szy polega na uznaniu swoich grzechow, drugi na darowaniu
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bliznim krzywd, trzeci polega na modlitwie, czwarty sposob
prowadzi przez jalmuzne, piaty przez pokore.®

»Dzisia] rzadzi §wiatem slowo ,kryzys”. Ludzie bojg si¢
straci¢ prace, lekaja si¢, ze nie beda mie¢ pieniedzy na sptate
rachunkow, na utrzymanie rodziny. Wiara moze uleczy¢ z tych
lekéw. Przez wiare cztowiek poznaje bowiem, co tak napraw-
de jest najwazniejsze w jego zyciu. Najwazniejsze jest zy¢
z Bogiem, pojedna¢ si¢ z Nim, zaufa¢c Mu i kocha¢ Go. Nie
badz przeto bezczynny, ale codziennie postgpuj drogami, ktore
zblizaja ci¢ do Boga. Sa bowiem latwe i kryzysem nie mozesz
si¢ wymawiac. Jesli nawet zyjesz w wielkim niedostatku, mo-
zesz wyzby¢ si¢ gniewu, odznaczac si¢ pokorg, modli¢ si¢ wy-
trwale 1 wyznawac¢ grzechy, a zaden kryzys nie bedzie ci prze-
szkoda. Ale c6z mowig? Nawet na tej drodze pokuty, na ktorej
wypada dzieli¢ si¢ pieniedzmi (mam na mysli jatmuzng), kry-
zys 1 ubdstwo nie przeszkadzaja w wypehianiu tego przykaza-
nia. Skoro wigc nauczyliSmy si¢ sposobu leczenia naszych
dusz i zmiany zycia, korzystajmy z tych lekarstw, aby$my po
odzyskaniu zdrowia mogli z ufno$cig przystapi¢ do swigtego
stotu, abySmy z wielka radoscig podazali na spotkanie z Chry-
stusa, Krola Chwaty 1 na zawsze osiggneli dobra wieczne przez
taske i mitosierdzie Chrystusa.””

Celem czlowieka jest osiggniecie szczescia wiecznego, ale
droga jest zycie na ziemi. O tym mozna jednak rozwazac jedy-
nie na plaszczyznie wiary w Boga, ktora otwiera oczy naszej
duszy i pozwala nam do$wiadczy¢ sensu i wartosci zardwno
zycia na ziemi, jak 1 zycia wiecznego. Wiara prowadzi nas do
Boga, ktory jest naszym przyjacielem, naszym bratem, naszym

6 Sw. Jan Chryzostom, Homilia o szatanie kusicielu. Pie¢ drég pojed-
nania z Bogiem, w: Liturgia Godzin, s. 372-373 (Tom dodatkowy).
7 Tamze.
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lekarzem, opiekunem, mistrzem, nauczycielem, doradca, po-
cieszycielem, pomocnikiem. Kiedy objawia si¢ cztowiekowi,
to zawsze ukierunkowuje jego zycie na rados¢, szczescie, po-
koj. Boég obdarza kazdego cztowieka swym blogostawien-
stwem, ktore uprzedza kazde jego dziatanie. Zanim cztowiek
cos$ dobrego pomysli, zaplanuje, zapragnie, uczyni juz jest ob-
darzony taska Bozego btogostawienstwa. Jesli natomiast ludz-
kie stabosci powstrzymuja owocno$¢ Bozego btogostawien-
stwa, to poznaliSmy pig¢ sposobow, ktore moga pomodc
zmieni¢ zycie.

Nastepne pytanie dotyczy mitosci, ktora rodzi zycie. Mat-
zonkowie powinni by¢ gotowi przyjac¢ dar zycia i wychowac
potomstwo, ktérym ich Bég obdarzy. Pytanie brzmi nastgpuja-
co: czy jestes gotowy kocha¢ zone¢ jak matke swych dzieci?
Pomocg w udzielaniu odpowiedzi na to pytanie jest historia
pewnego malzenstwa. ,,Moglabym powiedzie¢, ze zimowy
wiatr ktebil wirujgce za naszym oknem platki Sniegu, a my sie-
dzieliSmy przytuleni przed kominkiem, saczac jabtecznik, albo
gruchajac o glebi naszej milosci. Moglabym tak powiedzie¢,
ale to byloby klamstwo. Listopadowe burze pozostawily po
sobie bezkresny krajobraz szarych drzew i zgnitozielonej zie-
mi. To pasowato do naszych nastrojow. Mdj maz i ja oscylo-
walismy pomiedzy krancowg radoscig z powodu narodzin na-
szego syna, ktory skonczyt dwa miesigce, a krancowym
wyczerpaniem z powodu braku snu i czasu dla siebie nawza-
jem. Nasze rozmowy, zwlaszcza przez ostatnie dwa tygodnie,
brzmialy nie jak gruchanie papuzek nieroztaczek, ale jak war-
czenie pit bulli. Tuz po szesciu tygodniach urlopu wrocitam do
pracy. Czutam si¢ gruba i nieckompetentna. M6j maz czut si¢
winny i wyobcowany. Kazdego ranka kilka stow, a potem krot-
ki uscisk i1 przelotny pocatunek wieczorem — to w najlepszym
razie skromne oznaki uwagi i czulo$ci, ktoérych oboje tak roz-
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paczliwie potrzebowali§my. Po jednym szczegdlnie wyczerpu-
jacym dniu lezatam obok naszego drogiego niemowlaka i sen-
nie glaskatam go po policzkach, jedwabistej szyjce, ramionach
1 malutkich paluszkach, kiedy... c6z, zasn¢lam. Zapadtam
w twardy sen, a m6j maz czekal w nadziei, ze obudze si¢, by
dokonczy¢ rozmowe, ktorg zaczgliSmy dwa dni weze$niej. Jak
przez mgle poczutam, ze stanal w progu, ale zaraz popadtam
w stan zamroczenia. Kilka godzin p6zniej obudzito mnie kwi-
lenie naszego malenstwa, ktore domagato si¢ karmienia. Zoba-
czytam, ze obok lezy mdj maz pograzony w glebokim $nie.
Kiedy synek znalazt si¢ znowu w stanie btogiego zadowole-
nia, wstatam, zeby napi¢ si¢ wody. Pocztapatam na korytarz
1 zapalitam $wiatlo. Znalazlam pierwsza kartke: ,,Kocham
ci¢... poniewaz jestesmy rodzing”. Na chwile zaparto mi dech
w piersiach, lecz odwazytam si¢ pojs¢ dalej i znalaztam... na-
stepny liscik: ,,Kocham ci¢... poniewaz jeste§ dobra”. Przez
nastepne pot godziny chodzitam po domu 1 zbieratam bezcen-
ne okruchy ciepla i uczucia. Na lusterku w tazience: Kocham
ci¢... poniewaz jeste$ pickna”. Na mojej teczce: ,,Kocham
cie... poniewaz jestes zachwycajaca”. Na telewizorze, na pot-
ce z ksigzkami, na kredensie, na drzwiach frontowych: ,, Ko-
cham cie¢, poniewaz jeste§ zabawna..., madra..., tworcza...
Kocham cig, poniewaz czuje, ze mogtbym zrobi¢ wszystko...
za to, ze jeste$ matka naszego syna”. I wreszcie na drzwiach
naszej sypialni: ,,Kocham ci¢, poniewaz powiedziata$ tak”. To
bylo upajajace 1 kojace niczym uscisk, ktory przeprowadzit
mnie przez te wszystkie bezsenne noce i sprawit, ze w moim
zyciu zndw zagoscita rados¢. Wilizgnetam si¢ do 16zka i przy-
tulitam do mojego cudownego meza”.®

8 G. Romero, Mitosne lisciki, w: Balsam dla duszy romantycznej, red.
J. Cafield i inni, Poxznan 2004, s. 63-64.
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Macierzynstwo w znaczeniu biofizycznym jest uzaleznione
od mezczyzny, ktory rownoczesnie wyciska podstawowe ,,zna-
mi¢” na catym procesie ,,ucztowieczania” nowych synéw i co-
rek rodu ludzkiego. Kobieta jako matka, jest jednak pierwsza
wychowawczynig cztowieka. Wychowanie przez matke, ktore
jest najpierw duchowym wymiarem rodzicielstwa, posiada
swoiste pierwszenstwo wobec roli mezczyzny w wychowaniu.
Macierzynstwo kobiety w sensie biofizycznym ujawnia pozor-
ng bierno$¢ mezczyzny, gdyz proces ksztattowania si¢ nowego
zycia ,,dzieje si¢” w niej, w jej organizmie. Jednak rola ojca
jest nie do zastgpienia, poniewaz mezczyzna wspoOtpracuje
z kobietg w catym procesie rodzenia si¢ 1 wychowania nowego
cztowicka.” Podkresli¢ jednak nalezy, Ze macierzynstwo
W sensie osobowo-etycznym oznacza bardzo doniostg twor-
czos$¢ kobiety, od ktérej w zasadnicze] mierze zalezy samo
czlowieczenstwo nowego cztowieka. W tym tez sensie macie-
rzynstwo kobiety oznacza szczeg6lne wezwanie i specjalne
wyzwanie pod adresem me¢zczyzny i jego ojcostwa. 1

Rola ojca nabiera szczeg6lnego znaczenia w perspektywie
funkcjonowania rodziny, jako wspolnoty osob. Jego zadania
Scisle tacza si¢ z zabezpieczeniem potrzeb rodziny, a przede
obrong praw rodziny i poszczegdlnych jej cztonkow. Mezczy-
zna, majac prace, zdobywa S$rodki potrzebne do utrzymania
swojej rodziny.!! Z tej racji macierzynstwo w polityce i ekono-

® Tak jak wychowanie czlowieka wigze si¢ nierozerwalnie z ojco-

stwem 1 macierzynstwem, tak jego formacja chrzescijanska ma swoje ko-
rzenie i sit¢ w Bogu Ojcu, ktory kocha i wychowuje swoje dzieci. Bog jest
pierwszym wielkim wychowawcg swojego Ludu. Jan Pawet II, Adhortacja
apostolska Christifideles laici 30 XII 1988, 61.
10 Jan Pawet 11, List apostolski Mulieris dignitatem 15 VIII 1988, 19.
" Jan Pawel II wskazat na pilng potrzebe¢ zapewnienia kobietom rze-
czywistej rownosci z me¢zezyznami we wszystkich dziedzinach, a wigc row-
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mii pracy powinno by¢ traktowane jako wielki cel 1 wielkie
spoteczne zadanie. Matka, aby mogta urodzi¢ i wychowacé po-
tomstwo, powinna pozostawa¢ w domu. Jest to tez wielka pra-
ca, w ktorej nikt matki rodzacej, karmiacej 1 wychowujacej nie
zastapi. Nic tez nie zastagpi w domu serca matki, ktore zawsze
tam jest 1 tam czeka. Dlatego prawdziwe poszanowanie pracy
niesie z sobg nalezng cze$¢ dla macierzynstwa i od tego tez za-
lezy zdrowie moralne catego spoteczenstwa.'?

Praca matki w domu wyraza heroizm dnia codziennego
1 oznacza milczace, ale niezwykle ptodne 1 wymowne §wia-
dectwo ,,tych wszystkich heroicznych matek, ktore bez reszty
poswiecajg si¢ swoim rodzinom, ktore cierpia wydajac dzieci
na $wiat, a potem gotowe sa podja¢ wszelkie trudy, ponies$¢
wszelkie ofiary, azeby tym dzieciom przekaza¢ wszystko, co
majg w sobie najlepszego”."

Macierzynstwo naturalne ma sens 1 moze si¢ spetnia¢ tylko
wtedy, gdy kobieta potrafi dostrzec warto§¢ macierzynstwa du-
chowego. Wymiar duchowy macierzynstwa ujawnia si¢ w 0so-
bie kobiety za sprawa specjalnej wrazliwosci na czlowieka i na
wszystko, co sktada si¢ na jego prawdziwe dobro, a zwlaszcza

nej ptacy za t¢ samg prace, opieki nad pracujaca matka, rownych mozliwo-
Sci awansu zawodowego, rownosci matzonkéw z punktu widzenia prawa
rodzinnego oraz uznania tego wszystkiego, co wigze si¢ z prawami i obo-
wigzkami obywateli w ustroju demokratycznym. Por. Jan Pawet II, List do
Kobiet na IV Swiatowa Konferencje o Kobiecie w Pekinie 4 ciascuna di voi
29 VI 1995, 4.

12 Jan Pawet II, Homilia w czasie mszy $w. odprawionej pod szczytem
Jasnej Gory dla pielgrzymow z Gornego Slaska i Zaglebia Dabrowskiego,
Czestochowa 6 VI 1979, 2.

13 Jan Pawet I, Homilia podczas Mszy $w. beatyfikacyjnej Izydora Ba-
kanji, ElZzbiety Canori Mory i Joanny Beretty Molli (24 1V 1994),,L’Osserva-
tore Romano” 6-7(1994), s. 38-39 (wyd. polskie).
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na zycie, ktore jest podstawowg warto$cig.'* Macierzynstwo
duchowe pozwala takze poznaé pelna prawde¢ o kobiecie
1 W sposob wszechstronny ukaza¢ ,,geniusz kobiet” zwyczaj-
nych, prostych, ktore wykorzystuja swe kobiece talenty dla
dobra innych w zyciu codziennym. Kobieta bowiem, poprzez
poswiecanie si¢ dla innych kazdego dnia, wyraza glebokie po-
wolanie swego zycia. Macierzynstwo duchowe sprawia, ze ko-
bieta bardziej jeszcze niz me¢zczyzna docenia warto$¢ czlowie-
ka, poniewaz ,,widzi go sercem”, niezaleznie od rdéznych
uktadow ideologicznych, czy politycznych. Kobieta widzi
cztowieka i w jego wielkosci, i w jego ograniczeniach, i stara
si¢ wyj$¢ mu naprzeciw oraz przyjs¢ mu z pomocg. W ten spo-
sob urzeczywistnia si¢ w dziejach ludzkosci podstawowy za-
myst Stworcy 1 na rdzne sposoby nieustannie ukazuje piekno
nie tylko fizyczne, ale nade wszystko duchowe, jakim Bog ob-
darzyt od poczatku cztowieka, a w szczegolnosci kobiete. '
Kochajac kobiete, wybierajac ja na swojg matzonke, mez-
czyzna musi widzie¢ w niej matke swoich dzieci. To oznacza
przyjecie na siebie odpowiedzialno$ci nie tylko za ich zycie
we dwoje, ale rowniez za dzieci, owoc ich mitosci. Powotanie
mezcezyzny wyraza si¢ wiec w podwojnej roli, ktorg ma on do
spelnienia — me¢za 1 ojca. Te dwie funkcje tacza sie $cisle ze
sobg — nie bedzie dobrym ojcem ten, kto nie potrafi by¢ do-
brym mezem. Nade wszystko jednak mezczyzna musi wpierw
sta¢ si¢ w pelni me¢zczyzna. Nie tylko w sensie biologicznym,
lecz przede wszystkim psychicznym i moralnym — chodzi

14 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Christifideles laici 30 XII 1988, 51.
15 Jan Pawel II, List do kobiet na IV Swiatowa Konferencje o Kobiecie
w Pekinie 4 ciascuna di voi 29 VI 1995, 12.
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o dojrzata osobowos¢, zdolnos¢ do podjecia odpowiedzialno-
$ci za siebie i innych'®.

Na koniec, do kwiatow 1 obraczek, chcialbym doda¢ jesz-
cze jeden symbol: zegarek, znak przemijajacego czasu. Mlodzi
ludzie postanawiaja wzia¢ $lub i wspdlnie zy¢. Sa miodzi, za-
kochani, maja wiec przed sobg szczesliwe zycie. Jest jednak
problem, ktory niepokoi rodzicéw dziewczyny: ona jest jedy-
naczka, a jej chtopak wychowat si¢ bez rodzicow - jest z domu
dziecka. Ona jest ich najwigkszym skarbem i sg dla niej goto-
wi poswieci¢ wszystko — chca, aby byla szczesliwa. Ich corka
do tej pory znata jednak tylko ich mito$¢. Teraz poznaje mitos¢
do cztowieka, z ktorym chce pozosta¢ na cate zycie. Czy jed-
nak kto$, kto nie zna swoich rodzicdw, nie nauczyt si¢ od nich
kocha¢, potrafi kocha¢ 1 da¢ szcze$cie ich corce?

W koncu rodzice wyrazili zgode na $lub 1 udzielili mtodym
swojego blogostawienstwa. W dniu §lubu, juz po uroczystosci
w kosciele, ojciec panny mtodej poprosit pana mtodego, swo-
jego zigcia, na rozmowe. Mowil, jak ojciec nie tylko corki, ale
1jej meza. Potem wregczyt mu prezent. Pan mlody otworzyt pu-
detko — w srodku byl zegarek z pigkna, zlota bransoletg. Nie
zauwazyt poza tym nic szczeg6élnego. Ojciec poprosil, aby za-
tozyt zegarek na reke, a potem zobaczyl, ktéra jest godzina.
Wtedy dopiero uwazniej przyjrzat si¢ tarczy zegarka; na niej
byt wygrawerowany napis: ,,Powiedz swojej Zonie, ze ja ko-
chasz. Teraz powiedz!”. Potem ojciec pokazal mu swoj zega-
rek. Byl identyczny, z takim samym napisem.

Najlepszym komentarzem do tego opowiadania i jednocze-
$nie posumowaniem calej refleksji sa stowa Jana Pawta II:
,»Odpowiadajac na mitos¢, ktorg jestesmy odwiecznie umito-
wani przez Ojca w Chrystusie (...) — sami uczymy si¢ mitosci.

16 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna mqgz ojciec, Otwock 1996, s. 13.
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(...) Jest to za$ szczeg6lnie wazne dla was, mtodych. W was
bowiem rozstrzyga si¢ 0w ksztalt mitosci, jaka bedzie miato
cale wasze zycie. (...) Zycie malzenskie, rodzinne, spoteczne,
patriotyczne (...). Kazde zycie okresla si¢ i wartosciuje po-
przez wewngetrzny ksztatt mitosci. Powiedz mi, jaka jest twoja
mito$¢ - a powiem ci, kim jestes”."’

SUMMARY

The author describes the questions that you should ask
yourself engaged couple. These are the questions about the
maturity of their weakness and the role of faith in marriage.

7" Pielgrzymka Jana Pawta Il do Polski. Przeméwienia, dokumentacja,

Poznan-Warszawa 1979, s. 263.
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