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REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE
JAKO ELEMENT DUSZPASTERSTWA MLODZIEZY

Szkolne rekolekcje wielkopostne dla mtodziezy byly obec-
ne w Polsce w okresie miedzywojennym XX wieku. W owcze-
snym czasie ks. prof. Mieczystaw Weglewicz twierdzit, ze
skuteczno$¢ ich przeprowadzenia jest jednym z najtrudniej-
szych rodzajow pracy duszpasterskiej, poniewaz zawieraja one
w sobie prawie wszystkie elementy duszpasterskiego oddzia-

I Jolanta Kurosz, dr teologii, potozna, nauczyciel religii w poznan-
skich szkotach, adiunkt w Zaktadzie Teologii Pastoralnej Uniwersytetu im.
Adam Mickiewicza w Poznaniu, pelnomocnik dziekana Wydzialu Teolo-
gicznego ds. praktyk zawodowych. Autorka ksigzek: Niech swieci wasze
Swiatlo. Rekolekcje dla szkot podstawowych i gimnazjow. Lekcje wycho-
wawcze nie tylko na czas rekolekcji. Ptocki Instytut Wydawniczy 2001
ss. 184; Szkolne nauczanie religii w spotkaniu z duszpasterstwem dzieci
i mlodziezy. Wyzwania i szanse. Poznan 2008. Uniwersytet im. Adam Mic-
kiewicza. Wydziat Teologiczny. Studia i Materiaty. Vol. 106 ss. 481; Teolo-
gia pastoralna. Materialy do ¢wiczen. Czegs¢ pierwsza — teologia pastoralna
fundamentalna. Poznan 2009. Uniwersytet im. Adam Mickiewicza. Wy-
dziat Teologiczny. Biblioteka Pomocy Naukowych. Vol. 31 ss. 344; Teolo-
gia pastoralna. Materialy do ¢wiczen. Czes¢é druga. Teologia pastoralna
szczegotowa — wybrane zagadnienia. Teologia laikatu i apostolstwa. Po-
znan 2012. Uniwersytet im. Adam Mickiewicza. Wydzial Teologiczny. Bi-
blioteka Pomocy Naukowych. Vol. 33 ss. 335.
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tywaniaZwazywszy na czas dojrzewania mlodziezy i wynika-
jace z tego dla nich konsekwencje, profesor Weglewicz apelo-
wal do 6wczesnych konfratrow, by pamietali, ze do rekolekc;i
dla mtodziezy nie mozna si¢ przygotowywac tak samo, jak do
rekolekcji dla kaptanoéw, czy dorostych?. Mimo, ze od tego
czasu mingto ponad 80 lat, sprawa jest nadal aktualna nie tylko
dlatego, ze ustawy panstwowe gwarantujg uczniom trzy dni
wolne od nauki w celu przezycia rekolekcji 1 mamy juz nie-
licznych prefektow w szkotach, ale przede wszystkim dlatego,
ze uwarunkowania spoteczno-kulturowe, zagrozenia z nich
wynikajace, nie utatwiajag mtodym ludziom przejécia od wiary
dziecigcej do wiary dojrzatego cztowieka.

W 2010 roku, obchodzilismy dwudziestolecie przywroce-
nia nauczania religii w polskich szkotach. Wsérod licznej litera-
tury traktujacej o problemach zwigzanych z obecnoscig na-
uczania religii w polskich szkotach, niewiele znajdziemy
pozycji dotyczacych rekolekcji wielkopostnych organizowa-
nych dla uczniéw. W publikacjach na ten temat, dominujg
przede wszystkim materiaty praktyczne, a jedynie w pojedyn-
czych tekstach wspomina si¢ o tej formie postugi Kosciota
przy okazji innych zagadnien np. ewangelizacji’. Niewatpliwie

2 Por. M. Weglewicz, Przyczynek do zagadnienia rekolekcji szkolnych,
Ateneum Kaptanskie 12(1926), s. 198-200.

3 Por. R. Kowalski, Katechetom i duszpasterzom..., Rekolekcje w oczach
miodziezy, Katecheta 1(2009), s. 78-79; R. Btochowiak, Zarys projektu re-
kolekcji szkolnych dla miodziezy, skorelowanych z tematem roku duszpa-
sterskiego ,, Otoczmy troskq zycie”, tamze, s. 25-27; T. Panu$, 10 razy
tak”, czyli proba bilansu 20 lat nauczania religii w polskiej szkole, Kate-
cheta, 9(2009), s. 43-49; A. Suwart, Nadgryziony owoc wolnosci. O naucza-
niu religii w szkotach powszechnych po 1989 roku stow kilka..., tamze,
s. 53-56; M. A Zelma, Szkolna katecheza — miedzy rzeczywistoscig a spet-
nionymi i niespetnionymi oczekiwaniami. Komunikat z badan, Katecheta
7-8(2010), s. 4-19; F. Hipnarowicz, Projekt rekolekcji szkolnych dla gimna-
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wszystkie materiaty praktyczne sg bardzo przydatne i wiele
0s0b zaangazowanych w to dzieto wyczekuje ich z niecierpli-
woscia, poniewaz rekolekcje wielkopostne stanowia spore wy-
zwanie dla szkoty i parafii. Niekiedy zdarza sie¢, ze wrecz cigza
one osobom odpowiedzialnym za ich organizacj¢. Nie jest to
jednoznaczne z brakiem checi czy zaangazowania duszpaste-
rzy i katechetow, ale wynika raczej z faktu umiejscowienia re-
kolekcji we wspomnianych wczesniej dwdch przestrzeniach tj.
szkoty i parafii. Podjety trud zwigzany z przeprowadzeniem
rekolekcji nie zawsze znajduje uznanie wérdd grona pedago-
gicznego, bez pomocy ktoérego pomocy organizacja jest nie-
mozliwa, a owoce tego czasu moga by¢ znacznie pomniejszo-
ne. Najlepsi katecheci wraz z gorliwym ksiedzem proboszczem
oraz rekolekcjonisty staja czesto przed mtodymi ludZzmi, po-
dobnie jak §w. Pawet przed Grekami na Areopagu (por. Dz 17,
32-33). Wsrod uczestnikoéw rekolekcji zawsze znajda si¢ oso-
by, ktore chcg nie tylko wyprobowac cierpliwo$¢ rekolekcjoni-
sty, ale takze zaistnie¢ w danej grupie, do czego rekolekcje sta-
nowig znakomita okazje, co na pewno nie utatwia realizacji
zamierzonych celéw w postudze duszpasterskie;.

zjum skorelowanych z tematem roku duszpasterskiego ,, Kosciol naszym do-
mem”, Katecheta 12(2011), s. 43-46; R. Blochowiak, Zarys projektu reko-
lekcji szkolnych dla szkoly ponadgimnazjalnej, skorelowanych z tematem
roku duszpasterskiego ,, Kosciol naszym domem”, tamze, s. 46-47; D. Tuto-
wiecki, Dwadziescia lat religii w szkole - nadzieje, trudnosci, wyzwania.
Proba refleksji socjologicznej, w: Dwadziescia lat katechezy w szkole, red.
J. Kotowski, S. Dziekonski, s. 109-132; S. Dziekonski, Dwadziescia lat ka-
techezy w Polsce, tamze, s. 59-72; T. Panus, ,,.Dar i zadanie” — czyli proba
bilansu 20 lat nauczania religii w szkole, tamze, s. 73-82; A. Zelma, Formy
nowej ewangelizacji w realiach polskiej szkoty, w: Nowa ewangelizacja
w nowej katechezie, R. Makosa, (red.) Rzeszoéw 2013, s. 47-49; R. Czekal-
ski, Nowe formy ewangelizacji w Srodowisku szkolnym, w: Ewangelizacja
odpowiedzig Kosciola w Polsce na wyzwania wspolczesnosci, W. Przygoda,
E. Robek(red.), Sandomierz 2011 s.159-177.
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Nie potrzeba specjalnych badan naukowych, aby stwier-
dzi¢, ze niektdre parafie i szkoly nie radza sobie z organizacja
rekolekcji, a ten szczegolny okres jest traktowany przez czgs¢
ucznidw, jako czas wolny od nauki, dla wielu jest zmarnowang
szansg powrotu do Jezusa, dla innych z kolei — czasem nudy.
Atmosfera wokot tej formy oddzialywania duszpasterskiego
waha si¢ od pelnej akceptacji wyrazajacej si¢ w oddaniu ze
strony os6b odpowiedzialnych w szkole i parafii, po obojet-
nos¢ lub wrogos$¢ przejawiajacy si¢ w braku zaangazowania.
Niezaleznie od ludzkiej oceny zwigzanej z rekolekcjami wiel-
kopostnymi, nie nalezy zapominaé, ze jest to czas taski Pana
Boga i nie mozna podwaza¢ ich ogromnego znaczenia dla
wzrostu wiary mtodego cztowieka. Stad rodzi si¢ konieczno$é
refleksji o miejscu rekolekeji wielkopostnych w duszpaster-
stwie mlodziezy. Jest to zagadnienie kluczowe, gdyz dzieki
niemu istnieje szansa unikni¢cia niebezpieczenstwa traktowa-
nia rekolekcji wielkopostnych jako corocznego eksperymentu
duszpasterskiego (w tym roku zrobiliSmy to, w tym sprobuje-
my czego$ innego - moze si¢ tym razem uda).

1. Rekolekcje w pastoralnej postudze Kosciola

Mianem rekolekcji* okresla si¢ pewien odcinek czasu, prze-
zywany w wigkszym czy mniejszym odosobnieniu, indywidu-

* Termin rekolekcje stanowi wierng kalke tacinskiego rzeczownika re-
collectio, czerpigcego znaczenie od bliskich mu facinskich czasowni-
kéw recélere - ponownie uprawiaé, ¢wiczy¢, rozwazac; recolligere — sku-
piaé ponownie, zebraé; se recolligére — skupi¢ si¢, opami¢tac. Starozytna
i Sredniowieczna literatura facinska chrzescijanstwa zachodniego, postugu-
je si¢ okresleniem cwiczenia duchowne (exercitia spiritualia). Dopiero
w XVI wieku powszechnie zaczeto uzywac terminu rekolekcje na okresle-
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alnie lub wspolnotowo, wypekliony medytacjami, stuchaniem
stowa Bozego, modlitwa, rachunkami sumienia, w celu doko-
nania okresowej lub okazjonalnej odnowy swego zycia
duchowego’.

Praktyka odprawiania rekolekcji przez laikat siega I1I wie-
ku, do okresu klasycznego katechumenatu, kiedy traktowana
byta jako czas intensywnego i bezposredniego przygotowania
katechumenéw na przyjecie chrztu swigtego. W IV 1 V wieku
praktyka ta stata si¢ powszechna, a jej celem miata by¢ nie tyl-
ko troska o poglebienie wlasnego zycia duchowego, lecz takze
przygotowanie do nalezytego sluchania stowa Bozego i wia-
sciwego przezywania chrzescijanskich misteriow. Od XVI
wieku $wieccy mezezyzni uczestniczyli w ¢wiczeniach du-
chownych Ignacego Loyoli, a kobiety od XVII wieku. Od tego
czasu coraz czesciej udzielano ¢wiczen duchownych (pierw-
szego tygodnia) wigkszym grupom wiernych, zwlaszcza
w okresie Wielkiego Postu. Przyczynito si¢ to do uksztattowa-
nia metodycznych misji ludowych, majacych charakter ewan-
gelizacyjny oraz do rozwoju paralelnej do nich praktyki ¢wi-
czen duchownych dla ogélu parafian, czyli dzisiejszych
rekolekcji parafialnych ogdlnych. Na przetomie XIX 1 XX
wieku tego typu rekolekcje byty bardzo popularne, za§ w Pol-
sce coroczne rekolekcje parafialne ogdlne staly si¢ zwyczajna
praktyka duszpasterska, przybierajac charakter statego pogte-
biania zycia religijnego wiernych. Duze zashugi dla ich

nie praktyki skupienia, jednodniowego lub miesi¢cznego polegajacego na
oddawaniu si¢ intensywniejszej medytacji i modlitwie. Rozpowszechniana
ona byla przez jezuitow w ich kolegiach, jako srodek umacniania odprawia-
nych raz w roku ¢wiczen duchownych wedtug metody §w. Ignacego Loyoli.
Por. G. Siwek, Rekolekcje, w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kamin-
ski, W. Przygoda, M. Fijatkowski, Lublin 2006, s. 725-726.

5 Por. tamze, s. 725-726.
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uwspotczesnienia miat ks. Franciszek Blachnicki wraz z Ru-
chem ,,Swiatto-Zycie” przez rozwijanie réznych form rekolek-
cji oazowych®.

Dekret o apostolstwie swieckich Apostolicam actuositatem
wskazuje na rekolekcje oraz ¢wiczenia duchowe jako $rodki
pomocnicze stuzace wiernym w przygotowaniu do dziet apo-
stolskich. Rekolekcje sa wpisane w postannictwo Kosciota,
gdyz przyczyniaja si¢ wzrostu wiary, do dazenia do swietosci,
do ktorej sa wezwani wszyscy ochrzczeni (por. Mt 5, 48,
KK 40, CHL 16). Rekolekcje pomagaja budowac¢ koscielng
wspolnote, ktora nieustannie potrzebuje odnowy. Misyjna na-
tura Kosciota zostaje wcigz wzbogacana przez owoce rekolek-
cyjne, ktoére maja wptyw na jej budowg i stuza zarazem Ko-
sciotlowi-Misji (por. ChL 32, RMi 26). Dzi¢ki nim moze si¢
rowniez dokonywac¢ autoewangelizacja Kosciota, ktéra uwia-
rygodnia prowadzone dzieto ewangelizacji (EN 15). Dzieje si¢
to dzigki poglebianiu zycia chrzescijanskiego wiernych, ktore
realizuje si¢ m.in. podczas ¢wiczen duchowych. Ponadto cha-
rakter rekolekcji pomaga w okrywaniu i rozpoznawaniu powo-
tania oraz charyzmatéw Ducha Swietego (por. ChL 24). Ta
forma postugi pastoralnej wsréd wiernych urzeczywistnia Ko-
$ciol w ramach przepowiadania stowa i jednocze$nie prowadzi
do liturgii 1 diakonii wspdlnoty eklezjalne;.

W historii Ko$ciola uksztaltowaly si¢ trzy rodzaje rekolek-
cji: zamkniete, potzamkniete oraz otwarte. Zamknicte bedace
klasyczng formg w sensie $cistym, charakteryzuja si¢ tym, ze
osoby w nich uczestniczace wylaczaja si¢ w sposob rygory-
styczny z codziennych zaje¢. Z kolei uczestnicy rekolekeji pot-
zamknigtnych przezywaja je w obranym na ten cel miejscu, a
na noc wracajg do swych doméw. Moga by¢ one odprawiane

¢ Por. G Siwek, Rekolekcje..., s.725-728.
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indywidualne lub wspdlnotowo pod kierunkiem rekolekcjoni-
sty. Brak atmosfery odosobnienia, ciszy i skupienia, pomniej-
sza ich skutecznos$¢, ale stwarza mozliwos$¢ odbycia ich przez
wigkszg liczbe wiernych. Natomiast rekolekcje otwarte charak-
teryzuja si¢ tym, ze ich uczestnicy nie rezygnuja z codziennych
obowigzkow, uczestniczg jednak w ciggu dnia w jednym lub
kilku éwiczeniach rekolekcyjnych — Eucharystii, kazaniu reko-
lekcyjnym, nabozenstwie. Do tej grupy zalicza si¢ m.in. reko-
lekcje parafialne, rekolekcje stanowe, radiowe i internetowe’.

Wsrdd czynnikow ksztattujacych w wigkszym lub mniejszym
stopniu metod¢ kazdego rodzaju rekolekcji nalezy wskazacé:

a) Jasno wytyczony cel rekolekcji, ktéry dawniej zawarty
byt w odpowiedzi na pytanie dotyczace chrzescijanskiego age-
re: ,,Co mam czyni¢ jako chrze$cijanin?”, a obecnie zostat za-
stapiony w odpowiedzi na pytanie dotyczace chrzescijanskie-
go esse: ,,Kim jestem, jako chrzescijanin?”. Taka zmiana jest
owocem przeswiadczenia, ze dopiero odnowiona $wiadomos¢
cztowieka prowadzi do jego odnowionego dziatania. Dlatego
dzisiaj rekolekcje maja prowadzi¢ do osobistego do§wiadcze-
nia Boga, do poglebienia chrzescijanskiej tozsamosci, do prze-
zycia paschalnego misterium Chrystusa. Tak przezyte rekolek-
cje przyczyniaja si¢ do wewngtrznej przemiany prowadzacej
rekolektanta do pojednania z Bogiem w sakramencie pokuty
1 zjednoczenia w Eucharystii oraz do pogtebienia wspolnoto-
wego wymiaru zycia chrzescijanskiego. Wyznaczenie celu re-
kolekeji bedzie zalezato od ich rodzaju, uczestnikow, okolicz-
nosci oraz osobistego charyzmatu rekolekcjonisty®.

b) Skoncentrowanie rekolekcji wokot liturgii 1 stowa Boze-
go przejawia si¢ w dniu rekolekcyjnym, ktérego centrum sta-

7 Por. tamze, s. 728-729.
8 Por. tamze, s. 730.
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nowi celebracja Eucharystii. Ponadto do dyspozycji rekolek-
cjonisty pozostaja inne nabozenstwa. Zgodnie z najstarsza
tradycjg Kosciota do waznych elementéw rekolekcji zalicza
si¢ spotkanie ze stowem Bozym, ktore moze przybiera¢ rozne
formy: indywidualng lectio divina, wspolne dzielenie si¢
Ewangelia, glo$ne rozwazanie prowadzone przez rekolekcjo-
niste, medytacj¢ obrazu itp.’.

¢) Duch Swiety jest pierwszym rekolekcjonista, dlatego
podstawowym warunkiem skutecznos$ci rekolekcji jest otwar-
cie si¢ prowadzacego i uczestnikoOw na Jego dziatanie. Reko-
lekcjonista musi by¢ cztowiekiem duchowym, bo tylko wow-
czas bedzie mogt wspierac rekolektantow w ich otwieraniu si¢
na Ducha Swietego, bedzie mogt prowadzi¢ ich drogami du-
chowymi i skutecznie wspiera¢ w dokonaniu wlasciwego roz-
poznawania duchowego. Nie bez znaczenia pozostaje znajo-
mos$¢ teologii, psychologii oraz dobre rozeznanie w sytuacji
zyciowej 1 duchowej rekolektantow'.

d) Warunki zewng¢trzne, zwlaszcza warunki bytowe, np.
dom rekolekcyjny, liczba dni przeznaczonych na ¢wiczenia
duchowe, odpowiedni i konsekwentnie realizowany program,
uczestnicy, rekolekcjonista wptywaja na owocnos¢ rekolekceii,
takze ogolnoparafialnych'’.

W encyklice Mens nostra papiez Pius XI wskazal elementy
warunkujace skuteczno$¢ 1 owocno$¢ ¢wiczen duchowych, sg
to przede wszystkim: samotno$¢ i wolnos$¢ od trosk zewnetrz-
nych, wystarczajacy i nie za krotki czas trwania oraz poshugi-

°  Por. tamze, s. 730-731.
10 Por. tamze, s. 730.
I Por. tamze, s. 729-730.
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wanie si¢ najlepszg metoda, ktora wedle stow papieskich jest
metoda Sw. Ignacego'.

2. Szkolne rekolekcje wielkopostne dla mlodziezy
w postudze duszpasterskiej

Definicja duszpasterstwa mlodziezy wskazuje na charakter
dziatan pastoralnych, ktére majg przede wszystkim pomagac
mlodym w zywym spotkaniu z Bogiem, dokonujacym si¢
w stowie 1 sakramencie. Niezbedne jest wigc towarzyszenie
mtodziezy w rozwoju ich osobowosci oraz wszelka pomoc
w stawaniu si¢ coraz bardziej §wiadomym chrze$cijaninem®’.
Celem tej dziatalnosci bedzie przede wszystkim towarzyszenie
mtodemu cztowiekowi na drodze wiary, doprowadzenie do jej
dojrzatosci, przy jednoczesnym uwzglednieniu zar6wno jego
rozwoju religijnego, jak 1 intelektualnego, etycznego, emocjo-
nalnego i spotecznego. Dziatalno$¢ powinna wspiera¢ rodzing
i szkote w dziele wychowania'*. Takie ukierunkowanie postugi
duszpasterskiej wsréd mtodych wypeini wskazania soborowe
przypominajace, ze mtody cztowiek, podobnie jak dorosty, ma
prawo do coraz doskonalszego poznawania i mitowania Boga
(por. DWCH 1).

12 Por. F. Blachnicki, Metoda przezyciowo-wychowawcza dzieciecych
rekolekcji zamknietych. Studium pedagogiczno-pastoralne, Lublin 1963,
s. 378.

13 Por. W. Jentsch, Jugendseelsorge, w: Handbuch der Pastoraltheolo-
gie, Lexikon der Pastoraltheologie, Bd. V. red. F. Klostermann, K. Rahner.
H.J. Schild, Freiburg in Br. 1972, s. 231-232.

4 Por. A. Dlugosz, Miodziezy duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pa-
storalnej, R. Kaminski W. Przygoda, M. Fijatkowski(red.), Lublin 200,
s. 511-515.
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W duszpasterstwie mtodziezy przepowiadanie Stowa Boze-
go jest podstawowa funkcja Kosciota obok liturgii i diakonii.
Przepowiadane 1 przejmowane stowo rodzi wiare, ktora jest
najpierw darem otrzymanym na chrzcie $w., a w miar¢ rozwo-
ju cztowieka jest pomnazana. Stad rodzi si¢ konieczno$¢
szczegOlnej troski o ten wymiar postugi pastoralnej wsrod
mtodych, ktory jest w sposob szczeg6lny realizowany podczas
rekolekcji.

Wierne przekazywanie prawdy zawartej w czytaniach bi-
blijnych i tekstach liturgicznych ma szczeg6lnie znaczenie
w homilii skierowanej do mtodziezy, poniewaz jest to czas,
w ktérym mitody chrzescijanin odkrywajgc mito$¢ cztowieka
1 Boga, ksztattuje swoja osobowos¢, wzrasta w wierze i dojrze-
wa do $wiadomych 1 wolnych wybordw, a te z kolei uzdalniajg
go do zwrdcenia sie ku prawdziwemu dobru (por. KDK 17)%.
Nie bez znaczenia pozostaje personalistyczny wymiar kateche-
zy wraz z realizacja celéw szkolnego nauczania religii, ktorego
obecno$¢ w placowkach oswiatowych poszerza pole oddziaty-
wania duszpasterskiego. Dopetnieniem tego ostatniego sg reko-
lekcje wielkopostne, ktore powinny pomoc mtodym stawac si¢
uczniami Chrystusa'®. Majg one ewangelizacyjny wymiar, kto-
ry najpelniej wyraza si¢ wowczas, kiedy spotkania i nabozen-
stwa prowadza osoby ze wspolnot ewangelizacyjnych. Cate ich
dzieto, oni sami oraz uczestnicy sg wspierani modlitwa wsta-
wienniczg ktorg podejmuje diakonia modlitwy'’.

Cel rekolekcji wielkopostnych zostat jasno sprecyzowany
w Dyrektorium Katechetycznym Kosciotla Katolickiego w Pol-

15 Por. J. Kurosz, Szkolne nauczanie religii w spotkaniu z duszpaster-
stwem dzieci i mlodziezy. Wyzwania i szanse, Poznan 2008, s. 39-41.

16" Por. F. Blachnicki, Sympatycy czy chrzescijanie. Katechumenat na
dzisiejszq godzine, Krakow 2003, s. 44,

17" Por. A. Zelma, Formy nowej ewangelizacji..., s. 47-49.
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sce; jest nim poglebienie u uczniow wigzi z Chrystusem i Ko-
sciotem oraz uzupetnienie nauki religii o wlasciwy katechezie
wymiar inicjacyjny. Posluga ta powinna obejmowa¢ zadania
ewangelizacyjne wobec srodowiska szkolnego, stad rodzi si¢
konieczno$¢ starannego przygotowania, za ktére odpowiadaja:
proboszcz 1 katecheci. Dokument zacheca, aby w przygotowa-
nie do rekolekcji wlaczyli si¢ rowniez rodzicie i nauczyciele.
Szczegotowe zasady organizowania i1 przygotowania rekolek-
cji ustalajg przepisy prawa partykularnego diecezji'®. Zdziwie-
nie budzi fakt, ze w dokumencie pomini¢to rekolekcjoniste
wsrod osob odpowiedzialnych za to dzieto. Autorzy dokumen-
tu uzywaja wprawdzie okre$lenia ,,szczegdlng piecze nad
przygotowaniem sprawuje”'’, po czym wymieniaja osoby,
wsrod ktorych nie ma rekolekcjonisty, ktory powinien si¢ zna-
lez¢ w tym gronie, o ile chcemy, aby zakladane cele byly
w pelni zrealizowane.

Nawet pobiezna analiza rzeczywistosci rekolekcji wielko-
postnych dla mtodziezy, uwzgledniajaca ich istote i cechy cha-
rakterystyczne, wykazuje, ze wykorzystanie wszystkich wcze-
$niej wymienionych, istotnych elementow tej postugi
pastoralnej jest trudne, a niekiedy wrecz niemozliwe.

By czas rekolekcji byt jak najbardziej owocny, podczas ich
organizacji muszg by¢ uwzglednione wskazania wynikajace
z ich przynalezno$ci do duszpasterstwa mlodziezy. Nie bez
znaczenia pozostaje wykorzystanie wszystkich mozliwosci,
zawartych w dokumentach panstwowych i oswiatowych, ktore
utatwiajg ich organizacje.

Wprowadzanie mtodych w tajemnic¢ zbawienia poprzez
przygotowanie 1 udzielenie sakramentu bierzmowania jest

18 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Katechetyczne Ko-
sciota Katolickiego w Polsce, Krakoéw 2001, pkt 88.
19 Tamze, pkt 88.
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tym, co w szczegbdlny sposob wyroznia duszpasterstwo mto-
dziezy. Nie bez znaczenia pozostaje formacja wewnetrzna pro-
wadzaca do coraz glebszego uczestnictwa w zyciu Kos$ciota
w ramach liturgii. Bedzie si¢ to dokonywato poprzez wycho-
wanie do czynnego w niej uczestnictwa, integracji poznawa-
nych i przezywanych prawd wiary z zyciem codziennym mto-
dego czlowieka. Istotnym zadaniem jest ukazywanie
konsekwencji zyciowych uczestnictwa w misterium Chrystusa
1 podejmowanie wysitkow duszpastersko-wychowawczych
zmierzajacych do urzeczywistniania w zyciu codziennym wy-
magan nowego zycia. Brak konsekwentnej pracy nad usuwa-
niem dysharmonii pomigdzy przezywang w liturgii nowg for-
ma zycia, a rytmem zycia codziennego bedzie prowadzit do
sptyconego przezywania liturgii, w ktorej brak bedzie wtasci-
wego ducha oraz glebi przezy¢. Wysitki duszpasterskie zmie-
rzajace do stworzenia pomostu mi¢dzy liturgig a Zyciem chrze-
scijanskim powinny by¢ ukierunkowane przez kryteria bedace
jednoczesnie wyznacznikami autentycznego przezywania li-
turgii. Za ks. prof. Blachnickim mozemy wskaza¢: czystos$¢
obyczajow, czynng milos$¢ blizniego i braterskg wspolnote®,
ktore milodziez powinna glebiej przezywal, takze dzigki
uczestnictwu w szkolnych rekolekcjach wielkopostnych.
Caritas i1 diakonia muszg si¢ znalez¢ w $wiadomosci miode-
go cztowieka jako istotne elementy czynnego uczestnictwa
w liturgii, za$ wspolnota przezywana w znaku zgromadzenia
eucharystycznego musi si¢ przedtuzaé i owocowaé we wspol-
notach pozaliturgicznych, w szczegdlny sposob we wspolno-
cie rodzinnej?'. Dlatego tak wazne staje si¢ ksztaltowanie

20 Por. F. Blachnicki, Odnowa liturgii a odnowa zycia chrzescijanskie-
go, Collectanea Theologica 4(1968), s. 89-91.
2 Por. tamze, s. 89-91; J. Kurosz, Szkolne nauczanie religii..., s. 38-39.
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chrze$cijanskiej postawy mitosci dokonujacej si¢ w ramach
wychowania. Jego celem powinno by¢ dazenie do uksztatto-
wania mtodego cztowieka nasladujacego Chrystusa i1 zyjacego
jego mocg sakramentalng®.

Przygotowanie mtodych do postugi diakonii powinno do-
konywa¢ si¢ w wymiarze ludzkim, duchowym 1 intelektual-
nym (por. DWCH 3). Papiez Benedykt XVI w encyklice Deus
caritas est wskazuje na konieczno$¢ ,,formacji serca”, ktora
prowadzi do osobowego spotkania cztowieka z Bogiem 1 bu-
dzi w nim mitos$¢, otwierajac jednoczesnie jego serce na druga
osobg. W procesie wychowania nalezy zrobi¢ wszystko, by
mtody cztowiek zrozumiat i1 przyjat prawde, ze mitos¢ nie
moze by¢ dla cztowieka tylko natozonym przykazaniem z ze-
wnatrz, lecz konsekwencja wynikajaca z wiary?.

Ukazywanie prawdziwego oblicza milosci wigze si¢ z ucze-
niem mlodych ludzi odrdzniania jej od rodzacych si¢ w tym
czasie uczu¢ oraz przygotowaniem ich do cierpliwego wzrasta-
nia w mitosci. Mtodziez musi by¢ swiadoma, ze mito$¢ anga-
zuje wolg oraz inteligencje i nie jest tylko uczuciem®'. Zada-
niem os6b bioragcych udzial w dziele wychowania jest
doprowadzenie do takiej postawy mlodego cztowieka, by do-
browolnie czynit to, czego pragnie dla niego Bog. Umozliwia
to stworzenie podopiecznym przestrzeni wolnosci, warunkuja-
cej spotkanie Boga i przyjecie mitosci®. To wszystko prowadzi

22 Por. S. Kunowski, Podstawy wspdlczesnej pedagogiki, Warszawa
2004, s. 95.

2 Por. Benedykt X VI, Encyklika Deus cartias est, Poznan 2006, pkt 31;
Tenze, Mitos¢ i sprawiedliwosé¢, Tygodnik Powszechny, 8 (2006), s. 19.

24 Por. Tenze, Mitosé..., s. 19.

% Por. J. Vloet, Obraz cztowieka jako fundament pedagogii, ,,Commu-
nio”. Migdzynarodowy Przeglad Teologiczny. Wydanie polskie, 3 (1992),
s. 6-8.
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do autoformacji mtodziezy, ktdra realizowana jest przez osobi-
sta dziatalno$¢ apostolska w gronie swoich réwiesnikow (por.
DA 12). Warunkiem powodzenia, w ksztattowaniu wspomnia-
nej postawy, jest nawigzanie przez dorostych przyjacielskiego
dialogu z mtodzieza. Dla wielu wiernych to zadanie moze sta-
nowi¢ spore wyzwanie, stad zapewne ojcowie soborowi zaleci-
li dorostym podjecie w tym kierunku staran, ktore moga dopro-
wadzi¢ do przezwyciezenia roéznic dzielacych pokolenia oraz
umozliwi¢ wzajemne poznanie i dzielenie si¢ wartosciami wia-
sciwymi kazdej stronie (por. DA 12). Warto w tym miejscu
wspomnieé, ze adhortacja apostolska Christifideles laici, przy-
pomina dorostym, ze ,,Ko$ciét ma wiele do powiedzenia mio-
dym, mtodzi za§ Kosciotowi” (por. ChL 46). Warto o tym pa-
mig¢ta¢ podczas przygotowania rekolekcji wielkopostnych.

3. Wplyw szkolnych uwarunkowan
na rekolekcje wielkopostne

Obecnos¢ religii w szkole oraz mozliwo$¢ organizacji reko-
lekcji wielkopostnych gwarantujg panstwowe dokumenty?.

%6 Nalezg do nich: Instrukcja Ministra Edukacji Narodowej z dnia
3 sierpnia 1990 r. dotyczgca powrotu nauczania religii do szkoty w r. szkol-
nym 1990/91; Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty. Dz.U.
1991 nr 67 poz. 425, ktéra w czasie obowigzywania byta kilkanascie razy
nowelizowana (tekst jednolity tej ustawy ogloszono w 1996 r. Obwieszcze-
niem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 maja 1996 r. w sprawie ogto-
szenia jednolitego tekstu ustawy o systemie oswiaty. Dz.U. 1996 nr 67 poz.
329); Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przy-
Jeta przez Nardod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r,
podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca
1997 r. Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483 art. 25 ust. 2, art. 48 ust. 1; Konkordat
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Istotniejsze dla omawianego zagadnienia sg jednak dokumenty
organizujace prac¢ w szkotach, gdyz moga one wptywaé na
przygotowanie 1 przeprowadzenie rekolekcji wielkopost-
nych?””. Wérdd nich bardzo wazne sg: arkusz organizacyjny
oraz plan wychowawczy szkoly.

Arkusz organizacyjny pracy szkoty jest podstawowym do-
kumentem, ktory porzadkuje prace w placowce o$wiatowe;,
dlatego zawiera caty program nauczania, program wychowaw-
czy szkoty, program opieki nad uczniami. Dyrekcja szkoty jest
zobligowana do stworzenia tego dokumentu do konca kwiet-
nia roku poprzedzajacego planowane dzialania, po czym jest
on zatwierdzany przez organ prowadzacy. Umieszczenie reko-
lekcji wielkopostnych w tym dokumencie umozliwia nie tylko
ich przeprowadzanie w nastgpnym roku szkolnym, ale takze
rozwigzuje problem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom
w tym czasie.

Z kolei obecnos¢ rekolekcji wielkopostnych w programie
wychowawczym szkoty skutkuje powotaniem specjalnego ze-
spotu, ktory powinien uczestniczy¢ w ich przygotowaniu. Cig-

miedzy Stolicq Apostolskq i Rzeczypospolitq Polskq, podpisany 28 lipca
1993 r. Dz.U. 1998 nr 51 poz. 318; Ustawa o ratyfikacji Konkordatu miedzy
stolicg Apostolskq a Rzeczypospolitq Polskq z dnia 8 stycznia 1998 r. Dz.U.
1998 nr 12 poz. 42; Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
21 maja 2001 r. w sprawie ramowych planow nauczania w szkotach pu-
blicznych. Dz.U. 2001 nr 61 poz. 626.

27 Sg to plany: rozwoju organizacji szkoly, poprawy efektywnoS$ci
ksztatcenia, program wychowawczy oraz arkusz organizacyjny szkoty, ze-
staw programOw nauczania oraz plan rozwoju zawodowego.

Por. Opracowano na postawie referatu Rekolekcje szkolne w planie or-
ganizacji pracy szkoly, wygloszonego przez dr Magdaleng Stach-Hejosz
podczas sympozjum w Lublinie pt. Rekolekcje szkolne a wspélczesne meto-
dy form przekazu wiary w 2013 roku. Materiat dostgpny takze na: http://
www.youtube.com/watch?v=yz6LeP3Sc7Y (7.06.2014).
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zar odpowiedzialnosci za dziatalno$¢ tego zespotu spoczywa
na pracownikach o$wiaty. Istnieje jednak mozliwo$¢ wspot-
dziatania szkoty (powotany zespot), rodziny i parafii. Gtéwna
inicjatywa wspotpracy, powinna jednak pochodzi¢ ze strony
wspolnot parafialnych oraz by¢ realizowana w miar¢ mozliwo-
$ci w ramach podstawowych funkcji Kosciota®®. Nie tudzmy
si¢, ze jedna lub dwie osoby dobrze przygotuja rekolekcje
wielkopostne, do tego potrzeba sztabu ludzi. Dobrze dziataja-
ce zespoty wychowawcze wspotpracujace z przedstawicielami
parafii, stanowig wielka szanse¢ nie tylko dla integralnego roz-
woju uczniow, ktory ma réwniez miejsce podczas rekoleke;i,
ale przyczyniaja si¢ do budowania owego wspotdziatania mie-
dzy szkota i parafig. Potrzeba jednak czasu, aby grono pedago-
giczne przekonato si¢ do tej wspotpracy. Wazng role w osia-
gnieciu tego celu odgrywa relacja miedzy proboszczem
a dyrektorem szkoty oraz gronem pedagogicznym, a takze po-
stawa katechetow i kaptanéw pracujacych w szkole.

By cel rekolekcji wielkopostnych? mégt by¢ zrealizowany,
u poczatku ich przygotowania, oprocz modlitwy, powinna by¢
obecna refleksja nad podstawg programowg?®® i programem na-
uczania. Pomocg beda takze programy duszpasterskie, ktore
od kilku lat wskazuja mozliwo$ci adaptacji tematyki roku
duszpasterskiego w pracy z uczniami. Programy rekolekcyjne
zamieszczone w ,,Katechecie” w ostatnich latach wyraznie po-
kazuja, ze tematyka roku duszpasterskiego na trwale wpisala
si¢ w realizacje wielu rekolekcji wielkopostnych®!. Rowniez

28 Por. J. Kurosz, Szkolne nauczanie religii..., s. 373.

2 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Katechetyczne...,
pkt 88.

30 Por. Tenze, Podstawa programowa katechezy Kosciota Katolickiego
w Polsce, Krakow 2010, s. 691 101.

31 Por. przypis 2.
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materialy formacyjne Krajowego Duszpasterstwa Mtlodziezy
moga ubogaci¢ tematyke rekolekcji. Ideatem byloby wiaczy¢
do tej refleksji cztonkéw zespotdow wychowawczych oraz sa-
mych uczestnikow po to, by moc przedstawic rekolekcjoniscie
problemy ucznidw, tak by nie byli oni dla niego anonimowymi
osobami. Nie bez znaczenia pozostaje budowanie dobrej at-
mosfery wokot rekolekcji. To ona sprawia, ze mlody cztowiek
bedzie chcial, a nie musiat wzig¢ w nich udziat. Tak dlugo, jak
bedziemy w postudze duszpasterskiej robi¢ co$ dla miodziezy,
a nie z milodzieza, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
uczestnicy rekolekcji nie wykorzystaja catego dobra przezna-
czonego im w tym szczegdlnym okresie.

Przygotowanie rekolekcji wielkopostnych wymaga czasu,
a praktyka pokazuje, ze pierwsze prace powinny zosta¢ podje-
te, juz po zakonczeniu odbytych rekolekcji. Musi je poprze-
dza¢ refleksja nad zakonczonymi rekolekcjami. Istnieje woOw-
czas szansa, ze w kolejnym roku nie bedg powtarzane te same
btedy.

U podstaw takiego podejscia do tej postugi duszpasterskiej
lezy $wiadomos$¢, ze ,,droga do wiary nie jest drogg w poje-
dynke, ale w zywej wspolnocie Ko$ciota™?. Realizacja tej
prawdy bedzie si¢ przejawiata we wspotpracy parafii, szkoty,
duszpasterstwa mlodziezy, duszpasterstwa rodzin oraz innych
organdw, dziatajacych w ramach duszpasterstwa ponadpara-
fialnego. W celu osiagnigcia jak najlepszego wykorzystania
mozliwosci owej wspotpracy konieczna jest dalsza refleksja,
ktorej owocem bedzie ukazanie mozliwosci wspotdziatania
tych srodowisk w ramach rekolekcji wielkopostnych.

32 Por. F. Blachnicki, Formacja stuzby liturgicznej jako jedna z form
miodziezowego deuterokatechumenatu w parafii, w: Katechumenat. Wspol-
noty formacyjne we wspélnocie lokalnej, Kroscienko 2002, s. 34-35.
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Stowa kluczowe rekolekcje wielkopostne, duszpasterstwo
mtodziezy, szkola, parafia nauczanie religii.

Fastenexerzitien als Bestandteil der Jugendpastoral

Schulische Fastenexerzitien fiir Jungendliche werden in Po-
len seit 1990 organisiert, dh. seit der Riickkehr des Religion-
sunterrichts in die Schule. Sie sind ein Teil der Jugendpastoral.
Verantwortlich fiir ihre Durchfithrung sind Pfarrer und
Exerzitienmeister samt Religionslehrern. Die Mdglichkeit, sie
zu organisieren, wird von staatlichen Dokumenten sowie
Schulregelungen garantiert, die fiir ihre reibungslose Dur-
chfiihrung hilfreich sein konnen. Die Wirksamkeit dieser
Exerzitien hingt von der Beriicksichtigung der Eigentliimlich-
keit der Jugendseelsorge, die sich im Rahmen von Martyria,
Liturgia und Diakonia vollzieht, und der du3eren Bedingungen
ab. Sie miissen also ein klargesetztes Ziel haben und sich an
der Liturgie und dem Wort Gottes orientieren. Vor allem aber
miissen sowohl der Exerzitienmeister als auch die Exerzitien-
teilnehmer offen sein fiir die Wirkung des Heiligen Geistes.

Keywords: Fastenexerzitien, Jugendpastoral, Schule, Pfar-
rei, Religionslehrer.
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