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Rozumienie muzyki
procesem wiodacym ku wartosciom

Wartos¢ dzieta muzycznego jest zawsze
wartoscia dla kogos, jest cecha realizujaca
si¢ w przedmiocie dopiero wtedy,

kiedy stuchacz percypuje dane dzieto

z pozycji estetycznej, kiedy wartos¢é

te odnajduje w oparciu o jego przezycie.

Z. Lissa: Nowe szkice z estetyki muzycznej

Istota wartosci

Uksztattowany w sposéb klasyczny ideat wychowania cztowieka w starozyt-
nej Grecji byl rozumiany jako nadawanie formy: ciatu i duszy, umystowi i cha-
rakterowi, co oznaczato dazenie do doskonatosci. Grecka paideia ubogacona
pogladami Platona obejmowata trzy cnoty: Dobro, Prawde i Pigkno. Ta klasycz-
na triada wartosci przetrwala wiele pokolen, a nabierajac cech réznorodnosci
i glebokiego znaczenia, jest aktualna do dzis.

Co stanowi istot¢ wartosci i1 jak znaczaco wplywaja one na zycie kazdego
cztowieka?

Status wartoSci zalezy m.in. od tego, co uznamy za ich istote i jaka przyj-
miemy ich definicj¢. Przyjete priorytety wartosci pelnia znaczaca role w Zyciu

jednostki, jak podkresla Janina Kostkiewicz'.

'J. Kostkiewicz Wartosci wspdtczesnej edukacji w Polsce. Préba diagnozy. W:
Dziecko w Swiecie wartosci. Red. B. Dymara. T. 1. Krakéw 2003, s. 24.
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Uznawane wartosci decyduja o egzystencji, sensie i jakosci zycia, relacjach
interpersonalnych, stosunku do siebie, stosunku do najblizszego Srodowiska,
kierunku i jakosci dziatan artystycznych.

Werner Heisenberg” twierdzi: ,,Pytanie o wartosci to przeciez pytanie o to,
co robimy, do czego dazymy, jak postepujemy i jak powinniSmy postepowac?
Jest to pytanie o sens zycia czlowieka, wedtug ktérego ma sig¢ orientowac, szu-
kajac wlasnej drogi i celu zycia.”

Stowo ,,warto$¢” odnosi si¢ do tego, co czlowiek lub grupa spoteczna
ceni, co jest uwazane za wazne i w ten sposob przezywane, wyrazone po-
przez przekonania i przezycia. Warto$¢ oznacza wszystko to, co nie jest
neutralne i obojetne, lecz jest cenne, wazne i doskonale, a przez to stanowi
cel ludzkich dazen i podejmowanych zadan.

Zycie wewnetrzne, duchowe studenta to §wiat jego mysli, wyobrazeni, prag-
niefi, doznan i warto$ciowan. Ksztattowanie otwartosci na to, co ,,dobre i pigk-
ne” jako wnetrza duchowego osoby jest procesem dlugofalowym i — z arty-
stycznego oraz pedagogicznego punktu widzenia — bardzo odpowiedzialnym.
Duza role w tych procesach odgrywaja dziatania kreujace pewne sytuacje aksjo-
logiczne, ktére leza u podstaw ksztattowania si¢ cztowieka, statego ubogacania
jego osobowosci w warto$ci moralne, hedonistyczne, estetyczne, transcendentne
i uniwersalne. Ozywaja jednak spory o zmienno$¢ i wzglednos¢ wartosci, kate-
goryzacj¢ 1 hierarchig, historycznosé.

Max Scheler® uwaza, ze istnieje pewien przymus wewnetrzny, wedtug ktére-
go czlowiek dziata na rzecz tego, co uznaje za dobre. Uwaza tez, ze podiozem
hierarchii wartosci jest wiedza. Rodzaje wartosci, jakie odkrywane sa za po-
$rednictwem uczué intencjonalnych uktadaja si¢ w okre§lonym porzadku
i tworza wyznaczong hierarchig. Wartosci moga ulega¢ zmianie wraz z upty-
wem czasu i nowych doswiadczen odbiorcy.

A
L sacrum (religijne, najwyzszy cel zycia)

- poznania prawdy

- prawne (wartosci tego, co stuszne, moralne)
- estetyczne (wartosci tego, co piekne)

— duchowe

- witalne

- wartosci hedonistyczne, przyjemnosci

“NWwWwhoo N

hierarchia wartosci

»
»

czas (zycie konkretnego cztowieka)

Rys. 1. Hierarchia wartosci wedtug Maxa Schelera
Zrédto: K. Olbrycht Prawda, dobro i pickno w wychowaniu cztowieka jako osoby. Katowice 2002, s. 130.

2W.Heisenberg: Czeséicatosé. W: Dziecko w Swiecie wartosci...; K. D enek: War-
tosci jako Zrodto edukacji. Krakéw 2003, s. 22.

3M. Scheler: Z fenomenologii zycia emocjonalnego cztowieka. W: A. Wegrzecki:
Scheler. Warszawa 1975.
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Przedstawiciele pedagogiki kultury, do ktérych zalicza si¢ sztuka, wyr6z-
niajg wartosci:
— animalne i nienormatywne (jako nietrwale i zmienne, wyrazajace si¢
w réznych postaciach przyjemnosci),
— normatywne (stany §wiadomos$ci przezywane w kontakcie ze sztuka),
— absolutne (jako trwate i wieczne)*.

Rozumienie muzyki jako proces przekazywania
i odbioru jej znaczen

W jaki sposéb przebiega proces ksztattowania sie wartosci przez rozumienie
muzyki? Barbara Smoleniska-Zielinska zauwaza — ,,proces rozumienia muzyki
i docierania do jej wartosci jest aktem zlozonym, rozgrywa si¢ na rozmaitych
poziomach wyobrazni, pobudzajac kompleks réznorodnych, wzajemnie ze soba
powiazanych sfer ludzkiej psychiki™.

Utwory muzyczne percypujemy nie jako zbiory, wrazenia, lecz jako okreslo-
ne catosci struktur, ktérych sktadniki sg ze soba powiazane. Wiernos¢ obrazu
catosci percypowanej struktury zalezy od: motywacji uczuciowych, intelektual-
nych stuchacza, jego wieku, typu osobowosci, wrazliwosci emocjonalnej, typu
zdolnosci muzycznych i jakosci przezytych doswiadczenn muzycznych. Podstawa
uchwycenia porzadku tej wzajemnej relacji (struktury utworu muzycznego),
wymowy utworu, stanowig docierajace do swiadomosci wrazenia dZwigkowe,
jak: barwa, wartosci czasowe, wysokosci i inne.

Wszelkie dziatania przetwarzania informacji muzycznej uwarunkowane sa
procesami psychicznymi, np. procesem kodowania w pamieci latentnej, klasyfi-
kowania dziatad, dokonywania selekcji i przyswajania tre$ci muzycznych; dopie-
ro wéwczas uzewngtrzniaja si¢, przyjmujac okreslony rodzaj zachowan (rys. 2.
Model przetwarzania informacji, Bogdan Wojciszke®).

Istnieje zatem mozliwos¢ stymulacji zewnetrznej, dzieki ktérej da sig
wptywaé na jako$¢ danych sensorycznych, by przez dalsze procesy psychiczne
prowadzila przy wspoétudziale jednostki do okreslonych zachowan.

Wigksze uszczegdtowienie problemu rozumienia muzyki znajdujemy
w pogladach W. Weavera (zob. rys. 3).

4 A.Kapias: Moralne wyzwania nauki i techniki. Katowice 1992.

SB.Smolefiska-Zielinska: Przezycie esteryczne muzyki. Warszawa 1991, s. 9—10.

®B. Wojciszke: Teoria schematow spotecznych. Struktura i funkcjonowanie jednostko-
wej wiedzy o otoczeniu spotecznym. Wroctaw 1986.
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W. Weaver’ uwaza, ze rozumienie muzyki obejmuje kolejno: poziom pierw-
szy A, ktéry dotyczy uchwycenia elementarnych jakosci wrazeniowych, poziom
drugi B obejmuje najprostsze relacje migdzy nimi, poziom trzeci C daje pod-
stawe ksztaltowania wartosci.

Dzieje si¢ tak dlatego, ze zachodzi naturalna sktonno$¢ umystu do organizo-
wania 1 grupowania bodZcow, ktdére stuchacz spostrzega stopniowo i tworzy
w kompletne figury®. Proces strukturowania styszanych tresci muzycznych, czyli
tworzenia muzycznych catoSci wyobrazeniowych, to nic innego jak laczenie
muzycznych motywéw, fraz, zdan, okreséw, tworzacych wzajemne relacje,
powiazania, zaleznos$ci, na ktérych sg ze soba zestawione, zbudowane, zharmo-
nizowane.

,Rozumienie muzyki — jak twierdzi James Mursel’ — nie polega na rezul-
tatach bodZcéw docierajacych do ucha zewnegtrznego czy wewnetrznego, lecz
na organizujacej 1 przeksztatcajacej operacji umystu”. Bardzo istotna jest w tym
wypadku rola proceséw psychicznych — uwagi, spostrzegawczosci, pamigci —
jako niezbednych do percepcji styszanych struktur i ich jakosci melodycznych,
rytmicznych, harmonicznych itp.

O umiejetnosci strukturowania wrazefi dZzwigkowych (np. porzadkowania,
znajdowania punktéw odniesienia i dZwigkéw centralnych) decyduja doswiad-
czenia odbiorcy i nawyki stuchowe.

Stowo ,,rozumienie” — (wedlug psychologéw muzyki) oznacza jedna
z form myslenia, polegajaca na Swiadomym wycigganiu wnioskéw ze zgroma-
dzonych danych tzw. przestanek. Rozumienie muzyki oznacza $wiadomy od-
bior jej cech budowy i tresci, postrzeganie jej znaczen wyrazowych i eks-
presyjnych, rozumne przyswajanie jej piekna i wartosci'’.

Czym moze si¢ objawiaé estetyczna warto$¢ danej muzyki? Utwoér moze po-
dobac¢ sig i poruszaé, czyli mie¢ warto$¢ ze wzgledu na nastgpujace jakosci:
— brzmienie, barwe i wtasciwosci uzytych instrumentéw, sposéb ksztattowania

materialu muzycznego przez kompozytora;

— urok stylu danej epoki, indywidualny styl kompozytora, prowadzenie tema-
tow melodycznych utworu, budowe kompozycji, jej mistrzostwo i dosko-
natos¢;

— jakosci wyrazowe muzyki (cechy muzyki);

— sposéb wykonania, interpretacja utworu.

7 Zob. W. Weaver: Model przetwarzania informacji muzycznych w edukacji. W: Teoria
uczenia si¢ muzyki wedtug E.E. Gordona. Red. E. Zwolifiska, W. Jankowski. Byd-
goszcz—Warszawa 1995, s. 155.

8 L.B. Meyer: Uwagi o procesie wyobrazeniowym, konotacji i nastrojach. W: 1de m:
Emocja i znaczenie w muzyce. Przet. A. Buchner, K. Berger. Krakéw 1974.

9 J.Mursel: Psychologia muzyki. W: K. Lewandowska: Rozwdj zdolnosci muzycz-
nych. Warszawa 1978.

10M. Manturzewska, H Kotarska: Psychologia muzyki. Warszawa 1990.
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Kazdy z tych czynnikéw odbierany Swiadomie moze wzbudzaé zaintereso-
wanie, by¢ Zrédlem przezycia estetycznego i ksztaltowania si¢ okreslonych war-
tosci. Jak zauwaza Zofia Lissa, ,,sprawnos¢ myslenia odbiorcy muzyki staje si¢
konieczna, gdyz muzyka przekazuje komunikaty polisemantyczne, niejedno-
znaczne, ktére moga by¢ réznie rozumiane i interpretowane”'!,

Dynamika komunikacyjnego charakteru dziatan artystycznych, dydaktycz-
nych pomigdzy nauczycielem akademickim, dyrygentem, nauczycielem instru-
mentu a studentem (zespotem muzycznym) ukryta jest w sztuce bycia artysta —
muzykiem i pedagogiem. Tworczy nauczyciel akademicki zawsze potrafi wzbu-
dzi¢ u studentéw ambicje transcendentne, otwarte na wartosci i pigkno.

Doniesienia z badan wiasnych

Wartosci w zyciu studentéw nadal zajmuja wazne miejsce, m.in. wspotdecy-
dujac o ich egzystencji i zachowaniach, jak: jakosci ich zycia, relacjach inter-
personalnych, stosunku do samego siebie, kolezanek i kolegéw z klasy, nauczy-
cieli akademickich. Wartosci kreowane podczas studiow czgsto pozostawiaja
trwaty $lad w ich psychice i dzialaniu pozauczelnianym. Bo przeciez pytanie
o wartoSci dotyczy tego, co robimy, do czego dazymy, jak postgpujemy, jak po-
winni§my postgpowac. Wartosci to system norm, rzutujacych na zachowania nie
tylko studentéw, ale catej spotecznosci akademickiej. Nie sposéb dobrze zrozu-
mie¢ studentéw, jesli dobrze nie zna si¢ ich zainteresowan, potrzeb, pasji arty-
stycznych, potencjatu ich zdolnosci, a takze roli wartosci w ich zyciu, istnieniu
i dziataniu akademickim.

Zaproponowane przez Srodowisko akademickie wartosci studenci moga
przyjmowac, identyfikowac si¢ z nimi catkowicie, czgSciowo lub je odrzucic.
Wyb6r warto$ci moze by¢ trudny, ale konieczny.

Procesy wartosciowania muzyki — edukacji muzycznej — podczas studidow
wzajemnie si¢ uzupelniaja i tworza zlozone procesy wartoSciowania, zwane
tworzeniem si¢ sytuacji aksjologicznych. Wybory wartosci dokonywane przez
studentéw $wiadcza o ich wolnosci i uktadach demokratycznych na uczelni.
W tym zakresie uczelnie posiadaja duze braki. Wasko pojmowana ,,swoboda
wyboru warto$ci” ogranicza pelny rozwdj studenta, mozliwos¢ samoksztatcenia
i dziatan kreujacych ciagi poznawcze.

Jak twierdzi Jolanta Skutnik — wedtug teorii Gestalt — ,,Prawdziwe osobo-
we istnienie czlowieka jest zatem istnieniem w relacji do innych i do Swiata.
Relacja ujawnia si¢ w spotkaniu, ktérego efektem jest dialog. W dialogu

7. Lissa: Nowe szkice z estetyki muzycznej. Krakéw 1975, s. 45.
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cztowiek odkrywa swoja podmiotowos$¢ i wartosci, na ktérych opiera swdj
$wiat aksjologiczny i swoje zycie”'?. Taki $wiat relacji osobowych i artystycz-
nych jest ciekawy i bogaty duchowo'’. Codzienna przestrzeri akademickiego
bytu studenta staje si¢ tresciowo ciekawa, inspirujaca do dalszych poszukiwani
prawdy i nowych wartosci. Rodza si¢ wartosci stanowiace podstawe jego 0so-
bowosci, zycia uczuciowego i wyznaczajace nowe cele zycia.

Wedréd studentéw Instytutu Muzyki Wydziatu Artystycznego Uniwersytetu
Slaskiego w Cieszynie przeprowadzono w roku 2005/2006 sondaz diagnostycz-
ny. Badania ankietowe technika kwestionariusza (180 respondentéw studiéw
dziennych) wykazatly, jakie wartosci sa najczesciej preferowane, uznawane i re-
spektowane w ich dziataniach edukacyjnych. Szukano m.in. odpowiedzi na py-
tania:

— jaki jest Pani/Pana ulubiony przedmiot na studiach muzycznych?

— jakie wartosci podczas studiéw sa dla Pani/Pana najcenniejsze? Prosze uza-
sadni¢ swéj wybor.

Uzyskano nastgpujace odpowiedzi:

Tabela 1
Przedmioty najwyzej wartoSciowane podczas studiow (N = 180)
Przedmiot Ranga
Orkiestra, chor 1
Instrument gléwny
Dyrygowanie I
Rytmika
Emisja gtosu
Pedagogika muzyczna, psychologia I
Teoria muzyki, literatura muzyczna v
Inne przedmioty uniwersyteckie (filozofia, logika, inne) A%

Zgromadzony material badawczy ma charakter badai rozpoznawczych.
Wskazat, iz wartosci sa fundamentem dziatai studentéw podczas studiéw. Muzy-
ka stanowi no$nik wielu warto$ci m.in. poznawczych, estetycznych, transcen-
dentnych, moralnych, wychowawczych, ksztaltuje postawy i okreslony stosunek
do siebie, zycia oraz §wiata (zob. tabela 2). Uzyskane w badaniach studentéw ty-
pologie wartosci w znacznym stopniu nawiazuja do kategorii wartosci Ryszarda

12 7. Skutnik: Sztuka w edukacji — w strone dialogu z Innym. W: Kultura jako fundament
wspolnoty edukacyjnej. Red. A. Sajdak. Krakéw 2005, s. 90.

BJ. Uchyta-Zroski: Doswiadczanie muzyki jako konkretyzacja indywidualnego bytu
cztowieka i dziatan wspolnotowych. W: Kultura jako fundament wspdlnoty edukacyjnej. Red.
A. Sajdak. Krakéw 2005, s. 139—145.
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Tabela 2

Preferowane przez studentéw wartosci (N = 180)

Wartosci Sposdéb wyrazania wartosci przez dziatanie
1 2
Poznawcze — ucza rozumienia muzyki przez zakres wiedzy,

(wiedza, umiejgtnosci)

— uczg interpretacji muzyki,
— rozwijaja ciekawos¢ poznawcza i daznosé do coraz szerszych
jej zakres6w.

Spoteczne i hedonistycz-
ne (kontakt z ,,Drugim”,
z ,Jnnym”)

— daja mozliwos¢ dziatai artystycznych z drugim muzykiem,
pedagogiem,

— niosg rados¢ bycia w zespole (w orkiestrze, choérze) i dzielenia
sie radoscia,

— zblizaja do drugiego cztowieka, ucza dobrej zabawy,

— otwieraja na drugiego muzyka jego zainteresowania i zdolnosci.

Estetyczne (pigkno
i artyzm muzyki jako
sztuki)

— uczg styszenia muzyki, jej ukrytych tresci,
— ucza innego spojrzenia na pigkno,
— ucza szukania pigkna w innych dziedzinach sztuk.

Transcendentne, witalne,
prestizowe (nowa wizja
celu zycia)

— wyznaczaja cel naszego zycia,

— pomagaja zdoby¢ kompetencje do uprawiania sztuki jako
zawodu,

— uczg innego spojrzenia na wlasne zycie, wzbogacaja zycie
o0 nowe cele,

— ucza realizacji potrzeb.

Pragmatyczne
(autokreacja, twérczosc,
rozwoj zdolnosci)

— daja poczucie wlasnej wartosci,

— wzmagaja pozytywne ambicje,

— daja mozliwos¢ nieskoriczonego rozwoju,
— wyzwalaja kreatywnos¢ i tworcze pomysty,
— daja mozliwos¢ ,,spetnienia sig”,

— wyzwalaja sil¢ i energie do dziatan.

Moralne
(wrazliwosé,
uczuciowosé,
emocjonalnos¢,
duchowos¢)

— wyostrzaja zmysly, uwrazliwiaja,

— daja przyjemnos¢ i rados¢,

— pozwalaja uzewngtrzni¢ uczucia,

— daja kontakt duchowy i zapomnienie o problemach,

— roztadowuja emocje,

— uczg skupienia,

— uwrazliwiaja na muzyke Swiecka, jak i religijng oraz na rézne
gatunki, style i formy.

Uniwersalne (harmonia,
dobro, prawda)

— sprawiaja, ze szukamy muzyki wszedzie,

— uszlachetniaja i wskazuja na pigkno,

— uczg odrézniaé¢ dobro i harmonie od zta i fatszu,

— pozwalaja wyrazi¢ to, czego nie da si¢ wprost opisac,
— daja poczucie spokoju, tadu wewngtrznego.

Wychowawcze,
(postawy, zachowania,
cechy osobowosci)

— daja mozliwos$¢ poznawania samego siebie,

— wyzwalaja poczucie ciaglej potrzeby dazenia do doskonatosci,

— ucza stosownych zachowan artystycznych, spotecznych, twor-
czych oraz odtworczych,

— ucza pracy, samokontroli, systematycznosci,
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— pozwalaja ,,by¢ soba”,

— sprawiaja, ze stajemy si¢ odpowiedzialni, lepsi,

— ucza sztuki kochania tego, co dobre, pigkne i wartosciowe,

— ucza, iz muzyka moze by¢ przedmiotem fatszu, gléwnie przez
biznes i jej komercjg.

Jedliiskiego'*. Okreslenia sformulowane przez studentéw dla wartosci mozna
podzieli¢ na te, ktdre traktuja je jako przedmioty, lub te, ktére utozsamiaja je
z ich przekonaniami, postawami i zachowaniami. Dgzenia ku warto$ciom
ksztaltuja osobowos¢ studentéw, wywieraja wplyw na rozwéj ich talentu
muzycznego, wrazliwo$é ogélna i muzyczna. Studenci maja swoje ulubione
przedmioty nauczania, ktére cenia najbardziej (por. tabela 1). Sa to gléwnie
przedmioty muzyczne, zespotowe, najbardziej zwiazane z przysztym zawodem
muzyka.

Dlatego studia nad wartosciami, nad ich rolg w ksztattowaniu ,,duszy arty-
sty”, przysztego pedagoga muzyki jest aktualnym i waznym problemem peda-
gogicznym.

4R, Jedlinski: Swiat wartosci uczniow koriczqcych szkote podstawowq. W: Dziecko
w Swiecie wartosci...; K. Denek: Wartosci jako Zrodto edukaciji...

Jadwiga Uchyta-Zroski
Music understanding as a process leading to values
Summary

The purpose of the article was an introduction to the main issues addressed during the con-
ference. An artistic education of students future conductors, musicians, teachers, amateur move-
ment activists is a conscious learning and experiencing meanings of musical art during studies,
which lead to the selection of values and realisation of a specific life purpose. Thinking in accor-
dance with values always translates into action, for instance learning, developing, experiencing
and others. The process of understanding music and getting to its values is a multistage and com-
plex operation. Understanding music means its conscious reception i.e. features of structure, se-
mantic and expression meanings as well as a judicious reception of its beauty as a value. The
research results were also presented by the students of the Institute of Music who carried them
out in respect of values they preferred mostly.

3 — Wartosci...
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Jadwiga Uchyta-Zroski
La compréhension de la musique comme un processus vers des valeurs
Résumé

L’objectif de cet article consiste a annoncer la problématique principale de la conférence.
L’éducation artistique des étudiants, futurs chefs d’orchestre, musiciens, pédagogues, animateurs
des mouvements amateurs, est une formation consciente et une connaissance des significations de
la musique pendant des études qui menent au choix des valeurs et a la réalisation dans la vie
d’un but spécifique. Penser selon ces valeurs se traduit toujours en action, c’est par exemple ap-
prendre, perfectionner, éprouver et autres. Le processus de comprendre la musique et de puiser
dans ses valeurs est une opération complexe, contenant plusieurs étapes. La compréhension de la
musique dénote la perception consciente de ces éléments structuraux, significations sémantiques
et expressives de méme que la réception judicieuse de sa beauté qui constitue sa premiere valeur.
Nous avons également présenté des résultats des sondages d’opinion menés aupres des étudiants
de I'Institut de la Musique, concernant des valeurs préférées par eux.



