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Znaczenie Swiata wartosci w zyciu dziecka

Obserwujemy w dzisiejszych czasach ogromny kryzys wartosci. Mtodzi lu-
dzie wydaja si¢ zagubieni w informacyjnym i kulturowym chaosie, a przez to
staja si¢ bardziej podatni na manipulacyjne dziatania mediéw, ktére ,,mowig”
im, co warto mie¢, co cenié, co negowac, kierujac ku warto§ciom materialnym
i kulturze niskiej, wychowujac kolejnych konsumentéw. Nie mozemy si¢ temu
dziwié, patrzac, jak rodzice czy nauczyciele spychaja na siebie nawzajem obo-
wigzek wychowania, sami zaj¢ci robieniem wiasnej kariery. Mtodziez to widzi,
buntuje sig, chce lepszego, prawdziwego i dobrego $wiata. ,,Z buntu, oczekiwa-
nia i niepokoju czgsto rodzi sig¢ harmonia pomigdzy poznaniem intelektualnym
a zdolnoscig uczu¢ do odkrywania Swiata wartosci. Wartosci — choé wedtug
wielu autoréw istniejg obiektywnie — wymagaja ciagtego odkrywania, nazywa-
nia i pielggnowania.

Zar6wno wartoSci moralne (mitosé, przyjazi, uczciwosé, wiernosc), jak
i witalne (zycie, zdrowie, sita) czy tez hedonistyczne (rados¢ istnienia,
tworczos¢) i inne, odpowiednio przyswojone i utrwalone przez dziecko moga
sta¢ si¢ podstawa zadowolenia, harmonii, poczucia bezpieczenstwa. Stanowia

one zalazek tego, co dorosty czlowiek nazywa sensem egzystencji”'. Czy

I'B. Dymara: Wrazliwos¢ jako wartos¢ i droga do wartosci w wychowaniu dziecka. W:
Przemiany w naukach o wychowaniu — idee, koncepcje, rzeczywistos¢ edukacyjna. Red. W. Ko -
rzeniowska. Krakéow 2002, s. 22.
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mtodzi ludzie widza dzi§ jaki§ sens swojego zycia? Czy dostrzegaja i cenig
wartosci?

Nagtasniany w mediach coraz czg¢sciej obraz mlodziezy lekcewazacej warto-
Sci wyzsze, wartosci uniwersalne, zdaje si¢ temu pytaniu zaprzeczaé. Krytykuje
si¢ rodzing, szkote, trudne czasy. A jednak ,,obserwowany obecnie kryzys war-
toSci moze mieé¢ zwigzek nie tylko z ograniczonym programem szkoty i bra-
kiem ciekawych zaje¢ pozalekcyjnych oraz kontaktu z kultura, ale moze przede
wszystkim z brakiem wtasciwych wychowawcow, bedacych ciekawymi osobo-
wosciami, ludZmi z pasja, ktérzy lubig dzieci i swoja pracg. Tacy ludzie na
pewno zdaja sobie sprawe z tego, ze kazda kultura jest tworzona dla jakiej$
wartosci, niesie ze soba jaka$ warto$¢. Kazdy utwér muzyczny, obraz, sztuka
teatralna niesie jakie$ przestanie, ktére jej tworca chciat w ten sposob przekazad
potomnym. Dzigki sztuce poznajemy nie tylko wartoSci przenoszone przez jej
dzieta, ale takze mamy okazj¢ do poznania samego siebie, do odkrycia w sobie
jakiej§ zapomnianej by¢ moze, albo niedostrzeganej wczesniej cechy, wartosci,
sposobu myslenia... Dobro, Prawda i Pigkno ukazuja si¢ w dzietach i przema-
wiaja przez nie swym wilasnym jezykiem, w réznych tresciach, w réznorodny
sposob. Trzeba tylko to rozumieé i chcieé¢ dzieciom pokazaé™?.

A zatem nie moze wprowadzi¢ do $wiata wartoSci wyzszych nauczyciel,
ktory nie przejawia swym postepowaniem umilowania tych wartosci, nie
znajduje przyjemnosci w obcowaniu z dzielami sztuki, smakowaniu ich
piekna i warto$ci w nich zawartych. Mate dziecko pelne jest zachwytu nad
Swiatem. Zadziwia je i przepetnia radoscia zachéd slorica, Spiew ptakéw czy
szum wiatru w koronach wielkich drzew. W otaczajacym je Swiecie dostrzega
magi¢ i pigkno, fascynujacy obraz zadziwiajacych znaczeni i prawd czekajacych
na swe odkrycie. I ono je odkrywa, na swdj wlasny rachunek, poznaje
wlasciwosé ZdZbta trawy, na ktérym mozna gra¢, muzyczna sil¢ gumki wyjetej
z rajstop czy majtek, rozpigtej na pudetku od zapatek i wydajacej réznorodne
dzwigki, ktére modeluje jej naciagnigciem. Nikt je tego nie uczy, a dziecko
wciaz obserwuje, bada, poznaje wilasciwosci réznych przedmiotéw i stosuje je
we wlasny sposéb. Dla matego dziecka caly §wiat tchnie muzyka. ,,Muzyka to
odgtlosy przyrody: szemrzace strumyki, szum drzew, $piew ptakéw, zawodzenie
wiatru, to »koncert« spadajacych kropli deszczu brzgczacych o szyby i parape-
ty; to odgtosy nawotywania pasterzy, dZwigk fujarki; to wreszcie odglosy ulicy:
klaksony, alarmy, uliczni grajkowie, zgrzyty i Swisty kol, tetent kopyt, turkot
pedzacego pociagu [jak np. pokazuje ten rodzaj wrazliwosci islandzka piosen-
karka Bjork w filmie Tariczqc w ciemnosciach — L.W.]; to wszelkie odglosy
domu — od pobrzgkiwania pokrywek i garnkéw po delikatne dZwigczenie

2 L. Wollman: Edukacja kulturalna wyzwaniem przysztosci. W: Najwazniejsze aspekty
i cele edukacji kulturalnej. Materiaty z Miedzynarodowego Seminarium, 11—12.4.2003. Red.
M. Stronska-Zaremba. Wroctaw 2003, s. 86.
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ozdobnych dzwoneczkéw, gongdw i instrumentéw muzycznych, stuzacych do-
mowemu muzykowaniu™. Dziecko odbiera te odglosy ,,na §wiezo” i styszy to,
czego my, dorosli, ustysze¢ juz nie potrafimy. Dla niego to wszystko jest mu-
zyka grajaca wokét i w nim. Dzieci potrafia réwniez pigknie o tym pisac:

Czym jest muzyka?

Muzyka — to nie tylko koncert pianisty

Czy gra organisty; Spiew stowika, cykanie Swierszczyka,
Ale i kumkot zab, stukot dzieciota, warkot motora,
Uderzanie kropel deszczu o powierzchnie szyb,

Bo Muzyka — to po prostu rytm*.

Tak o muzyce pisala pigtnastoletnia Ola. Stowa te pokazuja tym samym
ogrom swojej muzycznej wrazliwosci. llez z tego dziecigcego Swiata ptynie do-
bra, ufnosci w zewnetrzny tad i w Swiat kierujacy sie¢ dobrem. Dorosly moze
si¢ wiele od dziecka nauczyé, ale tez moze staé sie towarzyszem i przewod-
nikiem dziecka w jego poznawaniu $wiata, moze stymulowaé dziecko po-
przez organizacje jego dosSwiadczen czy otoczenia, w ktorym przebywa.
Wspdlne doswiadczanie pigkna, we wszystkich jego przejawach, uczy dziecko
nie tylko odbioru sztuki, ale i szacunku dla jej twércow, a dalej szacunku dla
kazdej twdrczej osoby. ,,Czlowiek wychowywany osobowo nie jest przygotowa-
ny jedynie do tworzenia i poszukiwania pigkna estetycznego (Yatwo uchwytnego
zmystowo, stwierdzanego na podstawie réznych kulturowo zmiennych kryte-
riéw), ale przede wszystkim — do kontemplowania pigkna odkrywanego w rdz-
nych miejscach rzeczywisto$ci, budzacego bezinteresowny zachwyt, rados¢
z tego, ze udato si¢ je odkryé badZ stworzy¢, wyzwalajacego mitos¢ jako daze-
nie woli ku dobru™. Zeby tak si¢ stato, potrzeba dziecku doswiadczen, a wiec
wspélnego przebywania w réznorodnych miejscach poza szkolg (w Swiecie
przyrody, muzeum, galerii itp.), gdzie jest czas na rozmowe, na refleksje, wza-
jemne obdarzanie si¢ przezywanymi emocjami, jest czas na doznania.

Dzisiejsza szkola i jej program nie sprzyjaja raczej takim czestym wyciecz-
kom w rézne miejsca po pigkno w jego wielu wymiarach. Kazdy nauczyciel po-
wie, ze brak mu na to czasu, ze program jest zbyt obszerny, by mdc poswigcié
dzieri na wizyte¢ w galerii sztuki, kolejny na smakowanie pigkna przyrody itd.
Ponadto przedmiotom artystycznym poswigcona jest tak znikoma liczba godzin
do realizacji, Ze nie sposéb w tym czasie prawdziwie rozsmakowa¢ wychowan-
kéw w kulturze i sztuce. A przeciez rozwijaja one nie tylko wrazliwos¢ este-

3A.Gérniok-Naglik: Muzyka a rozwdj matego dziecka. W: Dziecko w $wiecie mu-
zyki. Red. B. Dymara. Krakéw 2000, s. 53.

4 Przyktad z ksiazki Dziecko w $wiecie muzyki.., s. 287.

5 K.Olbrycht Prawda, dobro i pickno w wychowaniu cztowieka jako osoby. Katowice
2000, s. 193—194.
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tyczna, lecz réwniez poprzez oddziatywanie na obie pétkule mézgu, zwigkszaja
potencjat poznawczy dzieci. Pozostaje nam zatem wykorzystywaé czas poza-
lekcyjny na réznego rodzaju zajecia artystyczne lub... zmieni¢ programy.

Przygotowanie nauczycieli do odkrywania
i rozwijania wartosci dziecigcego Swiata

Zadaniem nauczyciela akademickiego, ktéry przygotowuje do pracy przy-
sztego nauczyciela matego dziecka, jest wprowadzenie adepta w §wiat dziecig-
cych wartosci i znaczefi, w sposoby percepcji i rozumienia Swiata przez dziecko
oraz w §wiat jego emocji. Na tej bowiem podstawie przyszly nauczyciel bedzie
mogt ksztattowaé wrazliwos$¢ estetyczna dziecka, stanowiaca podtoze budowa-
nia jego Swiata wartosci.

Istotne znaczenie ma sam student, przyszly nauczyciel, a zwlaszcza jego
wlasna wrazliwos¢, umitowanie sztuki, pasja w dziatalno$ci muzycznej, pla-
stycznej. Duze znaczenie ma takze rozumienie dziecka, na co ma wpltyw zywe
doswiadczenie wlasnego dzieciristwa. Im bardziej student rozpoznaje, rozumie
osobowos¢ dziecka w sobie, tym bardziej empatycznie podejdzie do dziecka,
z ktérym mu przyjdzie w przysztosci pracowaé, tym tez lepiej i tatwiej do niego
trafi. Umiejetnos¢ zabawy z dzie¢mi, radosnej, spontanicznej, beztroskiej, po-
zwoli mu ,,zarazi¢” je swoja pasja, wprowadzi¢ w §wiat wartosci sztuki poprzez
jej przezywanie i tworzenie. A stad juz bliska droga do wartosci ogélnoludz-
kich, ktére chcemy u dzieci ksztattowac.

Dziecko odnajdujace przyjemno$¢ w muzykowaniu czy odbiorze muzyki,
w dzialalno$ci plastycznej czy w kontemplacji dziet mistrzéw pedzla, z pewno-
Scia nie podda si¢ tak tatwo presji kultury niskiej, sile pieniadza, reklamy czy
magii komputerowych gier. Obca mu z pewnoscia wéwczas bedzie rywalizacja,
agresja, zadza tatwych sukcesow osiaganych czyims kosztem. Osiagnigta w cza-
sie szkolnej edukacji wrazliwo$¢ pcha¢ bedzie mlodego czlowieka do kontaktu
z drugim cztowiekiem, kontaktu opartego na dialogu, wzajemnej wspétpracy,
wreszcie do wspdlnej refleksji czy tworzenia, a nie destrukcji.

,Internalizacja wartosci nastgpuje dzigki ich intelektualnemu zrozumieniu
i akceptacji, wytworzeniu si¢ pozytywnego stosunku emocjonalnego, wreszcie
— podejmowaniu samodzielnych wyboréw i idacych za nimi dziatai na rzecz
realizacji tych wartosci. Zrozumienie i intelektualna akceptacja musza si¢ opie-
ra¢ na pracy nad swiadomoscia, na rzetelnym poznaniu rozumowym. Wzbudza-
niu nastawienia emocjonalnego stuza formy niesione spolecznie przez kulture
symboliczna. Dzialania uczace wyboréw musza w warstwie wychowawczej
¢wiczy¢ zaréwno czynnos¢ wybierania (wychowanie posrednie), jak i zachowa-
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nia uznanego za pozadane, godne i wymagajace utrwalenia (wychowanie bez-
posrednie)”.

Zeby tak sig stalo, musimy nauczy¢ naszych studentéw, przysztych nauczy-
cieli, r6znorodnych sposobéw odnajdywania drogi do kazdego dziecka. Pamig-
ta¢ przy tym nalezy, ze ,,dziecko korzysta przede wszystkim z dwéch Zrédet in-
formacji: jednym jest aktywno$¢ podejmowana w zmaganiu si¢ z oporem
materii i spoteczenistwa oraz z wiasna staboscia, drugim obserwacja zmagan in-
nych. W obu przypadkach proces poznawania jest zawsze zalezny od rodzaju
gromadzonych dos$wiadczer™’. Zatem powinni oni w przysztosci angazowaé
dziecko w réznorodne dos§wiadczenia artystyczne (muzyczne, plastyczne, te-
atralne itp.), ale jednoczes$nie powinni swdj artystyczny warsztat doskonalid,
dajac dzieciom przyktad tworczej pracy i jej efektow.

Nikt z nas nie bedzie marzytl o czyms, czego kiedy$S nie do§wiadczyl, nikt
nie zatgskni za czekolada, jesli nie sprébuje jej smaku. Dlatego zadaniem na-
uczyciela jest organizowanie réznorodnych doswiadczen dzieci w zakresie
dziatalnosci twoérczej, by rozpoznaly w sobie plynaca z tych dziatai przyjem-
no$é. Ksztattowanie warsztatu przyjdzie pézniej, gdy dzieci beda juz wiedziaty,
czego pragng, na poczatku musza to w sobie rozpoznaé, a w tym pomoga im
tylko liczne doswiadczenia muzyczne. Zatem niech muzyka towarzyszy pracy
dziecka w szkole, kiedy to tylko jest mozliwe, niech stanowi tto ich zajeé, gdyz
to pozwala na lepsze skupienie przy pracy, na twoércza koncentracje. Temu
sprzyja¢ moze muzyka barokowa, od dawna uznana za niezwykle pomocna nie
tylko w zapamigtywaniu réznorodnych tresci, ale i w uspokojeniu.

Relaksacyjna moc muzyki docenito wielu®, a w dzisiejszym wibrujacym
chaosem informatycznym $wiecie ta jej rola wydaje si¢ wciaz niedoceniana. Bo-
wiem ,,muzyka, prawdziwa muzyka jest jednym ze Zrddel, jest jednym z kluczy
wejscia w to, co jest, uspokojenia tego, co jest rozedrgane, uciszenia tego, co
jest niespokojne, oderwania si¢ od tego, co jest nieistotne. Jezeli kto§ moze si¢
pograzy¢é w muzyce, jezeli kto§ moze zapomnie¢ o wszystkim, co wie, jezeli
kto§ moze sta¢ si¢ bardziej niewinny od dziecka, to moze wejS¢ w caltkowita
prostote ze skomplikowania $wiata [...]”°. Dlatego nalezatoby wypracowaé
w dziecku nawyk oddawania si¢ relaksacji przy muzyce, by uciszyé wewngtrzny
nattok mysli i pozwoli¢ wréci¢ do harmonii cialu. Doswiadczenia szkolne
w stuchaniu relaksacyjnej muzyki i oddawaniu sig jej sile, czy to poprzez samo
stluchanie czy wspomagane wizualizacjami gltosem nauczyciela, pozwoli dzie-
ciom odczu¢ przyjemno$¢ i nada¢ wlasne znaczenie oraz warto$¢ osigganemu

S Eadem: Strach przed wartosciami w wychowaniu? ,Edukacja i Dialog” 2007, nr 189,
s. 11.

7D. Klus-Stafiska: Dzieciristwo wirtualnej mocy. W: Swiaty dzieciecych znaczen.
Red. D. Klus-Stanska. Warszawa 2004, s. 340

8 B. Dymara: Dziecko w swiecie muzyki...

9 A.Szyszko-Bohusz Uniwersalny stan swiadomosci. Poznai 1991, s. 197.
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uspokojeniu. A spokojny umyst to umyst dobry, nieczyniacy zta, pogodzony ze
wszystkimi i wszystkim. Czy taki cztowiek podejmie jakakolwiek wojng? Dro-
ga do Dobra zatem wiedzie poprzez harmoni¢ z sobg samym, a w tym pomoc-
na jest muzyka.

Innym wyzwaniem dla nauczyciela jest ksztaltowanie gustéw muzycznych
dzieci poprzez dobér wtasciwego do stuchania repertuaru, pozwalajacego wzbo-
gaci¢ wiedze dziecka o muzyce i jej twércach. Stuchanie muzyki klasycznej
moze np. stanowi¢ poczatek zaje¢ dzieci lub tez ich zakonczenie. Mozemy opo-
wiada¢ dzieciom o dziecifistwie najstynniejszych muzykow, ich psotach, ale
1 twdrczosci, bedacej nieraz forma zabawy z muzyka. Opowiadanie o warunkach
zycia w dawniejszych czasach moze stanowi¢ niezla lekcje historii, a uzyskana
w ten sposéb wiedza bedzie zapewne przydatna w pdZniejszej nauce. Wazne, by
tego nie czyni¢ w spos6b nachalny i wymuszajacy na dziecku zapamigtywanie
tresci. To ma by¢ przygoda w poznawaniu cudzego dziecifistwa, czyich§ przezyc,
odczué, doswiadczen po to, by pokazaé dzieciom, ze nawet wielcy artysci tego
Swiata tez mieli podobne jak one problemy, ale tez znajdowali dla siebie niszg we
wtlasnej dzialalnosci twoérczej. Moze to by¢ zaczynem jakiejS rodzacej sig¢ pasji
czy talentu dziecka, a moze mu poméc zrozumieé i wezué si¢ w nastrdj stucha-
nego dziela, ,,zobaczy¢” inny Swiat, do ktérego zechce wracac.

Muzyka moze stanowi¢ réwniez dobre pole do ksztalttowania wyobraZni
dziecka. Malowane muzyka obrazy — czyli dzieta tworzone pod jej wptywem
— pozwola dzieciom poznaé si¢ nawzajem, pokazaé sposoby widzenia i odczu-
wania dziela, naucza zrozumienia Drugiego, tolerancji dla odmiennosci i wielu
innych cennych wartosci.

Muzykowanie — to kolejna forma przyblizania dziecku muzyki. Tej radosci
wspdlnego grania musza koniecznie do§wiadczy¢ studenci, by mogli nig ,,zara-
zi¢” swoich przysztych uczniéw. Zatem w ksztatceniu akademickim nie powin-
no zabrakna¢ wspdlnych sesji grania na tzw. byle czym. Instrumentarium mozna
tworzy¢ ze wszystkiego, co ma si¢ pod reka. Doskonale wiedza to dzieci, ktdre
bardziej lub mniej przypadkowo tworza sobie wilasne instrumenty tylko po to,
by zachwyca¢ si¢ potem wydawanym przez nie dZwigkiem. To moze by¢ pusz-
ka o réznej zawartos$ci (groch, mak, kasza, itp.) i rytmiczne nig potrzasanie,
moze by¢ zwykta gumka, ktéra dziecko wyciaga z rajstop i nadziewa na jakies§
pudetko, a potem, naciagajac, sprawdza, jakie wydaje dZwieki. Pamigtam, gdy
bytam dzieckiem, zrobitam sobie taki instrument z gumki od majtek i pudetka
zapatek, a potem ,,stroitam” go i gratam rézne melodie ze stuchu. Ilez radosci
i zabawy miatam ja i moi przypadkowi stuchacze, zwykle inne dzieci. Lupinki
orzechdéw stanowia wspaniate kastaniety, nawet tyzki potrafia graé, jesli sig je
odpowiednio ujmie w rgce. Te wszystkie eksperymenty, bedace Swietna zabawa
tworcza, powinny stanowié¢ czg$¢ zajeé studentdéw, przysztych nauczycieli
matego dziecka. Bo dzigki temu pomoga im oni odkrywaé Swiat muzyki
i uprzystepnia¢ go w kazdej postaci.

19 — Wartosci...
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Taniec — to ulubiona zabawa matych dzieci. Taficza przy kazdej okazji
i obserwuja, jak taficza inni, wdzigcznie ich nasladujac. Nauczyciel powinien tg
potrzebe dziecka dostrzega¢ i wykorzystywaé przy kazdej nadarzajacej si¢ oka-
zji. Zajgcia na uczelni powinny obfitowaé w tafdce réznego rodzaju, te, ktdre
przyblizaja kulturg danych regionéw Polski, by nauczyciel mégt prowadzi¢ np.
grupe taneczng z tafdcami regionalnymi, jak i te, ktére pochodza z obcych nam
kultur, a daja rados$¢ i przyjemnos¢ tafca, przyblizajac nam Innych, a takze te
spontaniczne, ktére rodza sig¢ w przyptywie chwili, z radosci bycia, zycia, za-
chwytu muzyka. Tylko poprzez takie doswiadczenia nasz student zrozumie
i poczuje, jaka przyjemnos¢ daje taniec i poddanie sig¢ rytmowi muzyki i ciata.

Spiew, zwlaszcza wspdlny, to dzi§ juz zanikajaca tradycja, ktéra kiedys to-
warzyszyta wszelkim wspélnym spotkaniom, czy to w trakcie réznego rodzaju
imprez, czy zwlaszcza na wycieczkach. Repertuar piosenek do wspdélnego $pie-
wania byt kiedys bardzo bogaty, dzi$ niestety niewiele dzieci Spiewa razem, a to
przeciez daje ogromng rados$¢ i poczucie wspolnoty.

Druga droga to obserwacja zmagafi innych, w tym przypadku — nauczycie-
la. Dobry nauczyciel sztuki sam powinien by¢ tworca wcigz doskonalacym swdj
artystyczny warsztat, gdyz dzigki temu daje przyktad swoim uczniom. Obser-
wowanie przez dzieci nauczyciela, ktory gra, $piewa, maluje czy tworzy w inny
sposéb wartoSci sztuki, stanowi dla nich ogromna przyjemnos$¢, a takze wzor
pasji i zaangazowania, ktéry by¢ moze zechca same nasladowac.

Obserwacja innych to takze podziwianie dziet juz gotowych, stworzonych,
ktérych kontemplowanie czy to na koncercie, czy w galerii sztuki, moze staé si¢
dla dzieci Zrédlem odkry¢ przekazywanych przez dzieta wartosci pigkna i od-
wiecznych ludzkich tesknot oraz marzen o lepszym swiecie. Moga rodzi¢ uczu-
cia, ktére z pewnoscig nie poprowadza dzieci na zla $ciezke, raczej uwrazliwia,
wzbogaca, pozwola lepiej zrozumie¢ innych i samego siebie.

Wychowawcza i profilaktyczna wartosé sztuki

Czlowiek wrazliwy na pigkno nie moze by¢ zty, tak si¢ przynajmniej wyda-
je, bowiem rozbudzona wrazliwos¢ estetyczna wiaze si¢ z wrazliwoscig w 0go-
le, a wigc takze wobec innego cztowieka. Zatem dzigki sztuce mozna wycho-
wywaé, a przez to przeciwdziataé patologii spotecznej. ,,Sztuka wychowuje
ludzi inaczej niz nauka, wzbogaca i poglgbia nasza osobowos¢, uczy poznawa-
nia rzeczywistosci i takiego dzialania, jakie cztowiekowi przystoi. Prowadzi do
poszukiwania pigkna, a ono nie poucza, lecz raduje i nasyca nasza §wiadomos¢,
nasze zmysly, wyobrazni¢ i uczucia. Nauka i wiedza stuza praktyce. Sztuka
réwniez wywiera wplyw na Zycie i poczynania cztowieka. Ukazuje zmagania
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dobra ze ztem, szczerosci z obtuda, radosci z rozpacza, Swiatlta z ciemnoscia”'’.

Dzigki temu mtody cztowiek ma okazje przezy¢ swoje dylematy egzystencjalne
w kontakcie ze sztuka, poprzez jej odbidr, ale i tworzenie.

Terapeutyczna moc sztuki wykorzystuje si¢ od dawna, zaréwno w pracy
z osobami z niepelnosprawnoscig umystowa, réznymi deficytami rozwojowymi,
jak i np. w pracy z wigZniami. Twdrczos¢ bowiem pozwala odreagowaé nega-
tywne emocje, wspomnienia i prowadzi¢ cztowieka ku dobru, ku lepszemu
Swiatu pigkna. ,,Warto$¢ ekspresji jest zaprzeczeniem wartosci konsumpcyjnych,
wiaze si¢ bowiem z aktywna postawa wobec zycia. Jest nie tylko obcowanie ze
Swiatem warto$ci, dostgpnym za pomoca sztuki i wytworéw kultury, ale jedno-
cze$nie tworzeniem, do§wiadczaniem wartosci w procesie aktywnego dziatania.
Tworcza wypowiedZ jednostki oznacza samodzielne dziatanie, doskonalenie sa-
mego siebie, stanowi zaprawe w trudnych problemach wtasnego zycia, pozwala
jednostce uwolni¢ si¢ od naciskéw otoczenia, daje satysfakcje. Nie pozostajemy
konsumentami zycia i idei, stajemy sie wspéttwércami $wiata sztuki”!’.

Wychowanie matego dziecka stanowi ogromne wyzwanie dla nas, nauczy-
cieli. Wprowadzenie go do kultury Zycia spolecznego i §wiata wiedzy nie po-
winno odbywac si¢ z pominigciem lub marginalizacja znaczenia sztuki, a tylko
dzieki niej. To ona przeciez czyni z nas pelnego czlowieka, cztowieka trdj-
skrzydtego'®. Integrowanie nauki i sztuki jest domena twérczych nauczycieli,
ktérzy swoja prace traktuja bardziej, jak sztuke bycia z uczniem, wspélnego we-
drowania, wspélnych poszukiwan. Takich nauczycieli, ktérzy rozumieja, ze kaz-
dy cztowiek, a tym samym kazde dziecko, niesie w sobie duzy potencjal twor-
czy, ktérym trzeba si¢ zaopiekowaé i rozwija¢. WyobraZzmy sobie ten potencjal
tworczy jako niezagospodarowane zasoby umystu. Sa to jakby odlogiem lezace
talenty, ktére nalezy zmobilizowaé, wzmocni¢ i nakarmi¢ konstruktywna strawa
duchowa, bo w przeciwnym razie marnieja i zamiast kreatywnosci mtody
cztowiek odczuwa wielka pustke. Staja si¢ odtwércami ,,poznawanych rél”.

Musimy zda¢ sobie sprawe, jak wazna jest praca wychowawcza, ktora prze-
ciwdziata tej pustce i wzmacnia odpowiednimi impulsami kreatywny potencjat
dziecka. My, pedagodzy, animatorzy i wychowawcy, nie mozemy dopusci¢ do
zmarnowania tego potencjalu. Ten niewykorzystany potencjal moze sta¢ si¢ dla
rozwoju dziecka wrecz niebezpieczny. Na przyktad starsze dziecko, w wieku
ok. 10 do 14 lat, ktére nie zaznato bodZcéw artystycznych we wczesnym dzie-
cinstwie, ktére nie zostato uwrazliwione na mozliwosci komunikacji i artykula-
cji poprzez rézne Srodki wyrazu artystycznego, nie potrafi wzbudzi¢ w sobie

10°A, Checifiska: Wychowanie w Swietle rozwazari o sztuce. W: Wychowanie w zrefor-
mowanej szkole. Kierunki rozwoju. Red. L. Pawelski. Szczecinek 2007, s. 33.

1T Tbidem, s. 34.

12B. Dymara: O czlowieku tréjskrzydtym. W: Dziecko w Swiecie sztuki. Red. B. Dy -
mara. Krakéw 1996, s. 15—35. Autorka opisuje tu czlowieka trdjskrzydiego, a wigc czer-
piacego sity do zycia, rozwoju i pracy z trzech gléwnych Zrédetl: doswiadczenia, nauki i sztuki.
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zachwytu z aktywnosci twoérczej, jak rowniez z estetycznego kontaktu z rézny-
mi dzietami sztuki. Nie dostrzega otaczajacego pigkna, ani tez go nie tworzy.

,Brak zainteresowania sprawia, ze dzieci fatwo ulegaja wplywom negatyw-
nym, ktére w bardzo wielu wypadkach sieja spustoszenie w ksztaltujacej sie
osobowosci dorastajacego cztowieka. Dzieci nieuwrazliwione, ktérych kreatyw-
ny potencjal pozostal niewykorzystany, moga ulec réznym ujemnym wplywom.
Warto$¢ Zzycia, rozeznanie estetyczne, uczucie zadowolenia i satysfakcji
z wlasnej kreatywne dziatalnosci — to tylko cze$¢ uczué nieznanych i obcych
takiemu dziecku. Tak uksztaltowany mtody cziowiek fatwo wpada w natogi,
tatwiej ulega manipulacjom. Brak satysfakcji i zadowolenia z siebie wywotuje
agresje, skierowang czgsto na siebie samego lub najblizszych, ale najczesciej
manifestuja si¢ w niszczeniu dobra spotecznego lub prywatnego”'?.

Stuchanie muzyki, ogladanie obrazéw mistrzéw, czytanie pigknych opowia-
dan czy poezji wprowadza dziecko w §wiat wartosci najwyzszych, uczy smako-
wania wartosci Dobra, Prawdy i Pigkna oraz ich realizowania we wilasnym zy-
ciu. ,,Sztuka dostarcza cztowiekowi satysfakcji estetycznej, potrzebnej po prostu
do istnienia i rozwoju. Brak tej satysfakcji prowadzi do trwatych zaburzen psy-
chicznych i staje si¢ przyczyna nerwic. Jej zaspokojenie moze wywotaé efekt te-
rapeutyczny, a z pewnoscig przywraca réwnowage psychiczna, na wyzszym
osobowo poziomie”'*. Taka harmonia i réwnowaga wewnetrzna nie prowadzi do
agresji, przemocy, dominacji zta nad dobrem, wrgcz odwrotnie. A wigc pozwala
wprowadzaé tad zewnetrzny w stosunki miedzyludzkie, ksztattuje pigkne i do-
bre osobowosci, cieszace si¢ zyciem, wszystkimi jego przejawami, ktére ,,zara-
7aja” swa postawg wlasne otoczenie.

»Kultura estetyczna jest jedng z mozliwosci w dazeniu do pelnego, optymal-
nego rozwoju czlowieka, do pogltebienia jego osobowosci, poszerzenia kultury
osobistej. Obejmuje krag zjawisk zwigzanych ze sztuka, jej rozumieniem, prze-
zyciem, ukazanym pigknem i tworczoScia. W spoteczeristwie okresla w znacz-
nej mierze styl, jakos$¢ i poziom oraz aspiracje okreslonych zbiorowosci. W za-
kres kultury estetycznej wchodzi nie tylko umieje¢tno$é rozpoznawania form
i rodzajéw sztuki, lecz zdolnos$¢ dostrzegania pigkna w przyrodzie, w Zyciu co-
dziennym. Czlowiek, zauwazajac wartosci estetyczne, rozbudza w sobie zainte-
resowania, wzbogaca wiedze o zyciu i $wiecie”". Uznawanie przez niego war-
tosci, ich odbidr, dostrzeganie i przezywanie pigkna pomaga mu przeciwstawic
si¢ narzucanej przez wspotczesny $wiat hierarchii wartosci, gdzie najwyzej stoi
dobrobyt, zapewnienie sobie przyjemnosci bez wigkszego wysitku wtasnego.
Dzigki sztuce Swiat przestaje si¢ jawi¢ dzieciom, mtodziezy czy dorostym jako

3 B. Tarlowski: Skutecznosé animacji artystycznej w pracy wychowawczej. W: Najwaz-
niejsze aspekty..., s. 5—-©6.

4 1. Wojnar: Sztuka jako ,podrecznik Zycia”. Warszawa 1984, s. 181.

5 A. Checinska: Wychowanie w swietle..., s. 34.
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miejsce walki o przetrwanie, gdzie wygrywa silniejszy (bogatszy, nie majacy
skruputéw, zawziety itp.), a pozwala dostrzega¢ Swiat w kategorii piekna, lub
tworzy¢ sobie swoj wlasny §wiat przepetniony wartosciami duchowymi i samo-
realizacja w réznorodnej twdrczosci. Zatem nie moze by¢ edukacji i Zycia bez
sztuki.

Lidia Wollman

Introducing a child into the world of (not only) music values
and teacher professional preparation

Summary

The author introduces the readers into the world of children and specificity of children’s
world perception. She postulates the necessity of the practical preparation of early education
teachers to be on their academic and self-development path. She accentuates the value of art, ex-
isting with it or creating it in the prevention of social pathologies as well as in a full personal de-
velopment of each individual.

Lidia Wollman

L’introduction de I’enfant dans le monde de valeurs (non seulement de musique)
et la préparation professionnelle de I’enseignant

Résumé

Dans I’article I’auteur introduit les lecteurs dans le monde des valeurs de I’enfant et dans la
spécificité de sa perception du monde. Elle postule la nécessité d’une préparation pratique de
futurs enseignants de petits enfants au cours de I’enseignement académique et leur propre déve-
loppement. L’auteur accentue la valeur de ’art, la fréquentation ou la création de I’art dans la
prophylaxie des pathologies sociales, et aussi dans un plein épanouissement personnel de chaque
homme.



