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Postawy rodzicielskie a osiggnigcia muzyczne uczniow

Wstep

Jednym z najbardziej charakterystycznych znakéw obecnych czaséw jest za-
grozenie zycia rodzinnego. Zawrotne tempo zycia, pogon za zdobywaniem Srod-
kéw materialnych prowadzg do nadmiernego indywidualizmu, a nawet do izola-
cji poszczegdblnych cztonkéw rodziny, do zaniku solidarno$ci, a w ostatecznosci
do separacji i rozwodéw. Ostabione zostaly wszystkie funkcje rodziny, réwniez
funkcja wychowawcza. Zapracowani rodzice tlumacza si¢ brakiem czasu, prze-
rzucaja czgsto obowiazek wychowywania dzieci na instytucje pafstwowe:
przedszkola, szkoty czy inne placéwki zajmujace si¢ dzie¢mi. One jednak maja
wspomagac rodzicéw w ich misji wychowawczej, a nie wyrecza¢ ich w procesie
wychowania'.

Szukajac okreSlenia rodziny, znajdziemy bardzo wiele definicji. Wszystkie
one maja wspolna ceche — eksponuja jej znaczenie zarazem w zyciu jednostki,
jak 1 w zyciu spoteczeristwa. Rodzina jest najwazniejsza grupa spoteczna, to
w niej cztowiek przychodzi na Swiat. Cztonkostwo w niej jest dobrowolne i nie-
rozerwalne (z wyjatkiem porzucenia, rozwodu)?. Dom rodzinny jest pierwszym
terenem poznawanym przez cziowieka, tam ksztalttuja si¢ podstawowe formy
jego zachowan i wytwarzaja sie wigzi spoteczne. Doswiadczenia zdobywane
w rodzinie sg szczegdlnie trwalte. Wczesne doSwiadczenia zdobywane w rodzi-
nie wptywaja na rozwéj osobowosci dziecka®. Psychospoteczny wplyw rodzi-

'J.Domagata: Chrzescijariska koncepcja wychowania. ,,Wychowawca” 2004, nr 11, s. 16.

2S.Kawula, J.Bragiel, A. Janke: Pedagogika rodziny. Torufi 1999, s. 49.

3 A. Rusiecka: Rola rodziny w ksztattowaniu wartosci kulturalnych dziecka. Shupsk
2003, s. 119.
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cOw na dzieci ma rozlegty zasigg i oddziatuje m.in. na rozwdj funkcji poznaw-
czych dziecka, na jego osiagnigcia szkolne, na powstanie jego rownowagi uczu-
ciowej 1 poziom dojrzalosci spolecznej, a takze na stosunek do siebie i innych
ludzi. Wielu autoréw, zajmujacych si¢ rola i wplywem rodzicow w procesie
rozwoju i wychowania, podkresla gidwnie znaczenie czynnikéw ekonomicz-
no-bytowych oraz wychowawczo-psychologicznych. Czynniki ekonomiczno-
-bytowe charakteryzujq takie elementy, jak: struktura rodziny, status materialny
oraz wyksztatcenie rodzicéw i praca zawodowa. Druga grupa czynnikéw to
czynniki wychowawczo-psychologiczne, a wigc ogdlna atmosfera wychowaw-
cza, postawy rodzicéw wobec dzieci, formy opieki wychowawczej i sposoby
kontrolowania zachowan dziecka.

Rodzina jako najmniejsza grupa spoteczna wptywa na rozwdj intelektualny,
moralny, spoteczny i kulturalny wszystkich jej cztonéw. Odgrywa wazna rolg
w wychowaniu. Rodzina poprzez przyjecie wiasciwych postaw wobec dziecka,
jak i zaspokojenie jego podstawowych potrzeb, pozwala mu na harmonijny roz-
woj.

Nie ulega watpliwosci, ze rodzina jest dla dziecka pierwszym i najwazniej-
szym Srodowiskiem wychowawczym. W niej styka si¢ ono po raz pierwszy
z innymi ludZmi, nawiazuje pierwsze kontakty, zdobywa pierwsze doswiadcze-
nia. To rodzina determinuje, modyfikuje i stymuluje jego rozwdj®.

Rodzina jest srodowiskiem, ktére najpetniej zaspokaja potrzeby dziecka, za-
pewnia mu najlepsza opieke i najkorzystniejsze warunki rozwoju. Ma ona
ogromny wplyw na postawy i potrzeby dziecka, a takze sposéb ich zaspokaja-
nia. Dzigki stawianym dziecku wymaganiom rodzina wptywa réwniez na roz-
woj zdolnosci 1 umiejgtnosci oraz poziom osiagnigé dziecka.

W swojej ponadtrzydziestoletniej pracy akademickiej przez kilka lat praco-
watam takze jako nauczyciel i dyrektor w szkole muzycznej. Czg¢sto zastana-
wiatam si¢ nad tym, co tak naprawde wptywa na osiagnigcia muzyczne dzieci?
Dlaczego jedni uczniowie osiagaja tak duzo, a inni, mimo podobnych uzdolnien
muzycznych — tak niewiele? Jak to zmienié, jak temu zaradzi¢, gdzie tkwi
przyczyna? Problem okazat si¢ zlozony. W niniejszym artykule chciatabym
przedstawi¢ postawy rodzicielskie i ich wplyw na osiagnigcia muzyczne
uczniow.

4U Tarnowska-Jakébiec: Wphw srodowiska wychowawczego na rozwdj dziecka.
W: Srodowisko wychowawcze jako przedmiot badari pedagogicznych. Red. J.A. Pielkowa.
Stupsk 1997, s. 39.
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Postawy rodzicielskie w swietle wybranej literatury

Postawa rodzicielska jest strukturg poznawcza, uczuciowa i wolicjonalna,
nabyta i ukierunkowujaca zachowania opiekunéw wobec wychowanka. Maria
Ziemska przyjmuje, iz jest to ,,tendencja do zachowania si¢ w specyficzny spo-
s6b wobec jakiej$ osoby, sytuacji czy problemu, czyli najogélniej méwiac: wo-
bec jakiego$ przedmiotu, na ktéry jest skierowana™, autorka twierdzi réwniez,
ze ,|...] postawy rodzicow okreslaja tylko pewne kierunki czy tendencje
w ksztattowaniu si¢ osobowosci dziecka, natomiast nie ttumacza w pelni jego
zachowania si¢. Reakcje dzieci sa bowiem zalezne rowniez od ich wtasnej indy-
widualnosci oraz od innych — pozarodzinnych — wplywéw srodowiska™®.

Czasem postawy obojga rodzicéw wzgledem dziecka sa diametralnie rézne.
Inaczej do dziecka ustosunkowuje si¢ ojciec, a inaczej matka. Dziecko, wyczu-
wajac rozbieznosé, czuje si¢ niepewnie, a w konsekwencji zaczyna wykorzysty-
waé zaistniaty dysonans. Tylko wewnetrzna autonomia i zrownowazenie
uczuciowe pozwalaja rodzicom na wlasciwy, radosny kontakt z dzieckiem.
Kazda postawa rodzicielska zawiera trzy elementy:

1. Myslowy — czyli ocena zachowar i poglady na temat dziecka.

2. Uczuciowy — ton wypowiedzi, gesty, mimika wykonywane w strong
dziecka.
3. Dziataniowy — zachowania wobec przedmiotu postawy (tulenie, kar-
N
cenie)’.

Proporcje i formy pomigdzy wystgpowaniem wyzej wymienionych elemen-
tow zmieniaja si¢ i ksztaltuja w zaleznosci od fazy rozwoju dziecka. Jezeli jed-
nak rodzice pozostawiaja ten fakt bez zmian i nie dokonuja przeobrazenia
swych postaw, dochodzi do sytuacji konfliktowych powodujacych zaburzenia
w zachowaniu si¢ dziecka. Przy dluzszym braku dostosowania oddzialywar do
danego okresu rozwojowego dochodzi do deformacji w rozwoju jego osobo-
wosci®.

Postawy rodzicéw wobec dziecka stanowia jeden z elementéw catoksztattu
stosunkéw miegdzyosobowych, charakterystycznych dla danej rodziny. Niezwy-
kle istotnym elementem w rozwoju dziecka jest potrzeba samourzeczywistnie-
nia. Polega ono na aprobacie i demonstrowaniu swojego zadowolenia
z osiagnig¢ rozwojowych dziecka, na okazywaniu zainteresowania i radoSci
Z jego postepow. Z potrzeba ta taczy si¢ potrzeba szacunku dla rozwijajacej si¢
odrebne;j jednostki. Zaspokojenie jej prowadzi do wytworzenia u dziecka poczu-

5> M. Ziemska: Postawy rodzicielskie. Warszawa 1973, s. 9.

6 Tbidem, s. 13.

7). Rembowski: Wiezi uczuciowe w rodzinie. Warszawa 1972, s. 55.

8 M. Ziemska: Postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowos¢ dziecka. W: Rodzina
i dziecko. Red. M. Ziemska. Warszawa 1986, s. 170.
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cia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily, pewnos¢ siebie. Potrzeba wzoru
najdobitniej ujawnia si¢ w okresie, gdy dziecko nasladuje czynnosci oséb z bli-
skiego mu otoczenia i nie mija on wraz z okresem dziecifistwa, daje zna¢ réw-
niez w okresie dojrzewania’.

Jesli postawy rodzicielskie sa pozytywne, to stosunki migdzy rodzicami
a dzie¢mi ukladaja si¢ korzystniej, anizeli w przypadku postaw negatywnych.
Wielu przyczyn nieprzystosowania dzieci mozna doszukaé si¢ we wczesnych,
niekorzystnych stosunkach miedzy rodzicem a dzieckiem.

Maria Ziemska opracowala interesujaca typologi¢ postaw rodzicielskich,
opierajac si¢ na krytycznej analizie opracowai L. Kannera, P. Slatera, A. Roe
i M. Siegelmana oraz E.S. Schaefera, a takze doswiadczen wynikajacych
z whasnej pracy klinicznej'’. Autorka wyodrebnila osiem podstaw naczelnych
utozonych w cztery przeciwstawne sobie pary: akceptacja — odrzucenie,
wspoétdzialanie — unikanie, rozumna swoboda — nadmierne ochranianie, uzna-
nie praw — nadmierne wymaganie''. Do prawidlowych postaw opiekuriczych
naleza: akceptacja dziecka, wspdtdziatanie z dzieckiem, dawanie dziecku ro-
zumnej swobody oraz uznanie praw dziecka.

Postawa akceptacji dziecka to przyjecie dziecka takim, jakim ono jest —
ze wszystkimi jego zaletami i wadami. Akceptujacy rodzice lubig swoje dziec-
ko i nie ukrywaja swojego uczucia. Kontakt z dzieckiem jest dla nich przy-
jemny i daje im zadowolenie. Staraja si¢ poznaé potrzeby dziecka i je zaspo-
koi¢. Aprobuja dziecko i godza sie¢ z tym, ze jego zainteresowania ida
w odmiennym kierunku niz ich wiasne. Akceptujac dziecko, daja mu poczucie
bezpieczeristwa i zadowolenia z wtasnego istnienia. Dziecko akceptowane jest
pogodne, przyjacielskie, wspodtczujace, a dzieki poczuciu bezpieczeristwa —
odwazne'?.

Druga postawa jest wspoldzialanie z dzieckiem, ktére polega nie tylko na
pozytywnym zaangazowaniu si¢ rodzicéw na rzecz dobra dziecka, interesowa-
niu si¢ jego zabawa i praca, ale takze na wciaganiu i angazowaniu dziecka
W zajecia oraz sprawy rodzicow i domu odpowiednio do jego mozliwosci
rozwojowych. Rodzice znajduja przyjemnos$¢ nie tylko we wspSlnym wykony-
waniu czynnosci, ale takze we wzajemnej wymianie uwag, obserwacji i zadan.
Postawa ta powoduje, ze dziecko staje si¢ ufne wobec rodzicéw, zdolne do
wspoéldziatania, do podejmowania zobowiazan, potrafi troszczy¢ si¢ o wtasnosé
swoja i innych'.

9S. Gtaz, K. Grzeszek, I. Wisniewska: Rodzina, tak, ale jaka. Biologiczne
i psychologiczne podstawy jej funkcjonowania. Krakéw 1996, s. 106.

10 M. Plopa: Psychologia rodziny: teoria i badania. Elblag 2004, s. 268.

I Tbidem, s. 269.

2M. Ziemska: Postawy rodzicielskie i ich wpltyw na osobowos¢ dziecka. W: Rodzina
i dziecko..., s. 184, 190.

13 Tbidem, s. 184—185, 190.
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Kolejna postawa jest tolerancja w rozwoju aktywnosci dziecka stosownie
do potrzeb wynikajacych z jego wieku rozwojowego. W miar¢ dorastania rodzi-
ce daja dziecku coraz szerszy zakres swobody i pozwalaja na pracg lub zabawe
z dala od nich. Potrafia jednak utrzymaé autorytet i odpowiednio kierowac
dzieckiem. Rodzice darza dziecko zaufaniem i swoboda, dlatego moze by¢ ono
zdolne do wspdéldzialania z réwieSnikami, uspotecznione, pomystowe, w miarg
pewne siebie oraz tatwo przystosowujace si¢ réznych sytuacji spolecznych.
Moze réwniez przejawia¢ dazenia do pokonywania réznych przeszkéd i realizo-
wania trudnych zadari'.

Ostatnia pozytywna postawa jest szacunek dla praw dziecka. W tej posta-
wie dziecko jest traktowane jako podmiot niezbywalnych praw, osoba zdolna do
uczué, pelna wartosci. Rodzice uznaja prawa dziecka jako réwne w rodzinie,
bez przeceniania i niedoceniania jego roli. Rodzice pozwalaja, aby dziecko
dziatato nieraz na wtasna odpowiedzialnos¢. Szanuja dziecko, darza je zaufa-
niem. Dziecko wie, czego rodzice oczekuja od niego oraz wie, ze te oczekiwa-
nia sa na miar¢ jego mozliwosci. Przy tej postawie dziecko moze wyrobi¢ w so-
bie lojalno$¢ i solidarno§¢ w stosunku do innych czlonkéw rodziny, moze
podejmowaé czynnosci z wlasnej inicjatywy, co sprzyja twérczosci®.

W przeciwienistwie do postaw pozytywnych, ktére dziataja dosrodkowo —
stuza wspdlnocie rodzinnej oraz przystosowuja dziecko do zycia w spoteczen-
stwie — istnieja postawy negatywne, ktore stanowia jakby site odsrodkowa,
wyrzucajaca dziecko poza obrgb rodziny. Kazdej z wymienionych postaw
wlasciwych, sprzyjajacych zaspokajaniu psychicznych potrzeb dziecka, odpo-
wiada postawa przeciwna, wychowawczo niewlasciwa!S.

Postawie akceptacji przeciwstawia si¢ postawe odtracajaca. Jest to najgor-
sza z mozliwych postaw w skutkach, z jakim dziecko moze sig spotka¢ w swo-
im zyciu. Brak przekazywanej mitoSci od rodzicéw i opiekunéw powoduje
ozigbtos$¢ uczuciowa u mtodego cztowieka. Wedtug Marii Ziemskiej, postawa ta
»Sprzyja ksztaltowaniu si¢ u dziecka takich cech, jak — agresywnos$¢, nie-
postuszenstwo, ktétliwos¢, ktamliwo$¢é oraz popetnianiu kradziezy, zahamowa-
niu rozwoju uczu¢ wyzszych, zachowaniu si¢ aspolecznemu, a nawet anty-
spolecznemu”W. Rodzice nie kochajg dziecka, sg nim rozczarowani, odczuwaja
je jako ciezar. Problemy dziecka nie istnieja dla rodzica.

Postawie wspotdziatania przeciwstawia si¢ postawe unikajaca, ktéra cechu-
je ubdstwo uczué lub obojetnos¢ uczuciowa obojga rodzicéw. Brak kontaktu
z dzieckiem powoduje, ze staje si¢ ono uczuciowo niestale, niezdolne do wy-
trwatosci, ma ktopoty z koncentracja w nauce, jest bojazliwe, tatwo popada

14 Tbidem, s. 186, 191.

15 Tbidem, s. 185, 191.

16 M. Plopa: Psychologia rodziny..., s. 269.

7M. Ziemska: Postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowos¢ dziecka. W: Rodzina
i dziecko... s. 190.
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w konflikty. Moga tez wystapi¢ u niego lzejsze objawy wykolejenia sig¢. Kran-
cowg formg postawy tego typu moze by¢ ucieczka od dziecka — porzuce-
nie go'®.

Przeciwstawieniem udzieleniu dziecku rozumnej swobody jest postawa
nadmiernie ochraniajaca. Rodzice patrza na dziecko bezkrytycznie, uwazajac,
ze jest wzorem doskonatosci. Ten typ postawy rodzica to takze rozwiazywanie
za dziecko wszystkich trudno$ci, ograniczanie swobody, uzaleznianie dziecka
od rodzicéw. Taka postawa rodzicow ,,moze powodowaé u dziecka opdznienia
dojrzatosci spotecznej, zalezno$¢ dziecka od matki, jego biernos¢, brak inicjaty-
wy, ustgpliwo$¢ lub zachowanie typu rozpieszczone dziecko — a wigc nad-
mierng pewnos$¢ siebie, poczucie wigkszej wartosci, niepowsciagliwosé, zu-
chwalstwo, zarozumiato$¢, awanturowanie si¢, tyranizowanie matki, a z drugiej
strony — gdy dziecko znajduje si¢ samo — niepewnos$¢, niepokdj i1 zle samopo-
czucie psychiczne”?.

W przypadku uznania praw dziecka na przeciwlegtym biegunie jest posta-
wa nadmiernie wymagajaca, ktéra objawia si¢ poprzez zmuszanie, ustawianie,
korygowanie. Cechuje tych rodzicéw, ktérzy posiadaja wysokie aspiracje wobec
dziecka, chcg je dopasowaé do idealnego wzorca, nie liczac si¢ z jego realnymi
zdolnosciami i mozliwosciami. Dziecku stawia si¢ wygdérowane wymagania
1 oczekuje od niego statych osiagnigé, stosujac przy tym odpowiednie sankcje,
rygory i kary, a takze Srodki przymusu. Dziecko nie ma Zadnej swobody
w dzialaniu, wszystko jest pod kontrola. Jesli nie odnosi sukceséw, spotyka si¢
z dezaprobata i ostra krytyka. Dziecko jest znerwicowane, pobudliwe lub popa-
da w stany lgkowe i depresyjne. W dziecku rodzi si¢ poczucie winy za wtasne
niepowodzenia i rozwijaja si¢ sktonnosci agresywne®.

Prawidtowe postawy rodzicielskie to wynik umiejgtnego i wilasciwego na-
wiazania kontaktu z dzieckiem. Rodzice sa zréwnowazeni emocjonalnie i doj-
rzali osobowosciowo. Nie traktuja dziecka jako wtasnosci, ale odrgbna jednost-
ke, ktéra kochaja i okazuja jej swa mitos¢. Przyjmuja dowody uczué dziecka
i znaja jego potrzeby. Postgpowanie rodzicow wobec dziecka jest konsekwentne.

Stosunek rodzicéw do dzieci, wyrazajacy si¢ w takich postawach, jak — ak-
ceptacja, wspdldziatanie czy poszanowanie praw, jest czynnikiem wpltywajacym
efektywnie na wynik pracy wychowawczej. Relacje taczace dziecko z rodzicami
to bogate Zrodto doSwiadczen, na podstawie ktérych zaczyna si¢ ksztattowad
jego stosunek do innych ludzi. Prawdziwym szczesciem dziecka jest mozliwosé
odwolywania si¢ do rodzicow zawsze wtedy, kiedy jego dzieciecy lub milo-
dzieficzy $wiat zaczyna si¢ chwiaé, kiedy spotykaja go niepowodzenia. Na nic
nie zdaja si¢ wszelkie materialne wyrazy uczu¢ rodzicielskich, jesli nie sa oni

18 Tbidem, s. 184, 190.
19 Tbidem, s. 186, 191.
20 Ibidem, s. 185, 190.
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tymi, ktérzy swoja postawa okazali si¢ pierwszymi, najwierniejszymi, a zara-
zem madrymi przyjaciétmi. Dopiero z tego uktadu wynika potrzebny autorytet,
ktéry pozwala przeja¢ od rodzicOw wartoSci moralne i postuzy w dazeniu do
wzbogacenia wtasnej osobowosci.

Whnioski i konkluzje z badan

Pracujac w szkole muzycznej, jako dyrektor i nauczyciel, miatam okazj¢ ob-
serwowac relacje nie tylko wystgpujace pomiedzy nauczycielami, uczniami, na-
uczycielami i uczniami, ale takze rodzicami i uczniami.

Szkota, w ktorej pracowatam w latach 1998—2007, to Panstwowa Szkota
Muzyczna 1 i II stopnia im. I.J. Paderewskiego w Stupsku. Byta to szkota
popotudniowa. Uczgszczajacy do niej uczniowie byli jednoczesnie uczniami in-
nych szkét ogélnoksztalcacych. Szkota muzyczna I stopnia byla muzyczna
szkota podstawowa, petnila funkcje umuzykalniajaca. Nauka prowadzona byla
w dwoch cyklach: szescioletnim i czteroletnim. Szkota muzyczna II stopnia —
byla muzyczng szkota Srednig o trzech wydziatach: instrumentalnym, rytmiki
i wokalnym. Obie te szkoly byly silnie ze soba zintegrowane — miaty tych sa-
mych nauczycieli, wspdlna dyrekcje i pracownikéw administracji, a takze
wspdlne budynki. Praca nauczycieli w obu szkotach kierowali ci sami kierowni-
cy sekcji: fortepianu, instrumentéw smyczkowych i gitary, instrumentéw detych
i perkus;ji, teorii, §piewu solowego i rytmiki.

Szkota prowadzila nauczanie w zakresie gry na instrumentach klawiszo-
wych, smyczkowych, strunowych i dgtych oraz rytmike i Spiew solowy. Zajecia
gry na instrumentach oraz Spiew solowy — byly zajeciami indywidualnymi.
Zajecia teoretyczne odbywaly sie w grupach liczacych do 16 oséb. Nie byto
wigc zadnego problemu, aby dostosowaé nauczanie do indywidualnych mozli-
wosci ucznia. W szkole dzialaly liczne zespoty instrumentalne, chér oraz orkie-
stra smyczkowa.

W szkole organizowano duzo réznego typu koncertéw oraz popiséw klaso-
wych. Najwieksza popularnoscia cieszyly si¢ koncerty, ktére odbywaly sig
w Teatrze Impresaryjnym i w Miejskim Ratuszu. Brali w nich udziat uczniowie
wszystkich sekcji dziatajacych w szkole. Koncerty te byly zawsze bardzo
goraco przyjmowane przez publiczno$é. W celu uatrakcyjnienia nauki w szkole
prowadzone byly rézne formy konkurséw muzycznych. Najzdolniejsi uczniowie
brali udzial w muzycznych przestuchaniach regionalnych i ogélnopolskich.

Do szkoty uczgszczato okoto 300 ucznibw — w tym réwniez uczniowie
z filii w Bytowie i Stawnie. W szkole prowadzitam muzyczne zajecia teoretycz-
ne, takie jak — ksztatcenie stuchu, audycje muzyczne, zasady muzyki oraz dwa
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chéry. Uczytam w zwiazku z tym okoto 160 uczniéw w ciagu roku szkolnego.
Uczniowie byli w wieku od 10 do 20 lat. Miatam réwniez kontakt z rodzicami
tych uczniéw.

Moje kilkuletnie badania nad uzyskiwanymi przez uczniéw osiagnigciami
muzycznymi wskazuja jednoznacznie, ze waznym elementem majacym wplyw
na sukcesy i1 porazki dzieci maja postawy rodzicéw wobec nich. Stosunki mig-
dzy rodzicami a dzie¢émi odbijaja si¢ na ich wynikach szkolnych i to nawet
w przypadku uczniéw wysoko uzdolnionych muzycznie. Zauwazylam, ze
uczniowie, ktérych rodzice czgsciej chwala za postepy w nauce, zachgcaja do
wytrwatosci w celu zdobywania dobrych wynikéw, darza swoje dzieci zaufa-
niem — osiagaja zdecydowanie lepsze wyniki w nauce, sa pelni inicjatywy
i maja silng motywacje, zapal oraz umitowanie muzyki.

Nie wszyscy rodzice ustosunkowuja si¢ w ten sam spos6b wobec swoich
dzieci. Nie kazda postawa rodzicéw wobec dziecka jest tak samo warto§ciowa
i korzystna dla jego rozwoju. Wiadomo, ze okreslone rodzaje oddzialywan wy-
chowawczych bardziej sprzyjaja rozwojowi intelektualnemu dzieci. Bardzo istot-
na jest postawa akceptacji, ktéra wyrazZniej niz inne postawy wplywa pobu-
dzajaco na dziecko i ma zasadnicze znaczenie dla jego rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego, motywacyjnego i wykonawczego. Rodzice kochaja dziecko ta-
kim, jakim ono jest. Pozwalaja mu ,,by¢ sobg”. Taka postawa z pewnos$cia
sprzyja uspotecznieniu dziecka oraz korzystnie oddziatuje na rozwdj jego zdol-
nosci muzycznych.

Z moich obserwacji i rozméw z rodzicami i dzie¢mi wynika, Ze negatywne
postawy rodzicéw wobec dzieci moga prowadzi¢ do powstania u nich negatyw-
nej samooceny, co z kolei ma niebagatelny wptyw na ich osiagniecia muzyczne.
Dzieci rodzicéw o postawie unikajacej, odtracajacej i wymagajacej cechuje brak
oryginalno$ci myslenia, niski stopiei wytrwatosci, ciekawosci i planowania
dziatania. Dzieci takie maja mniejsza wiarg w siebie i swoje mozliwosci, braku-
je im odwagi i odpornosci w przezwycig¢zaniu trudnosci. Nie potrafig rozwiazy-
waé probleméw. Dzieciom tym brakuje tez motywacji do samodzielnego
dziatania. Czgsto boja si¢ o niepowodzenia, zwlaszcza gdy rodzice stawiaja im
zbyt wysokie wymagania. Czgsto u zdolnych uczniéw mozna zauwazy¢, ze nad-
mierne wymagania rodzicow powoduja obnizenie aspiracji i brak motywacji do
zdobywania muzycznych osiagni¢é. Uczniowie ci czgsto nie chca bra¢ udziatu
w popisach, konkursach mimo umiejgtnosci. Niewtasciwe postawy rodzicow sg
tez przyczyna nerwic szkolnych.

Z moich badai wynika, Ze najlepsze osiagnigcia muzyczne uzyskiwali ci
uczniowie, ktérych rodzice przejawiajg w swoich zachowaniach wobec nich po-
stawy akceptacji 1 uznania praw dziecka oraz obdarzaja je zaufaniem i rozumng
swoboda. Przyjmuja dziecko takim, jakim jest. Znaja je i rozumieja. Wychodza
naprzeciw jego potrzebom. Dbaja o prawidlowy rozwdj intelektualny dziecka.
Zauwazaja 1 doceniaja osiagnigcia oraz sukcesy swoich dzieci. Ciesza si¢ z nich
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razem z nimi. Sa dla swoich dzieci wsparciem, szczegdlnie w trudnych chwi-
lach. Dbaja o ich bezpieczenistwo i zdrowie. Zawsze stuza rada i pomoca, ale
pozwalaja dzieciom na samodzielnos¢.

Jedna z niewtasciwych postaw, z punktu widzenia rozwoju intelektualnego
i osiagnie¢ muzycznych uczniéw, okazata si¢ postawa nadmiernie wymagajaca.
Dziecko, nawet najzdolniejsze, czuje si¢ bardzo Zle, gdy jest ciggle ponizane
i krytykowane. Poglebia si¢ w nim poczucie niewiary we witasne sity i mozli-
wosci oraz niska samoocena, co w konsekwencji prowadzi do miernych
osiagni¢é, a takze trwatych ujemnych ryséw osobowosci.

Wazne jest, aby dziecko zostalo otoczone rozumna opieka wychowawcza,
doswiadczato mitosci i zyczliwosci ze strony rodzicow, aby rozumiato i byto ro-
zumiane. Wtedy bowiem z pewnoscia lepiej i pelniej wykorzysta swoje moz-
liwosci i umiejgtnosci w kazdej sytuacji.

Ewa Kumik
Parents’ attitudes and students’ music achievements
Summary

The author discusses positive and negative attitudes of parents towards children mainly on
the basis of the typology by Maria Ziemska. She emphasizes the importance of the role the atti-
tude, both an emotional and behavioural one, to child education and development plays. In con-
clusion, the author presents the results of her study conducted in a music school. We learn that
parents’ attitudes have an unquestionable influence on students’ music achievements.

Ewa Kumik
Les attitudes parentales et les succés musicaux des éleves
Résumé

L’auteur décrit des attitudes parentales négatives et positives envers les enfants en s’appuyant
avant tout sur la typologie lancée par Maria Ziemska. Elle démontre combien le role dans
I’éducation et le développement de 1’enfant dépend-il de I’attitude parentale, non seulement émo-
tionnelle mais aussi celle qui s’exprime a travers le comportement. Dans la conclusion 1’auteur
présente les résultats de ses recherches qu’elle a menées dans une école de musique. Les attitudes
parentales influencent indubitablement les succes musicaux des éleves.



