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Tworczos¢ jest rodzajem aktywnosci, ktéry angazuje i rozwija cala osobo-
wo$¢ ucznia. Wartos¢ wychowawcza ma sam proces tworczy — uczniowska
tworczos¢ nie musi by¢ zakonczona powstaniem wytworu (dziela) spolecznie
nowego i cennego. Koncepcja tworczosci jako stylu twdrczego zachowania stata
sie odwzorowaniem wielowymiarowego systemu proceséw, za posrednictwem
ktérych czlowiek rozwigzuje problemy tworcze i tworzy nowe dzieta. Liczne
badania wykazaly, ze twodrcze osiagnig¢cia nie sa uzaleznione od wybitnych
zdolnosci umystowych, a sa uzaleznione m.in. od posiadanego sytemu wartosci,
umiejetnosci  postrzegania problemu z réznych punktéw widzenia, checi
przetamywania nawykéw, stereotypéw i konwencji w zyciu codziennym. W psy-
chologicznym ujeciu tworczosci zwraca si¢ uwage na to, iz myslenie tworcze
nalezy rozpatrywaé w kategorii spontanicznego, nieprzewidywalnego procesu,
ktéry nie poddaje si¢ prostym zabiegom algorytmizacji i mechanizacji.

Postawe tworcza okresla si¢ jako zespdt dyspozycji emocjonalno-motywa-
cyjnych, poznawczych i sprawczych, ktéry w sprzyjajacych warunkach zew-
netrznych pozwala dziecku reorganizowaé dotychczasowe doswiadczenia i na
podstawie jego sktadnikéw tworzy¢ lub odkrywaé co$ dla niego nowego i pozy-
tecznego'. O sprzyjajace warunki dla twérczosci musi wigc zadbaé szkota.
Twoérczo$¢ uwarunkowana jest czynnikami wewng¢trznymi i zewngtrznymi.
Czynniki wewngtrzne dotycza osoby samego tworcy. Czynniki zewngtrzne do-
tycza otoczenia twoércy, w tym m.in. szkoty. Dzi$ nie ulega juz watpliwosci, ze
to Srodowisko cztowieka moze wptywaé pozytywnie lub negatywnie na jego
postawe twodrcza. Dlatego tak wazne jest zapewnienie przez szkote klimatu

V'], Kujawinski: Twdrczos¢ metodyczna nauczyciela. Poznan 2001, s. 107.
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sprzyjajacego tworczosci. Przyjazny dla tworczosci klimat sprzyja ksztattowa-
niu si¢ cech osobowosci koniecznych dla zaistnienia dziatania twdérczego.

Organizujac warunki zewnetrzne z punktu widzenia zajeé szkolnych, pre-
ferowane powinny by¢ okazje edukacyjne, dzigki ktérym uczer rozwija umie-
jetnosci myslenia krytycznego, rozwiazywania probleméw oraz podejScie sy-
tuacyjne, zgodnie z ktérym uczei jest inspirowany przez nauczyciela za-
skakujacymi okoliczno$ciami wywolujacymi zainteresowanie, motywacje,
a w konsekwencji myslenie twércze. Sytuacja dydaktyczno-wychowawcza ma
stymulowaé rézne formy aktywnosci uczniéw, a nastgpnie rozwdj tych umiejet-
nosci’. Zdaniem Carla R. Rogersa wsréd czynnikéw zewnetrznych sprzyja-
jacych twdrczosci najwazniejsze sa: poczucie psychicznej wolnosci i bezpie-
czenistwa. Wolno$¢ oznacza swobodg petnej ekspresji, natomiast bezpieczeristwo
zapewnia bezwarunkowa akceptacja i empatyczne zrozumienie srodowiska®. Do
Srodowiskowych stymulatoréw twdrczosci zalicza sig:

— otwarto$¢ na problematyke kulturalna, majaca wyraz w réznorakich dysku-
sjach;

— préby weryfikacji hipotez itp.;

— zajmowanie wysokiej pozycji w systemie spotecznych wartosci przez zjawi-
sko;

— samorealizacja i osobisty rozwdj;

— wolny dostep do wszelkiego rodzaju informacji czy wytworéw;

— rozmaito$¢ bodzcéw kulturalnych, charakterystyczna dla Srodowisk zrézni-
cowanych kulturowo lub etnicznie;

— tolerancj¢ réznych styléw zachowania i pogladéw;

— wspoldziatanie os6b wybitnych;

— spoteczne uznanie dla twércy i twérczosci.

Badacze uwarunkowan twdrczoSci uwazaja, ze bardzo wazne znaczenie
w ksztaltowaniu twoérczosci u czlowieka ma okres dziecifistwa i wczesnej
mitodosci, co podkresla role szkoty w ksztaltowaniu twérczych osobowosci.
Szkota przede wszystkim powinna umozliwia¢ uczniom odpowiednia dla ich
wieku swobode dzialania, gdyz kazdy cztowiek z natury jest twoérczy.

W procesie zdobywania wiedzy, ktora jest niezb¢dna, aby mdéc rozwijaé si¢
tworczo, uczestnicza rézne procesy poznawcze. Najprostsze czynnosci poznaw-
cze polegajace na odbiorze wrazer zmystowych dokonuja si¢ dzigki spostrzega-
niu, natomiast najdoskonalszy poziom poznania stanowig procesy wyobrazenia,
myslenia oraz pamigci i uczenia si¢. Istotny wptyw na ksztalcenie i rozwijanie
proceséw poznawczych maja nauczyciele, ktérzy poprzez zajecia dydaktyczne,

2R. Wieckowski: Prakseologiczna interpretacja edukacji wczesnoszkolnej. ,.Zycie
Szkoty” 2000, nr 5.

3 CR. Rogers: O stawaniu si¢ osobq: poglady terapeuty na psychoterapie. Przedmowa
PD. Kramer, przekt. M. Karpinski. Poznan 2002, s. 33.

“J.Sotowiej: Psychologia tworczosci. Gdansk 1997, s. 67.
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rozmowy z uczniami wptywaja na spos6b odbierania przez nich rzeczywistosci.
Kierowany przez nauczycieli proces poznania powinien si¢ opieraé na spostrze-
ganiu konkretnych przedmiotéw i zjawisk, czemu sprzyja organizowanie zajeé
praktycznych, przeprowadzanie obserwacji i eksperymentéw. W duzej mierze
od jakosci tych dziatai zalezy rozwdj poznawczy ucznidéw. ,,Uczenie si¢ jest
zawsze ulatwione, kiedy przebiega w warunkach, w ktérych podmiot ma okazj¢
dokonywania eksperymentéw zaspokajajacych jego indywidualne potrzeby”.

Nauczyciel oprocz przekazywania wiedzy oraz ksztalcenia okreslonych
umiejetnosci 1 sprawnosci powinien zwracaé¢ uwage na rozwijanie takich form
myslenia, ktére stanowia podstawe samodzielnego rozwiazywania problemdw,
kierowania wlasnym dzialaniem, podejmowania tworczego dziatania. Jednym
z najwazniejszych celéw nauczania i wychowania we wspdtczesnej szkole po-
winno by¢ wyksztatcenie w uczniach zainteresowarn zwiazanych z przedmiotami
nauczania, zainteresowan zawodowych, spotecznych, kulturalnych i estetycz-
nych. Zainteresowanie jest wilasciwoscia psychiczna, ktéra przybiera postaé
ukierunkowanej aktywnosci poznawczej w okre§lonym nasileniu i przejawia si¢
w wybiérezym stosunku do otaczajacej rzeczywistosci®. Zainteresowania stano-
wia Zrédto motywacji do tworzenia i uczenia si¢. Elizabeth B. Hurlock sposréd
wielu sposobow rozpoznawania przez nauczyciela zainteresowan dziecka wy-
mienia: obserwacje czynnosci dziecka, analiz¢ pytan i pragnien, przystuchiwa-
nie si¢ tematom rozmoéw, badanie czytelnictwa lub spontanicznych rysunkéw
oraz wypowiedzi dzieci na temat ich zainteresowan’.

Charles Galloway wsréd metodycznych warunkéw tworczosci wyréznia:

— informowanie uczniéw o szczegétowych celach uczenia sig;
— podawanie wskazéwek dotyczacych uczenia sig;

— przyciaganie i ukierunkowanie uwagi;

— pobudzanie do przypominania sobie wiadomosci;

— dostarczanie odpowiednich bodZcows;

— dostarczanie korygujacych informacji zwrotnych;

— ufatwianie transferu wiedzy;

— zapewnianie przechowywania wiedzy w pamigci®.

Nauczyciel powinien stwarza¢ uczniom warunki do: ksztattowania, planowa-
nia, organizowania i oceniania wlasnej nauki; rozwigzywania problemdw
w tworczy sposob; rozwijania sprawnosci umystowych. Powinien dostosowywac
sposéb przekazywania tresci i1 ksztaltowania umiejetnosci do aktywnosci

SW. Puslecki: Wspieranie elementarnych zdolnosci twérczych uczniow. Krakéw 1998,
s. 24.

6 Z.Skorny: Psychologia wychowawcza dla nauczycieli. Warszawa 1987, s. 112.

7TEB. Hurlock: Rozwdj dziecka. Przekt. B. Hornowski, K. Lewandowska,
B. Rosemann. T. 1. Warszawa 1985, s. 304.

8 Ch. Galloway: Psychologia uczenia si¢ i nauczania. Przett. J. Radzicki. T. 1.
Warszawa 1988, s. 163.



300  Czesé III. Pedagogiczne i psychologiczne podstawy interpretacji artystycznej

uczniéw, wspomagaé samodzielnos¢ uczniéw, stymulowaé ekspresje tworcza,
rozbudzaé ciekawos$¢ i motywacj¢ uczniow do nauki. Twodrcza aktywnoscia
ucznia najlepiej kieruje twérczy nauczyciel, ktéry jest przekonany o kreatyw-
nych mozliwosciach kazdego ucznia oraz posiada niezbgdne umiejgtnosci me-
todyczne’. Na postawy twércze uczniéw moze wplywaé jedynie nauczyciel
twdrczy, otwarty na wszystko, co nowe, inne, posiadajacy umiejetnos¢ ksztatto-
wania postaw dajacych mozliwo$é przekraczania barier i schematéw'”.

Nauczyciel kreatywnie kompetentny wychowuje do samodzielnosci. Ma $wia-
domos¢ tego, ze poprzez zachgcanie do samodzielnego rozwiazywania probleméw,
motywowanie do poszukiwan i badan, rozwija si¢ i ksztattuje szeroko rozumiang
samodzielno$¢, bedaca warunkiem aktywnosci poznawczej i tworczej. Niezwykle
waznym aspektem rozwoju ku kreatywnosci jest wigc umiejetnos¢ odpowiedniego
formutowania polecen i stawiania zadai przez nauczyciela. Zadane przez nauczy-
cieli pytania i postawione zadania powinny mie¢ charakter probleméw otwartych
i dywergencyjnych, czyli takich, ktére nie ograniczaja si¢ tylko do jednej odpowie-
dzi, jednego rozwiazania, ale daja mozliwos¢ poszukiwania i konstruowania roz-
nych rozwiazan. Uczen, ktéry otrzymuje zadanie dywergencyjne, ,,musi uczynic¢
krok w nieznane, wytworzy¢ cos, czego dotad nie znat, czego nie bylo, zapropono-
wac wlasne rozwigzanie. Zadanie takie nie tylko umozliwia, ale takze prowokuje,
a nawet stawia przed koniecznoscia dawania wiasnych pomystéw”!!. Nieodzow-
nym elementem edukacji kreatywnej sa watpliwosci. Watpiacy nauczyciel pozwala
dziwi¢ sig¢ i watpi¢ uczniom. ,,Zawsze nalezy kwestionowac i podwazac to, co wy-
daje si¢ by¢ definitywne i oczywiste. Dzigki watpliwosciom czltowiek odkrywa
nowe teorie i poznaje nowe oblicza prawdy”'%.

W szybko zmieniajacym si¢ obecnie zyciu spotecznym mtode pokolenie do-
rasta w innych zupetnie warunkach, niz dorastali ich rodzice i wychowawcy, le-
piej si¢ niejednokrotnie dofi dostosowujac. Mtodziez manifestuje nowe postawy,
nowe potrzeby. Kontrola wychowankéw przez wychowawcéw realizujacych
szczegotowy tok pracy dydaktycznej usztywnia aktywnos$¢ uczniéw i hamuje
spontaniczng inicjatywe. Taka sytuacja czesto doprowadza do tego, ze nauczy-
ciele maja trudnosci z odréznieniem ucznia twérczego od ucznia z problemami
w uczeniu si¢. Nauczyciel powinien by¢ liderem, przywddca, menadzerem, bo
to od jego stylu ,przewodzenia” zalezy, jak bedzie postrzegana atmosfera
szkoty'®. Powinien, ale rzeczywistos¢ jest inna.

9 R. Schulz Szkota jako organizacja. Torufi 1993, s. 54.

107, Kujawifski: Rozwijanie aktywnosci tworczej uczniow klas poczaqtkowych: zarys me-
todyki. Warszawa 1990, s. 61.

I M. Stasiukiewicz Twdrcza aktywnosé dziecka jako czynnik jego rozwoju. ,.Zycie
Szkoty” 1980, nr 10.

2W. Woronowicz Dydaktyka watpienia wobec ignorancji. W: K. Denek, F. Be-
reznicki, J.Swirko-Pili pczuk: Przemiany dydaktyki na progu XXI wieku. Szczecin
2000, s. 66.

B K.L. Szmidt: Pedagogika tworczosci. Sopot 2005, s. 251.
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Jesli chodzi o cechy srodowiska kreatywnego (stymulatory i inhibitory twor-
czosci), to aktywno$¢ twdrcza, podobnie jak inne formy aktywnosci ludzkiej,
przebiega zawsze w okreslonych warunkach, w okreslonym kontekscie, w okre-
Slonym Srodowisku. Warunki twdrczosci tworzy ogoét czynnikéw wptywajacych
na podejmowanie, tres¢, intensywnosC, przebieg i rezultaty dziatai tworczych.
Potaczenie wszystkich wymiaréw ,,czteroaspektowego paradygmatu interpretacji
tworczosci”'* w catosé prowadzi do uogélnionego stwierdzenia, ze ,,twérczosé
jest to proces, prowadzacy kazda jednostke stymulowang przez Srodowisko wy-
chowawcze do wygenerowania nowego bytu cennego z punktu widzenia rozwo-
ju i samorealizacji tej jednostki”'. Zdaniem Krzysztofa J6zefa Szmidta twor-
czo$¢ mozna rozpatrywaé w trzech wymiarach (zakresach):

1. W wymiarze indywidualnym: nalezy uwzglednia¢ w nim kierunek,
aspekty sytuacyjne, materialne i Srodowiskowe.

2. W wymiarze grupowym lub lokalnym: rodzina, réwiesnicy, instytucje
edukacyjne tworzace mikrosrodowisko.

3. W wymiarze spotecznym, historycznym i globalnym — warunki kulturo-
we, polityczne, naukowe tworzace makro- i metasrodowisko twérczosci'®.

Procesy tworcze bywaja zdeterminowane przez rozbudowana konstelacje
uwarunkowan zewnetrznych i wewngtrznych, ktére rozpatrywane sa w kategorii
stymulatoréw 1 inhibitoréw tworczosci. Podejscie do stymulatoréw-inhibitoréw
tworczosci jest najbardziej charakterystyczne dla pedagogiki ze wzgledu na za-
interesowanie warunkami dydaktyczno-wychowawczymi, w jakich przebiega
lub powinna przebiegaé aktywno$¢ twoércza cztowieka w Srodowisku wycho-
wawczym. Inhibitorem (fac. inhibeo — ‘wstrzymujg’) jest kazdy czynnik blo-
kujacy, hamujacy podjecie procesu twérczego (innowacyjnego), ograniczajacy
jego zasieg i przebieg lub powodujacy przedwczesne jego przerwanie. Pojecie
,inhibitor” w odniesieniu do tworczosci bywa krytykowane, gdyz — jak uwaza
Edward Negcka — dotyczy ono procesu, ktory si¢ zaczat (w domysle), a czynni-
ki przeszkadzajace w tworzeniu nie tylko hamuja proces twoérczy, ale takze nie
pozwalaja mu si¢ rozwija¢, ograniczaja swobod¢ wyboru kierunkéw rozwoju
tworczego, niepotrzebnie ukierunkowuja proces tworczosci na informacje zbed-
ne lub wrecz szkodliwe!”. Dlatego tez E. Necka sugeruje, by zamiast pojecia
inhibitory” uzywaé pojecia ,,przeszkody”. Przeszkodami w twdrczosci, zda-
niem E. Necki, sa ,,wszelkie mechanizmy zapobiegajace podjgciu lub rozwinig-

14 Twoérezo$é zaréwno w psychologii, jak i pedagogice definiuje si¢ najczesciej zgodnie z tzw.
paradygmatem czteroaspektowym (Mooney 1963, Rhodes, 1963, Golan 1963). Zgodnie z tym po-
dejsciem badania nad twodrczoscia sprowadzaja si¢ do czterech kluczowych wymiaréw: osoby
tworcy, procesu psychicznego, warunkéw tworzenia oraz wytworu.

I5R. Schulz Twdrczos¢ — spoleczne aspekty zjawiska. Warszawa 1990, s. 329.

16 K.J. Szmidt Systemowe teorie tworczosci i ich pedagogiczne implikacje. W: Twdrczos¢
w teorii i praktyce. Red. S. Popek. Lublin 2004, s. 289.

17 E. Ngcka: Proces tworczy jego ograniczenia. Krakoéw 1995, s. 116.
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ciu si¢ proceséw tworczych ograniczajace swobodg poszukiwan, zakldcajace

ich przebieg lub powodujace przedwczesne ich przerwanie”'®. Zgodnie z po-

dejSciem psychologicznym (personologicznym), E. Necka za przeszkody

w twoérczosci uznaje czynniki o charakterze procesualnym, wewngtrznym rozu-

miane jako procesy psychicznie antagonistyczne wobec procesdéw twoérczych

i dzieli je na cztery kategorie przeszkdd:

1. Przeszkody zapobiegajace rozpoczeciu si¢ procesu tworczego: antykre-
atywne przekonania i ideologie; obawa przed ponoszeniem emocjonalnych
kosztéw tworczoscei (lek przed krytyka i oSmieszeniem, smetnos¢, niepokoj).

2. Przeszkody przedwczesnie przerywajace proces tworczy: dogmatyzm —
obawa przed wymowa wiasnego dzieta; egocentryzm — obawa przed matoscig
wlasnego dzieta; niecierpliwo$¢ wyniku — niecierpliwe dazenie do wyniku za
wszelka cene.

3. Przeszkody zaklécajace proces tworczy: nacisk i konformizm; rywaliza-
cja; warunkowanie sprawcze — karanie reakcji twérczych (np. oryginalnych od-
powiedzi uczniéw, stawianie filozoficznych pytafi) i nagradzanie zachowan nie-
tworczych; sztywna samokontrola — kompulsywny przymus tworzenia.

4. Przeszkody ograniczajace przebieg procesu tworczego do niektérych je-
dynie operacji umystowych: tabu i autocenzura; inercja mentalna — sztywnos¢
proceséw intelektualnych; myslenie schematyczne; jednostronno$¢ — dostrzega-
nie tylko jednego aspektu i dominujacej funkcji obiektu (fiksacja funkcjonalna
— stan, w ktérym jednostka wykazuje nadwrazliwo$¢ w stosunku do pewnej
czesci dostgpnych informacji kosztem innych); nadmierna wiedza i tworcza in-
dolencja ekspertéw'”.

Witold Dobrotowicz postuguje si¢ terminem ,,bariery w tworczosci”, ktory
jest utozsamiany z wszelkimi czynnikami utrudniajacymi proces tworczy i wy-
réznia takie bariery twoérczosci, jak:

1. Bariery percepcyjne: przeszkody, ktére zapobiegaja jasnemu spostrzega-
niu sytuacji problemowej badZ informacji potrzebnych do jej rozwiazania;
wsrod tych barier wyréznia sig:

— zaniedbania w wykorzystywaniu zmystéw — tepota zmystowa;

— obronnos$¢ percepcyjna: odsiewanie badZ btedne spostrzeganie bodZzcéw nie-
przyjemnych, zagrazajacych, niezgodnych z oczekiwaniami, stanowiacych
spoleczne tabu;

— niezdolnos¢ do réznych punktéw widzenia.

2. Bariery umystowe (poznawcze): przeszkody, ktére zwiazane sa z funkcjo-
nowaniem myslenia i wyobrazni (brak wyobrazni lub niski jej poziom); wsréd
tych barier wyrdznia sig:

18 Tbidem.
19 Tbidem, s. 121.
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— sztywno$¢ myslenia: niezdolno$¢ przezwycigzenia raz przyjetego stanowi-
ska, punktu widzenia; trzymanie si¢ znanych sposobéw rozwigzywania pro-
bleméw, pomimo ze w danej sytuacji zawodza;

— fiksacja funkcjonalna: niezdolnos¢ dostrzegania wigcej niz jednej funkcji
(zastosowania) danego obiektu;

— jednostronno$¢: dostrzeganie tylko jednego aspektu narzucajacej si¢ cechy
zewnetrznej obiektu (zjawiska) lub przynaleznosci do jednej kategorii;

— niezdolnos¢ do powstrzymania lub zmiany dotychczasowego osadu — przy-
mus pospiesznej krytyki.

3. Bariery emocjonalno-motywacyjne (Zrédlem tych barier czgsto jest barak
wiary we wlasne sity): bariery przejawiajace si¢ w zbyt niskim napedzie unie-
mozliwiajacym podjecie twérczego trudu i pokonanie przeszkody oraz w zbyt
silnym Igku przed nowym nieznanym oraz niemozliwym; do barier emocjonal-
no-motywacyjnych zalicza sig:

— lek przed o$mieszeniem si¢ w oczach innych;

— lek przed byciem innym;

— lgk przed ryzykiem;

— nadmierna motywacja powstajaca pod naporem krétkich terminéw i zew-

netrznych naciskow;

— neofobia: lek przed nowoscia (obawa przed nieznanym);

— negatywizm i zarozumiatos$¢: nieche¢ do postgpowania pod wptywem suge-
stii czy do rozwazenia innego punktu widzenia;

— chegé do oceniania wytworéw pomystéw innych przy jednoczesnej niecheci
do generowania wilasnych pomystéw;

— bariery zewngtrzne (spoleczne i kulturowe);

— bariery, ktérych Zrédlem sa normy i wzory kulturowe oraz fizyczne
1 spoteczne warunki zycia; do barier tych zalicza sig:

tabu: zakaz wykonywania pewnych czynno$ci czy poruszania pewnych te-
matow;

brak wsparcia dla twérczosci i twércéw ze strony politykdw oraz os6b po-
siadajacych zasoby finansowe;

brak tolerancji dla oryginalnosci i nowatorstwa w réznych dziedzinach zy-
cia; represje spoteczne w stosunku do tworcéw, ktorzy przekraczaja przy-
jete normy poprawnosci;

e konformizm i zalezno$¢: podporzadkowanie woli grupy;
e przesadna rywalizacja: podejmowanie tworczych wyzwan jedynie

w sytuacjach konkursu i antycypacji nagréd;
brak dostepu do warsztatéw twoérczosci i narzedzi tworzenia oraz dziet
twérczych?.

20 W.Dobrotowicz Psychika i bariery. Warszawa 1993, s. 65 i nast.
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Jeszcze innym podej$ciem do inhibitoréw tworczosci jest podejscie Jeremie-
go Adamsa, ktéry uzywa pojecia blokéw umystowych, ktére stanowia przeszko-
dy uniemozliwiajace tworcy poprawne spostrzeganie problemu lub generowania
jego rozwiazan. J. Adams wyrdznia cztery rodzaje blokéw myslowych:

1. Bloki percepcyjne: przeszkody zapobiegajace jasnemu spostrzeganiu sy-
tuacji problemowej badZ informacji potrzebnej do jej rozwiazania; do przeszkédd
tych naleza:

— stereotypizacja: widzenie tego, co spodziewa si¢ zobaczy¢;
— trudnosci w wyizolowaniu problemu;
— tendencje do zbyt zamknigtego wytyczania przestrzeni problemu;
— niezdolnos¢ do ujrzenia problemu z réznych punktéw widzenia;
— przesycenie informacjami;
— zaniedbania w wykorzystaniu wszystkich zmystow.
2. Bloki emocjonalne:
— lek przed ryzykiem;
— niezgoda na chaos;
— osadzanie a nie generowanie idei;
— niezdolnos¢ do inkubacji;
— brak wyzwar lub nadmierny zapat.

3. Bloki kulturowe i $rodowiskowe: wsréd nich wyrdznia si¢ w obrebie

przyczyn kulturowych takie przyczyny, jak:

— tabu;

— przekonanie, ze fantazja i refleksja sa strata czasu, lenistwem czy nawet wa-
riactwem;

— przekonanie, ze zabawa jest tylko dla dzieci;

— przekonanie, ze rozwiazywanie probleméw jest zajeciem powaznym i musi
by¢ traktowane powazanie;

— przekonanie, ze cztowiek powinien opieraé si¢ na logice, rozumie, praktyce,
cyfrach a nie na intuicji, uczuciach, przyjemnosci;

— przywiazanie do tradycji i obawa przed zmianami;

— przekonanie, ze kazdy problem powinien by¢ rozwiazany przez myslenie na-
ukowe z zaangazowaniem znacznych Srodkéw finansowych.

Wsréd barier spotecznych wyr6znia sie natomiast takie bariery, jak:

— brak wspétpracy i zaufania do kolegéw;

— autokratyczny przetozony (nauczyciel, rodzic), ktéry ceni tylko wilasne po-
mysly i nie nagradza innych;

— czynniki przeszkadzajace w skupieniu uwagi (telefony, listy, intruzi itp.);

— brak nacisku na zastosowanie pomystu w praktyce.

4. Bloki ekspresyjne: czynniki hamujace zdolnosci witalne do komunikowa-
nia idei, nie tyko innym, ale réwniez sobie samemu, do ktérych zalicza sie:
— rozwiazywanie problemu przy uzyciu niewlasciwego jezyka;

— sztywne lub nieadekwatne uzycie strategii intelektualnych;
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— brak informacji lub niewtasciwe informacje;
— nieadekwatne umiej¢tnosci jezykowe do wyrazania i generowania pomy-
stow?!,

Wielu innych naukowcéw podejmowato si¢ proby zmierzenia si¢ ze zjawi-
skiem barier ograniczajacych kreatywnosc. Prace te obejmuja m.in. badania Ar-
nolda z roku 1962, Adamsa z 1974 roku (opisane powyzej), Jonesa z 1987
roku i Majaro z 1988 roku, ktérzy sporzadzili szczegétowe listy réznego rodza-
ju barier ograniczajacych twoércze rozwiazywanie probleméw?’. K.J. Szmidt,
biorac pod uwage sporzadzone listy barier w tworczosci oraz Zrédto ich pocho-
dzenia, dokonat podziatu szkolnych inhibitoréw twoérczosci, do ktérych naleza:

1. Przeszkody zwiazane z celami i tre$ciami nauczania i wychowania:
najbardziej ogdlny rodzaj przeszkéd dla twdrczosci ucznidow wiaze sie z bra-
kiem celéw stuzacych rozwojowi kreatywnosci, niedostrzeganiem przez spo-
feczefistwo i politykéw oswiatowych, a takze nauczycieli potrzeby budzenia
i wspierania dziatari twérczych uczniéw; brak celéw prokreatywnych i sugero-
wanych tresci nauczania i wychowania do twdrczosci w tzw. podstawach pro-
gramowych ksztalcenia ogdélnego lub w podstawie programowej obowigzko-
wych przedmiotow ogdlnoksztatcacych, ktére sa dokumentem okreslajacym
tresciowy zakres ksztatcenia ogdlnego; w celach wychowania dominuje wizja
cztowieka o orientacji zachowawczej, cztowieka jednowymiarowego, odtworcy,
a nie tworcy, odbiorcy wartosci i tresci kultury, a nie ich kreatora (dominacja
wzorca cztowieka o$wieconego); nauka w szkole na kazdym poziomie prze-
kracza wydolno$¢ percepcyjna przeci¢tnego ucznia; dominujacy scjentyzm
i encyklopedyzm powoduja przecigzenie percepcyjne uczniéw i przyczyniaja
si¢ do tego, ze w systemie nauczania, ktéry do niedawna dominowal, nie ma
miejsca na zréznicowanie programowe; przetadowanie programdéw nauczania
blokuje mozliwosci wypoczynku i rekreacji fizycznej, nie pozwala zindywi-
dualizowaé nauczania, rodzi pos$piech i poglebia przedmiotowe traktowanie
uczniéw; wiedz¢ w praktyce szkolnej prezentuje si¢ jako wytwor, ukrywajac
proces, trud jej powstawania oraz towarzyszace temu procesowi btedy, ztudze-
nia i pomyiki; wiedza jalowa umozliwia zdawanie egzamindw, ale nie utatwia
tworczosci, przeciwnie — zapobiega jej, godzac w kluczowy moment for-
mutowania celow.

2. Przeszkody zwiazane z postawami nauczycieli i metodami nauczania:
dominacja pytai nauczyciela i tlumienie myslenia pytajnego uczniéw; domina-
cja problemdéw zamknigtych — terror jedynej odpowiedzi; niech¢e¢ do metod
odwotujacych si¢ do wyobrazni ucznidéw; karzace funkcje oceny i krytyki wy-
tworéw 1 zachowan twdrczych; ,,sakralizacja” rywalizacji; ,,idea kilers” — blo-

2l Za: KJ. Szmidt: Pedagogika twérczosci. Sopot 2005, s. 196—197.
2 T. Proctor: Twdrcze rozwigzywanie probleméw. Przekl. E. Jusewicz-Katler
Gdansk 2002, s. 32.
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kowanie przez nauczycieli tworczosci ucznidow poprzez takie wypowiedzi, jak
np.: ,,nie kombinuj”, ,,przekombinowatas”, ,nie, tak to jest Zle”, ,,posSpiesz si¢”,
,t0 nie na temat”, ,,nie ma czasu na dyskusj¢”’; kierowanie si¢ przez nauczycieli
przy ocenianiu wytworéw twoérczosci uczniéw takich jak: prace plastyczne, lite-
rackie techniczne, projekty dziatan itp. wtasnymi upodobaniami i preferencjami
estetycznymi, ktére sa czgsto stabo sprecyzowane i nieuSwiadamiane; krytyka
wytworéw lub zachowan tworczych uczniéw, zwlaszcza negatywna i nieuza-
sadniona wyraznymi kryteriami, powoduje zamet w gltowach uczniéw, ktérzy
nie wiedza, jakie sg standardy poprawnosci wykonania i maja poczucie krzyw-
dy — efektem takiej postawy nauczyciela jest czgsto nieche¢ do jakichkolwiek
zadan tworczych, niemajacych jasno sprecyzowanych kryteridow oceny i uciecz-
ka od tworczosci.

3. Przeszkody zwigzane z postawami uczniéw: brak nastawienia ba-
dawczego i lek przed nowoscia — neofobia (obawa przed nieznanym); niecier-
pliwe dazenie do jakiegokolwiek wyniku; kopiowanie wzoréw i S$ciaganie
z tworczosci innych; ptytka btyskotliwos$é i niekonstruktywna oryginalnos¢; ba-
riery wewnetrzne, trwoga przed arcydzietem; nacisk grupowy i konformizm.

4. Przeszkody zwiazane z baza lokalowa i wyposazeniem placowek
oswiatowych: brak warsztatow tworczosci takich jak pracownie, sprzet i urza-
dzenia sprzyjajace tworzeniu; przestarzale pomoce dydaktyczne lub ich brak®.

Szkota powinna rozwija¢ twoércza aktywnos$¢ uczniéw, a tymczasem z prze-
prowadzanych badan wylania si¢ obraz szkoty jako Srodowiska, ktére nie tylko
nie stymuluje ciekawosci poznawczej uczniéw i ich zdolnosci, lecz takze powo-
duje na kolejnych etapach edukacji zanik istniejacych juz zdolnosci®*. W proce-
sie dydaktycznym w polskiej szkole nie sa rozwijane (a nawet sa hamowane)
tworcze procesy psychiczne: myslenie intuicyjne, wyobraZnia. Dominujacymi
metodami nauczania sa sposoby oparte na przekazie stownym i zapamigtywaniu
informacji. Tradycyjna dydaktyka szkolna oparta jest na mdéwieniu nauczyciela
i stuchaniu uczniéw. O tresci nauczania w polskiej szkole decyduje ponadoso-
bowy program, a nie potrzeby i zainteresowania uczacych si¢. Przyczyn takiego
stanu mozna wymieni¢ wiele. Jednak jedna z najwazniejszych z nich jest brak
wystarczajacej wiedzy nauczycieli z zakresu psychologii oraz pedagogiki twor-
czoSci.

Zdaniem E. Necki szkota powinna podejmowac dwa rodzaje dziatain w edu-
kacji do twdrczosci:

1. Usuwaé réznorodne bloki, przeszkody i bariery, ktére hamuja rozwdj
uczniéw — dziatania te powinny koncentrowac si¢ na nieprzeszkadzaniu w roz-
woju i ekspresji zdolnosci twérczych.

2 KJ.Szmidt Pedagogika tworczosci..., s. 198—232.
2 Tdem: Szkota przeciw mysleniu pytanemu uczniéw: préba okreslenia problemu, sugestie
rozwiqzan. ,Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2003, nr 2.
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2. Przekazywad wiedze o twdrczosci i ¢wiczy¢ sprawnosci poznawcze nie-

zbgdne w mysleniu twérczym — dzialania te powinny koncentrowaé si¢ na ak-

tywnym rozwijaniu i wspomaganiu™.

25

Ellis Paul Torrance, ktéry jako pierwszy (w 1962 roku) zaobserwowal, ze

przyczyna zahamowania dziatan twérczych uczniéw sa nieprawidiowe postawy
nauczycieli, stworzyt dla nich reguly postgpowania, aby mogli pomdc uczniom
w rozwoju myslenia twérczego. Jego zalecenia dla nauczycieli brzmig:

cel myslenie twdrcze uczniow;

zwigkszaj wrazliwos¢ uczacych si¢ na ré6znorodne bodZce Srodowiskowe;
pobudzaj do operowania przedmiotami i ideami;

nauczaj sposobow systematycznej oceny kazdego pomystu;

wyrabiaj tolerancyjny stosunek do nowych idei i poje¢ wytworzonych przez
uczacych sig;

unikaj nauczania sztywnych schematéw, unikaj jednostronnej rutyny w sytu-
acjach, gdzie istnieje wiele sposobdéw postgpowania;

kultywuj w klasie atmosfere tworcza;

nauczaj mlodziez sposobéw oceny efektow swego myslenia tworczego;

ucz tworcze jednostki sposobow unikania nieprzyjemnosci i radzenia sobie
Z nimi;

udzielaj informacji o procesie twérczym:;

rozwiewaj lek przed doskonatoscia arcydziel, czyli osiagnig¢ wybitnych
tworcow;

popieraj i cen inicjatywe ucznidéw w procesie nauczania;

stawiaj uczniom zaskakujace pytania; jednym z warunkéw twdrczosci jest
noszenie si¢ z problemem, ktéry nie daje spokoju.

stwarzaj sytuacje wymagajace tworczego myslenia; stawiaj problemy o trud-
nosci dostosowanej do mozliwosci uczniéw; od czasu do czasu zaintryguj
zadaniem wymagajacym maksymalnego napigcia;

stwarzaj zaréwno okresy aktywnosci, jak i spokoju; twdrcze idee rodza sie
nie tylko w wirze dziatania, lecz w chwilach relaksu.

udostepniaj Srodki niezbedne do realizacji pomystéw (np. mobilizacja zaso-
béw szkoty, rodzicéw, instytucji);

popieraj zwyczaj petnej realizacji i weryfikacji pomystow;

rozwijaj konstruktywny krytycyzm;

popieraj zdobywanie wiedzy w wielu dziedzinach; wiedza spoza danej spe-
cjalizacji sprzyja rozwojowi oryginalnosci myslenia;

kultywuj odwage, Zzywosé umystu i umiejetnos$é podejmowania ryzyka®.

2 E. Necka: Psychologia twérczosci. Gdarisk 2001, s. 199.
20 Za: K.J. Szmidt: Pedagogika tworczosci..., s. 268.
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Zaproponowane przez Torrance’a reguty maja zapobiegaé ograniczaniu

przez nauczycieli dyspozycji twérczych uczniéw i stanowig jeden z najbardziej
znanych kodekséw pedagogiki twérczosci.

Zdaniem K.J. Schmdta w kreatywnej szkole powinny obowiazywacé nasteg-

pujace zasady:

1. Zasady pomocy w tworzeniu, dotyczace cech zadari rozwijajacych zdol-

nosci tworcze uczniow:

dywergencyjnos¢: tworczos¢ uczniow najlatwiej daje sig inspirowaé za po-
mocg probleméw — réznorodno$¢ o charakterze otwartym;

r6znorodnos¢ i komplementarnos¢: stosowanie réznorodnych pod wzgledem
tresci i form metod i technik stymulowania i rozwijania mozliwosci twor-
czych;

heurystycznos$¢: tresci nauczania powinny zawiera¢ opisy réznych metod
i technik twoérczego rozwigzywania problemoéw;

autentycznos¢: tworczosci sprzyja zaangazowanie w problem rzeczywisty.
2. Zasady pomocy w tworzeniu, dotyczace stylu pracy pedagoga oraz stoso-

wanych metod:

zasada falicytacji: nauczyciel powinien utatwia¢ i pomagaé w tworzeniu,
stwarza¢ odpowiedni klimat, by¢ dla ucznia autentycznym i otwartym, wy-
kaza¢ si¢ zdolnoSciami empatii i wrazliwosci na drugiego cztowieka, wzbu-
dza¢ zaangazowanie emocjonalne uczniow;

zasada ludycznosci: upatruje si¢ w niej mozliwos¢ przeciwstawienia si¢
nudzie i zmeczeniu; humor, zyczliwo$¢ oraz uczenie si¢ poprzez zabaweg
sprzyja dobrej atmosferze, nie ttumi zabawnych skojarzen i fantazji; zabawa
powinna by¢ Srodkiem do osiagnigcia celu; twdrczosci sprzyja wytworzenie
atmosfery bezpieczenstwa i zyczliwosci;

zasada rozwijania autonomicznej motywacji poznawczej: tworczosci sprzyja
motywacja wewngtrzna; motywacja zewngtrzna (ocena), bedaca forma na-
grody lub kary, nie jest dla twérczej aktywnosci najlepsza, a w wielu wy-
padkach moze zaszkodzi¢;

zasada wzmacniania procesu twérczego: zasada ta zwraca uwage na wartosé
procesu twérczego samego w sobie; najlepszymi metodami wzmacniania
procesu tworczosci sa te metody, ktére budza i wzmacniaja zaangazowanie
uczniéw w sam proces tworzenia;

zasada przeciwdzialania przeszkodom: zadaniem nauczyciela jest przeciw-
dziala¢ trudnosciom poprzez akcentowanie nawet najdrobniejszych sukce-
s6w 1 osiagni¢¢ ucznia poprzez zachety i pochwaly, inspirowanie go do
wysitku; prowadzi¢ lekcje tak, aby zapewni¢ uczniom satysfakcje z samego
procesu tworczego; tematyke i zadania tworcze zaplanowaé tak w czasie,
aby uczenn miat mozliwo$¢ dochodzenia do rozwiazan tworczych;

zasada osobistej tworczosci nauczyciela: wazny czynnik, od ktérego zalezy
efektywnos¢ dydaktyczna i wychowawcza; nauczyciele, ktérzy maja tworcze
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pomysty, potrafig je zobaczy¢ takze u innych; twdrczego nauczyciela ce-

chuja m.in.: autentyczno$é, otwartosé, elastycznosé, refleksyjnosé, innowa-

cyjnosé?’.

J.K. Szmidt na podstawie dotychczasowych badan nad uwarunkowaniami
tworczosci w szkole stworzyt takze indeks ,,Cech szkoly wspierajacej twor-
czo$¢ uczniow”. Szkota wspierajaca tworczosé uczniow charakteryzuje sig taki-
mi cechami, jak:

1. W programie wychowania i nauczania szkoty wzbudzanie oraz wspiera-
nie tworczosci uczniéw stanowi wazny i rownorze¢dny z innymi zadaniami edu-
kacyjnymi cel oddziatywan. Cel ten jest zopercjonalizowany na codzienne zada-
nia wychowawcze i dydaktyczne.

2. Szkota organizuje specjalne, wyodrebnione w planie nauczania zajgcia
rozwijajace tworczos¢ uczniéw (lekcje tworczoscei, treningi twdrczosci, warszta-
ty ekspresji tworczej, warsztaty tworczego myslenia itp.), majace stale miejsce
w harmonogramie szkolnym. Zajecia te odbywaja si¢ systematycznie i przez
dtuzszy okres, istnieje dla nich wyodrebniona przestrzent szkolna (sale lekcyjne,
pracownie, laboratoria) i okreslony czas. Podstawa tych zaje¢ sa uzasadnione
teoretycznie i metodycznie programy pomocy w tworzeniu, wypracowane przez
nauczycieli lub przyjete przez nich z dorobku psychodydaktyki twoérczosci.

3. Wspieranie twérczosci uczniéw odbywa si¢ nie tylko w ramach specjal-
nych programéw pomocy w tworzeniu, lecz réwniez w trakcie nauczania przed-
miotowego. Nauczyciele przekazuja uczniom zaréwno wiedze deklaratywna, jak
1 proceduralna dotyczaca wszystkich czterech aspektéw twoérczosci (wytworu,
procesu, osoby tworcy i uwarunkowan) zwiazang z nauczang dziedzina. Ucznio-
wie dowiaduja sie nie tylko o tym, co juz zbadano i odkryto, ale takze o tym,
co czeka na zbadanie i odkrycie (wiedza plodna).

4. Nauczyciele dyskutuja i negocjuja rozumienie twoérczosci i kreatywnosci
oraz poje¢ pochodnych, bedacych teoretyczng rama zaje¢ twérczych. W szkole
i poza szkota uczestnicza w réznych formach doskonalenia zawodowego z za-
kresu psychologii, pedagogiki i dydaktyki twodrczosci (studia podyplomowe,
kursy specjalistyczne, warsztaty metodyczne).

5. Twérczo$¢ ucznidw jest w szkole dostrzegana, ceniona i prezentowana
w licznych wystawach, pokazach lub publikacjach szkolnych, ktére nie sa tylko
efektem okreslonych konkurséw i olimpiad.

6. Szkota organizuje wiele spotkaft z twércami profesjonalnymi (artystami,
naukowcami, wynalazcami, twércami débr spotecznych) oraz wycieczki do pra-
cowni, podczas ktérych uczniowie maja mozliwo$¢ zapoznal si¢ z mechani-
zmami i uwarunkowaniami procesu twdrczego.

27 Ibidem, s. 270—273.
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7. Szkota §cisle wspélpracuje z instytucjami kultury i sztuki, stowarzysze-
niami twércéw i twoércami, organizujac liczne wycieczki, spotkania dyskusyjne,
konsultacje oraz inne formy wspotpracy.

8. W procesie nauczania twodrczosci nauczyciele przestrzegaja podstawo-
wych zasad psychodydaktycznych wzbudzajacych motywacje wewnetrzna do
tworzenia, pozwalajacych uczniom pokonywac bariery hamujace rozwdj kre-
atywnosci. Nauczyciele sa §wiadomi istnienia tych barier i celowo zapobiegaja
ich przejawom, a zwlaszcza dyktatowi jednej odpowiedzi, niecierpliwosci wyni-
ku, niekonstruktywnej oryginalnosci, lgkowi przed arcydzietem i ostracyzmowi
grupowemu.

9. Ciekawos$¢ poznawcza, odkrywanie, formutowanie i redefiniowanie pytan
(myslenie pytajne) sa odpowiednio pobudzane i promowane. Uczniowie sg za-
checani do podawania w watpliwos$¢ zatozen 1 praw naukowych, do spekulowa-
nia, stawiania odwaznych hipotez i ich weryfikowania. Przyznaje si¢ im prawo
do btedu i porazek.

10. Nauczyciele sa kreatywni i innowacyjni, stosuja wiele wymysSlonych
przez siebie lub zaczerpnigtych od innych nowych i wartosciowych form oraz
metod dydaktycznych, ktére chetnie wdrazaja do praktyki szkolnej, zwigkszajac
atrakcyjnos¢ i efektywnos¢ zajeé tworczych.

11. Nauczyciele stosuja przemySlane i pogtebiane oceny dokonafi twérczych
uczniéw, majace charakter konstruktywnych informacji zwrotnych, pozwalajace
uczniom budowa¢ trafne samooceny zdolnosci twdrczych. Oceny te petnia funk-
cje informacyjna, a nie represyjna.

12. Szkota rzeczywiscie rozwija podstawowe zdolnosci myslenia tworczego
uczniéw mierzone plynnoscia, gigtkoscia, oryginalnoscia i elaboracja myslenia
oraz cechy postawy twérczej: otwartosé, niezaleznosé, wytrwatosé®®.

Zaproponowany przez K.J. Szmidta indeks ,,Cech szkoly wspierajacej twor-
czo$¢ ucznidw” odnosi si¢ do wszystkich waznych aspektéw szkoly tworcze;j.
Nalezy mie¢ nadziejg, ze doczekamy sig, ze wszystkie szkoty beda wzorowaty
na nim swoje dzialania, a zmierzajacy ku kreatywnosci proces wychowawczy
i dydaktyczny spowoduje, ze wszystko nabierze ruchu i zacznie si¢ rozwijac,
a postawa konformizmu i bezmys$lnej uleglosci zostanie u kazdego cztowieka
zastapiona twércza aktywnoscia®. Do najwazniejszych zadaf, jakie stoja przed
wspoélczesng szkola, naleza wigc: ukierunkowanie procesu wychowawczego na
ksztaltowanie postawy badawczej i eksploracyjnej, ksztatcenie spotecznie
pozadanego systemu wartosci utylitarnych i duchowych, ksztalcenie emoc;i,
gléwnie intelektualnych, estetycznych i spotecznych, ktére pobudzaja ludzkie

28 Ibidem, s. 251—252.
¥ 1. Wojnar: Przedmowa do wydania polskiego. W: R. Gloton, C. Cero: Twdrcza
aktywnoS¢ dziecka. Przet. i przedmowa opatrzyta I. Wojnar. Warszawa 1988, s. 12.
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dzialania, umozliwianie uczniom zdobywanie wiedzy deklaratywnej i nieprze-
szkadzanie im w twdrczosci.

Pedagogika tworczosci nie powinna by¢ traktowana jako dziatalnos¢ peryfe-
ryjna, kojarzona tylko i wytacznie z lekcjami, a powinna by¢ brana pod uwage
przy tworzeniu programéw szkolnych ze wszystkich przedmiotéw i by¢ koncep-
cja wychowania w szkole. Wazne jest konsekwentne ksztaltowanie cztowieka
~wielowymiarowego”, u ktérego intelekt faczy si¢ z emocjami, poznanie z prze-
zyciem, warto§ciowaniem i Swiadomym wytyczaniem drég oraz celéw wtasnego
rozwoju.

Anna Pikata

Psycho-pedagogical determinants of a creative activity
among grammar school students

Summary

The text underlines a special role the school, and teachers play in shaping artistic attitudes
and behaviours in children and teenagers. Also, the attention was paid to the features of a creative
environment, as well as stimulators and inhibitors of creativity. A special place in the article is
given to the teacher and his/her attitude and competences being indispensable when arousing and
meeting students’ cognitive curiosity, as well as directing their interests and making sufficient
conditions for unhindered and spontaneous creative opinions.

Key words: music interpretation, creative activity, musical pedagogy

Anna Pikata

Les déterminants psychopédagogiques de D’activité créative
des éleves des écoles secondaires au profil général

Résumé

L’auteur souligne le role spécial de I’école, des professeurs dans la formation des attitudes et
des comportements créatifs des enfants et des adolescents. Elle attire également 1’attention sur les
traits caractéristiques du milieu créatif, des stimulateurs et des inhibiteurs de la création.
L’enseignant et son attitude, ses compétences, indispensables dans 1’éveil et 1’assouvissement la
curiosité cognitive des éleves, la direction de leurs intéréts, la création des conditions favorables
aux expressions artistiques libres et spontanées occupent une place spéciale dans I’étude.

Mots-clés : interprétation de la musique, activité créatrice, pédagogie musicale



