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prawdziwe]j milosci jest troska o wypoczynek osoby kochanej. Tak uczynit Jezus. Na pew-
no sam byl zmeczony, jednak nie zadat chwili wytchnienia dla siebie, lecz w pierwszej
kolejnosci dla swoich uczniéw. Nie mégl spokojnie patrze¢ na stabnace sily swoich wspét-
pracownikéw. Ewangelia uczy nas poszanowania prawa drugiego cztowieka do odpoczyn-
ku. Dzis to jedno z podstawowych praw jest nierzadko lamane i wcale nie chodzi tu jedy-
nie o jakas zaborczos¢ pracodawcy, chod i takie przypadki si¢ zdarzaja, ale w pierwszym
rzgdzie o zauwazenie koniecznosci odpoczynku dla moich najblizszych. Warto popatrzeé
na moich rodzing, czy rzeczywiscie maja chwile wytchnienia. Czy przypadkiem moje
zmeczenie nie jest dla mnie tak wazne, iz zapominam o utrudzeniu innych. Potrafi¢ sobie
1 innym wytlumaczy¢ méj rzekomy priorytet w wypoczynku. Argumenty mogg by¢ naj-
rézniejsze: mam najci¢zszg prace, caly rok si¢ uczylem, mnie si¢ od Zycia tez co$ nalezy...
Tym sposobem umiemy zepsué atmosfer¢ wypoczynku swojego i drugiego czlowieka.
Poprzez takg postawe mozemy wracaé do pracy jeszcze bardziej zmeczeni.

Powiedzielismy sobie o dwéch warunkach prawdziwego odpoczynku: 1acznosci z Bo-
giem i o trosce o odpoczynek drugiego czlowieka. Nie mozna pomingé takze wilasnego
odpoczynku. Sprawa nie jest taka prosta, bo zorganizowanie czasu wolnego nastrgcza wie-
lu trudno$ci. Sa migdzy nami i tacy, ktérzy nie zauwazajg koniecznosci zregenerowania
wlasnych sil. Ciggle gonig, sg zajeci, zapracowani i tak koniecznie potrzebni, jakby bez
nich §wiat miat si¢ zawalié. Nie rozumiejg potrzeby wytchnienia, zawsze odktadaja jg na
pdZniej. Staja si¢ coraz bardziej zmeczeni, a jednoczesnie coraz bardziej nieznosni dla
otoczenia. To czgsto pycha, przekonanie o wlasnej wielkosci, ktéra przejawia si¢ w uwa-
zaniu siebie samego za niezastapionego, sprawia, ze stajemy si¢ wrecz toksyczni dla dru-
giego czlowieka. Zmegczenie rzutuje bezposrednio na odniesienie do innych. Znacznie tatwiej
zachowa¢ spokéj w sytuacjach trudnych, gdy cztowiek dysponuje §wiezymi sitami, niz
woéwczas gdy pada ze zmeczenia. To prawdziwa milo§¢ wzywa do troski o wlasny odpo-
czynek, bysmy mogli by¢ dla ludzi dobrzy, i troski o ich odpoczynek, by oni mogli byé
dobrzy dla innych. To jest istota wypoczynku.

W ewangelicznej szkole Jezus uczy nas sztuki madrego odpoczynku. Praktyka wskazuje
na to, ze jest to jedna z tych umiejetnosci, ktéra u Boga trudno zaliczyé na bardzo dobry.
Znacznie latwiej przychodzi opanowanie solidnosci w pracy, a nawet sztuki dobrej modlitwy
niz madrego odpoczynku. Niech tegoroczne wakacje pomoga nam t¢ sztuke opanowag!

ks. Piotr Jurzyk

17. NIEDZIELA ZWYKELA - 27 VII 2003
Dzielenie si¢ czyni bogatszym
1. Wymowa cudu rozmnozenia chleba

Od dzisiejszej niedzieli liturgia przerywa lekture Ewangelii $w. Marka i zaczyna lektu-
re sz6stego rozdzialu Ewangelii $w. Jana, ktéry zawiera opis rozmnozenia chleba i mowe
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eucharystyczng Jezusa wygloszona w synagodze w Kafarnaum. Przez cztery kolejne nie-
dziele gléwnym tematem liturgii stowa bedzie wlasnie Eucharystia. Dzi§ mamy jakby wstep
do tej tematyki - opis rozmnozenia chleba.

Chrystus uczynil ten cud, jak zreszta wszystkie inne cuda, nie po to tylko, by okazac
moc Boza, by wywolaé podziw, respekt czy nawet strach, ale po to, by przekazad jakie§
egzystencjalnie wazne przeslanie. Przy cudzie rozmnozenia chleba brzmi ono: dzielenie
sie czyni bogatszym; dawanie nie zubaza, ale ubogaca. Chleb rozmnozony przez Chrystu-
sa wystarczyl dla wszystkich ludzi. Po nasyceniu zgtodnialej rzeszy zebrano jeszcze 12
koszé6w utomkéw. Podzielenie chleba ubogacito wszystkich.

To, ze dzielenie si¢, dawanie, ubogaca — nie zawsze jest dla nas czytelne. Jezeli np.
majac 100 zt, damy komus§ 50, to zostaje nam S0. Patrzac powierzchownie, stajemy si¢
przez to ubozsi. Jednakze, patrzac gl¢biej, mozemy z czasem przekonac sig, ze stalismy si¢
w jakim$ sensie bogatsi. Mamy takie do§wiadczenie zwlaszcza wtedy, gdy podarujemy
komus cos, co przedstawia dla nas wielka wartogé, cos, co jest jakby czescia nas samych.
Wtedy okazuje si¢, Ze obdarowany jest nie tylko odbiorca, ale dawca. Jezeli dajemy tylko
to, co zbywa, nasze doznanie wzbogacenia si¢ jest mniejsze. Takie jest wiasnie prawo
bycia czlowiekiem i bycia chrzescijaninem. Stajemy si¢ szcz¢sliwi jedynie wtedy, kiedy
nasze zycie jawi si¢ jako przechodzenie od ,ja” do ,ty” , a wigc do ,,my”. Zycie ludzkie
jest puste, bezsensowne wtedy, gdy ,,ja” jest zupelnie, wylacznie dla siebie. Wieczne ,,my”
— to niebo; wieczne ,,ja” — to pieklo.

2. Chrystus wzorem dzielenia si¢

Chrystus przeszedt jako pierwszy droga ku ,,my”. Jego zaistnienie w ludzkim ciele jest
objawieniem si¢ Boga dla nas. Chrystus jest Emmanuelem — Bogiem z nami. Jest catkowi-
cie dla nas, dla wszystkich ludzi: ,,On to dla nas, ludzi, i dla naszego zbawienia zstgpil
z nieba” ~ powtarzamy w kazda niedzielg w Credo. Swoje zycie ziemskie ,,spedzil” na
stuzbie dla drugich. Pewnego razu powiedzial: ,,[Syn czlowieczy] nie przyszedi, aby Mu
stuzono, ale aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu” (Mt 20,28). Jezus wypetniat te
stowa doktadnie. Wszystkim dobrze czynil, litowal si¢ nad chorymi i Zle si¢ majacymi.
Przebaczal zalujgcym grzesznikom. Pi¢tnowat tylko zatwardzialych, przewrotnych fary-
zeusz6w. Finalnym, ziemskim aktem owego poswigcenia si¢ dla czlowieka byta smieré
krzyzowa, upamietniona w Eucharystii. Chrystus poswigcit si¢, oddat si¢ dla wszystkich.
Jego zycie jesti w tym wzgledzie dla nas wzorem. Nasze zycie winno tez by¢ ciggla proeg-
zystencja, zyciem ,,dla”. Wtedy tylko spelniamy si¢ jako ludzie i dos§wiadczamy uczucia
szczgseia.

3. Przez dawanie do szczgscia

Z dawaniem cztowiek miat i ma ciagle ktopoty, gdyz jego natura zostala zraniona i sta-
1a sie sktonna do egoizmu. Jestesmy bardziej sklonni do brania i gromadzenia anizeli do
dawania, do dzielenia si¢. Ta sklonnosé nie leczona, nie opanowywana, zwigzana jest z Cier-
pieniem. Warto tu odwotaé si¢ do nauki buddyzmu, ktéry uwaza, ze wszystko, co zyje,
cierpi. Tezy tej nie podziela do korica chrzescijaristwo, jednakze zgadza si¢ z buddyzmem
w okresleniu przyczyny cierpienia. Jest nig zadza posiadania, Zgdza panowania nad drugi-



262 POMOCE DUSZPASTERSKIE

mi. Tego typu egoizm powoduje cierpienie. Uwolnienie od tego cierpienia przychodzi przez
pozbywanie si¢ tych zadz posiadania i panowania. I to wlasnie winno by¢ naczelnym zycio-
wym zadaniem czlowieka: odrywanie si¢ od posiadania przez dzielenie si¢ z drugimi. Wtedy
zmniejsza si¢ ludzkie cierpienie i pomnaza si¢ szczgscie.

W refleksji nad dzisiejszq Ewangelia mozemy jeszcze zapytaé, czy dzi§ powtarza si¢
w jakiej$ formie cud rozmnozenia chleba? Z pewnoscig tak! Znany z radia i telewizji nie-
miecki proboszcz Adolf Sommerauer powiedzial kiedys: ,,Nie jest prawda, ze dzi§ nie ma
cudéw. Mysmy tylko postanowili je skasowaé”. Kto do cudu podchodzi z waga, metrem
czy kalkulatorem, ten bedzie zawiedziony. Kto jednak zawierzy Chrystusowi, u Niego znaj-
dzie zaspokojenie glodu egzystencjalnego. Niepojety Bdg stanie si¢ przez niego bardziej
zrozumialy. Taki czlowiek nie bedzie pytal, tak jak Zydzi: ,,Jak On moze nam daé swoje
ciato do spozycia?” (J 6,52b).

Rozmnozenie chleba i Eucharystia nie naleza do kategorii zjawisk naturalnych, ale sg
wydarzeniami, w ktérych tkwi moc niewidzialna, ptyngca od samego Boga. Réwnocze-
$nie cuda te oglaszaja nam prawidlowos$é: ,,tylko dzielenie czyni naprawdg bogatszym™.

I na koricu dwa obrazy z Zycia, ilustrujace nasze rozwazania: jeden z czasu ostatniej
wojny, drugi z okresu powodzi stulecia.

Na jedno z miast niemieckich trwajg ustawiczne naloty alianckie. Mieszkaricy muszg
ciggle przebywaé w schronach. Doskwiera im gtdd: brak pozywienia i picia. W jednym ze
schronéw przeciwlotniczych znajduje si¢ wyciericzony z glodu chiopiec. W pewnej chwili
zauwazyt go starszy mezczyzna. Wiedzial, ze cztowiek dorosty jest bardziej odporny na
g16d anizeli dziecko. Powodowany dobrocig i wspélczuciem, wyciggnal z wlasnego schow-
ka jablko, ktére zachowywal na czarng godzing. Wreczyt go zgilodnialemu dziecku. Na
widok jabika chiopcu rozbtysty oczy. Towarzysz niedoli podzielit si¢ ostatnim, co posia-
dat. Dziecko wziglo jablko, ugryzlo i zapytalo z przejgciem: ,,czy ty jeste§ mitujgcym Bo-
giem?”. MezczyZnie pojawily si¢ zy w oczach. Byt glodny, ale szczgsliwy.

W czasie powodzi w Polsce w roku 1997, w pewne;j parafii zglosil si¢ do ksi¢dza pro-
boszcza inwalida na wézku. Przyjechat, by zlozy¢ ofiar¢ na powodzian. Miat uzbieranych
trochg pienigdzy na nowy wézek. Gdy dowiedzial si¢, ze ludzie tak wiele stracili przez
zywiol, powiedzial: ,,ja jeszcze moge¢ zaczekaé, niech majg ci, ktérzy prawie wszystko
stracili”. Proboszcz przyjat ofiarg i przekazat ludziom poszkodowanym. Chiopcu oddalita
si¢ perspektywa nabycia nowego wdzka, ale odjechat szczgsliwszy do swego domu.

Sprébujmy przekonywac si¢ o prawdziwosci ewangelicznej zasady ,,dzielenie si¢ czy-
ni bogatszym”.

Wielu z nas w tych dniach wyjezdza na urlop lub tez spedza w domu okres wypoczyn-
ku. Jest to dobry, stosowny czas, by na nowo podjaé praktyke Ewangelii, praktyke dawania
i dzielenia sie. Ewangelia wcale si¢ nie zestarzala. Warto jg praktykowaé w zyciu. Wtedy
powtarzaja si¢ jej cuda i przedziwne prawidlowosci. Odwazmy si¢ wiec — po dzisiejszej
niedzieli — weryfikowaé ewangeliczne, zyciowe prawo: ,,dzielenie si¢ czyni bogatszym”.

ks. Ignacy Dec



