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ELEMENTY DUCHOWOSCI CHARYTATYWNE]
DZIALALNOSCI KOSCIOEA W UJECIU ENCYKLIKI
BENEDYKTA XVI DEUS CARITAS EST

Kazdy przejaw zycia Kosciota i jego dziatalnosci bazuje na zewnatrz na funda-
mentalnych zatozeniach duchowosci chrzescijanskiej, ktéra jest jednoczesnie du-
chowoscig jego wspdlnoty. Dotyczy ona przede wszystkim zasadniczych form
zycia: moralnego, modlitewnego, jak réwniez wybitnie sakramentalnego, ktérych
celem jest osobowe zjednoczenie cztowieka indywidualnego i spotecznego z oso-
bowym Bogiem, w najdoskonalszy sposéb objawionym przez Syna, Jezusa Chry-
stusa. Stad podstawg duchowosci chrzescijaniskiej i koscielnej jest gtoszona przez
Niego prawda Objawienia Bozego, dajaca cztowiekowi mozliwosci interpretacji
i zastosowania jej tresci poprzez organizowanie réznorodnych form zycia reli-
gijnego i eklezjalnego. Jedng z nich stanowi dzialalnos¢ charytatywna. Szeroko
omawiana w swych przejawach zewnetrznych w pierwszej encyklice Benedykta
XVI Deus caritas est, nie zostala jednak pozbawiona papieskiej nauki méwigcej
0 jej podstawowych zatozeniach, czerpigcych z Ewangelii i prawd ksztattujacych
wspotczesne oblicze Kosciota, ktérego osnowe stanowi zbawcze misterium Od-
kupiciela na ziemi.

I. CHARYTATYWNOSC POSEANNICTWEM WSPOLNOTY ZBAWIENIA

Wedtug Papieza prawda o fundamentalnym znaczeniu dla wtasciwego rozu-
mienia duchowosci charytatywnej Kosciota dotyczy samej istoty Kosciota jako
wspolnoty, w ktdérej wcigz dokonuje si¢ i uaktualnia tajemnica odkupienia czto-
wieka, znajdujaca swe jedyne uzasadnienie w wolnej i bezinteresownej mitosci
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Boga. Samo odkupienie, z ktérego bezposrednio wyrasta Kosciol, jest w istocie
dzietem mitosci i mitosierdzia Ojca. W najdoskonalszy sposéb zostato ono ob-
jawione w wydarzeniach zbawczych przez Jezusa Chrystusa. Duch Swiety zas,
zgodnie ze swa specyfika osobowa, dziata jako Zrédio mitosci Boga Ojca, reali-
zujgcej si¢ w Synu Bozym'.

Stad tez w swietle nauki papieskiej nalezy niezbednie podkresli¢ aspekt pneu-
matologiczny tych tajemnic. Koniczaca si¢ bowiem w sposéb historyczny ta-
jemnica odkupienia dokonanego przez Syna Bozego data poczatek szczegdlnej
obecnosci trzeciej Osoby Boskiej — Ducha Swietego: ,,W ten sposGb miata sie
zrealizowac obietnica o strumieniach wody zywej, ktére — dzieki wylaniu Ducha
Swietego — wyplywajg z serc wierzacych (por. J 7,38-39). Duch bowiem obja-
wia si¢ jako wewnetrzna moc, ktéra harmonizuje ich serca z Sercem Chrystusa
i uzdalnia ich do mitowania braci tak, jak On ich mitowat, kiedy pochylat sig¢, aby
umywac nogi uczniom (por. J 13,1-13), a zwtaszcza gdy oddat za nas zycie (por.
J13,1; 15,13)”(DC 19).

Szczegblnym darem Jego obecnosci jest mito$¢ oczyszczajaca i przemienia-
jaca cztowieka. Tworzy ona zarazem dynamiczng wspélnote Kosciota skupiong
wokot Osoby i dzieta Odkupiciela®. Mitos¢ zas, jako fundament dobroczynnosci
oraz szeroko pojetego i realizowanego dobra czlowieka indywidualnego i wspél-
notowego, powinna stawac si¢ centrum zycia i dziatania Kosciota, u podstaw kto-
rego znajduje si¢ wlasnie tajemnica historiozbawczego dziatania Boga w swiecie.
Dziatalnos$¢ charytatywna jest réwniez bezposrednia przyczyng realizacji przez
wspoélnote koscielng jednego z najistotniejszych jej wymiaréw, jakim jest ro-
dzinnos¢. We wspdlnocie rodzinnej zas nie moze nikomu i niczego zabraknac.
Dzialalnos¢ ta znajduje swe najgigbsze uzasadnienie w stowach autora Listu do
Galatéw: ,,A zatem dopdki mamy czas, czyfimy dobrze wszystkim, a zwlaszcza
naszym braciom w wierze” (Ga 6,10)°.

Dziatalnos¢ charytatywna wpisana jest wedtug Benedykta XVI w potréjne po-
stannictwo Kosciota, stanowigce jednoczesnie natur¢ jego wspolnoty. Naleza do
niego przede wszystkim gloszenie stowa Bozego, nastgpnie sprawowanie sakra-
mentow $w. oraz postuga charytatywna mitosci dla szerzenia obecnosci i chwaty
krélestwa Bozego w swiecie i w czlowieku. Papiez wyraza przekonanie o inte-
gralnej tacznosci i wzajemnym ich przenikaniu oraz integralnej tacznosci z osobg
cztowieka. Realizacja mitosci jednak nie moze by¢ kojarzona jedynie z dziatal-

"Por. P.W. Scheele, Damit auch ihr Gemeinschaft mit uns habt, Wiirzburg 1993, s. 257-263;
R. Schnackenburg, J. Dupont, Die Kirche als Volk Gottes, ,,Concilium” 1 (1965), s. 4nn.

2Por. C. Bartnik, Historia ludzka i Chrystus, Wroctaw 1987, s. 33n.

3T. Styczeni, Urodzites sig, by kocha¢, Lublin 1993, s. 205nn.
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noscig charytatywna czy spoteczng Kosciota, lecz jest ona integralng czgscig jego
istoty i tozsamosci.

Wedlug Papieza wszelka dzialalnos¢ ewangelizacyjna przez stowo i sakra-
menty $w., ktéra ze swej natury domaga si¢ nie tylko zaangazowania, ale réwniez
postaw heroicznych cztowieka, zesrodkowana jest w mitosci, ktéra czyni dopiero
wspoélnote Kosciota w petni stuzebna, wychodzaca naprzeciw wszelkim pragnie-
niom cztowieka. Nadrzgednymi za$§ wartosciami jego duchowosci, warunkujacymi
zycie w dynamicznej jednosci, sg wiasnie mitos¢ i prawda.

II. CARITAS MODLITWY

Modlitwa jest jednym z najwazniejszych srodkéw, a zarazem istotnym prze-
jawem zycia duchowego. Wedlug Papieza nie powinna jednak stanowi¢ celu sa-
mego w sobie. W istocie swej prowadzi do celu nadrzgdnego, zycia duchowego,
ktérym jest przede wszystkim osobowe zjednoczenie z Jezusem Chrystusem po-
przez autentyczne nasladowanie Go w petnieniu woli Boga Ojca mocg Ducha
Swietego®.

Ogrom potrzeb i probleméw zwigzanych z dziatalnoscig charytatywng budzi
czestokro¢ uczucia rezygnacji czy tez poddaje w watpliwos¢ prawdy mdwigce
o Bozej Opatrznosci w swiecie. Zasadnicza wiec pomoca wediug Benedykta X VI,
aby odnosic¢ si¢ wlasciwie do powyzszej sytuacji, jest zywy kontakt z Chrystusem,
ktéry osiggamy przede wszystkim na drodze modlitwy. W ten sposéb Papiez na-
wigzuje do jednego z najistotniejszych elementéw duchowosci chrzescijanskie;j,
ktérym jest modlitwa i kontemplacja. Uczy bowiem, ze modlitwa w tej sytuacji
wydaje si¢ wrecz koniecznoscia: ,,Modlitwa, jako sposéb czerpania wcigz na
nowo sit od Chrystusa, staje si¢ konkretng koniecznoscig. Kto modli sig, nie traci
czasu, nawet jesli wszystko wskazuje na potrzebe pilnej interwencji i sktania nas
jedynie do dziatania. Poboznos¢ nie ostabia walki z ub6stwem czy nawet biedg
blizniego” (DC 3). Przyktadem takiej postawy, nawigzujacej intymng wiezZ z Bo-
giem, jest wedtug niego chociazby blogostawiona Teresa z Kalkuty.

Dla Benedykta X VI celem modlitwy chrzescijafiskiej nie jest bynajmniej kory-
gowanie Boga w planach Jego Opatrznosci, lecz powinna ona prowadzic¢ kazdego
wierzacego do osobistego spotkania z Ojcem Jezusa Chrystusa i umacniaé¢ go Du-
chem pocieszenia. Catkowite poddanie si¢ woli Bozej chroni w ten sposéb czto-
wieka od niewoli i fanatyzmu, ktére niesie ze sobg wiele wspdlczesnych doktryn
spotecznych i politycznych. Autentyzm zas$ postawy religijnej sprawia w cztowie-
ku ksztalttowanie si¢ postawy pokornego umniejszania, aby w nim i w otaczajacej
nas rzeczywistosci mogt wzrasta¢ Bog. ,,Autentycznie religijna postawa daleka

“Por. M. Chmielewski, Vademecum duchowosci chrzescijariskiej, Lublin 2004, s. 173nn.
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jest od wynoszenia si¢ do roli sedziego Boga, oskarzania Go, ze pozwala na biede,
nie majac litosci dla swoich stworzeri. Kto usituje walczy¢ z Bogiem w imi¢ dobra
cztowieka, na kogo bedzie moégt liczy¢, gdy dziatanie ludzkie okaze si¢ bezsilne?”
(DC 37).

Papiez zauwaza, ze w Swiecie wspéiczesnym nie brakuje jednak sytuacji ro-
dzacych zwatpienie cztowieka. Papiez sigga w tym miejscu az do historii zaczerp-
nietej ze ST, przytaczajac zal Hioba z powodu znoszenia niezrozumiatego przez
niego cierpienia: ,,Obym wiedzial, gdzie mozna Go znalez¢, do Jego bym dotart
stolicy. Znalbym stowa obrony mojej, pojmowat, co bedzie méwit. Czy z wielkg
mocg ma si¢ ze mng wspiera¢? Wiec drze przed Jego obliczem, ze strachem o Nim
rozmyslam, Bog groza przenika me serce, Wszechmocny napetnia mnie lekiem”
(Hi 23,3.5-6.15-16)".

Podobnie i w NT nawet Jezus daje réwniez dowody swojej bezradnosci wo-
bec braku Bozej interwencji, wolajac na krzyzu: ,,Boze méj, Boze mdj, czemus
Mnie opuscit” (Mt 27,46). Z podobnym zawotaniem spotykamy si¢ w Apokalip-
sie: ,,Jak ditugo jeszcze bedziesz zwlekal, Panie swigty i prawdziwy?” (Ap 6,10).
Odpowiedzi wedlug Ojca sw. nalezy szuka¢ m.in. w wypowiedzi Sw. Augustyna:
Si comprehendis, non est Deus — ,,jesli Go pojmiesz, nie jest Bogiem™. Jest ona
w istocie swej najglebszym wyrazem wiary czlowieka we wszechmoc Najwyz-
szego. Zaden wierzacy, pomimo rozlicznych trudnosci, nie powinien tracié¢ z ho-
ryzontu swojego zycia prawdy o mitosci i dobroci Boga skierowanej do kazdego
cztowieka (Tt 3,4). ,,Choc jak inni ludzie [chrzescijanie] pograzeni sa w drama-
tycznej ztozonosci dziejow historycznych, pozostaja utwierdzeni w przekonaniu,
ze Bog jest Ojcem i kocha nas, nawet jezeli Jego milczenie pozostanie dla nas
niezrozumiate” (DC 38).

Duchowos¢ charytatywnej dzialalnosci wspélnoty Kosciota w sposéb nieroz-
dzielny zlaczona jest wreszcie z wiarg, nadziejg i mitoscia, ktére maja swe Zrédto
juz w tajemnicy stworzenia czlowieka na obraz i podobiefistwo Boga. Nadzieja
wedlug Papieza wyraza si¢ przede wszystkim w postawie cierpliwosci ze strony
cztowieka. Jej szczegélnym przejawem jest wiara w misterium Boga oraz czy-
nienie dobra ponad wszystko, nawet wtedy, gdy czlowiek doswiadcza porazki
Iub chociazby czgsciowych niepowodzeri. Wiara za$ to doswiadczenie Boga ob-
jawionego w swoim Synu, ktéry jest mitoscig zwyciezajgca wszelka niepewnosé
cztowieka. Dlatego mitos¢ ta w istocie swej zwycieza wszelkie watpliwosci i nie-
pewnosc¢, prowadzac do przezycia mitosci suwerennej, dajacej odwage do zycia
w dobru i sprawiajacej, ze Boze swiatlo dociera na az na krarice swiata.

>Por. L. Stachowiak, Wstegp do Starego Testamentu, Poznafi 1990, s. 433nn.
6Sw. Augustyn, Sermo 52, 16; PL 38, 360; por. DC 38.
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III. EUCHARYSTIA SAKRAMENTEM UOBECNIENIA MIEOSCI BOGA
DO CZLOWIEKA

W imi¢ prawdy o istocie zycia duchowego jako zjednoczeniu z Chrystusem
i nasladowaniu Go nalezy podkreslié, ze srodowiskiem sakramentalnym najpel-
niejszego spotkania z Nim jest Eucharystia. Wokot niej koncentruje si¢ cale zycie
liturgiczne Kosciota. Dlatego Eucharystia stanowi wedlug Benedykta X VI szczyt
zycia Kosciota, a tym samym duchowosci wszelkich dziatai charytatywnych jego
wspélnoty. Juz bowiem jej ustanowieniu, jako sakramentu realnej i ofiarniczej
obecnosci Odkupiciela’, towarzyszy prawda o mitosci, rozumianej jako pryn-
cypialne srodowisko antycypacji wielkiego Misterium Paschalnego, odkupienia
Swiata i cztowieka®. Analizujac to zagadnienie pod kgtem duchowych elementéw
duchowosci charytatywnej Kosciota, powotujgc si¢ jednoczesnie na teologie bi-
blijnego Logosu, Papiez stwierdza, ze ,,jesli Swiat starozytny uwazal, ze w isto-
cie prawdziwym pokarmem cziowieka — tym, czym on jako cztowiek zyje — jest
Logos, odwieczna madros¢, to 6w Logos stat si¢ dla nas prawdziwie pokarmem
—jako mitos¢” (DC 13). Eucharystia jest zatem tym sakramentem, ktéry w sposéb
catkowity jednoczy osobg czltowieka z dynamikg aktu ofiarniczego Syna Bozego®.
W ten sposéb urzeczywistnia si¢ rowniez starotestamentowy akt zaslubin Boga ze
swoim narodem, wilaczajacy Jahwe w tajemniczy sposéb w historie Izraela. Ko-
mentujac ten fakt z perspektywy sakramentalnej obecnosci Chrystusa w Euchary-
stii, Benedykt X VI stwierdza, ze ,,to, co byto przebywaniem przed Bogiem, teraz,
poprzez udzial w Ofierze Jezusa, uczestnictwo w Jego Ciele i Jego Krwi, staje
si¢ zjednoczeniem” (DC 13)'°. Fundamentem tego misterium jest wedtug Papieza
prawda o unizeniu si¢ Boga w kierunku cztowieka, ktére w istocie swej prowadzi
osobe cztowieka na wyzyny calkowitego zjednoczenia z Osobg Boga''.

Szczegblng cechg tego sakramentu, ktéry Benedykt XVI okresla jako mistyke
(DC 14), jest jego charakter wspélnotowy i spoteczny. Dotyczy to zardwno Boga,
jak i czlowieka. Powotujgc si¢ w tym kontekscie na nauke Sw. Pawla: ,,Ponie-
waz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno ciato. Wszyscy bowiem
bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,17), uczy, ze zjednoczenie z Osobg
Boga stanowi niejako warunek konieczny duchowego zjednoczenia oséb ludz-
kich: ,,Zjednoczenie z Chrystusem jest jednoczesnie zjednoczeniem ze wszyst-
kimi, ktérym On si¢ daje” (DC 14). Niemozliwe staje si¢ tym samym nalezenie

7J. Ratzinger, Die christliche Briiderlichkeit, Miinchen 1960, s. 67nn.

8Y. Congar, Die Idee der , sacramenta maiora”, ,,Concilium” 4 (1968), s. 11nn.

?S. Pié-Ninot, Wprowadzenie do eklezjologii, ttum. T. Kukutka, Krakéw 2002, s. 58nn.

19]. Ratzinger, Vom Ursprung und vom Wesen der Kirche, w: Das neue Volk Gottes. Entwiirfe zur
Ekklesiologie, Diisseldorf 1997, s. 40nn.

'""E. Schillebeeckx, Christus, Sakrament der Gottbegegnung, Mainz 1960, s. 21nn.



50 O. BONAWENTURA ZYGFRYD SMOLKA OFM

do Chrystusa bez zycia w jednosci z drugim czlowiekiem. Postawa autentycznej
wspélnoty bowiem wyzwala czlowieka z wypaczonej koncentracji na samym
sobie, a skierowuje ku Bogu — osobowej komunii. Zjednoczenie za$ z Bogiem
stanowi fundament i warunek zaistnienia jakiejkolwiek wspdélnoty miedzyludz-
kiej, a w szczegdllny zas sposob chrzescijariskiej. W ten sposéb tworzymy jed-
no ,,mistyczne ciato Chrystusa” w istnieniu i dziataniu'?. Wcielona Mitos¢ zas,
Syn Bozy, jest szczeg6lnym srodowiskiem osobowym braterskiego zjednoczenia
Boga i czlowieka. Staje si¢ to jednoczesnie Zrodtem okreslenia agape jako Eu-
charystii, poniewaz ,,w niej agape Boga przychodzi do nas cielesnie, aby nadal
dziata¢ w nas i poprzez nas” (DC 14). Zauwazamy jednoczesnie, ze nauczanie
Jezusa o mitosci znajduje swoje najpetniejsze uzasadnienie w realnej partycypa-
cji osoby ludzkiej w prawdach opartych na fundamencie chrystologicznym oraz
zyciu sakramentalnym. Stad tez nie mozna méwié o aspekcie wybitnie moral-
nym najwigkszego przykazania, ktére moze nawet bytoby do zrealizowania poza
Jezusem Chrystusem. Sakrament Eucharystii bowiem $wiadczy o wzajemnym
przenikaniu si¢ wiary cztowieka, sprawowanego przez niego kultu oraz ethosu.
Tworzy w istocie jedng rzeczywistos¢ Bosko-ludzka, w pelni jednak zrealizowang
i ukonkretniong poprzez istotng relacje jednosci do Bozej agape. Eucharystia jako
agape nie dopuszcza w sobie przeciwstawienia aktu sprawowania kultu przez
osobe ludzkg i zachowan etyczno-moralnych cztowieka. Istota bowiem kultu eu-
charystycznego jest przezycie tajemnicy mitosci Boga do cztowieka oraz mitosci
miedzyludzkiej. ,,Eucharystia, ktéra nie przektada si¢ na mitosé konkretnie prak-
tykowanag, jest sama w sobie fragmentaryczna” (DC 14). Czerpie bowiem z mito-
$ci uprzedzajacej, przez Boga darmo dane;j.

ZAKONCZENIE

Tresci méwigce w encyklice Benedykta XVI o dziatalnosci charytatywnej Ko-
Sciota Chrystusowego sg zakorzenione w fundamentalnych prawdach zaczerpnie-
tych z duchowosci chrzescijariskiej. Na szczegdlng uwage zastuguje ich charakter
wybitnie personalistyczny, méwigcy o jej celu nadrzednym, ktérym jest osobowe
zjednoczenie cztowieka z Chrystusem Odkupicielem. Wspdlnotg, w ktérej proces
ten znajduje swoje szczegdlne urzeczywistnienie, jest niewatpliwie Jego Koscidt,
bazujacy na podstawowych wartosciach tajemnicy Odkupienia i realizujacy ja w mi-
tosci. Duchowos¢ sama w sobie posiada charakter na wskro§ dynamiczny. Dlatego

12T. Gogolewski, Nauka o Mistycznym Ciele Chrystusa w swietle nowej Konstytucji dogmatycz-
nej o Kosciele, ,,Collectanea Theologica” 36 (1966), s. 100nn; C. Bartnik, Kosciot Jezusa Chrystusa,
Wroctaw 1982, s. 45nn; B. Biela, Parafia miejscem urzeczywistniania si¢ komunii Kosciota,
Katowice 2006, s. 37nn; B. Forte, La Chiesa nell’ Eucharistia, Napoli 1988, s. 9nn.
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tez realizacja mitosci charytatywnej zostaje jak gdyby wkomponowana w istote
duchowosci chrzescijariskiej i eklezjalnej. Wyszczegdlnienie zas roli zycia modli-
tewnego 1 sakramentalnego, na czele z Eucharystia, jest niezbednym warunkiem
realizacji caritas na drodze do spotkania z Bogiem i drugim cztowiekiem.

CONCLUSIONE

Il contenuto riguardante I’attivita caritativa della Chiesa di Cristo, nell’enciclica di
Benedetto X VI sono radicate nelle verita fondamentali della spiritualita cristiana. Merita
particolare attenzione il loro carattere prevalentemente personalistico, che parla della sua
meta fondamentale e cioé dell’unione personale dell’uomo con Cristo Redentore. Questo
processo si realizza senza dubbio in particolar modo nella comunita della Sua Chiesa, che
si basa sui valori fondamentali del mistero della Redenzione e la realizzza nell’amore.
La spiritualita in sé stessa possiede il charattere dinamico per eccellenza. Per questo
la realizzazione dell’amore caritativo viene per cosi dire messa dentro I’essenza della
spiritualita cristiana ed ecclesiale. Invece la vita di preghiera, la vita sacramentale con
a capo I’Eucaristia sono le condizioni imprescindibili sulla via della realizzazione della
carita, sulla via d’incontro con Dio e I’altro uomo.



