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DOKTRYNA I OBRZEDY POKUTY
W DE POENITENTIA TERTULIANA

Koscidt, jako wspdlnota Boga z ludzmi, z jednej strony — odznacza
sie SwietoScig Boga, z drugiej natomiast — dostrzegalna jest w nim ludzka
utomno$é. Pomimo odwiecznego napiecia istniejacego pomiedzy SwigtoScia
a grzechem, caly Lud Bozy wezwany jest do tego, by stanowié wspdlno-
te $wietych!. Dlatego jednym spo§rdd zbawczych znakdéw, ustanowionych
przez Chrystusa, jest sakrament pokuty i pojednania, ktéry grzesznemu
cztowiekowi daje mozliwo$¢ dostgpienia usprawiedliwienia. Sakrament ten
stanowi nieodzowng pomoc, uwalniajac od grzechu tego, ktory sie go dopu-
$cit i przywracajac mu to, co otrzymat na chrzcie §wietym (zob. KKK 1446).
Droga prowadzaca do tego jest pokuta. Dlatego wezwanie do nawrdcenia
i pokuty jest obecne od poczatku publicznej dziatalnosci Chrystusa (zob.
Mt 4, 17; Mk 1, 15). Objawiajac mitosierdzie wobec grzesznika, Jezus nigdy
jednak nie tolerowatl jego grzechu. Gloszac Dobrag Nowine, wielokrotnie
potwierdzatl swojg wladze odpuszczania grzech6w (zob. Mt 9, 6) i te wladze
przekazat Apostotom (zob. J 20, 22-23). Wezwanie do nawrdcenia i pokuty
stanowi zatem oredzie KoSciota, ktérego nie moze On przemilczeé czy po-
mingé?.

* Ks. dr Krzysztof Fraszczak — Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

! Swiadectwa pochodzace z pierwszych dwoch wiekéw chrzescijanstwa potwierdza-
ja, ze Koscidt domagal si¢ od ochrzczonych doskonalego zycia zgodnego z naukg Ewan-
gelii, ale nie odmawial takze przebaczenia pokutujagcym grzesznikom. Zob. A. MLOTEK,
Pokuta i pojednanie w Kosciele pierwotnym, CS 17 (1985), s. 168.

2 Por. R. LORIA, La penitenza nei secoli, w: La penitenza: dottrina, storia, catechesi
e pastorale, red. L. Ligier, Torino 1968, s. 178.
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1. Grzech domaga si¢ pokuty

Podstawg kazdego przebaczenia jest zawsze pojednanie ludzi z Bogiem,
ktore dokonato si¢ w osobie Jezusa Chrystusa (zob. 2 Kor 5, 19). Misja jed-
nania, zlecona KoSciolowi przez Zbawiciela, realizuje si¢ zwlaszcza przez
sprawowane sakramenty. Szczeg6lne miejsce zajmuje w nim chrzest (bapti-
smus), w ktoérym czlowiek zostaje obmyty z grzechu, otrzymujac w darze taske
uswiecajaca i synostwo Boze (zob. Rz 8, 14). Mimo tak wielkiego daru, wier-
ni nadal pozostaja w Swiecie i s3 wystawieni na wiele préb i pokus. Grzech
Adama sprawil, ze w cztowieku powstato dramatyczne rozdarcie pomiedzy
dazeniem do $§wiectosci a sktonnos$cig wiodaca go do grzechu. Chrystus jed-
nak nie pozostawil pograzonego w grzechach czlowieka, bo przyszedl, jak
méwil, nie do sprawiedliwych, ale grzesznikéw (zob. Mt 9, 13). Dlatego dat
mu mozliwo$¢ powtdrnego pojednania sie z Bogiem w sakramencie pokuty
(sacramentum poenitentiae et reconciliationis). Grzech nie jest jednak prywat-
ng sprawg czlowieka, poniewaz jego skutki dotykaja catg wspdlnote Kosciota,
ktory jest Mistycznym Ciatem Chrystusa®. Dlatego zaréwno caly Koscidl, jak
i poszczegblny chrzescijanin odpowiedzialni sg przed Bogiem, aby nieustan-
nie zmagaé si¢ tak z wlasnymi grzechami, jak réwniez z grzechami swoich
wspoOtbraci. Chrzescijanin, za grzechy osobiste winien czynié¢ pokute. Wobec
innych, zwlaszcza tych, ktérzy nie u§wiadamiajg sobie popetnionego zta lub
s powodem zgorszenia, zobowigzany jest do braterskiego upomnienia, aby
zawrdcili ze zlej drogi i rowniez podjeli pokute*. W przypadku, gdy nie chcg
jednak tego uczynié, ostatecznym krokiem jest wylaczenie ich ze wspdlnoty
Kosciota (excommunicatio). Ekskomunika powinna zawsze jednak zmierzad,
nie do ich potepienia, ale przyczynié si¢ do nawrdcenia, tak aby zostali ocale-
ni na dzief Pana (zob. 1 Kor 3, 4-5).

Z zachowanych zrodet patrystycznych mozna wnioskowad, ze juz w Kosciele
pierwotnym istniata dwojaka praktyka pokutna. Pierwsza — za grzechy powsze-
dnie (poenitentia quotidiana) miata charakter prywatny i pofaczona byta z co-
dziennymi praktykami, takimi jak modlitwa, post i jatmuzna. Druga natomiast
— publiczna (poenitentia dura et laboriosa) wyznaczana byla przez przetozonych
Kosciota za grzechy ciezkie®. Na tej podstawie mozna stwierdzié, ze oprocz rze-
szy chrzescijan, ktorzy pozostawali wierni nauce Chrystusa, istniala pewna gru-
pa os6b, ktéra za popelnione grzechy poddawata sie pokucie publicznej. Tertu-
lian na poczatku swego dziela wspomina takze o jakich§ duchowych udrekach

3 Zob. JAN PAWEL II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia 16.

4 Por. J. JANICKI, Pokuta w nauczaniu i praktyce Kosciola dwdch pierwszych wie-
kéw, ,Folia Historica Cracoviensia” 3 (1990), s. 301.

5 Por. J. RAMOS-REGIDOR, Pojednanie w Kosciele pierwotnym, ,,Concilium” 1-10
(1971), s. 19.
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pogan®. Wyraznie jednak oddziela te praktyki pogafiskie od chrzescijanskiej
pokuty. Poganie podejmuja pokute z czysto ludzkich pobudek nie rozumiejac
jej istoty. Pisze o nich nastepujaco: ,jesli spotka ich niewdzieczno$¢, wowczas
samych siebie przeklinaja, ze dobrze postgpili. Zatluja wiec dobrych uczynkéw
i mocno postanawiaja, by znowu czego$ dobrego nie uczyni¢”’. Taka pokuta jest
sprzeczna z tym, co méwit o niej Chrystus w Ewangelii. Nie ma i by¢ nie moze
— moéwi Tertulian — pokuty za dobre uczynki, poniewaz pokuta ,woéwczas zosta-
nie dopelniona, jesli pokutuje sie tylko za grzech”®. Przedstawiajac zasadno$¢
pokuty, wychodzi on od ukazania Boga jako sprawiedliwego sedziego, ktory
wynagradza za dobro, a karze za zlo. Sprawiedliwo$¢, wedtug niego, jest cnota
Bogu najdrozszg i wedtug niej bedzie On sadzit kazdego cztowieka. Jako Dobro
Najwyzsze Bog aprobuje jedynie dobro i tylko dobre uczynki wynagradza, gdyz
wszystko, co powolal do istnienia, bylo dobre (zob. Rdz 1, 4). Z woli same-
go Boga czlowiek jest Jego wizerunkiem. Niestety grzech zniszczyt obraz Boga
w cztowieku. I choé sprawiedliwo$é — jak stwierdza Tertulian — jest cnotg Bogu
najdrozsza i zgodnie z nig bedzie On sadzil kazdego czlowieka, to okazal mu
teraz swoje milosierdzie i postanowil przebaczyé popetnione grzechy. Stad sens
chrzescijaniskiej pokuty tkwi w u§wiadomieniu sobie przez grzesznika zla, ktore
uczynil, oraz we wzbudzeniu szczerego zalu za to, ze: ,,ukochat to, czego Bog nie
kocha™. Tertulian w bardzo zwiezty i klarowny sposob przedstawia takze istote
grzechu, twierdzac, ze jest nim ,,to wszystko, co sie Bogu nie podoba™®,

2. Dwie pokuty w ujeciu Tertuliana

Nauczanie Tertuliana, dotyczace pokuty, miato wielki wplyw na rozwo;
i praktykowanie tego sakramentu w Kosciele starozytnym!!. Wczesniejsze tek-

¢ Tertulianowi znane byly jakie$§ formy pokuty podejmowanej takze przez pogan.
Twierdzi jednak, ze nie rozumieli oni istoty prawdziwej pokuty, ktéra odnosi sie do Boga.
Pokute upatrujag w udrekach duchowych, podejmowanych z ludzkich pobudek. Dlatego
poganie, gdy spotka ich niewdzieczno$é, pokutujg za dobre czyny, ktére wyswiadczyli in-
nym, zalujac, ze uczynili co$ dobrego. Takie podejscie do pokuty sprawia, ze przyczynia si¢
ona do wiekszego zta, anizeli prowadzi pokutnika do dobra. Por. C. VOGEL, Il peccatore
e la penitenza nella Chiesa antica, Torino 1967, s. 34-35.

7 TERTULIAN, O pokucie, w: Wybér pism, PSP 5, Warszawa 1970, s. 175.

8 Tamze, s. 177.

® Tamze, s. 180.

10 Tamze, s. 178.

' Tertulian problematyke pokuty zawart w dwdch traktatach De poenitentia i De
pudicitia. Pierwszy z nich powstal w 203 r., gdy nalezat on do Kosciota katolickiego, drugi
natomiast, napisany po roku 217, w okresie montanistycznym. Wyraza w nim przeciwne
poglady i zwalcza praktyke odpuszczania przez Koscidl grzechéw cigzkich popetnionych
po chrzcie. Zob. J.M. SZYMUSIAK, M. STAROWIEYSKI, Sfownik wczesnochrzescijari-
skiego pismiennictwa, Poznan 1971, s. 380.
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sty na ten temat byly fragmentaryczne i nieliczne oraz czesto ograniczaly sie
do wskazéwek moralnych, przekazujac jedynie katalog grzechéw. Trudno wiec
na ich podstawie odtworzy¢ pelny obraz chrzescijanskiej pokuty istniejacej
w pierwszych dwoch wiekach. Dostepne dzis zrédta pozwalaja tylko przypusz-
czal, ze w poszczegblnych wspolnotach istnialy rézne formy sprawowania sa-
kramentu pokuty'?.

Tertulian w swym traktacie méwi o dwdch rodzajach pokuty, ktére istnie-
ja w Kosciele. Pierwszy z nich, ktéremu poS§wieca uwage na poczatku swego
dzieta, dotyczy katechumendw (catechumenus). To on pierwszy w literaturze
patrystycznej uzywa tego terminu, okreslajac nim kandydatéw przygotowuja-
cych sie do chrztu. W czasach Tertuliana KoS$ciél najprawdopodobniej catko-
wicie juz odstgpit od praktyki apostolskiej, kiedy do przyjecia chrztu wystar-
czyto jedynie wyznanie wiary i prosba o jego udzielanie (zob. Dz 8, 36-38).
Chrzest nie byl wiec spontanicznym aktem. Katechumeni przed przyjeciem
chrztu $wietego zapoznawali sie z zasadami chrzescijafiskiego zycia, poznawali
Pismo Swicte, prawdy wiary w nim zawarte, a takze uczestniczyli we wspol-
nych modlitwach z wiernymi. Pokuta, poprzedzajaca chrzest, byla dla kate-
chumenoéw czasem préby i jednym z elementéw przygotowania do rozpoczecia
chrze$cijafiskiego zycia w tasce uSwiecajacej’®.

Drugi rodzaj pokuty, to pokuta majgca miejsce po chrzcie §wietym. Ter-
tulian potwierdza jej istnienie, choé méwi o niej, jak zaznacza, niechetnie.
Uwaza bowiem, ze chrzescijanie po obmyciu w wodach chrztu ,,juz wigcej nie
powinni nic wiedzie¢ o pokucie ani jej potrzebowaé”'®. Widaé, ze w czasach
Kartagificzyka istnieje zywa Swiadomos$é, ze Koscidl, z jednej strony, winien
byé wspdlnota Swietych, choé, z drugiej, wie doskonale, ze ten wielki dar
chrztu przechowywany jest w glinianych i kruchych naczyniach (zob. 2 Kor
4, 7). Dlatego zastrzega, aby jego rozwazania, ktore podejmuje w drugiej cze-
$ci swego traktatu, nie staly sie przypadkiem dla chrzescijan pretekstem do
ponownego grzeszenia.

12 Szczegbtowe i systematyczne odtworzenie praktyki pokutnej w Kosciele pierw-

szych dwoch wiekéw jest bardzo trudne do ustalenia. Posiadamy na ten temat jedynie
wzmianki w Dziejach Apostolskich, listach $w. Pawla, Jakuba i Jana. Temat ten obecny
jest rébwniez w Didache, w Pierwszym LiScie do Koryntian Klemensa Rzymskiego, listach
$w. Ignacego Antiochefiskiego, Pasterzu Hermasa czy w pismach Klemensa Aleksandryj-
skiego i Orygenesa. Pomimo wielu rodzacych si¢ hipotez podczas ich interpretacji, nalezy
sadzié, ze praktyki pokutne tamtych czaséw byly zréznicowane i w stadium ksztattowania,
a dotyczyly generalnie chrzedcijafiskiego Wschodu. Pierwsze $wiadectwa pokuty sakra-
mentalnej na Zachodzie pochodza z poczatkéw III wieku. Ich autorami sg dwaj Karta-
gificzycy: Tertulian i §w. Cyprian. Por. S. CZERWIK, Zarys dziejéw pokutnej praktyki
Kosciota, w: Sakrament pokuty, red. A. Skowronek, Katowice 1980, s. 137-145.

13 Zob. J. SLOMKA, Chrzest i pokuta w Kosciele starozytnym, Krakéw 2004, s. 170-
171.

4 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 185.
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3. Pokuta katechumenow

Przed udzieleniem tak wielkiego daru, jakim jest chrzest, Kosciét wyma-
gal, aby kandydaci byli odpowiednio przygotowani do jego przyjecia. Tertu-
lian wrecz stwierdza, odwolujac sie¢ do argumentéw biblijnych, ze sam Bog
»postanowil, aby pokuta wyprzedzata chrzest”"*. Pokuta miata dopoméc kate-
chumenom, aby po chrzcie wiedli juz zycie zgodne z naukg Chrystusa. Méwi,
ze jest ona konieczna, aby ,,co skalal dawny grzech, co sprawita gtupota ludzka
w sercu czlowieka, to pokuta usuneta, zniszczyta i daleko odrzucita i przygoto-
wala czysty dom serca czlowieczego majacemu przyjé¢ Duchowi Swietemu™'s.
Tertulian wzywa wiec katechumenéw do wysitku, aby dany im czas byt dobrze
wykorzystany. Dostrzega, ze nie wszyscy we wiasciwy sposob przygotowuja sie
do chrztu $wietego. Z tredci traktatu jasno wynika, ze nie wszyscy katechume-
ni z entuzjazmem podejmowali pokute. Zamiast umacniaé sie Stowem Bozym,
wykorzystywali dany im czas nie jako okazje do ugruntowania sie w wierze, ale
jako ostatnig okazje do grzeszenia. Takie postepowanie sprawilo, ze przypo-
minajg bardziej pogan, ktdérzy nie poznali Boga, anizeli tych, ktérzy w Niego
wierzg. Pyta ich wprost: ,jaka korzy$é odnioste$ z tego, ze poznate§ Boga,
skoro tak postepujesz, jakby§ Go nie znal? Céz cie oddziela od pelnych stug
Bozych? Czy inny jest Chrystus ochrzczonych, a inny katechumenéw”'”? Uni-
kanie pokuty — uwaza Tertulian — jest spowodowane takze opieszatoscig kate-
chumenoéw lub niezrozumieniem przez nich istoty chrztu. Dlatego wyjasnia im,
ze katechumenat jest czasem wielu ucigzliwych ¢wiczen'®. Maja oni juz przed
chrztem przekonaé tych, ktérzy im towarzyszg w katechumenalnej drodze, ze
potrafig zy¢ bez grzechu'. Twierdzi on, ze ,nie dlatego przyjmujemy chrzest,
aby$my przestali grzeszyé, lecz dlatego, ze juz nie grzeszymy, ze juz posiada-
my serce czyste”?’. Katechumenéw, unikajacych pokuty, a domagajacych sie
przebaczenia przyréwnuje Kartagificzyk do ludzi chcacych naby¢ co§ cennego
bez uiszczenia za to naleznoS$ci. Pokuta jest jedyna szansg, ktéra pozwala od-
zyskaé czlowiekowi bezgrzeszno$é, poniewaz ,,za cene pokuty postanowit Bog

15 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 176.

16 Tamze, s. 177.

17 Tamze, s. 184.

18 Zob. Cz. KRAKOWIAK, Katechumenat chrzcielny dorostych w Kosciele posoboro-
wym, Lublin 2003, s. 47.

Y Droge katechumenéw do chrztu Tertulian dzieli na trzy etapy. Kazdy z nich ma $ci-
sly zwiazek z wiara, ktéra jest nieodzownym warunkiem przystapienia do chrztu. Pierw-
szym krokiem na tej drodze jest poczatkowe nawrdcenie (accedere ad fidem), nastepnie
okres katechumenatu (entrare in fide) i sakrament chrztu (sigillare fidem). W oparciu o jego
pisma mozna méwic o instytucji katechumenatu. W czasach Tertuliana katechumeni (ca-
techumeni) tworzyli w Kosciele specjalng grupe obok wiernych (perfecti) i odbywajacych
pokute (poenitens). Zob. Cz. KRAKOWIAK, Katechumenat chrzcielny, dz. cyt., s. 48.

20 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 184.

8 — Wroclawski Przeglad Teologiczny
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odpuszczaé grzechy”?. Chcac uwiarygodnié swoja teze, odwotuje si¢ czesto
do autorytetu Pisma Swictego, ukazujac Boga gotowego przebaczy¢ kazdemu
pokutujacemu grzesznikowi. Przytacza wiele argumentéw biblijnych. Ukazuje
Adama, ojca rodzaju ludzkiego, przez ktérego na Swiecie pojawit si¢ grzech
(zob. Rz 5, 12). Skutki jego grzechu ztaczyly sie odtad nierozerwalnie z wszyst-
kimi ludzmi, obarczajac ich cierpieniem, Smiercig oraz roztaka z Bogiem. Bog
jednak nie dopuscil, aby grzech panowat nad cztowiekiem. Zawart z nim nowe
i wieczne Przymierze, we Krwi Swojego Syna, wzywajac go do nawrdcenia
i pokuty. Dlatego pokuta jest nie tylko mozliwa, ale wrecz konieczna. Ter-
tulian jest przekonany, ze ,,przez Boga zostala uswiecona pokuta, gdy cofnat
wydany wyrok Swego gniewu i postanowil przebaczy¢ swojemu stworzeniu
i obrazowi”??. Przytacza takze teksty Starego Testamentu, odwolujac sie do
stow proroka Ezechiela, chcac przekonad katechumendw, ze Bog nie pragnie
$mierci grzesznika, ale jego nawrdcenia (zob. Ez 33, 11). Pokuta jest wiec dla
grzesznika zyciem, ktére mu Bog powierza, gdyz niszczy ona grzech, przez
ktéry $mieré pojawila sie na Swiecie.

Postugujac si¢ trafnymi alegoriami, Kartaginczyk stara si¢ dotrze¢ do
Swiadomosci wiernych, przekazujac im przez te obrazy pewne fundamental-
ne prawdy wiary. Przyréwnuje pokute do ostatniej deski ratunku, rzuconej
rozbitkowi. Rozbitek, symbolizujacy grzesznika, moze jedynie przez mocne jej
uchwycenie uchronié swe zycie od niechybnej §mieci w morskich odmetach.
Grzesznik jedyng szanse swego ocalenia odnajduje w pokucie, ktéra podob-
nie jak deska rozbitka ,wyniesie go do portu boskiego milosierdzia”?3. Sens
pokuty dostrzega w uSwiadomieniu sobie przez grzesznika takze zla, ktore
uczynil, oraz we wzbudzeniu szczerego zalu za to, ze ,,ukochal to, czego Bog
nie kocha”?*. Grzech, ktéry wpisany zostal w dzieje pierwszego cztowieka, nie
pozbawil jednak ludzi nadziei zbawienia. Przez ofiar¢ Jezusa Chrystusa zo-
stali oni wykupieni z niewoli grzechu i na nowo pojednani z Bogiem. Jesli
Bo6g zaprasza, przysiega czy wrecz rozkazuje grzesznikowi czynié pokute, to
tylko dlatego, ze chce jego zbawienia. Z tego tez wzgledu, twierdzi Tertulian,
winien on bezzwlocznie podjaé pokute, gdyz ,,dobrym i najlepszym jest to,
co Boég nakazuje”?. Odpuszczenie grzechéw, zwigzane z chrztem bylo wiec
owocem dlugich przygotowan. Okres ten byt bardzo wazny, gdyz byl formacja
dajaca podwaliny chrze$cijafiskiego zycia. Dlatego chrztu w tamtych czasach
udzielano dopiero tym katechumenom, ktdrzy przezwycigzyli swe grzeszne

2! TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt.,s. 179.
22 Tamze, s. 176.
23 Tamze, s. 180.
24 Tamze, s. 180.
25 Tamze, s. 180.
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stabosci i potrafili zy¢ zgodnie z przykazaniami Bozymi?®. By otrzymac jednak
odpuszczenie grzechéw, przez obmycie chrzcielne ,,nalezy sie sporo napraco-
waé. Ktéz ochrzcilby cie byle jaka woda, widzac niepewng twoja pokute”?”?
Tertulian wspomina, takze o sytuacjach, w ktorych dochodzito do wyludzania
chrztu. Takie podejscie wedtug niego jest budowaniem na piasku i sprawia,
ze w ten sposOb rozpoczete zycie chrzescijafiskie weze$niej lub pdzniej obroci
sie w ruine. Zatem tylko szczera pokuta podjeta przed chrztem moze sprawid,
ze katechumeni z rado$cig beda wkracza¢ do KoSciota. Dla ktérych natomiast
chrzest bedzie jedynie powodem do zaprzestania grzeszenia, przynalezno$¢ do
Kosciota bedzie bardziej powodem do smutku, anizeli radosci?®.

4. Pokuta chrzescijan

Druga cze$é traktatu skierowana jest wylacznie do chrzeScijan. Tertulian
méwi wyraznie o mozliwosci powtdrnej pokuty (poenitentia secunda) dla tych,
ktérzy po chrzcie $wietym popelnili grzech cigzki®. Zastrzega jednak, aby
jeszcze jedna mozliwo$é nawrdcenia i pokuty, nie uczynita chrze$cijanina przy-
padkiem gorszym i nie wprowadzita go ponownie na grzeszne drogi. To okres
katechumenatu byt wlasciwym czasem, kiedy cztowiek powinien wypracowac
w sobie silng wole, ktéra pozwoli mu przezwycigzaé szatanskie pokusy*’. Bog,
znajac stabos¢ ludzkg i uwarunkowania, w jakich on sie¢ znalazl po grzechu

26 Tertulian, cho¢ twierdzit, ze chrzest jest darem Bozym, to jednak uwazal, iz musi
by¢é poprzedzony zmiang calego dotychczasowego zycia. W tym przygotowaniu ma mu
dopomoéc pokuta. Dlatego byl on zwolennikiem przygotowania do chrztu, ktére wyma-
galo odpowiedniej iloSci czasu, by méc stopniowo dojrzewaé w wierze i w ten sposob da¢
niejako rekojmig, ze przyjety sakrament przyniesie owoc zbawienia. Twierdzil, ze nikt
nie rodzi sie chrzescijaninem, ale si¢ nim staje. Zob. TERTULIAN, Apologeticus adversus
gentes pro christianis, 18,4; PL 1,378.

27 Tamze, s. 183.

28 Zob. tamze, s. 184.

2 W traktacie De poenitentia Tertulian przedstawia stanowisko Kosciola, mowigce
o odpuszczaniu wszystkich grzechow. Dopiero po przylaczeniu si¢ do montanistéw zmie-
nia w radykalny sposob swoje stanowisko w tej sprawie. W swoich dzietach De castitate
oraz De pudicitia stwierdza, ze istnieja grzechy, ktérych Kosciét nie ma wladzy grzeszni-
kom odpuscié. Wsrdd nich Tertulian wyliczat przede wszystkim tak zwane peccata capita-
lia (balwochwalstwo, zabdjstwo, cudzoldstwo), ale réwniez w swoich pismach wspomina
jeszcze o innych. Twierdzit pod wplywem nauki Montana, ze tylko Duch Pocieszyciel
ma w Kosciele wladze odpuszczania grzechéw, ale nie chce przebaczenia, gdyz byloby to
zachetg do dalszych grzechéw (zob. De pudicitia 21; PL 2,1024). Zob. B. NADOLSKI,
Liturgika, 111, Pozna 1992, s. 90.

30 Zob. W. SZYMONA, Z dziejow sakramentu pokuty, W drodze” 9 (1981) z. 2,
s. 53.
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pierworodnym, dal mu mozliwo$¢ drugiej pokuty i ,,chociaz zamkngt brame
przebaczenia ryglem chrztu §wietego, to jednak zostawit ja jakby nieco uchy-
long. Umiescit Bég w przedsionku drugg pokute, aby pokutujagcym otwierata
drzwi. Ale po chrzcie jeden jedyny raz, bo to juz po raz drugi, lecz nigdy juz
wiecej”!. To w wodach chrztu znajduje si¢ wlasciwe oczyszczenie z grzechdw.
Skoro jednak ludzka stabos$é¢ spowoduje, ze cztowiek ulegnie pokusie i zgrze-
szy, jego ostatnig nadzieje stanowi wyznanie grzechéw (exhomologesis) i po-
wtérna pokuta’2. Tylko w ten sposéb moze odzyskaé utracony przez grzech
drogocenny dar otrzymany od Boga na chrzcie §wietym.

Pokuta po chrzcie jest nieopisanym dobrodziejstwem Bozego mitosierdzia
wobec grzesznika. Bog jest gotdw przebaczyé kazdemu, kto podejmie druga
pokute®. Gotowos¢ te potwierdzaja teksty biblijne. Tertulian przywotuje ksie-
ge Apokalipsy, w ktorej §w. Jan w listach do KoScioléw gani je za odstgpie-
nie od pierwotnej mitosci, za spozywanie miesa ofiarowanego bozkom, przyj-
mowanie falszywej nauki, czy za poktadanie nadziei w bogactwach (zob. Ap
2, 1-13). Cho¢ grozi karg, to jednak naklania je do pokuty. A zatem ,,nie gro-
zilby niepokutujacym, gdyby nie chcial pokutujagcym udzieli¢ przebaczenia™*.
Bég nakazuje grzesznikom pokute, gdyz pragnie ich dobra. Motywem podjecia
pokuty powinien by¢ przede wszystkim nakaz Bozy. Wypelnianie Jego woli
sprowadza grzesznika na wlasciwe drogi. Dlatego nie nalezy sie dlugo zasta-
nawiaé podejmujac pokute, gdyz Pan chce, aby ten, ktéry upadl — powstal,
ktéry zgrzeszyl — odstapil, zbtadzit — nawrdcit sie ze zlej drogi®’. Potwierdza
te prawde, odwolujac sie do przypowiesci Jezusa zawartych w pietnastym roz-
dziale Ewangelii $w. Lukasza, ktére ukazujg ogrom mitosierdzia Bozego wobec
grzesznika. Bog zawsze go poszukuje, a odnalazlszy przezywa z tego powodu
wielka rados¢. Przywolane obrazy biblijne powinny uwolni¢ od nieuzasadnio-
nego leku tych, ktérzy powstrzymuja sie przed podjeciem drugiej pokuty?®.
Jest ona szczegélnym darem Boga, za ktéry grzesznik powinien by¢é Mu bez-
granicznie wdzieczny. Jesli — twierdzi Tertulian — ,,taskawo§¢ Pana pozwala ci,
aby$ otrzymat z powrotem to, co utracite$, to badz wdzieczny za to powtodrne,
owszem powiekszone dobrodziejstwo”?’. Dobrodziejstwa udzielone grzeszni-
kowi wraz z druga pokutg wedtug Tertuliana wydaja sie byé wieksze od tych

31 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 186.

32 Tertulian wskazuje na potrzebe pokuty za grzechy popetnione po chrzcie. Koniecz-
nym jednak elementem jej rozpoczegcia jest wyznanie grzechéw, a nie tylko skrucha serca.
Zob. R. ANDRZEJEWSKI, Pokuta w nauczaniu Ojcéw Kosciota, AK 411 (1977) s. 37.

33 Zob. B. KUMOR, Pokuta koscielna w pismach Tertuliana, RTK 2 (1957) s. 128-
129.

3% TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 187.

35 Zob. J. HOH, Die Busse bei Tertulian, ,Theologie und Glaube” 23 (1931) s. 634.

3¢ Zob. B. KOSECKI, Wyznanie grzechéw w praktyce pokuty Kosciola na Zachodzie,
RBiL 2-3 (1976), s. 67.

37 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 186.
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otrzymanych w momencie chrztu. Stoi on na stanowisku, ze cenniejszg rzecza
jest przywréci¢ komus to, co posiadal, a utracil, anizeli ofiarowaé mu to po raz
pierwszy3®.

Dla tych, ktérzy po chrzcie zgrzeszyli, druga pokuta jest koniecznoscia,
aby mogli odzyska¢ utracong taske. Tertulian przedstawia te sytuacje w pla-
styczny sposob, przyréwnujac grzech do choroby. Zestawienie to prowadzi go
nastepnie do logicznego wniosku, ze jak przy nawrocie choroby nalezy powto-
rzy¢ lekarstwo, by moc powrdcié znéw do zdrowia, tak chrzeScijanin, ktory
zgrzeszyl winien siegna¢ powtdrnie po pokute. Te usilne zabiegi Tertuliana po-
zwalajag mniemadé, ze w jego czasach istniata pewna grupa grzesznikéw, ktdéra
uchylata sie od wyznania swoich grzechéw i podjecia surowych praktyk drugiej
pokuty (operosa probatio)*. Byt on §wiadom takiego stanu rzeczy, gdyz zwraca
sie do nich, wykazujac nierozumno$¢ ich postepowania oraz niebezpieczeni-
stwo wiecznego potepienia, na ktore sie narazaja.

Powody unikania publicznej pokuty byly réznorodne. Jednym z nich byt
niewatpliwie wstyd i lek przed opinig innych. Nie wszyscy wspotbracia byli
wobec nich wspétczujacy i mitosierni. Nie brakowato i takich, dla ktérych ich
upadek byl powodem docinek, szyderstw, natrzgsania, a nawet dumy. Pomimo
takich zachowan Tertulian uwaza Igk przed wstydem za niedorzeczny, gdyz nie
mozna, jak twierdzi, bardziej troszczy¢ sie o opinie innych, anizeli o wlasne
zbawienie. Przyréwnuje takich ludzi do tych, ktérzy ,,nabawili sie choroby na
wstydliwych czeSciach ciata i wstydzg sie zwrécié do lekarzy. W ten sposéb
ging jako ofiary nierozumnej wstydliwosci™?. Wedtug niego jest to wstyd fat-
szywy. Natomiast autentyczny wstyd, powinien powstrzymacé ich raczej przed
powtérnym grzechem, a nie druga pokutg, ktdra stata sie dla nich ostatnig
szansg zbawienia. Sporg cze$¢ od pokuty odstraszaly ucigzliwe praktyki. I choé
pragna oni odpuszczenia grzechow, to jednak strach przed trudnymi i przykry-
mi umartwieniami ciala sprawil, ze nie decyduja sie na wyznanie swego grze-
chu i rozpoczecie pokuty. Tym z kolei Tertulian przypomina, ze to z woli Boga
pokuta jest jedyng ceng odpuszczenia grzechow. Nie mniej liczna grupa unika-
jaca rozpoczecia pokuty lekata sie tego, ze jest to juz ostatnia szansa na otrzy-
manie przebaczenia grzechéw. Strach przed kolejnym upadkiem powodowal,
ze czesto odktadali oni pokute az do staroSci. Takie postepowanie narazato ich
na potepienie, poniewaz nie znali kresu doczesnego zycia. I choé wiedzieli, ze
poza chrztem istnieje jeszcze drugi ratunek, to §wiadomie go nie podejmowali.
Dlatego pyta ich wprost ,,czy korzystniej by¢é w ukryciu potepionym niz wobec
wszystkich rozgrzeszonym™!?

38 Zob. J. HOH, Die Busse, dz. cyt., s. 633-634.

% Zob. B. KUMOR, Historia Kosciola, Lublin 1973, 1, s. 110-112.
4 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 189.

41 Tamze, s. 190.



118 Ks. Krzysztof Fraszczak

5. Obrzedy pokutne w czasach Tertuliana

Tertulian byt pierwszym, ktory napisatl traktat poswiecony w calosci po-
kucie. Zawarl w nim nie tylko doktryne tego sakramentu czy wytyczne dla
czyniacych pokute, ale przedstawil rowniez strukture tego obrzedu*’. Z cata
pewnoscig wigkszo$¢ chrzescijan, zyjacych w tamtym okresie nie musiata po-
dejmowac pokuty kanonicznej, gdyz zyli w tacznosci z Bogiem. Grzechy lekkie
(peccata leviora), ktore popetnili, mogli zgtadzi¢ przez uczynki mitosierdzia®.
Niestety byli i tacy, ktorzy dopuscili sie grzechu ciezkiego (peccata capitalia).
To dla nich przeznaczona byta druga pokuta (poenitentia secunda et una), be-
daca ostatnia szansa, aby odzyskaé stan bezgrzesznosci.

Forma sprawowania pokuty w czasach Tertuliana byta juz do§¢ dobrze wy-
krystalizowana w liturgii Kosciota. Mozna z niej wyodrebnié trzy zasadnicze
etapy. Pierwszy, gdy grzesznik zglaszal sie do biskupa i wyznawal przed nim
swoje grzechy. Drugi etap to czas wypelniania dlugiej i ucigzliwej pokuty za
popelnione grzechy. Ostatnim bylo pojednanie z Bogiem i KoSciotem**.

Chrzescijanin, ktory popelnil grzech ciezki, przedstawial si¢ biskupowi
ze skruchg w sercu, aby wyznaé przed nim wlasne grzechy i podjaé za nie
pokute®. Tertulian zwracal uwage na istotng role wyznania, jaka ona spetnia.
Pisal: ,,0 ile przyznanie sie do winy usuwa grzech, o tyle ukrywanie go po-
wieksza™¢. Wyznania (exhomologesis; confessio) nie nalezy rozumieé jako pu-
blicznego wyliczenia przed calg wspdlnota wlasnych grzechéw. Na wyznanie
oprocz spowiedzi sktadaly sie takze akty pokutne, bedgce samooskarzeniem
i upokorzeniem grzesznika przed Bogiem oraz wspdlnotg. Spowiedz miata go
tylko przygotowaé na podjecie takich upokorzen. Jednak popetnione grzechy
wyznawal najprawdopodobniej w sekrecie?’. Wyjatkiem byly sytuacje, gdy
grzech byl jawny i powodowal wielkie zgorszenie wsréd wiernych. W takich
przypadkach grzechy wyznawano takze przed wspdlnota*s. Gdy grzech byt
publicznie znany, a grzesznik uchylat sie od pokuty, zostawal wtedy usuwany

4 Zob. B. KUMOR, Historia Kosciota, dz. cyt., s. 134.

4 Zob. La celebrazione nella Chiesa, 11, red. D. Borobio, Leumann 1994, s. 504.

# Zob. C. VOGEL, Il peccatore, dz. cyt., s. 33.

4 Zob. W. ZAWADZKI, Nauka o pokucie, dz. cyt., s. 813.

4 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 188.

47 Wyznanie grzechéw jest koniecznym warunkiem koscielnej procedury pokutne;j.
Istniejg jednak rozbieznos$ci dotyczace formy tego wyznania w pierwszych wiekach chrze-
Scijafistwa. I choé nie zachowaly si¢ z tamtych czaséw takie $wiadectwa, jak list papieza
Leona Wielkiego, ktory stwierdza, ze tajne grzechy domagaja sie¢ publicznej pokuty, ale
z tajnym ich wyznaniem (zob. Epistula 168,2; PL 54,1211), to jednak wydaje sie, ze nie
ma powodu przypuszczad, aby taka praktyka istniata takze w poprzednich stuleciach. Zob.
W. ZAWADZKI, Nauka o pokucie i praktyka pokutna w Kosciele rzymskim w okresie sta-
rogytnosci, ,WVox Patrum” 10 (1990) z. 19, s. 808-809.

4 Zob. W. SCHENK, Liturgia sakramentow swigtych, Lublin 1964, s. 16.
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przez wladze kosScielng ze spotecznosci wiernych. Wyznanie grzechéw doko-
nywalo sie generalnie przed biskupem i byto w zasadzie tajne. Wyznania nie
nalezy rozumieé jednak jako jednorazowego aktu, lecz raczej jako pewien pro-
ces dziatah pokutnych grzesznika majacych na celu samooskarzenie, przebta-
ganie, upokorzenie sie przed Bogiem i wiernymi oraz catkowite zdanie si¢ na
milosierdzie Boze i pomoc Kos$ciota. Mialo on o przygotowaé grzesznika do
pokuty, o czym pisze Tertulian: ,wyznanie rodzi pokute, a pokuta czyni Boga
tagodniejszym”™. Bylo ono nie tylko aktem inicjujagcym pokute grzesznika,
lecz takze zado$éuczynieniem Bozej sprawiedliwosci, tagodzac gniew, na jaki
grzesznik zastugiwat.

Po wyznaniu grzechéw biskup udzielal napomnienia (correptio), ktore
miato na celu ukazanie w $wietle stowa Bozego czynéw grzesznika. Stowo bi-
skupa skierowane do grzesznika miato go pobudzaé do skruchy oraz gorliwego
wypelniania praktyk pokutnych. Nastepnie nakladatl na grzesznika odpowied-
nig pokute, ktory ja przyjmowat i publicznie przed calg wspdlnotg wypetnial.
Znakiem przyjecia do grona pokutnikéw (ordo poenitentium) bylto nalozenie
szaty pokutnej (cilicium). Wlosiennica tkana z koziej sier§ci miata symbolizo-
waé wylgczenie sposréd barankdéw, a postawienie ich w gronie koztéw?°. Na
potwierdzenie tego wylgczano ich sposréd wiernych, rezerwujac dla nich wy-
odrebnione miejsce w Swiatyni (locus poenitentiae), ktore zajmowali w czasie
zgromadzen liturgicznych. Najcze¢Sciej byt to, jak wspomina réwniez Tertulian,
przedsionek koSciota (vestibulum).

Na czyny pokutne, ktére grzesznik zobowiazany byl wypetniaé, sktadato
sie wiele réznych praktyk’!. Tertulian pisze o nich, wspominajac, ze pokuta
po chrzcie jest ucigzliwa i zwigzana z umartwieniami, ktére grzesznik winien
podejmowal. Pisal on otwarcie: ,przykra jest ta druga i ostatnia pokuta, bo
wymagajace sa jej praktyki™?2. Okreslat je biskup na podstawie wyznania,
ktére sktadat przed nim grzesznik. Pokuta miata uchronié¢ cztowieka od kary
wiecznej. W czasach Tertuliana istnialy pewne $cisle okreslone czyny pokutne,
o ktérych wspomina w swym traktacie. Nalezatly do nich miedzy innymi od-
mawianie sobie pozywienia (abstinentia), noszenie wlosiennicy, umartwianie
ciata przez brak troski o wyglad zewnetrzny, z dala od radosci, a takze rezy-
gnacje z petnionych urzedéw czy funkcji spotecznych. Tertulian zwracajac sie
do pokutujacych, poucza ich stowami: ,,im bardziej zaniedbujesz swoje cialo
i jego potrzeby, tym bardziej pokuta je oczyszcza, gdy sie oskarzasz, ona unie-
winnia, gdy potepiasz, rozgrzesza™3. Cho¢ Tertulian o tym nie wspomina, to

4 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 188.

50 Zob. R. ANDRZEJEWSKI, Pokuta w nauczaniu Ojcéw, dz. cyt., s. 43.

st Zob. B. MOKRZYCKI, Z dziejow pokutnej prakiyki Kosciota, CT 3 (1976)
s. 127.

52 TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 189.

3 Tamze, s. 189.
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jednak mozna wywnioskowac z jego pism z okresu katolickiego, ze czas trwa-
nia pokuty byt prawdopodobnie poréwnywalny z okresem przygotowania do
chrztu’*. Przez caly czas pokuty Koscidt otaczat grzesznika szczeg6lng opieka,
pomagajac mu w jej wypelnianiu®’. Pisze o tym, odwolujac sie do obrazu Ko-
$ciota jako Mistycznego Ciata Chrystusa. Dlatego ,,nie moze radowac¢ sie ciato,
kiedy jeden z jego cztonkéw choruje, ale musi cate ciato odczuwaé bol i wspét-
pracowaé w uzdrowieniu™°. Wszyscy wierni sg wigc odpowiedzialni za poku-
tujacych, ktérym winni nie$¢ braterska pomoc, okazujac im wspotczucie oraz
chetnie zanosi¢ w ich intencjach modlitwy do Boga. Czyniagcy pokute winni
bié czolem o ziemie przed kaptanami, tak jak przed Chrystusem, obejmowac za
kolana tych, ktérzy sa mili Bogu (cari Dei), i prosi¢ o modlitwe wstawiennicza,
ktora bedzie dla nich wsparciem w realizowaniu pokuty®”.

Ostatnim elementem, koficzacym pokute, bylo pojednanie grzesznika
z Bogiem i Kosciotem (reconciliatio; communio). Tertulian w swym traktacie
nie podaje w zasadzie zadnych szczeg6téw na ten temat. Wiecej informacji
zamieScit w dziele De pudicitia. Biskup wprowadzal do §wigtyni penitentow
ubranych w wor pokutny i z glowami posypanymi popiotlem. Zebrani w niej
byli kaptani wraz z wiernymi. Penitenci z ptaczem padali krzyzem na posadzke
koS$ciota, proszac kaptanéw i wiernych o wstawiennictwo i modlitwe w ich
intencji. Biskup siedzial na miejscu przewodniczenia, otoczony kaplanami
i stojagcymi wokoto wiernymi, na ktérych prosbe przyjmowat ich ponownie do
wspolnoty Kosciota®®. Tertulian nie wspomina o nalozeniu rak przez biskupa
na penitentdw (impositio manumy) ani nie przytacza zadnej formuly rozgrzesze-
nia (absolutio), ktére byty znakiem przebaczenia i powrotu do pelnej 1acznosci
z Kosciotem (pax Ecclesiae). Wyrazem jednoSci byta sprawowana Eucharystia
i ponowna mozliwo$é przystepowania do Stotu Paniskiego.

Zakonczenie

Nauczanie Tertuliana dotyczace pokuty ukazuje glebokie przekonanie
o potrzebie podjecia pokuty za popelnione grzechy, zar6wno w okresie przygo-
towania do chrztu, jak i rébwniez po jego przyjeciu. W swoim traktacie wymie-
nia juz wszystkie konieczne akty penitenta, jakie i w dzisiejszej liturgii pokutnej
s3 nieodzowne do przebaczenia grzech6w i pojednania z Bogiem i KoSciotem.
Pierwszym krokiem na pokutnej drodze jest $wiadomo$¢ popelnionego grze-

54 Zob. B. KUMOR, Pokuta koscielna, dz. cyt., s. 138.

55 Zob. S. CZERWIK, Zarys dziejow pokutnej praktyki, dz. cyt., s. 146-147.
¢ TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 190.

57 Zob. B. KUMOR, Pokuta koscielna, dz. cyt., s. 137.

5% Zob. TERTULIAN, De pudicitia, 13,2; PL 2,1003.
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chu, ktérym jest to wszystko, co si¢ nie podoba Bogu*’. Kolejnym elementem
jest zal, ze umitowat to, czego Bog nie mituje®®. Nastepnie konieczna jest popra-
wa, bo gdzie jej nie ma, nie ma tez i pokuty®'. Przelomowym momentem byto
wyznanie grzechow przed szafarzem i ostatnim etapem bylo zado$¢uczynienie,
ktore wtedy poprzedzato sakramentalne przebaczenie grzechdéw i pojednanie
z KoSciolem®?. W swym traktacie Tertulian podkreSla z uporem, ze pokuta jest
ratunkiem przed wiecznym potepieniem. Tylko ona moze przywrécic chrzesci-
janinowi wszystko to, co utracil przez grzech. Grzesznik nie pozostaje w tym
trudnym polozeniu osamotniony. Sam Bég w Jezusie Chrystusie wychodzi mu
naprzeciw. Podobnie i wierni cztonkowie Kosciota podajg mu pomocng dton,
aby przez pokute powrdcit do petnej jednosci tak z Bogiem, jak i z nimi. Dopie-
ro odnowa liturgii zainspirowana przez ostatni Sobo6r przywrdcita eklezjalny
wymiar celebrowania tego sakramentu, ktéry byl czyms$ naturalnym w staro-
zytnym KoSciele. Trzeba, aby i w obecnych czasach starac sie ukazywac to, co
ksztattowato doktryne i obrzedy pokutne w pierwszych wiekach chrzecijani-
stwa, ze nie ma pojednania z Bogiem bez pojednania z Kosciotem, a pojedna-
nie z Kosciotem jest znakiem pojednania z Bogiem.

Dottrina e riti penitenziali in
De poenitentia di Tertulliano

Sommario

La penitenza € uno dei sette sacramneti costituiti da Gesu Cristo. Per que-
sta ragione la Chiesa gia dall’inizio la prende in considerazione particolare. Un
notevole contributo appartiene a Tertulliano, uno dei piu importanti scrittori
cristiani, che nel suo trattato descrive, sia la dottrina cattolica, che i riti litur-
gici della penitenza che furono in usanza all’inizio del III secolo. Nel suo libro
parla della penitenza dei catecumeni e dei cristiani. La prima fa parte del pe-
riodo di preparazione al battesimo. La seconda, invece, & riservata solo ai cri-
stiani, che hanno commesso un peccato grave (apostasia, omicidio, adulterio).
Questo peccato escludeva, sia dalla comunione, che dalla comunita ecclesiale
e di conseguenza anche dalla salvezza. Nel periodo cattolico Tertulliano non
conosce i peccati gravi che non possano essere assolti dalla Chiesa. Anzi, con
grande determinazione scrive che ogni peccatore ha la possibilita attraverso la

39 Zob. TERTULIAN, O pokucie, dz. cyt., s. 178.
60 Zob. tamze, s. 180.
61 Zob. tamze, s. 176.
62 Zob. tamze, s. 192.
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penitenza un’altra occasione di cancelare i propri peccati. Questa seconda pe-
nitenza pero € l'unica. Anche se il penitente confessava i suoi peccati al vescovo
in modo privato € stato costretto prima di essere riconcilliato con Dio e con
la Chiesa di compiere diverse e gravose opere penitenziali in modo pubblico.
Purtroppo non tutti peccatori nel periodo di Tertulliano avevano la voglia di
cominciare la penitenza. La stessa situazione succede anche oggi, quando tanti
cristiani hanno abbandonato il sacramneto della penitenza. Il trattato di Ter-
tuliano puo essere utile per convincerli che solo la penitenza €& I'unica via di
salvezza.



