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TERESA WIELKA W ZYCIU | PISMACH
EDYTY STEIN

Edyta Stein jako dziecko miata przeswiadczenie, ze zostata powotana do
wielkich rzeczy. W jej zyciu musiato uptyna¢ wiele lat zmagan, zanim odkryta
sens swojego istnienia. Na tej drodze przeszia od wiary judaistycznej do ate-
izmu, by ostatecznie w chrzescijanstwie spotka¢ Boga objawionego w Jezusie
Chrystusie. Bog dat jej ustyszeé swoje wezwanie do stuzby dla Niego najpierw
jako naukowca, pézniej jako karmelitanki. Na tej drodze dochodzenia do Jedy-
nej Prawdy, natkneta sie na opis doswiadczen wewnetrznych Teresy z Avila. Po
dlugim etapie poszukiwania Boga, On pozwolit sie jej znalez¢ przez swiadec-
two Teresy od Jezusa. Edyta Stein zafascynowata sie realizmem jej opisu i sama
zapragneta podgzaé w kierunku $rodka duszy, ku samemu Bogu. Chciata zy¢
tylko dla Pana. Coraz gtebiej wchodzita w siebie i tak stopniowo zblizata sie
do Boga. Odkryta, ze dusza stanowi istote zycia, ktérg starata sie rozwingé
do swej petni. W ten sposéb mogta nie tylko poznaé Swiat zewnetrzny, ale
roéwniez sama siebiel Edyta Stein kroczyta w Swietle prawdy promieniujacej
z krzyza Chrystusa. Uczyla sie od Teresy z Avila, czym jest prawdziwa pokora,
ofiara i mito$¢ Boga i blizniego. Te dwie kobiety, cho¢ zyjace w innych czasach,
potaczyta zatem pewna uniwersalno$¢ doswiadczen, ktérg postuguje sie Bog
w kazdym czasie dla ukazania swojej wielkiej mitosci do cztowieka2.

1. Wptyw Teresy Wielkiej na zycie Edyty Stein

Swieta Teresa wywarka ogromny wptyw na rozwéj i dojrzewanie duchowe
Edyty Stein. Byta dla niej tak wazna, ze to jej imie przyjeta na chrzcie. Od mo-
mentu pierwszego spotkania z postacia mistyczki, cate zycie Edyty naznaczone

1 Por. E. stein, Twierdza duchowa, Poznan 2006, s. 116-119.
2 Por. A. Grzegorczyk, Piecze¢sensu, [w:] E. stein., Twierdza duchowa, dz. cyt., s. 9-11.
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zostato jej duchowa bliskoscig. Wielokrotnie w jej listach znajdujemy wzmianki
na ten temat Teresy od Jezusa. Jako karmelitanka z wielka czcig brata udziat we
wszystkich Swietach z nig zwigzanych. Jej wstawiennictwu polecata sie w swo-
ich modlitwach. Teresa byta dla niej wzorem prawdziwego i catkowitego odda-
nia sie na stuzbe Bogu z mitosci.

1.1. Pierwsze spotkanie

Edyta Stein w catym swoim zyciu poszukiwata prawdy. Wychowata sie w ro-
dzinie o tradycjach judaistycznych, w ktérej matka wprowadzita jg w praktyko-
wanie pierwszych modlitw. Swieta chodzita wraz z nig na nabozeristwa do syna-
gogi. Matka byta szczerze wierzacg Zydowka, ale wérod rodzenstwa Edyta nie
znajdowata zywych oznak wiary. Odznaczala sie wnikliwa spostrzegawczoscia,
ale zyta w swoim wewnetrznym swiecie. Nie potrafita podejmowac czegos, jesli
nie poruszyt jej bodziec z wewnatrz3 Zawsze jednak nurtowato jg poszukiwanie
prawdy4. Edyta nie odnajdujac $ladu jakiejkolwiek religijnosci u swojej siostry Elzy
i szwagra, w wieku pietnastu lat catkiem Swiadomie i z wlasnej woli przestata
sie modli¢ i uwazata sie za ateistkeb. Jednak che¢ dogtebnego dotarcia do istoty
rzeczy w niej pozostata i pociggata w kierunku nauki, ktéra dawata jej rados¢
i catkowicie jg pochtaniata. To dazenie zaprowadzito jg do zafascynowania sie
filozofig, a kolejnym krokiem byta fenomenologia. Ona otworzyia jej przestrzen
do poszukiwania istoty rzeczy. Wyzwolita sie z naturalnego patrzenia na Swiat
materialny i duchowy, by przejs¢ do nastawienia bezinteresownego, zreflektowa-
nego. Metoda fenomenologiczna stworzyta Edycie Stein przestrzeh do rozumienia
otaczajacej rzeczywistosci. Coraz bardziej byta przesigknieta prawda, ze cztowiek
jest dwu-jednoscia, ciata i ducha6. Stosowanie tej metody doprowadzito jg do
postawienia pytania o istnienie Boga. Powoli wchodzita na droge szukania Boga,
na ktorg pociggato jg co$ z jej wkasnego wnetrza. Toczyta wewnetrzng walke,
ktérg odczuwata jako rozdarcie duszy. Tesknita za prawda, jaka jest Bog, ale nie
potrafita sie modli¢ o taske wiary. Edyta uczynita ze swojej strony wszystko, co
lezato w jej mozliwosciach, by odkry¢ Boga. Kiedy staneta wobec znikomosci
wiasnych sit i mozliwosci intelektualnych, Bog sam wyciggnat reke, dajac sie jej
poznac. W 1920 r. siegneta po ksigzke Ksiega zycia Teresy Wielkiej. Lektura tak jg
pochtoneta, ze nie przerwata czyta¢, az dotarta do konca, wtedy powiedziata: ,,To
jest prawda!”7. Spotkanie z opisem doswiadczen wewnetrznych Teresy Wielkiej

3 Por. E. stein, Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, Krakdw 2005, s. 185.

4 Tamze, s. 177-178.

5 Tamze, s. 179.

6 Por.J. M achnacz, Fenomenologia w ujecia H. Gonrad-Martins i Edyty Stein, [w]
Wokot mysli Edyty Stein sw. Teresy Benedykty od Krzyza, red. J. M achnacz, M. M atek,
K. serafin, Krakéw 2012, s. 24-31.

7 Por. Teresa Renata od Ducha $wietego, Edyta Stein, filozof i karmelitanka, Paryz
1973, s. 61.
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poruszyto jg do samej glebi, zrozumiata cos$, czego wczesniej nie byta w stanie
pojaé, angazujac wszystkie swoje zdolnosci. Otrzymata od Boga taske. On dat sie
jej znalez¢ poprzez zywy i bezposredni opis zazytosci $w. Teresy z Jezusem Chry-
stusem. Edyta Stein narodzita sie do nowego zycia, do wiary. Po dtugim etapie
zmagan i petnego bélu poszukiwan Boga nastapit u niej - pod wptywem lektury
i wezesniejszych impulsow z chrzescijanskiego Swiata - moment nawrdcenia.

Teresa Wielka opisata w Ksiedze zycia osobiste spotkanie zJezusem Chry-
stusem. Ukazata stopniowy proces wchodzenia w zywe misterium Chrystusa,
w ktorym Bog przemieniat jej wnetrze i objawiat Siebie. Odkryta, ze na tej
drodze musiata catkowicie powierzyé sie Bogu i wszelkg ufnos$é potozy¢ w Nim,
a nie w sobie. Od tego czasu nie pragneta niczego tylko trwania przy Nim.
Chrystus stangt obok niej jako Pan i Przyjaciel. Relacja mitosci i przebywa-
nie w Jego obecnosci byly dla niej najwazniejsze. Teresa Wielka oparta swoje
doswiadczenia na fundamencie pokory, z ktérej bito Swiatto prawdy o Bogu
i 0 niej samej. Dla Edyty Stein to spotkanie z przezyciami Teresy Wielkiej byto
niezwykle istotne, gdyz tchneto autentyzmem. Stato sie kluczem do otwarcia
drzwi do zamknietego przed nig Swiata wiary. Od tej pory zwrdcifa sie catkowi-
cie ku Bogu, ktéry obdarzyt jg Swojg mitoscig i taskg. Dzieki temu doswiadczyta
spotkania z zywym Bogiem, z Jezusem Chrystusem. Poznata Go inaczej niz
poprzez rozumowe dociekania i jej whasny wysitek umystu. Odczuwata ogromna
wdzieczno$¢ za otrzymana taske. Posiadata wewnetrzng pewnos$é istnienia Boga
i zdolno$¢ przyjmowania Bozych prawd. Juz nastepnego dnia po przeczytanej
lekturze, kupita sobie katechizm katolicki i mszat. Z catym zaangazowaniem
przyswoita sobie ich tresci i dopiero wéwczas po raz pierwszy weszta do ko-
$ciota katolickiego, by przypatrzyé sie Mszy Swietej. Uczestniczac w niej, czuta,
Ze nic nie jest dla niej obce. Zaraz po Eucharystii poprosita odprawiajacego
kaptana o chrzest. Proboszcz po rozmowie z nia, peten podziwu dla taski Bo-
zej dziakajacej w niej, nie mogt odmoéwic prosbie. Edyta Stein przyjeta chrzest
1 stycznia 1922 r., otrzymata nowe zycie i stala sie katoliczka8.

1.2. Swieta Teresa przewodniczka zycia duchowego

Spotkanie z Bogiem objawionym w Jezusie Chrystusie zaowocowato u Edyty
Stein gtebokim pragnieniem poswiecenia sie Jemu w zakonnie karmelitarnskim.
Swieta Teresa jako matka i reformatorka klasztoru karmelitanek stata sie jej wow-
czas jeszcze blizsza. Poczatkowo jednak Edyta musiata sie pogodzi¢ z niemozno-
$cig realizacji tego wewnetrznego przynaglenia péjscia za Panem. Mogta jednak
w zaciszu klasztoru dominikanek w Spirze, nie tylko pracowac jako nauczycielka
i naukowiec, ale przede wszystkim rozwija¢ swoje zycie wewnetrzne. W Ksiedze
Zycia Edyta Stein odkryta w Teresie Wielkiej przewodniczke zycia modlitwy. Do
tej pory bowiem poszukiwanie prawdy byto jej jedyna modlitwa. Pisma Teresy

8 Tamze, s. 61-62.
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Wielkiej staty sie posrednikiem pomiedzy $wieta a Edyta Stein. Swieta matka byta
doskonatym nauczycielem w dziedzinie modlitwy. Sama bowiem otrzymata taske
mistycznego zjednoczenia, a takze jej rozumienia oraz umiejetno$¢ podzielenia
sie przezytym doswiadczeniem9 Uwrazliwiata na istote zycia duchowego, jakie
stanowito przyjazne rozmawianie z Bogiem. Modlitwe traktowata jako poufaty
dialog z Panem10. W catosci byta skoncentrowana na Chrystusie.

Od momentu nawrécenia modlitwa stata sie dla Edyty pokarmem dla jej
duszy. Opisy sw. Teresy staty sie Swiattem na jej drodze doswiadczenia modli-
tewnego. Nie tylko potwierdzaty jej wkasciwa droge, ale pobudzaty do kroczenia
w glab duszy. Edyta Stein zdobywata ,,twierdze duchowa” i czerpata z bogactwa
doswiadczen $w. Teresy z Avila. Gdy spotkata Chrystusa, stat sie dla niej Kim$
bliskim, kogo chciata lepiej pozna¢ i bardziej mitowaé. Wiele czasu spedzata na
modlitewnym dialogu z Panem. Jej duchowe wzrastanie podczas jej naukowego
zaangazowania dokonywato sie poczatkowo nie tylko przez modlitewny dialog,
ale takze poprzez poznawanie samej siebie. Juz wéweczas zdradzata swoje predys-
pozycje kontemplacyjne. Przed kazdym wygtoszonym referatem spedzata godzine
na osobistej modlitwie i z niej czerpata sity. Wiedziata, ze o przynaleznosci do
Boga i Kosciota decyduje autentyczne zycie duchowe. Prowadzita je bardzo $wia-
domie, co dawato jej mozliwos¢ wgladu w siebie sama. Im bardziej angazowata
sie w zewnetrzne sprawy, tym mocniej kierowata sie ku wnetrzu. Byfa pewna
obecnosci Boga w jej zyciu, prowadzita rozmowy ze Zbawicielem i na nich otrzy-
mywala Swiatto do postepowania zgodnie z wolg Bozgll Byta pewna, ze Pan
wzywat jg do oddania sie Jemu na wytgczng stuzbe w Karmelu. Doczekata sie
realizacji tego wewnetrznego przynaglenia, kiedy wzmogty sie przesladowania
wobec Zydéw, tak ze nie mogta juz prowadzi¢ dziatalnosci naukowej. Cieszyla sie
jednak, ze Pan pozwolit jej poswiecié¢ sie Jemu w zakonie Teresy Wielkiej.

Swieta matka uczyta swoje cérki modlitwy, ktéra miata by¢ ich zyciem,
postannictwem i charyzmatem. Edyta Stein byta wzorowg corka. W jej zyciu
modlitwy odnajdujemy to, czego uczyta $w. Teresa. Edyta Stein miata przyjaciel-
ska relacje z Bogiem, z Jezusem Chrystusem. Praktykowata trwanie w obecnosci
Bozej, podczas ktérej starata sie tylko mitowac. Jej osobisty kontakt z Bogiem
podlegat dynamizmowi - od modlitwy ustnej, przez mys$ing az po kontempla-
cje i zjednoczenie. Swieta adorowata Boga, uwielbiata i dziekowata Jemu za
wszystko. Wstawiata sie przed Bogiem za Kosciotem i wszystkimi ludzmi. Edyta
Stein byta Swiadoma, ze modlitwa stanowita brame, przez ktéra wchodzi sie do
wewnetrznego $wiata zamieszkiwanego przez Boga.

Edyta Stein jeszcze glebiej odkryta istote modlitwy, pracujgc nad przy-
czynkiem Die Seetenburg do dzieta Endliches und Ewiges Sein. Jako karmeli-

9 Por.J. W. Gogorta, Mistycy i mistyka Karmelu, Krakéw 2007, s. 34-35.

10 Por. W. ciak, Wprowadzenie, [W:] sw. Teresa od Jezusa, KSiegga mojego zycia, Po-
znan 2008, s. 9.

1 Por. E. stein, Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, Krakéw 2005, s. 220.
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tanka na prosbe przetozonych podjeta sie tego dzietaw 1936 r. Skonfrontowata
w przyczynku swojg mysl z Teresg Wielka. Ta praca wyzwolita w niej energie
duchowg i umystowg do odkrywania wiasnego zycia wewnetrznego. Omowita
w tym dziele budowe i funkcjonowanie duszy. Ukazata zdobywanie twierdzy
duchowej poprzez przemieszczanie sie przez siedem centrycznie usytuowanych
komnat do gtebi zamieszkiwanej przez samego Boga. Modlitwa stanowita w niej
furtke do wnetrza. Przez nig cztowiek moze przybliza¢ sie do Boga, a takze
zdobywac coraz czystszg postawe wobec $wiatal2. Bardzo trafnie uchwycita
droge wewnetrznych przemian. Posiadata nie tylko rzetelna wiedze podbudo-
wang studiami filozoficznymi w szkole Edmunda Husserla, ale réwniez sama
doswiadczyta opisywanych proceséw zachodzacych w duszy. Juz samo zajecie
sie tym dzietem Swiadczylo o dynamice rozwoju jej wewnetrznego zycia. Edyta
pisata bowiem o tym, co jg wewnetrznie i dogtebnie poruszato. Jej opis stanowit
zatem nie tylko czystg analize etapow, ale Swiadectwo osobistych przezy¢13
Podczas pracy naukowej nad dzietem Endliches und Ewiges Sein zmagata sie
ze swojg staboscig i niedomaganiem z zakresu filozofii. B6g oczyszczat jg po-
przez te trudne okolicznosci i w ten sposob zagitebiat jg w zyciu mistycznym.
Swieta miata jasng $wiadomos$é Bozej obecnos$ci w swoim zyciu, w postaci czu-
wajacej i Kierujacej jej drogami Opatrznosci. Dzieki Bozej tasce miata wewnetrz-
na jasnos$é, ze podtozem wszystkich jej dziatan jest Bozy plan, odkrywany jako
doskonate powiazanie sensuld W nim takze niezastapione miejsce miata Teresa
Wielka. We wszystkich tych wydarzeniach czerpata site z przebywania z Panem.
W jednym z listdw napisata, ze odwage czerpata z tabernakulum5s.

Edyta Stein w dziele Endliches und Ewiges Sein trafnie ujeta zjawiska za-
chodzace w duszy. W pewnej uniwersalnosci opisanych tam przezy¢ duchowych
mozna odkry¢ jej indywidualne doswiadczenie postepujacej wiezi z Bogiem.
Edyta Stein, podobnie jak Teresa Wielka, czynita wszystko co lezato w jej mocy,
by dojs¢ do Jedynej Prawdy16.

2. Pisma Edyty Stein o $w. Teresie

Edyta Stein pisata zawsze o tym, co jg wewnetrznie poruszato. Charakte-
ryzowala jg zawsze duza doza dyskrecji, jednak sposdb, w jaki interpretowa-
ta procesy duchowe, $Swiadczyty o jej ogromnym wyrobieniu wewnetrznym17.
Mozemy to odkry¢ szczegdlnie w pismach, jakie poswiecita Teresie Wielkiej.

2 Por. W. zyzak, Fundamentalna rola wiary w zyciu i pismach $w. Teresy Benedykty
od Krzyza (Edyty Stein), Krakéw 2005, s. 207.

B Por. A. Grzegorczyk, Piecze¢sensu, [w:] E. stein, Twierdza duchowa, dz. cyt., s. 9.

U Por.J. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, dz. cyt., s. 2.

55 Por. E. stein, Autoportretm listow (1933-1942), Krakéw 2003, s. 196,

16 Por. A. Grzegorczyk, Pieczeésensu, [wi] E. stein, Twierdza duchowa, dz. cyt., s. 11.

7 Por. I.J. Adamska, Wprowadzenie, [w:] Autoportret Edyty Stein w jej tworczosci,
Poznanh 1999, s. 9.
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Byta nie tylko zafascynowana $w. Teresg, ale takze czuta sie z nig gtebo-
ko zwigzana. W dziele M ito$¢ za mitosé: Teresa z Avila Edyta Stein opisata
najwazniejsze wydarzenia z zycia Swietej matki. Ujeta w niej wszystkie etapy
od momentu narodzin, poprzez dziecifistwo i mtodos¢, az do wstgpienia do
klasztoru Wecielenia, nawrdcenie i pozniejsze zatozenie pierwszego klasztoru
Reformy oraz dalszg dziatalno$¢ dla Pana. Edyta Stein nie ograniczyta sie do
suchego, reporterskiego opisu, ale ukazata z ogromng umiejetnoscia jej postepy
w zyciu wewnetrznym. Stosowata komentarze, aby wyjasni¢ procesy dokonu-
jace sie we wnetrzu Teresy. Wymowny przyktad stanowi opis dotyczacy istoty
zycia wewnetrznego. Ukazata, ze jego niezbednym elementem jest modlitwa,
rozumiana jako obcowanie duszy z Bogiem, a takze jako najwyzsze osiggniecie
do jakiego uzdolniony jest ludzki duch. Stopnie zas modlitwy uzalezniata od
zaangazowania naturalnych sit duszy i wylewu taski Bozej18 Te opisy $wiadczg
0 gtebokiej znajomosci tych wewnetrznych proceséw przez Edyte. Byta przeko-
nana, tak jak jej duchowa matka, o gtebokiej wartosci modlitwy wewnetrzne;.
Sw. Teresa w Ksiedze zycia ktadta szczegélny nacisk na praktykowanie modlitwy
wewnetrznej. Ona okreslata jg jako nawigzanie przyjazni z Bogiem, o ktérym
wiemy, ze mituje cztowiekald Stad tak wiele uwagi Edyta Stein poswiecita tak-
ze tej kwestii, jednakze w szerszym ujeciu teologicznym i antropologicznym.
Roéwniez podczas cytowania procesdw zachodzacych we wnetrzu Teresy, trafnie
wyjasniata stan duszy Teresy z Avila. Jasno ukazata dziatanie taski w jej wne-
trzu. W swoim dziele wydobyta szczego6lnie subtelnosé jej sumienia, zar mitosci
gotowej do ofiary, a takze wysitki, jakie czynita, aby zdoby¢ dusze dla Pana20.
Edyte Stein tgczyta z Teresg gleboka relacja duchowa, ukazata takze to, co byto
ich wspolnym celem, zachete do praktykowania mitosci Boga przez modlitwe
ldziatanie.

Edyta Stein o Swietej matce napisata réwniez w artykule Teresa od Jezusa
wychowawczyni ludzkiej osobowosci. Powstat on w Karmelu w Kolonii, a skie-
rowany byt do katolickich nauczycielek. W tym czasie Edyta Stein jako nowi-
cjuszka sama byta poddawana formacji. Temat ten byt jej szczegdlnie bliski takze
dlatego, ze sama pracowata wiele lat jako nauczycielka. Za wzér wszelkiej pracy
wychowawczej postawita Terese od Jezusa. Ukazata jg jako nauczycielke i te,
ktdra ksztattowata i formowata osobowosci ludzi2l Podkres$lata jej zdolnosci
kierownicze, ktérymi byly jasne spojrzenie ducha, zar serca, wola gotowa do
dziatania i duch wspélnoty. Potrafita jakg$ szczegolng mocga pociggaé innych

1B Por. E. stein, Mito$¢ za mitos¢: Teresa z Avila, [w:] Autoportret Edyty Stein w jej
tworczosci, dz. cyt., s. 80.

1 Por. Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia, Poznan 2008, s. 126.

2 Por. E. stein, Mito$¢ za mitosé: Teresa z Avila, [w:] Autoportret Edyty Stein w jej
twoérczosci, Poznan 1999, s. 90.

21 Por. E. stein, Teresa od Jezusa wychowawczyni ludzkiej osobowosci, [w:] Autopor-
tret Edyty Stein w jej tworczosci, dz. cyt., s. 109.
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za sobg. Opisata jg jako kobiete potrafigcg zwycieza¢ nad sobg samg poprzez
samozaparcie i pokonywanie wiasnych stabosci. Posiadata naturalny wdziek,
pogodne usposobienie oraz tatwos$¢ wychodzenia ku ludziom. Te wrodzone
zdolnosci udoskonalita w niej Boza taska22. Pan nagradzat zarliwg mito$¢ Teresy
do Niego obfitoscig dardw. Im bardziej zagtebiata sie w modlitwie kontempla-
cyjnej, tym wiecej oséb pragneta pociggna¢ na te droge. Pod wptywem Bozego
natchnienia zapragneta zatozy¢ klasztor o Scistej regule. W ten sposob chciata
odpowiedzieé jak najwierniej na Jego mito$¢. Sama starata sie najdoskonalgj
wypetniaé obowigzki stanu. Przez wlasny przyktad i dziatania formacyjne sta-
rata sie wypetnié¢ zadanie wychowania zakonnic z nowego klasztoru. Stawiata
im za cel wewnetrzne obcowanie z Bogiem, do ktérego dochodzi sie poprzez
modlitwe kontemplacyjna. Istotnymi elementami na drodze ku Bogu byty dla
Teresy Wielkiej dogtebna pokora i bezwzgledne postuszefAstwo23. Swiadczyta
swoim zyciem, ze z takiego przebywania z Bogiem rodzi sie pogoda ducha,
cicha rados¢, goragca mitos¢ do dusz, mitos¢ blizniego, apostolska gorliwosé
i pragnienie wspdétuczestniczenia w cierpieniu Chrystusa. Swieta Teresa, co pod-
kreslata Edyta Stein, zdawala sobie sprawe z trudnosci zadania, ktére przekra-
czato naturalne ludzkie zdolnosci. Swietoé¢, doskonato$é wymykaja sie bowiem
ramom zwyczajnych srodkow realizacji. Teresa od Jezusa oparta sie w realizacji
tego zadnia nie na sobie, ale na tasce Boga i zdecydowanie zaangazowata sie
w wychowanie mtodych zakonnic. Koncowy etap uswiecenia cztowieka zawsze
nalezy do Boga, jednak potrzebowat On Teresy, by pomogta innym zblizy¢ sie
do Niego. Przez cale zycie pociggata inne dusze ku Bogu. Szczegdlnie w jego
ostatnim etapie, kiedy jej apostolska gorliwos¢ i zapat znalazty wypetnienie
w zaktadaniu nowych klasztorow zenskich i meskich o Scistej regule24.

Edyta Stein okreslita Swiete dusze jako naczynia faski, ktére dziatajg uswie-
cajgco i ksztattujgco przez sam kontakt z nimi. Teresa od Jezusa byta szczegél-
nie otwarta na Boze dziatanie. Z przytoczonych pism Edyty Stein wy#ania sie
harmonijny i bogaty obraz $wietej matki. W pierwszym odnajdujemy ja jako
mistrzynie modlitwy wewnetrznej, ktéra z hartem ducha walczyta ze swoimi
stabosciami o wytrwanie w mitosci Boga, a jednoczesnie poddawata Mu z catg
ufnoscig swoje ograniczenia. W drugim artykule odnajdujemy Terese od Jezusa
- kobiete odznaczajacg sie wybitnymi zdolnosciami wychowawczymi, zakonni-
ce potrafigcag z niespotykana umiejetnoscig wywiera¢ dobry wptyw na innych
i w ten sposéb formowaé dusze dla Boga. Postannictwo Teresy Wielkiej nie
zakonczyto sie wraz z jej $miercig, wrecz przeciwnie - rozszerzyto sie po niej
jeszcze bardziej. Zostawita bowiem swoje odbicie w pismach i siostrach z klasz-
toru. Edyta Stein rowniez doswiadczyta jej wptywu na swoje zycie, a nastepnie
sama bedac karmelitanka, $wiadczyta o Swietej matce.

2 Tamze, s. 110-113.
2B Tamze, s. 125-126.
24 Tamze, s. 121.
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3. Podobienstwo $w. Teresy i Edyty Stein

Cztowiek jest istotg spoteczng, dlatego by mogt sie rozwijac i wzrastaé,
potrzebuje innych ludzi. Podczas drogi zyciowej spotyka sie wiele oséb, ktore
odgrywajg w nim wiekszg lub mniejszg role. Szczegélne znaczenie dla Edyty
Stein miata Teresa Wielka. Obie kobiety zyjace w réznych czasach byty do
siebie podobne pod wieloma wzgledami. Odnajdziemy zbiezno$¢ ich pewnych
wydarzen zyciowych, cech charakteru, zainteresowan, ale przede wszystkim
pewne duchowe podobienstwo przejawiajgce sie w niezmiennym pragnieniu
Boga, Jedynej Mitosci i Jedynej Prawdy.

Na poczatku warto przytoczy¢ pewne istotne wydarzenia z zycia obu $wie-
tych, ktére wykazuja pewna analogie. Swieta Teresa urodzita sie w wielodziet-
nej rodzinie, w ktorej rodzice odznaczali si¢ szczerg poboznoscig. Odnajdujemy
u niej zywotnos¢ temperamentu i wrazliwosé. Od najmtodszych lat przejawiata
wielka mitos¢ do drugiego cztowieka. Bardzo wczesnie stracita matke. Odczu-
wata niewymowna strate i w swoim bélu polecata siebie Matce Mitosierdziaz.
U Edyty Stein odnajdujemy podobne elementy drogi zyciowej. Swieta przyszta
na $wiat takze w wielodzietnej rodzinie. Byta zywym, obdarzonym bogata wy-
obraznig dzieckiem. Bardzo wczesnie stracita ojca, a o jej religijne wychowanie
dbata matka, wierzaca Zydéwka2. Edyta jednak zniechecona brakiem zywych
oznak wiary ze strony rodzenstwa i krewnych w wieku pietnastu lat nazwata
sie ateistka. Z wiasnej woli przestata sie modliéZr.

Teresa Wielka w swoim zyciu zawsze poszukiwata prawdziwej mitosci.
Na poczatku sktaniata swoje serce ku ludzkim uczuciom. Ojciec, aby strzec
dobra swej cérki, wystat jg do szkoty prowadzonej przez zakonnice. Podczas
pobytu w niej odkrywata bogactwo innego zycia. Teresa wydawata sie stwo-
rzona do mitosci, dlatego powoli w Bogu zaczynata znajdowaé swoje spet-
nienie. Daleko jednak byia jeszcze, by odda¢ catg siebie Panu. Pociggat ja juz
Swiat wewnetrzny, ale rébwnie mocno zewnetrzne sprawy. Istotny wplyw na
porzucenie ziemskich przywigzan dokonat sie u niej pod wptywem jej stryja
Piotra, ktéry wdrozyt jg w czytanie duchowe, medytacje i uczynki mitosci
blizniego28. Brak jednak zgody ojca na jej wstgpienie do klasztoru bolesnie
zwiekszyt jej wewnetrzne rozdarcie. Nieztomny hart ducha wspomagany ta-
ska i wewnetrzne podazanie za mitoscig, jakimi odznaczata sie Teresa, nie
pozwolity jej jednak staé sie nieczutg na wzywajacy ja gtos Boga. Rozpoczeta
zycie w klasztorze Wecielenia, ktére byto poczatkiem jej wewnetrznego doj-
rzewania do mitosci, jakg obdarzat jg B6g. Na tej drodze wazna role odegrata
lektura dzieta Franciszka de Osuny Trzecie abecadto. Ksigzka byta dla niej

5 Por. |.J. Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, Krakow 1983, s. 9-15.

2% Por. E. stein, Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, Krakéw 2005, s. 72-86.
21 Tamze, s. 179.

2B Por. Teresa od lezusa, Ksiega mojego zycia, Poznan 2008, s. 46—47.
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przewodnikiem na drodze postepowania w zyciu wewnetrznym i praktyko-
wania modlitwy mysinej.

Teresa przez wiele lat toczyta wewnetrzna walke, by odda¢ sie Panu catko-
wicie i nie szuka¢ swojej woli. Wielokrotnie upadata powodowana staboscia-
mi, by za chwile wyjs¢ jeszcze bardziej umocniona i wyraza¢ swojg skruche,
niewdziecznos¢ i niewierno$¢ mitosci wobec Niego. Jej duchowe zmagania
oczyszczaty ja i ukazywaty kruchosc¢ jej mitosci. BOg natomiast pragnat jg mieé
cata dla siebie. Niewiernosci Teresy byty dla niej ogromng udreka, odczuwata
w duszy i w ciele bezmiar cierpienia. Po czternastu latach zmagan doszto w jej
zyciu do nawrdcenia30. Pan Bog dat jej zrozumieé, jak ma Go we wszystkim
mitowac i by¢ catkowicie dla Niego. Rozpoczeta droge coraz glebszego zjed-
noczenia z Chrystusem. Teresa w radykalny sposéb kroczyta za swoim Panem,
a On obdarzat jg swoimi taskami i powotywat do nowych zadan. Cale zycie
podporzadkowata woli Bozej i na tej drodze doSwiadczata wielu przeciwno-
§ci. Bég pragnat jednak oczysci¢ jg od wszystkiego, co ja od Niego oddalato.
Teresa otrzymata wewnetrzne natchnienie zatozenia klasztoru o Scistej regule.
Mimo wielu zewnetrznych i wewnetrznych trudéw wraz z kilkoma siostrami
rozpoczeta stuzbe dla Boga w nowym klasztorze. Boze dzieto rozszerzyto sie na
kolejne fundacje. Teresa Wielka do konca trwata w wiernosci Bogu i Jego woli.
Przyniosta chwate Panu i Kosciotowi.

Edyta Stein podobnie jak Teresa z Avila we wszystko co robita angazowa-
ta calg siebie. Nie potrafita i$¢ za tym, co nie pociggato jg z jakie$ nieznanej
gtebi. W swoim zyciu nigdy nie porzucita drogi prawdy. Napisata pozniej, ze
,»Kto szuka prawdy, szuka Boga, choéby o tym nie wiedziat”3L To dazenie
doprowadzito jg do umitowania wiedzy i madrosci. Z wielkg pasjg poswiecita
sie dociekaniom filozoficznym, az w koricu poprzez prace z metoda fenome-
nologiczng otworzyta sie na dialog z Bogiem. Przelomowym momentem w jej
zyciu stato sie przeczytanie ksigzki Teresy z Avila. Po wielu latach zmagan
i poszukiwan, zwyciezyta w niej Boza taska. Prawda zawarta w Ksiedze zycia
poruszyta jej wnetrze i przywiodta do nawrdcenia. Catym sercem zwrécita
sie ku Bogu, Jedynej Prawdzie. Od tej chwili szta zdecydowanym krokiem za
Panem. Trudy i przeciwnosci nie byly w stanie odwies¢ jej od obranej drogi.
Od chwili nawrdcenia Karmel stanowit jej cel. Dziesie¢ lat jednak stuzyta
Bogu w Swiecie, zanim zostata corkg Teresy Wielkiej w klasztorze w Kolonii.
W Karmelu znalazta upragnione szczescie i rado$¢. Na drodze rad ewan-
gelicznych coraz bardziej upodobniata sie do Chrystusa i nasladowata Go
w dzwiganiu krzyza. Radykalne podazanie za Panem sprawito, ze ofiarowata
sie Bogu w intencji prawdziwego pokoju i wynagrodzenia niewiary narodu

2 Por. I.J. Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, dz. cyt., s. 38.

P Por. E. stein, Mito$¢ za mitosé: Teresa z Avila, [w:] Autoportret Edyty Stein w jej
tworczosci, dz. cyt., s. 88-89.

3 Por. Taz, Autoportret z listdw (1933-1942), dz. cyt., s. 418.
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zydowskiego32. Bog przyjat jej ofiare. Poniosta Smier¢ meczeriskg w obozie
koncentracyjnym Auschwitz-Birkenau33.

Ukazane wydarzenia zyciowe obu $wietych kobiet wskazaty na ich radyka-
lizm kroczenia za Bogiem. Zycie dla Boga stanowito dla nich najwyzsza war-
tos$é. Ze Swietym uporem realizowaty ten cel. Obie spotkaty Jezusa Chrystusa.
Swieta Teresa odkryta Chrystusa w cztowieczenstwie i Béstwie. Jej doswiadcze-
nia mistyczne miaty charakter chrystologiczny. Chrystus wynagrodzit ja swoja
obecnosciag za wierne trwanie przy Nim. On byt jej przewodnikiem zycia we-
whnetrznego. Wiele wycierpiata od teologéw tamtych czaséw, ktérzy uwazali,
ze w modlitwie nalezy pomija¢ cztowieczenstwo Chrystusa. Pan jednak udzielat
jej swojej taski i doswiadczat nowymi wizjami. W dziesiec lat przed $Smiercig
zostata obdarzona darem zaslubin duchowych. Cieszyla sie obecnoscig Pana,
ogladaniem Jego postaci i oblicza. ,,Po kilku dniach zobaczytam réwniez boskie
oblicze, ktére pochtoneto mnie catkowicie”34. Poprzez odzwierciedlanie Jego
postaw dazyta do doskonatego zycia. Cztowieczenstwo Jezusa nasladowata we
wiasnym zyciu.

Edyta Stein odkryta Boga objawionego w Jezusie Chrystusie. On byt jej
celem. Chciata przyoblec sie w Chrystusa, aby zy¢ w wolnos$ci Bozego dziecka.
Jej mitosScig i wzorem stat sie Chrystus ukrzyzowany i zmartwychwstaty. Po
raz pierwszy doswiadczyta mocy Jego krzyza w trudnym wydarzeniu $mierci
jej przyjaciela Adolfa Reinacha. Niewierzaca jeszcze wtedy i pograzona w roz-
paczy Edyta doznata uzdrawiajgcej mocy krzyza, widzac postawe wiary jego
zony. Po raz pierwszy nie potrafita wyttumaczy¢ tego, co sie dokonywato w jej
whnetrzu. Chrystus wychodzit jej naprzeciw. Napisata p6zniej ,,byto to moje
pierwsze spotkanie z Krzyzem i Boza moca, jakiej udziela On tym, ktérzy go
niosg”3®. W niedtugim czasie po swoim nawrd6ceniu podczas modlitwy po raz
kolejny staneta w obliczu Chrystusowego krzyza. On zapraszat jg do podazania
za Nim droga krzyzowa. Data takie Swiadectwo: ,,Rozmawiatam ze Zbawi-
cielem i powiedziatam Mu, ze wiem, iz to Jego Krzyz zostaje teraz ztozony na
narod zydowski. Ogét tego nie rozumie, lecz ci, co rozumieja, ci muszg byé
gotowi w imieniu wszystkich wzig¢ go na siebie. Chce to uczyni¢, niech mi tylko
wskaze jak. Gdy nabozernstwo sie skoriczyto, miatam wewnetrzng pewnos¢, ze
zastatam wystuchana. Ale na czym polega to dzwiganie krzyza, tego jeszcze nie
wiedziatam™36. Szta za Jezusem cierpliwie. Chciata mie¢ udziat w Jego cierpie-
niu. Nasladowata Chrystusa, zyjac radami ewangelicznymi w klasztorze w Kar-

2 Por. Taz, Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, dz. cyt., s. 72-86.

3B Por. W. zyzak, Fundamentalna rola wiary w zyciu i pismach sw. Teresy Benedykty
od Krzyza (Edyty Stein), dz. cyt., s. 575.

3 Por. Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia, dz. cyt., s. 439—440.

P Por. Renata od Ducha Swietego, Edyta Stein, siostra Teresa Benedykta od Krzyza.
Filozofi karmelitanka, Paryz 1973, s. 49-50.

¥ Por. E. stein, , Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, Krakéw 2005, s. 220.
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melu. Byfa wierna ztozonym $lubom, ale Chrystus zapraszat jg do ofiarowania
sie Jemu jako wynagrodzenie za niewiare narodu zydowskiego.

Szczegblng relacje zaréwno Teresa Wielka, jak i Edyta Stein miaty z Ma-
ryja. Teresa Wielka juz od najmtodszych lat zyta w bliskiej relacji z Matka
Najswietsza. Po Smierci matki prosita w modlitwie, by od tej pory Najswietsza
Panna byla jej matka3r. Czuta sie jej dzieckiem przez cate zycie. Polecata sie
jej opiece we wszystkim, a zwitaszcza uciekata sie do jej pomocy w trudnych
sytuacjach. Maryja podczas swojego ziemskiego zycia zgtebiata tajemnice sto-
wa Bozego i rozwazata wszystkie dzieta Boga w sercu. Od niej Teresa uczyta
sie wiary i pokory, a przede wszystkim bliskiej i ukrytej zazytosci z Bogiem.
Uwazala, ze na drodze doskonatosci obok cztowieczenstwa Chrystusa nalezy
szuka¢ towarzystwa Maryi, ktéra przez swojg pokore $ciggneta Go na ziemie3
Najswietsza Matka doskonale wypetnita wole Bozg i we wszystkim byta ulegta
natchnieniom Duch Swietego. Teresa Wielka oddata w jej rece nowy klasztor.
Byt to zakon Matki Bozej, posiadajacy regute Pani z Gory Karmel. Swoim cér-
kom starata sie wdrozy¢ mitos¢ do Najswietszej Dziewicy i powtarzata, ze sg
jej owieczkami, a Ona jest ich Patronkg i Panig3

Edyta Stein odznaczala sie przyjacielska i duchowag jednoscig z Maryja.
Pragneta pod jej przewodnictwem kazdego dnia coraz bardziej upodabnia¢ sie
do niej40. Maryja jako ta, ktéra byta zjednoczona ze Swoim Synem przez wiare,
byta Edycie Stein szczegdlnie bliska. Przyszia $wieta bowiem przezywata trud-
nosci w wierze, dlatego w Matce Bozej szukata oparcia w chrzescijariskim zyciu.
Maryja ufnie powierzyta sie Bogu i Edyta takze przyjeta tajemniczy plan Bozego
powotania. Przyjeta habit corek Matki Bozej z Géry Karmel. Ona wspomagata
ja w catkowitym oddaniu Bogu swej woli i wywarta ogromny wpltyw na jej
zycie duchowe. Uczyta jg gtebokiej zazytosci z Jej Synem az po zjednoczenie
z Nim przez krzyz. taczyta jg zywa wiez z Maryja. Ona byta dla nigj ta, ktéra
prowadzita do Chrystusa. Jej postawe oddania Bogu dla dobra ludzi az po mi-
styke krzyza mozna odczytaé jako gteboko maryjne nasladowanie Chrystusa.
Potwierdzajg to takze stowa modlitwy, ktére Edyta Stein skierowata do Maryi.
Sktadata w rece Najswietszej Dziewicy Maryi z gory Karmel swoje $luby i od-
dawala sie Jej jako niewolnica. Ofiarowata sie przez Maryje Jej Synowi. Prosita
Jg takze o wstawiennictwo u Niego, aby przytgczyt jej ofiare z zycia do ofiary
krzyzowej, dla uczczenia Ojca i zbawienia wiernych4l Szczegdlnie od Maryi
uczyta sie zycia radami ewangelicznymi. Napisata na ten temat krétka mowe.
Podkreslata, ze Matka Boza pos$wiecita catg siebie, dusze i ciato na stuzbe Panu,
gteboko pojmujgc tajemnice dziewictwa. Byta takze dla Edyty doskonatym wzo-

37 Por. Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia, dz. cyt., s.28-29.

3B Por. I.]. Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, Krakéw 1983, s. 339-340.
P Por. Tamze, s. 339.

4 Por.J. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, dz. cyt., s. 412.

4 Por. W. zyzak, Kobieta wedtug Edyty Stein, Krakéw 2002, s. 223-224.
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rem postuszenstwa, odkrywanym w jej catkowitym podporzgdkowaniu sie woli
Bozej. W dobrowolnym ubdstwie Maryja przeszta cate swoje ludzkie zycie,
dlatego w Najswietszej Pannie przyszta Swieta widziata przewodniczke w prak-
tykowaniu $lubéw zakonnych42.

Obie swiete kobiety odczuly wezwanie do pielegnowania zycia wewnetrz-
nego, ktére wiodto u nich przez oczyszczenie az po mistyczne zjednoczenie
z Bogiem w centrum duszy. Zjednoczenie z Bogiem jest zawsze dzietem Boga
i ludzkiej wspétpracy z taska. Podstawowy wyznacznik zycia mistycznego stano-
wi postawa biernosci i receptywnosci w doéwiadczeniu obecnosci Boga. Sw. Te-
resa osiggneta state zjednoczenie z Bogiem. Bog doprowadzit ja do ostatniego
etapu duchowego rozwoju, czyli matzefstwa duchowego. Sw. Teresa cate swoje
zycie poszukiwata tego doskonatego zjednoczenia z Bogiem. Okreslata to jako
absolutng zgodnos¢ z wolg Boga, jako stopienn modlitwy i szczyt doskonatosci
zdobywany w duchowych zaslubinach43. Z niespotykang umiejetnoscig ukazata
w swoich pismach obiektywna rzeczywistos¢ nadprzyrodzona, ktdra stata sie jej
udziatem. Doswiadczyta zywej obecnosci Boga poprzez Jezusa Chrystusa mocg
Ducha Swietego. Swiadczyta o prymacie Bozego dziatania i o niezastuzonej fasce,
jaka otrzymata. Bég obdarzat jg na drodze zjednoczenia z Nim wieloma chary-
zmatami. U Teresy budzity one coraz wiekszg mito$¢ ku Niemu. Decydujacym
doéwiadczeniem bylo zrozumienie przez Terese misterium Tréjcy Swietej. Ta
faska tak jg przemienita, ze nie byta juz zdolna niczego mitowac précz Tego,
ktérego zadnymi stowami nie mogta opisaé. Swieta Terese mozna nazwaé matka
petng prostoty i mistrzynig gtebi, ktorg stata sie dla swoich cérek w Karmelu4.

U Edyty Stein mistyczne zjednoczenie z Bogiem polegato na jej doskonatej
zgodnosci z wolg Boga. Jej otwartos$é na prawde sprawita, ze Pan dokonat u nigj
wewnetrznej przemiany. Wejscie do wewnetrznego $wiata duszy dokonato sie
u Edyty Stein przez modlitwe i pogtebiong refleksje prowadzaca do poznania sie-
bie. Istotg jej zyciabyto glebokie zycie duchowe. DoSwiadczyta pierwszenstwa Bo-
zego dziatania, w ktérym Bég dat jej poczucie catkowitego odpoczynku w Nim.
Byto to szczegdblnego rodzaju doswiadczenie duchowe, ktdre otworzyto jg na Bozg
taske. Podejmowata od tej pory decyzje, u podstaw ktérych lezat Bozy plan. Miata
przez cate swoje chrzescijariskie zycie poczucie, ze Bog byt obecny przy niej przez
caty czas. Jasno widziata sens swojego zycia i misji. Doswiadczyta Chrystusa cier-
piacego az po bolesng akceptacje krzyza. W centrum duszy przezywata misterium
Chrystusa poprzez uczestnictwo w Jego sSmierci i zmartwychwstaniu4s,

Swieta Teresa i Edyta Stein byty glteboko zwigzane z Koéciotem. Obie za
taskg Boga oddaly sie na stuzbe Kosciotowi i wspieraty w wypetnianiu misji.

4 Tamze, s. 228.

43 Por. W. zyzak, Fundamentalna rola wiary w zyciu i pismach $w. Teresy Benedykty
od Krzyza (Edyty Stein), dz. cyt., s. 418-419.

4 Por.J. W Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, Krakéw 2007, s. 28-33.

% Tamze, s. 235-246.
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Teresa Wielka pogiebiata swojg Swiadomosé Kosciota w osobistym doswiad-
czeniu Chrystusa i Jego Mistycznego Ciata. Oddata sie modlitwie i pokucie, by
wyhagrodzi¢ Bogu za zto i rozbicie Kosciota. B6g wiozyt w jej serce pragnienie
zatozenia wspolnoty zakonnej o nieztagodzonej regule karmelitariskiej. Przeszta
zatem droge od troski o wlasne uswiecenie po odpowiedzialne zaangazowanie
sie w sprawy Kosciota. Jej duchowe cérki miaty poprzez kontemplacje i zycie
nasladowac ukrzyzowanego Pana i dzwiga¢ brzemie catego Kosciotad6. Sama
bowiem doswiadczyta Kosciota cierpiacego i walczacego. Otrzymata réwniez od
Boga szereg task pozwalajgcych jej wniknaé w tajemnice Kosciota niebieskiego4.
Zar apostolski pod koniec zycia stawat sie u niej coraz goretszy. Objeta swoja
troskag kaptanéw i misjonarzy. Czynita starania, by jak najwieksza liczba dusz
chwalita Pana. Na koricu swojego zycia powiedziata, ze jest corkg Kosciota.
Stowa te doskonale streszczajg misje catego jej zyciad8.

Edyta Stein jako karmelitanka byta wzorowg corka Teresy Wielkiej. Od
niej uczylta sie przez modlitwe, pokute i ofiare odpowiedzialnie angazowac¢ sie
w sprawy Kosciota. W jej sercu szczegélne miejsce miato uczestnictwo w mo-
dlitwie Kosciota. Za Teresg Wielkg powtarzata, ze najbardziej skuteczny Srodek
pomocy Kosciotowi stanowi odnowa zycia wewnetrznego. Poprzez codzienng
Eucharystie i modlitwe osobistg walczyta o swoje uswiecenie dla chwaty i dobra
Kosciota. Stawata przed Panem, wstawiajac sie za sobg i innymi. Na modlitwie
Pan dawat jej zrozumienie potrzeb i spraw KosSciota. Im bardziej zanurzata sie
w modlitwie, tym gorliwiej zapalata sie do apostolstwa49. Odczytywata jasno
brzemie czasu, w jakim zyla. Jej ostatnie stowa byty tej tresci: ,,En route na
Wschdd”0. Oznaczaty one, ze zmierzata ku spotkaniu z Chrystusem. Jemu od-
data calg swojg osobe, zyjac jako karmelitanka. Byta zaslubiona Panu w znaku
krzyza na Jego chwale i Kosciota Swietego. Swoim zyciem i cierpieniem az po
$mieré meczenska oddata sie Bogu za swoj naréd.

4. Podsumowanie

Pisma Edyty Stein, a takze jej autobiografia i listy ukazujg jak istotng role
odegrata Teresa Wielka w jej zyciu. Spisane $wiadectwo zycia Teresy od Jezusa
otworzyto jg na $wiat wiary. Bog dotknat jg podczas lektury Ksiegi zycia tak
mocno, ze nie tylko odkryta Jedyna Prawde, ale zapragneta dla Boga pos$wie-
ci¢ cale swoje zycie. Duchowo$¢ Teresy z Avila stala sie jej szczegodlnie bliska.

%6 Por. I.J. Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, dz. cyt., s. 276-279; 339.

47 Por.J. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, dz. cyt., s. 412.

8 Por. I.J. Adamska, Swieta Teresa od Jezusa, dz. cyt., s. 285.

49 Por. E. stein, Modlitwa Kosciota, [w:] Autoportret Edyty Stein w jej twdrczosci,
dz. cyt., s. 39-42.

5 Por.J. M osiey, Edyta Stein - kobieta modlitwy, Poznan 2012, s. 71.
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Urzeczona opartg na mitosci i przyjazni jej relacjg z Bogiem, sama zajeta sie
pogtebiong refleksjg nad zamieszkiwaniem Boga w duszy. Podczas tej pracy Pan
wspomagat jg nadprzyrodzong faska. Pociagnieta Bozym wezwaniem wstapita
do zakonu zatozonego przez Terese Wielka. Boza Opatrznos¢ w swej dobroci
uczynita Edyte Stein jej corkg. W Karmelu przyjeta imie Teresy Benedykty od
Krzyza dla podkreslenia bliskiej relacji z tg $wieta. Zyjac jako karmelitanka,
mogta poprzez prace naukowa przybliza¢ innym postaé tej wielkiej kobiety,
a takze przestanie jej zycia. Chciata ukaza¢ wielkg mitos¢ Boga do cztowieka,
z ktérym On pragnie wej$¢ w zazyia relacje. B6g moze podnies¢ cztowieka na
wyzyny zycia duchowego, jesli ten ztozy Mu cala swojg osobe i wiasng wola.
Edyta Stein byta wierna tej drodze, wpatrujac sie w postaé Teresy Wielkiej, z od-
wagg i zdecydowaniem zagtebiata sie w misterium $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa. Teresa Benedykta od Krzyza pociggnieta przyktadem Teresy Wiel-
kiej stata sie jej godna nastepczynia. Swiadectwem swojego zycia ona réwniez
zdobywa dusze dla Boga.

Stowa kluczowe: Edyta Stein, Teresa Wielka, karmelitanka, nauczycielka mo-
dlitwy, zycie wewnetrzne

Saint Teresa of Avila in the Life and Writings of Edith Stein
Summary

This paper analizes in what way Teresa of Avila affected the life and think-
ing processes of Edith Stein. The author focused especially on a particular mo-
ment in Edith Stein’s life, when she discovered Teresa of Avila, to show how it
influenced Edith’s spirituality. While reading the book by Teresa of Avila, Edith
Stein found God, the Only Truth, and this experience helped her to open up
to the whole new world inside her. Teresa of Avila become Edith’s guide, who
would lead her along the paths of faith, teaching her the way of prayer and
developing her personality. In her many writings, Edith Stein tried to present
Saint Teresa of Jesus in such a way, as to make her more familiar. Her insightful
analysis of Teresa’s works resulted in the in-depth philosophical and theological
reflection of her thought. Another task of the article was to show how much
alike elements there are in lifes of both women in an attempt to illustrate, that
the similar life experiences influence in a similar fashion the processes taking
place inside the human soul.

Keywords: Edith Stein, Teresa of Avila, a Carmelite nun, the teacher of prayer,
the inner life



