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Rosnaca popularnos$¢ badan biograficznych i narracyjnych, ich dynamicz-
ny rozwdj oraz wykraczanie poza ramy stricte naukowych dociekan spra-
wiaja, ze dzisiaj zamiast o badaniach biograficznych nalezy méwié raczej
o perspektywie biograficznej. Pojecie to obszerniej, a przez to dokladniej,
jak argumentuje Kaja Kazmierska', opisuje to, co obecnie dzieje sie w ob-
szarze zainteresowan biografia. Jesli za przywolana Autorka wskazaé, ze
wérdd inicjatyw w tej dziedzinie mamy wiele dzialann pozanaukowych, spo-
ro naukowych, cho¢ uznajacych za empiryczny material biograficzny to, co
nim tak naprawde nie jest, i takich wreszcie, ktére cechuje metodologiczna
$wiadomos¢ w poslugiwaniu sie okreslonymi procedurami gromadzenia,
opracowywania, analizy i interpretacji danych, to recenzowana publikacja
zawiera wiele przykladéw badan, ktére mozna wlasnie do tej trzeciej kate-
gorii zaliczy¢.

W monografii zamieszczono siedemnascie tekstow bedacych poklosiem
obrad sesji zatytulowanej Badania narracyjne i biograficzne w naukach hu-
manistycznych i spotecznych, ktéra odbyta sie podczas IV Transdyscyplinar-
nego Sympozjum Badan Jakosciowych w Poznaniu w 2015 r. Ich autorzy oma-
wiaja i analizuja wlasne doswiadczenia z pracy w terenie, skupiajac sie przy
tym nie tyle na uzyskanych wynikach, ile na samym procesie badawczym.

Monografia jest zatem nade wszystko szerokim ogladem potencjalnych mozliwosci
zastosowania metod biograficznych i narracyjnych w perspektywie interdyscypli-
narnej, koncentruje si¢ jednak nie na rezultatach przeprowadzonych [...] badan —
te przywolywane sa zaledwie kontekstowo czy ilustracyjnie — lecz na aspektach
metodologicznych dotyczacych ich projektowania, realizowania, interpretowania,

ale i mozliwosci praktycznego wykorzystania (s. 13).

Tom otwiera artykul autorstwa Magdaleny Piorunek, ktéry stanowi
wprowadzenie do dalszych rozwazan. Autorka przywoluje rozréznienie

' K. Kazmierska, Badania biograficzne w naukach spotecznych, ,Przeglad Socjologii
Jakosciowej”, t. IX, nr 4 (2013), s. 6—7.
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badan ilo$ciowych i jako$ciowych w naukach spolecznych i przypomina, ze
dzisiaj ten dychotomiczny niegdy$ podzial nie jest juz tak oczywisty. Zwra-
ca uwage na swoisty boom jakos$ciowy w metodologii nauk humanistycz-
nych i spotecznych w ostatnim ¢wieré¢wieczu. Podkreslajac réznorodnosé
skladajacych sie na monografie tekstéw, daje wyraz zréznicowaniu podej$é
badawczych w badaniach biograficznych i narracyjnych. Wtéruje przy tym
Kazmierskiej, gdy ta zauwaza, ze od kilku dekad postuguja sie nimi socjo-
logowie, pedagodzy, psycholodzy, pracownicy socjalni, doradcy zawodowi,
a ostatnio tez historycy i artysci, ktéry to wieloglos uznaje jednoczesnie za
site i stabo$¢ perspektywy biograficznej”.

Nastepujacy po tekscie wstepnym artykul autorstwa Bernadetty Jondy
i Reinholda Sackmanna ma charakter porzadkujacy. Autorzy wyjasniaja
réznice miedzy badaniami biograficznymi a analizg biegu zycia. Te dwie —
pozornie podobne, cho¢ zupelnie rézne — strategie badawcze bazuja na
odmiennos$ciach zyciorysu i biografii. O ile zyciorys ma na celu ukazanie
biegu zycia jednostki ujetego w schematyczne, konwencjonalne ramy, o tyle
biografia skupia si¢ na opisie zycia jednostki z indywidualnej perspektywy.
Analizy biegu zycia koncentruja sie na identyfikacji spotecznych oczekiwan
i modeli dziatania, badania biografii — na ukazaniu subiektywnej historii
zycia jednostki. Mimo tych réznic kazda ze strategii pozwala na realizacje
podobnych celéw badawczych.

Pozostale teksty lokuja sie w ramach jednej ze wskazanych kategorii,
chociaz mozna stwierdzi¢ — nie tylko na podstawie artykuléw zawartych
w recenzowanym tomie — ze po analize biegu zycia polscy badacze sigegaja
do$¢ rzadko.

Stosunkowo nowe na polskim gruncie zastosowanie perspektywy bio-
graficznej ukazuje kolejny artykul. ,Odbudowa¢ przesztos¢, aby odzyskaé
przyszlo$¢. Narracje zycia kobiet okresu komunizmu”, to tytut projektu ba-
dawczego, z ktdrego realizacji refleksjami podzielily sie Izabela Skérzynska,
Claudia Florentina Dobre, Bernadetta Jonda i Anna Wachowiak. Realiza-
torki, postugujac sie gléwnie technika wywiadu narracyjno-biograficznego,
odwotluja sie do tradycji oral history, traktujac swoje rozméwczynie w kate-
goriach $wiadkéw historii. Dzieki polozeniu akcentu na przebieg pracy ba-
dawczej w realizacji projektu, mozliwe stalo si¢ uchwycenie specyfiki relacji

: Ibidem, s. 6. Zob. réwniez eadem, Wstep, [w:] Metoda biograficzna w socjologii. An-
tologia tekstow, red. K. Kazmierska, Krakéw 2012, s. 9—10.
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badacz—narrator, ale tez problemdw, jakie relacja ta rodzi i zwigzanych
z nimi pulapek badawczych.

Tym ostatnim uwage w swoim artykule poswieca Rafal Beszterda. Sie-
gajac do wlasnych doswiadczen badacza-etnologa, charakteryzuje pod-
stawowe trudnosci, z jakimi mierza sie realizatorzy badan o charakterze
jako$ciowym. Pulapki w pracy badawczej dzieli na warsztatowe i kultu-
rowe. Wsrdd tych pierwszych najczesciej wystepuja: brak odpowiedniego
przygotowania do prowadzenia wywiadu, nieumiejetna realizacja etapu
wprowadzajacego do wywiadu, nieadekwatny jezyk wywiadu, trudnosci
z koncentracja uwagi podczas realizacji badania oraz problem z rzetelnos-
cig transkrypcji. Drugie natomiast ogniskuja si¢ wokét problemu réznic
kulturowych oraz uzgadniania znaczen i stanowia kwestie skomplikowana,
cho¢ nalezacg przeciez ,,do kanonu podstawowych zagadnien dotyczacych
kontaktéw miedzyludzkich” (s. 86).

O kulturowych putapkach i problemach badacza zwigzanych z réznica
kultur pisze réwniez Karol P. Kaczorowski, ktéry porusza dwa zagadnienia.
Pierwszym jest odmiennos¢ kulturowa i zasadnos¢ stosowania w badaniu
innych kultur podejscia jakosciowego. Drugie to wskazanie na réznorod-
nos$¢ strategii badawczych mieszczacych sie w perspektywie biograficznej.
Artykul ma walory gltéwnie syntetyzujace i systematyzujace wiedze, jego
najciekawsza czes¢ stanowi jednak — niestety bardzo kroétkie — sprawozda-
nie Autora z wlasnej pracy badawczej. Charakteryzujac kontekst i gtéwne
zalozenia badan mlodych kurdyjskich migrantéw w Stambule, odniést sie
przede wszystkim do trudnosci, jakie napotkal podczas pilotazu. Okazalo
sie, ze zbudowanie niezbednego dla wywotania diugich, spontanicznych,
jednorazowych narracji klimatu wzajemnego zaufania jest bardzo trudne
w toku badan prowadzonych wsréd przedstawicieli innych kultur. Ponad-
to uzyskana w ten sposdb narracja nie zawsze moze zosta¢ poprawnie od-
czytana przez badacza wywodzacego sie z innego kregu kulturowego niz
badani.

Nastepne dwa artykuly, autorstwa Magdaleny Piorunek i Wandy
M. Drézki, poswiecone zostaly zastosowaniu metody biograficznej w ba-
daniu karier zawodowych. Warto zauwazy¢, ze ostatnia dekada przyniosta
relatywnie duzo takich analiz, co uwarunkowane jest zmianami zwigzany-
mi z transformacja ustrojowa. Te wplynely bowiem nie tyle na ,ilosciowa”

435



436

Jolanta Kluba

charakterystyke karier zawodowych, ile na ich ,tre$¢”, stad tez podejscie
jako$ciowe stato sie adekwatne’.

Piorunek omawia zaleznosci miedzy biografia a kariera zawodowa je-
dnostki. Obszernie prezentuje zalozenia i metodologie badan, ktérych
wyniki pozwolily ustali¢, ,jak poszczegdlni ludzie konstruuja swoja zawo-
dowa droge w warunkach transformacji charakteryzujacych przetom XX
i XXI wieku na rynku pracy” (s. 104). Wykorzystujac technike wywiadu
narracyjno-biograficznego, Autorka dokonata ,analizy relacji czlowiek —
$wiat pracy w kontekscie calozyciowego rozwoju jednostki i przemian $wia-
ta” (s. 115). Jednostkowa perspektywa retrospektywna umozliwita nie tylko
uzyskanie danych niezbednych do opracowania typologii wizji ludzkiego
zycia, lecz takze — odkrycie jednostkowych percepcji makrostrukturalnych
przemian w $wiecie pracy.

Réwniez Droézka kieruje zainteresowanie badawcze ku transformacjom
ostatniego ¢wieréwiecza. Materiatem, na ktérym pracuje, sa pamietniki
i autobiografie nauczycieli, a przy$§wiecajacym Autorce celem jest ukazanie
wewnetrznej perspektywy ,,dokonujacych si¢ w Polsce przemian, wraz z ich
pozytywnymi i negatywnymi konsekwencjami dla poszczegdlnych nauczy-
cieli, zawodu nauczycielskiego, polskiej edukacji, kultury i zycia spotecznego”
(s. 119). Dzielac sie doswiadczeniami i refleksjami z pracy badawczej, zapo-
czatkowanej na przetomie 1989/1990 r., zwraca uwage na dewaluacje badan
biograficznych w ostatnich latach. Coraz czesciej brakuje im nalezytej re-
fleksji teoretycznej i empirycznej, a ich wynikom — glebi. Odnoszac si¢ bez-
posrednio do efektéw badan wtasnych, wskazuje, ze intensywne przemiany
spoteczno-kulturowe, zachodzace od 1989 r., w istotny sposéb wptywaja na
funkcjonowanie sfery edukacji i jej aktoréw, jedna przy tym ,kwestia zdaje si¢
miec range nadrzedna: jak spowodowac oraz sensownie taczy¢ trwale i waz-
ne wartos$ci, normy, zasady zycia spotecznego, ktére dziedziczymy z naszej
tradycji kulturowej i narodowej, z wartosciami i zasadami zycia wnoszonymi
przez nieuchronna nowoczesno$¢, modernizacje?” (s. 137).

Nie mniej czestym niz kariery zawodowe tematem, do rozpoznania
ktérego badacze stosuja perspektywe biograficzna, sa badania migrantéw.
Czynigc ich biografie przedmiotem swoich naukowych dociekan, Joanna

s 1. Grabowska-Lusinska, E. Jazwinska, Mobilno$¢ przestrzenna, spoteczna i kariery
zawodowe migrantéw: cele, problemy i podejscia badawcze, ,Studia Migracyjne —
Przeglad Polonijny”, 2(2012), s. 71-104.
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Kozielska przekonujaco dowodzi, ze zastosowanie podejscia biograficzne-
go pozwoli na dokonanie glebszej analizy zjawiska, ,wskazanie znaczacych
czynnikéw, zdarzen, powodéw, ktére mialy wptyw na migracyjne losy ba-
danych, w tym dos$wiadczenia zawodowe i osobiste” (s. 147). Trudno sie
wprawdzie zgodzi¢ z Autorky, ze w badaniach ,fenomenu polskich post-
akcesyjnych migracji zagranicznych brakuje refleksji na temat do$wiad-
czen biograficznych polskich emigrantéw” (s. 144)*, warto jednak docenié¢
zastosowane rozwiazanie metodologiczne. Autorka siega w swoich bada-
niach do Zrédet stanowiacych zarazem nawiazanie do tradycyjnej metody
biograficznej i swoiste w stosunku do niej novum, bierze bowiem na war-
sztat blogi (bedace niejako wspdlczesnymi odpowiednikami tradycyjnych
pamietnikéw) i fora internetowe (aczkolwiek nie ogranicza sie wylacznie
do nich). Pozostaje mie¢ nadzieje, ze koricowy efekt pracy badawczej bedzie
wspéimierny do wielosci i réznorodnosci materialu poddawanego przez
Autorke wielokierunkowej analizie.

Zjawisko migracji i jego gtéwnych aktoréw poddaje naukowemu oglado-
wi takze Grazyna Teusz, dla ktérej jednak biografie jednostkowe stanowia
punkt wyjscia do konstruowania biografii rodzinnych.

W sposéb przewrotny walory skonstruowanej przez Fritza Schiitzego
techniki badawczej podkresla w swoim teks$cie Marta Bozewicz. Opisujac
proces powolania do kaplanstwa, Autorka wskazuje, ze stanowi ono struk-
ture biograficzna skladajaca sie ze sprzecznosci, wymykajaca sie przez to
koncepcji przywotanego badacza. Z jednej bowiem strony zaklada $wia-
doma decyzje o realizacji pewnej drogi zyciowej, pewnego rodzaju kariery
zawodowej (sprawstwo), z drugiej za§ — poddanie si¢ ,boskiej woli” i catko-
wita rezygnacje z robienia planéw, w efekcie — beztad i rezygnacje ze spraw-
czosci (trajektorie). Wydaje sie jednak, ze to wlasnie zaproponowana przez
Schiitzego metoda pozwolila na ukazanie tych sprzecznosci.

Wazne miejsce w publikacji zajmuja artykuty skupiajace uwage na eks-
plikacji badan biograficznych w praktyce poradoznawczej. Najciekawsza
sposrdd kilku propozycji zawiera w swoim artykule Justyna Deregowska,

4+ W ostatnich latach do metody biograficznej siegaly m.in. I. Grabowska-Lusiniska
i E. Jazwiniska (zob. Kariery i mobilnos¢ spoteczno-zawodowa migrantéw poakcesyj-
nych, red. E. Jazwinska, Warszawa 2013), z jej zastosowaniem realizowany byl takze
projekt FP7-PEOPLE-2012_ITN ,,Changing Employment” (zob. M. Karolak, Migran-
ci powrotni z Wielkiej Brytanii do Polski — przyczyny powrotow z perspektywy biogra-
ficznej, ,Opuscula Sociologica”, nr 2 (12) (2015), s. 37—52).
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wedtug ktdrej badania takie moga pomdc w stworzeniu modelu wielowymia-
rowego wspierania rodzin do§wiadczonych choroba nowotworowa dziecka.
Autorka podejmuje réwniez, chociaz w sposéb dos¢ skrétowy, problem etyki
i moralnosci w badaniach biograficznych w obszarze tematéw wrazliwych,
co wydaje sie kwestia coraz wazniejsza, takze ze wzgledu na coraz wieksza
powszechno$¢ tego typu badan w codziennych dzialaniach nie zawsze odpo-
wiednio do tego przygotowanych praktykow.

Z kolei Agnieszka Skowronska-Pucka proponuje, by jedna z technik badaw-
czych stosowang w strategiach jakosciowych, tj. wywiad poglebiony, uczyni¢
dodatkowo narzedziem diagnostycznym, czego zalety uzasadnita odwotaniem
do przykiadu wlasnych badan problemu (przed)wczesnego macierzynstwa.

Marek Podgérny i Violetta Drabik-Podgérna zajeli sie zagadnieniem co-
achingu, przywolujac w swoim artykule refleksje z realizacji projektu ,Coa-
ching akademicki”. Autorzy, poza znakomitym, moim zdaniem, scharaktery-
zowaniem idei coachingu, czynia wiele interesujacych spostrzezen z perspek-
tywy andragogicznej i poradoznawczej. Rozmowy coachingowe potraktowa-
li jako wywiady narracyjne, z czego wynika pézniejsza metoda ich analizy.
W swoich dociekaniach naukowych zastosowali koncepcje Life Design, ktéra
pojawila sie ,jako odpowiedZ na potrzebe nowego modelu pomagania w roz-
woju, podkreslajacego ludzka elastycznos$¢, zdolnosci adaptacyjne oraz ucze-
nie si¢ przez cale zycie”. Opisujac realizacje projektu ,Coaching akademicki”,
Autorzy poza interesujacymi wynikami uzyskali wiele wskazan odno$nie do
wlasnej praktyki badawcze;j.

Kalina Kukielko-Rogozinska i Krzysztof Tomanek podjeli zagadnienie
analizy narracji. Za cel obrali ,pokazanie drogi intelektualnej, jaka prze-
szli [...] w trakcie analizy materialu, na ktéry skladaja si¢ wypowiedzi pi-
sane i fotografie”. Material badawczy stanowil blog Looking for Marshall
McLuhan in Afghanistan, a praca nad nim doprowadzita ich do postawienia
pytania o nowy sposob wykorzystania metody narracyjnej. Tekst prezentu-
je — podobnie jak artykul Kozielskiej — ,stara” metode w nowej ,odstonie”
i stanowi interesujaca propozycje analityczng dla wspélczesnych badaczy.

Kolejny tekst zastuguje na szczegdlng uwage ze wzgledu na praktyczno-
-spolteczne motywacje przyswiecajace Autorce. Artykul Dominiki Leckiej
traktuje bowiem o do$wiadczeniach poddawanej badaniu technika wy-
wiadu osoby znajdujacej si¢ w sytuacji problemowej. Autorka wykazata, ze
osoba taka moze zastosowac jeden z dwdch wyodrebnionych typéw nar-
racji: problemowa albo ukryta. Dla badacza ta druga stanowi wyzwanie,
i to zaréwno na etapie pracy w terenie, jak i analizy zebranego materiatu.
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Istotne jest jej wydobycie; umiejetnosc¢ ta ,wykorzystana w badaniach em-
pirycznych moze przynies¢ korzysci zaréwno dla badan narracyjnych, jak
i dla praktyki w zakresie psychologii, pracy socjalnej czy socjologii” (s. 201).

Psychologowie i pracownicy socjalni czerpa¢ moga réwniez z do$wiad-
czen i wynikéw badari Waldemara Swietochowskiego, ktéry przybliza w swo-
im tekscie metode genogramu. W wersji zaproponowanej przez Autora jest
to ,graficzny schemat konstelacji rodzinnych, obejmujacy co najmniej trzy
pokolenia”, ktéry moze wzbogaci¢ repertuar jako$ciowych metod badania
rodziny. Propozycja stanowi, jak podkresla sam Autor, eksploracyjna, a nie
konfirmacyjna, strategie badawcza.

Z tekstem Swietochowskiego koresponduje zamykajacy monografie ar-
tykul Stawomira Krzychaly i Michala Klapocinskiego, ktérzy, pozostajac
w kregu badan klinicznych, przyblizaja metode Otwartego Dialogu (ODA —
open dialogue approach). Opierajac swoje dociekania na Mannheimowskim
podziale wiedzy na komunikatywna i koniunktywna, charakteryzuja metode
dokumentarna. Argumentuja, Ze moze ona zosta¢ wykorzystana do pogle-
bionego wgladu w dynamike dialogu prowadzonego na réznych poziomach
w trakcie sesji rodziny. Metoda (interpretacja) dokumentarna jest praktycz-
nie nieobecna w polskiej literaturze przedmiotu, tekst ten zatem niewatpli-
wie nalezy uznac za wazny i wzbogacajacy pole analiz biograficznych.

Interdyscyplinarny charakter publikacji stwarza mozliwos¢ nie tylko
szerszego ogladu zjawiska, pelniejszego ujecia tematu i lepszego zrozumie-
nia, lecz takze integracji wiedzy pochodzacej z wielu dyscyplin badawczych
oraz doswiadczen pochodzacych z réznych praktyk badawczych.

W publikacji zostato poruszonych wiele watkéw metodologicznych, teore-
tycznych i empirycznych, ktérych wspdlny mianownik stanowi perspektywa
biograficzna. Poszczegdlne watki ukazuja proby zastosowania perspektywy
biograficznej nie tylko w réznych dyscyplinach naukowych, lecz takze w réz-
nych wymiarach rzeczywisto$ci spotecznej. Ksigzke warto poleci¢ wszyst-
kim, ktérzy realizuja projekty badawcze z wykorzystaniem warsztatu wlasci-
wego jakosciowym strategiom badawczym oraz tym, ktérzy zastanawiajq sie
nad wyborem takiego podejscia. Teksty te bowiem ,, moga stanowi¢ asumpt
do swiadomej, poglebionej refleksji nad mozliwosciami i ograniczeniami tego
typu metod w praktyce badacza, zaréwno do$wiadczonego juz w realizacji
weryfikacji empirycznych, jak i dopiero planujacego ich podjecie” (s. 16).
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