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Karta Budo

Preambula

Budo, wywodzace si¢ z rycerskiego ducha, stanowi aspekt swej tradycyjnej kultu-
ry. W ciagu trwajacego setki lat historycznego i spolecznego rozwoju sztuki wojennej
przeksztalcilo si¢ z , jutsu” w ,,do”.

Budo zostalo rozwinigte i udoskonalone wedlug podstawowe;j idei, ze duch, tech-
nika i cialo pozostaja w jednosci, do ktorej dazy si¢ przez: traktowanie tradycji z duza
powaga, dyscypling, etykietg i trening sily cielesnej.

Nowoczesna Japonia odziedziczyla te wartosci i odgrywaja one istotng rolg
w ksztaltowaniu japonskiego charakteru osobowosci. We wspolczesnej Japonii duch
budo jest zrodlem poteznej energii i przynosi wielu jednostkom satysfakcje.

Budo jest dzisiaj rozpowszechnione na calym $wiecie i cieszy si¢ mi¢dzynarodo-
wym zainteresowaniem. Zadurzenie w technicznie zorientowane wyksztalcenie i che¢
zwycigstwa ,,za wszelka cene” sa przykladami, ze istota budo jest zagrozona.

Chcac zapobiec wypaczeniu tej sztuki, zostaliémy wezwani, aby ustawicznie
sprawdza¢ i zabiega¢ o ochrong i dalsze doskonalenie tego narodowego dziedzictwa.

Karta Budo zostala zredagowana w nadziei, ze przedtuzone pryncypia tradycyjne-
go budo zostang utrzymane.

Artykul 1. Cel
Cel budd trwa w kultywowaniu charakteru, poszanowaniu zdolnosci oceniania
1 rozstrzygania, w fizycznym i duchowym wychowaniu przy udziale technik walki.
Artykul 2. Kliko (¢wiczenie)

W dzisiejszym éwiczeniu musi si¢ stale podaza¢ za regulami skromnosci, pozosta-
wac¢ wiernym podstawom i nie ulega¢ pokusom, aby uprawiaé trening zorientowany
na umiej¢tnosci techniczne, kosztem dazenia do jednosci ducha i techniki.

Artykul 3. Shiai (zawody)

W walce sportowej i wykonywaniu kata musi si¢ objawia¢ duch budo. Wytezajcie
si¢ do ostatecznosci! Wygrywajcie ze skromnoscia, przyjmujcie chetnie przegrang
i pomimo to pokazujcie odpowiednia postawe!



Artykul 4. Dojo

Dgjo jest uswigconym miejscem dla ksztaltowania naszego ducha i ciala. Tu mu-
sz obowigzywac: dyscyplina, wlasciwa etykieta i ceremonial. Miejsce ¢wiczen musi
oferowac spokojna, czysta, bezpieczng i powazng atmosferg.

Artykul 5. Nauczanie

Aby w nauczaniu by¢ efektywnym nauczycielem, mistrz budd musi stale dazy¢ do
kultywowania charakterow i uzdolnien swoich uczniéw i sprzyjania procesowi opa-
nowania ducha i ciala. On (ona) nie powinien przez zwycigstwa lub przegrane stac si¢
chwiejnym lub okazywac arogancji, lecz utrzymywac przykladna postawe.

Artykul 6. Upowszechnianie

Przy upowszechnianiu budo, aby je bada¢ i utrzymac jego zrozumienie w mie-
dzynarodowej recepcji, powinno si¢ podaza¢ za tradycyjnymi wartosciami i istotq
treningu, jak np. wnoszone pojgcie ostatecznosci !

Era Meiji to okres, kiedy powstal zapis nowozytnej wersji Budo (Bushido) adreso-
wany do calego spoleczenstwa Japonii. Po etapie zachly$nigcia si¢ zachodnia nowo-
czesnos$cia na poczatku okresu modernizacji Japonii, nastapilo szybkie zakonczenie
oficjalnego kursu powodujacego deprecjonowanie zashuzonej, opartej na filozoficzno-
-religijnym gruncie tradycji. Samurajski etos w formie spisanej, popartej autorytetem
samego cesarza, stal si¢ oficjalng wykladnig wychowania wszystkich klas spolecznych
w Japonii?.

W Japonskim Zwiazku Budd sformulowano kwesti¢: ,,Czym jest budd i jaki
jest sens edukacji buddo?”. W 1984 r. powolano specjalny Komitet Zalozenia Karty
Budo.

Karta Budo (Budo Kensho) zostala przedstawiona 23 kwietnia 1987 r. Tekst skla-
dajacy si¢ z preambuly i szesciu paragraféw dotart do Europy przez instytucj¢ Inter-
national Budo6 University w roku 1989°.

Opierajac si¢ na pojmowaniu Sztuki Walki tak, jak si¢ to odnotowuje ,,w Japonii,
Budo rozumiane bylo [tam zawsze] jako synonim Bushido — drogi wojownika™*.
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