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OTWARCIE SESJI
,,EKOLOGIA A ZDROWIE CZLOWIEKA”

Szanowni Panstwo!

Czlowiek zmieniat $rodowisko od najdawniejszych czaséw, nie zawsze zda-
jac sobie sprawe z nastepstw swojej dziatalnosci gospodarczej.

Ochrona i racjonalne ksztaltowanie Srodowiska dla potrzeb ludzkosci jest
przedmiotem wielu opracowan naukowych, baza dzialania administracji rzado-
wej i samorzadowej oraz nakazem dziatalno$ci gospodarczej.

Wystepujace w przestrzeni obszary wiejskie, jak dotychczas, terenami naj-
mniej przeksztatconymi. Nie oznacza to jednak, Ze nie dzieja si¢ tam procesy za-
grazajace srodowisku — cztowiekowi.

Wspbtczesne rolnictwo, ksztattowane pod wptywem réznych uwarunkowan,
a szczegOlnie rosnacego zapotrzebowania na zywnos$¢, powoduje coraz wyraz-
niejsze zmiany $rodowiska.

W tych uwarunkowaniach zrodzita si¢ koncepcja zorganizowanej ochrony
$rodowiska i dalszego rozwoju regionéw mato przeksztalconych — koncepcja
utworzenia obszaru funkcjonalnego ,,Zielone Pluca Polski”. Koncepcja ta wyni-
kala z aspiracji spolecznego ruchu ekologicznego zmierzajacego do realnej
ochrony s$rodowiska. Idea ta, ktéra rozpoczeta si¢ od 5 wojewddztw — dzi$
obejmuje czegsciowo lub catkowicie obszar 9 wojewédztw péocno-wschodniej
Polski.

Dazenie do rozwoju zréwnowazonego (do ekorozwoju) jest praktyczna reali-
zacja ludzkich oczekiwan. Jest to bowiem rozwdj wynikajacy (uwzgledniajacy)
potrzeby czlowieka, méwiac inaczej, pozadany spolecznie, ale takze jest to roz-
woj uwzgledniajacy problemy poziomu zycia, czyli uzasadniony ekonomicznie i
wreszcie jest to rozwdj zabezpieczajacy srodowisko, bowiem okreslany jako do-
puszczalny ekologicznie.
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Zrealizowa¢ to ma opracowany plan zagospodarowania przestrzennego ob-
szaru ,,Zielonych Pluc Polski”.

W tym duchu organizuje si¢ spotkania naukowe i popularnonaukowe. Ta
idea zawierala tez w zorganizowanym I Regionalnym Forum Ekologicznym
Ostroteka 94.

Ostroleckie jest jednym z wojewodztw, ktére tworzyly program ,.Zielonych
Pluc Polski”. Duze zaangazowanie na rzecz ksztaltowania ochrony srodowiska
oraz nadzieja na rozwdj regionu oraz poprawg¢ zycia zdrowotnego jego mieszkan-
cow w zgodzie z zasadami ekologii upowazniaja nas i zmuszaja do dziatan ak-
tywnych. Jest to droga do sukcesu na polu ekorozwoju.

Jestesmy jednym z najubozszych w zasoby wodne krajow — na jednego Po-
laka w 1994 roku przypadto 1,6 tys. metréw szesciennych wéd powierzchniowych
(a np. Fina — tys. metréw sze$ciennych). Wigkszos¢ (80 %) tych wod pobierata
gospodarka narodowa. Korzystata ona takze z najczystszych, wigc najlepszych do
spozycia, wod podziemnych. Braly ja dzialy przemyshi (np. produkcja metali),
ktére nie potrzebuja do swej produkcji wody pitnej i moglyby korzysta¢ z dosta-
tecznie czystych wod kopalnianych. Wykorzystywano zaledwie jedna trzecia ich
cze$¢. Wigkszosé odprowadzano bezskutecznie do wod powierzchniowych, nie
ma bowiem odpowiednich sieci przesylowych. Tylko 40 % wodochtonnych za-
kfadéw produkcyjnych posiadato w 1994 roku zamknigte obiegi wody. W ostat-
nich latach wprawdzie zmniejszyla si¢ o okoto 30 % ilo$¢ $ciekow nie oczysz-
czonych (w wystarczajacym stopniu — chemicznie i biologicznie — oczyszcza
si¢ okolo 42 % $ciek6w, natomiast niedostatecznie — mechanicznie — 32 %), ale
ponad czwarta czgs$¢ $ciekow (800 min. metréw sze$ciennych) odprowadza si¢ do
wdd powierzchniowych bez zadnego oczyszczenia. Polowa wodochtonnych za-
ktadéw przemystowych oraz 32 % miast w Polsce nie posiada w ogéle oczysz-
czalni $ciekéw, a 15 % — tylko oczyszczalnie wstgpne. Nadal nie ma oczyszczal-
ni $ciekéw komunalnych w tak duzych miastach jak Lodz, Kalisz, Zielona Gora, a
w Warszawie nie oczyszcza si¢ ponad 58 % $ciekéw komunalnych. Takie sa dane
GUS-owskiego opracowania ,,Ochrona Srodowiska — 1995

Korzystanie ze srodowiska wprowadza coraz wigksze obostrzenia. Sa to ko-
nieczne rygory, ktore moga ograniczy¢ skazenie srodowiska. Zagrozenia mozna
upatrywaé w intensyfikacji rolnictwa produkcyjno-rynkowego.

Zmianom uleglo réwniez zapotrzebowanie na produkty rolnicze. Mechanizm
cen rynkowych i ré6znorodne wymogi konsumentéw sprawily, ze pojawily si¢ na
rynku nowe produkty, ze istnieje juz w Polsce pewna metoda na ulepszong zyw-
no$¢ produkowang metodami ekologicznymi. Kierunek i typ produkcji rolniczej
jest wypadkowa szeregu czynnikéw. Czg$¢ z nich wynika z potrzeb zywieniowych
ludzi, czes$¢ zas z ,,mozliwosci przyrody”.

W rolnictwie wazny jest efekt koricowy, a wigc jego produkt i jego przydat-
nos¢ do spozycia. Powinien to by¢ produkt bezpieczny dla zdrowia czlowieka.
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Stad dzis nasze kolejne spotkanie w temacie ,,Ekologia a zdrowie cztowieka”
zapowiedziane na wspomnianym I forum ekologicznym.

Pozwdlcie zatem, ze w imieniu organizatoréw tego spotkania tj.:

— OTN im. Adama Chetnika w Ostrolece

— Dyrekcji ZSZ Nr 4 w Ostrotece (gospodarza sesji)
oraz

— aktywu I Uczniowskiej Spéldzielni ,,Ekonomik™ dziatajacej pod patronatem
PSS przy ZSZ Nr 4 w Ostrolece

powitam wszystkich zebranych, a wéréd Was:

— prof. dr. hab. Henryka Lisa z Instytutu Przemyshu Migsnego i Thuszczowego w
Warszawie — Dziat Moritoringu i Ochrony Srodowiska

— prof. dr. hab. Janusza Pala z Wyzszej Szkoly Rolniczo-Pedagogicznej w Sie-
dlcach

— mgr. inz. Stanistawa Kubta — Wicewojewodg¢ Ostroteckiego

— mgr. inz. Wieslawa Staniszewskiego — Dyrektora Wydzialu Ochrony
Srodowiska Urzedu Wojewédzkiego w Ostrolece

— Wiestawa Tyszke — Wiceprezydenta miasta Ostroteki

— Edwarda Skowyrskiego — Wojewo6dzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska
w Ostrolece

Oddajmy zatem glos gtéwnym referentom naszej Sesji.

W naszym zeszycie Nr 11 prezentujemy dwa referaty tj. prof. dr. hab. Hen-
ryka Lisa z Instytutu Przemystu Migsnego i Thuszczowego w Warszawie oraz
mgr. Anny Sawickiej z ZSZ Nr 4 w Ostrolgce, nauczyciela zawodu w Technikum
Gastronomicznym, zastgpcy Kierownika Warsztatéw Szkolnych ds. gastronomii.



