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Miejsce aktywnosci religijnej wiezniow
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na podstawie badan prowadzonych w wybranych zakladach karnych

ABSTRAKT

Wiezienie jest specyficznymi miejscem, w ktérym styka si¢ indywidualizm jed-
nostki z wymogami instytucji. Jest to instytucja totalna, ktéra dominuje nad poszcze-
gblnymi dziedzinami Zycia czlowieka. W warunkach pobytu w wigzieniu istotng role
odgrywa réwniez dziatalno$é pedagogiczna. W obszarze tej dzialalnosci szczegdlna
rola nalezy do postugi religijnej wérod wigzniow. Wszelkie dziatania skierowane na
osadzonych powinny mie¢ charakter wychowawczy, wigc i sfera aktywnosci religijnej
rowniez wplata si¢ w caty kanon pracy resocjalizacyjne;j.

Analiza problematyki aktywnosci religijnej powinna obejmowa¢ zaréwno poglady
duchownych, jak i problemy, z jakimi stykaja si¢ oni, sprawujac swa postuge. Z dru-
giej strony wazna kwestia sg badania prowadzone wsréd samych 0séb pozbawionych
wolnosci. Celem tych badan jest uchwycenie faktycznej roli, jaka odgrywa Zycie
religijne w poszczegolnych grupach osadzonych. Taka perspektywa badawcza umoz-
liwia oceng najbardziej istotnych probleméw pojawiajacych si¢ na styku aktywnosé
religijna wigzniow a wykonywanie wobec nich kary pozbawienia wolnosci.

Problematyka kary pozbawienia wolnosci jest zZtozonym zagadnieniem, dotyczacym kwe-
stii spolecznych, ekonomicznych, politycznych oraz etycznych i moralnych. Uwigzienie czto-
wieka jest uznawane za najsurowszg reakcje panstwa na zjawisko przestepczosci. Jest to
najbardziej drastyczny Srodek zabezpieczajacy spoteczenstwo przed przestepcami. Polityka
wymierzania kar kryminalnych oraz postepowania z osobami uwigzionymi realizuje sie na
gruncie szeroko rozumianej polityki kryminalnej panstwa, a jej szczegdlowe obszary to poli-
tyka karna i penitencjarna [17]. Polityka penitencjarna reguluje wszelkie kwestie postepowa-
nia ze skazanymi, a w szczegoélnosci zasady powolywania i funkcjonowania instytucji peni-
tencjarnych, proces zarzadzania zaktadami karnymi oraz zakres metod oddzialywan resocjali-
zacyjnych i ochronnych podejmowanych wobec osadzonych. Dodatkowg kwesti¢ stanowi
organizacja polityki postpenitencjarnej i problematyka spolecznej readaptacji bytych skaza-
nych, cho¢ w praktyce funkcjonowania systemu pomocy spolecznej w Polsce jest to pro-
blem potraktowany niezwykle marginalnie.

W wyréznionych kategoriach problematyka ,.kary pozbawienia wolnosci” moze by¢ roz-
wazana jako problem spoleczny i naukowy. Jest to przedmiot zainteresowania m.in. teorii
prawa karnego wykonawczego, prawa konstytucyjnego, ale rowniez teorii pedagogiki reso-
cjalizacyjnej. Sama kara, jak i jej bezposrednie i wtorne skutki powoduja, Ze jej stosowanie
jest szeroko dyskutowanym problemem spotecznym. Istotng kwestia jest fakt, iz negatywne
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skutki pozbawienia czlowieka wolnosci wykraczaja poza wymiar indywidualny i dotyczg gru-
py rodzinnej, zawodowej, a takze spoltecznos$ci lokalnej skazanego.

Integralna cecha kary pozbawienia wolnosci jest jej dolegliwo$é wynikajaca przede wszyst-
kim z przymusu uwiezienia i warunkéw pobytu w instytucji penitencjarnej, poniewaz ,,...naj-
glebsza trescig kary jest utrata wolnosci przez jednostke skazana [...] jednostka odbywajaca
te kare zostaje pozbawiona wolnosci, traci jeden z elementarnych atrybutéw w jej zyciu” [10,
s. 9]. Sg to warunki deprywacji potrzeb, zaréwno w zakresie obiektywnym, jak i subiektywnym.
Deprywacja spowodowana warunkami wieziennymi obejmuje deprywacje sensoryczna, infor-
macyjna, a takze frustracje potrzeb emocjonalnych. Nowa sytuacja wymusza zmiang przyzwy-
czajen czlowieka, zainteresowan, inng organizacj¢ czasu wolnego. Obejmuje ograniczenie lub
wykluczenie z pelnionych dotad rél spolecznych, wywoluje degradacje spoteczng. Czlowiek
funkcjonuje z permanentnym poczuciem zagrozenia, gotowoscia do obrony wlasnych intere-
s6w, wlasnej osoby, zyje z przymusem podlegania pracownikom stuzby wigziennej [16].

Spoleczny wymiar skutkéw izolacji wigziennej ujawnia si¢ po opuszcezeniu zakladu karne-
go przez skazanego. W procesie readaptacji spotecznej uzewnetrzniajq si¢ negatywne zmiany
w osobowosci wigZnia, ktére znacznie ja utrudniajg lub uniemozliwiaja jej powodzenie.
M. Wolowicz na podstawie badan recydywistéw i wigzniéw dlugoterminowych wyznaczyta
krytyczny okres gotowosci skazanego na zmiany osobowosciowe. Analizujac badania wiez-
niéw, autorka opisata wpltyw warunkéw izolacji na oslabienie osobistych potencjalow. Jej
zdaniem ,,...badania polskie (przed i powojenne) oraz zagraniczne méwig o okresie 6 lat jako
granicy mozliwosci wrazliwosci emocjonalnej na oddziatywanie zewnetrzne w sytuacji poby-
tuw zaktadach izolujacych jednostke. W miare wydtuzania sie okresu izolacji nastgpuja: stata
tendencja spadkowa w samoocenie, aprioryczna negacja wszelkich wartosci przekazywa-
nych przez personel wigzienny, stepienie wrazliwo$ci na uwigzienie, wzrost odczuwania kary
jako niesprawiedliwej. W takiej sytuacji nie tylko nie reaguje sie na niedogodnosci, ale
rowniez wystepuje brak reakcji na jakiekolwiek oddzialywania” [19, s. 214]. Nastgpuje szero-
ko rozumiany proces prizonizacji, ktérego jednym z celéw jest uzyskiwanie nieoficjalnych
gratyfikacji na nieoficjalnej drodze. Dostarczaja one skazanemu poczucia ochronnego dy-
stansu wobec instytucji zaktadu karnego [16]. Istotna kwestig immanentnie zwigzang z wyko-
nywaniem kary pozbawienia wolnosci jest readaptacja spoleczna. Opuszczenie zakladu
karnego, zdaniem H. Machela, jest jednym z dwoch momentéw kryzysowych w zyciu oséb
pozbawionych wolnosci. Pierwszym kryzysem jest uwigzienie, za$ drugim opuszczenie zakla-
du, szczegdlnie po odbyciu dlugiego wyroku. Readaptacja spoleczna wymaga wyuczenia
umiejetnosci organizacji wlasnego zycia, odpowiedzialnosci za siebie. Takie umiejetnosci
kierowania swoim Zyciem zanikaja w okresie izolacji, gdyz przejmuje je instytucja penitencjar-
na [9].

W $wietle negatywnych skutkéw kary pozbawienia wolnoSci wazna role odgrywa doro-
bek teorii pedagogiki resocjalizacyjnej. Bez wzgledu na poziom wskaznikéw recydywy w Polsce
i efekty spolecznej readaptacji wiezniéw stosowanie Srodkéw resocjalizacyjnych wobec ska-
zanych jest uzasadnione cho¢by koniecznoscia ograniczania negatywnych zmian osobowosci
wieznia wywolanych warunkami izolacji. Jest to dzialanie, ktérego cele siegaja poza osobe
wieznia, dotycza rowniez jego relacji spotecznych, a takze zycia rodzinnego. Zakres postulo-
wanych celéw, jakim ma shizy¢ pedagogika resocjalizacyjna, jest szeroki. Przedmiotem
zainteresowania teorii i praktyki pracy resocjalizacyjnej skierowanej na skazanego jest zaréw-
no uczenie okreslonych zachowan i umiejetnosci, oduczanie wulgarnosci i brutalnosci,
a ponadto zmiana charakterologiczna. Resocjalizacja w swym kregu zainteresowan dotyczy
nawykéw zachowan, cech osobowosci, aspektu charakteru, a takze stylu zycia [9]. Jest to
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proces uczenia sie jednostki, ktéra w sposéb umiejetny i twérezy bedzie umiala przetwarzaé
siebie i wlasne srodowisko [15]. Na gruncie teorii resocjalizacji penitencjarnej postepowanie
wobec osadzonego obejmuje réwniez uczenie nawykoéw i zasad spolecznego funkcjonowa-
nia. Realizacja tak szerokiego zakresu celéw, do jakich daza dzialania resocjalizacyjne, wymaga
wlaczenia najszerszego zakresu specjalistow, tu rowniez duszpasterzy. Aksjologia aktywno-
$ci religijne] moze splataé sie z teleologia pedagogiki resocjalizacyjnej. W kontekscie
pozbawienia wolnosci proces oddzialywan na osadzonych powinien zmierzaé do celéw reso-
cjalizacyjnych, poniewaz aspekt wychowawczy uzasadnia potrzebg wykonywania kary
pozbawienia wolnosci.

Praktyka wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest réwniez przedmiotem nauko-
wych rozwazan. Instytucjonalna organizacja zakladéw karnych oraz sposoby postepowania
z uwigzionymi przestepcami jawig si¢ jako niestabnacy problem naukowego dyskursu.
W 1890 roku, podczas Kongresu Penitencjarnego w Petersburgu postulowano wprowadze-
nie reformy organizacyjnej instytucji penitencjarnych, argumentujac, iz ,,...przestepcy sa
dlatego niepoprawni, poniewaz wigzienie obecne nie jest w stanie ich poprawi¢” [10, s. 8].
W przededniu wprowadzenia nowelizacji do polskiego kodeksu karnego wykonawczego w
1969 roku S. Lernell postulowatl wprowadzenie zmian w zakresie postgpowania z osobami
skazanymi, twierdzac, Ze ,,...samo uwiegzienie czlowieka nie czyni go lepszym i nie chroni
przed recydywa” [7, s. 8]. Doswiadczenia z eksperymentu penitencjarnego w Szczypiornie
przeprowadzonego w 1958 roku [18] oraz wprowadzanie zmian w polskim kodeksie karnym
wykonawczym w 1969 roku otwieraly szeroki problem budowania teleologii kary pozbawie-
nia wolnosci. Jej indywidualne i spoteczne cele prewencyjne domagaly sie rozwoju metody-
ki pracy resocjalizacyjnej. Jest to obszar zainteresowania przede wszystkim teorii i praktyki
pedagogiki resocjalizacyjnej.

Dyskurs naukowy nad problemami stosowania kary pozbawienia wolnos$ci trwa réwniez
wspoélezesnie. W 2001 roku na I Polskim Kongresie Penitencjarnym w Kaliszu B. Holyst,
oceniajac stan wspolczesnego wigziennictwa, okreslil go mianem ,entropii penitencjarnej”
[4]. Zdaniem B. Holysta pomimo reform w polskim systemie penitencjarnym, gtéwnie od 1995
roku, nadal jest brak jednoznacznego kierunku rozwoju polskiej penitencjarystyki. H. Machel
w ocenie polskiego wieziennictwa posrednio wskazal na przyczyne wzrostu recydywy wéréd
skazanych, uznajac, Ze ,,...wiezienie polskie nie tyle nie moglo resocjalizowag, ile nie moglo
stworzy¢ optymalnych warunkéw do resocjalizacji” [9, s. 38].

Aktualnie zakres oddzialywan penitencjarnych, a takze model organizacji warunkéw od-
bywania kary pozbawienia wolnosci sa efektem wykreowania przez ustawodawce okreslonego
kierunku polityki penitencjarnej [ 1]. Wlaczenie metodyki resocjalizacji penitencjarnej do kata-
logu oddziatywan na skazanego odwotuje sie do celéw kary pozbawienia wolnosci. Istote tej
kary mozna zinterpretowa¢ w kategoriach stawianych przed nig zadan, poniewaz ,,...osta-
tecznym celem i usprawiedliwieniem kary wigzienia |[...] jest ochrona spoleczenstwa przed
przestepczoseig. Cel ten nie moze by¢ osiagniety inaczej jak tylko przez wykorzystanie okre-
su uwiezienia — tak dalece, jak to mozliwe — na osiggnigcie stanu, w ktérym przestgpea, po
powrocie do spoleczenstwa, bedzie nie tylko mial wole, ale i bedzie zdolny prowadzi¢ Zzycie
zgodne z prawem i dajace mu utrzymanie” [20, Reguta 58.].

Aktywno$é religijna skazanych stanowi cze$é szerszego kanonu oddzialywan resocjali-
zacyjnych. Na poziomie teoretycznym trudno znalez¢ jednoznaczne mierniki, ktére pozwalalyby
oceni¢ efektywnos¢ resocjalizacji. Glosy krytyki wobec resocjalizacji penitencjarnej podnosza,
iz jednym z takich wskaznikéw moze by¢ poziom powrotnosei do przestgpstwa wiezniow,
ktorzy uprzednio odbywali kary pozbawienia wolno$¢. W ponizszej tabeli przedstawiono
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porownawcze dane Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej w Warszawie za lata 2000-2005,
a dotgczone wskazniki méwig raczej o niewielkiej tendencji spadkowej, co jednak trudno
uznac¢ za wiarygodne kryterium oceny efektow oddziatywan wychowawczych na wiezniow.

Tabela 1. Powrotno$¢ do zaktadu karnego skazanych odbywajacych
zasadnicze kary pozbawienia wolnosci

Lata _ Ogé!nfa 3 Liczba wigzr}iéw Wskaznik
liczba wiezniow recydywistow [24]
2000 46700 23907 S1,2%
2001 S4978 25978 47,3%
2002 S7830 2618S 4S,3%
2003 S9080 26896 4S,S%
2004 626S1 28371 4S,3%
200S 66180 30660 46,3%

Zrodto: dane CZSW w Warszawie

Na poziomie teoretycznym raczej niemozliwe jest wskazanie takich miernikéw efektow
resocjalizacji. Dla oceny praktyki postepowania ze skazanymi zdecydowanie lepszym kryte-
rium oceny tej efektywnosci jest analiza faktycznego wykorzystania dostepnej infrastruktury,
metod i potencjatu personelu pracujgcego ze skazanymi. Poziom rzeczywistego wykorzysta-
nia tych zasob6w moze posrednio opisywac sprawnos$¢ catego procesu resocjalizacji
penitencjarnej [3]. Przyjmujac taka perspektywe rozwazan nad teorigi praktyka resocjalizacji
penitencjarnej, nalezy podkreslié, ze praktyki religijne i cele dziatan duszpasterskich wobec
wiezniow sg niewatpliwie waznym aspektem decydujgcym o jakosci resocjalizacji.

Do katalogu oddziatywan na skazanych zostaty wiaczone praktyki religijne. Obejmujg
one zaréwno postuge kaptanska, kwestie organizacji tej postugi oraz prawa skazanych do
praktyk religijnych. Aktywnos¢ religijna skazanych i sprawowanie postugi kaptanskiej w za-
ktadach karnych wymaga zachowania $rodkow bezpieczenstwa kazdej jednostki. Dodatkowe
komplikacje wynikajg ze specyficznej organizacji zaktadow karnych, gdyz inny zakres tej
ochrony obowiagzuje w jednostkach o charakterze zamknietym, pétotwartym i otwartym. Ak-
tywnos$¢ religijna wiezniow ma szczeg6lne znaczenie na kanwie polskiego prawodawstwa
karnego wykonawczego. Wraz ze zmianami politycznymi po roku 1989 prawa do praktyk
religijnych w zaktadach karnych nabraty szczegdlnego znaczenia. Rozszerzenie tych upraw-
nien dla skazanych wynikato z kierunkdw reform polskiego systemu penitencjarnego. Zmia-
ny sposobu wykonywania kary pozbawienia wolnosci rozpoczete w latach dziewieédziesia-
tych XX wieku zmierzaty do dostosowania warunkéw wykonywania kar do standardow
europejskich, gwarantujgc poszanowanie praw cztowieka. Istotnymi aktami praw miedzyna-
rodowych dotyczacymi problematyki kary pozbawienia wolnosci sg Wzorcowe reguty mini-
malne postepowania z wiezniami i Europejskie reguty wiezienne. W tresci tych aktéw
wielokrotnie poruszana jest kwestia swobdd religijnych. Regulowano jg takze w zreformowa-
nych regulaminach wykonywania kary w 1995, 1998 i 2003 roku. Swobody religijne wigzniow
sgnatyle istotng kwestig, iz podejmujajg rowniez przepisy o randze ustawy - art. 106 §1-4
kodeksu karnego wykonawczego z 2003 roku. Ograniczanie prawa do praktyk religijnych jest
uzasadnione tylko kwestiami bezpieczenstwa i porzadku wewnetrznego zaktadu karnego [1].
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Badania dotyczace poziomu aktywnosci religijnej osob skazanych
odbywajacych kare w wybranych zakladach karnych

Zainteresowanie optymalizacja form oddziatywan resocjalizacji penitencjarnej nie moze
pomina¢ problematyki aktywnosci religijnej skazanych. Badania nad zaangazowaniem wiez-
niéw w aktywnos$¢ religijng nabieraja aktualnie wigkszego znaczenia, poniewaz coraz czesciej
kaplice wigzienne sg przeksztalcane w pomieszczenia mieszkalne dla skazanych, co stanowi
efekt przeludnienia jednostek penitencjarnych.

W latach 2005-2006 przeprowadzono badania w wybranych zakladach karnych na tere-
nie Opolszezyzny i Dolnego Slaska. Realizowano je w pieciu jednostkach penitencjarnych:
w Nysie, Grodkowie, Glubczycach, Wroclawiu i Opolu. Badana populacja 0s6b pozbawio-
nych wolnosci obejmowata trzy grupy skazanych: wigzniéw mlodocianych odbywajacych
kare po raz pierwszy, skazanych dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy oraz skaza-
nych dorostych recydywistéw penitencjarnych. Lacznie w badaniach uczestniczylo 230 oséb,
z ktérymi przeprowadzano wywiady na podstawie opracowanego kwestionariusza. W bada-
niach uczestniczyli tylko skazani, ktérzy odbywali kare w warunkach pétotwartych i otwar-
tych, a ze wzgledu na duze rozbieznoséci w zasadach organizacji wykonywania kary wylaczono
z badan zaktady o charakterze zamknietym.

Zasadniczym celem badan bylo okreslenie poziomu uczestnictwa wiezniéw w praktykach
religijnych podejmowanych w okresie uwiezienia. Na podstawie uzyskanych informacji moz-
na bylo okresli¢ dynamike aktywnosci religijnej skazanych w poszczegdlnych grupach re-
spondentéw. Do procedury badan zostal wlaczony réwniez wywiad z kapelanem wigziennym
zakladéw w Nysie i Grodkowie. Celem wywiadu bylo ustalenie gtéwnych kierunkéw i zadan
dla pracy duszpasterskiej w tych jednostkach penitencjarnych. Wywiad byl prowadzony
tylko z duchownym wyznania rzymskokatolickiego, gdyz jako jedyny petnit on etatowa funk-
¢j¢ kapelana wieziennego. Przystepujac do realizacji zamierzen badawczych, wyznaczono trzy
gléwne problemy:

1. Jaka jest czestotliwos$é uczestnictwa w zyciu religijnym zréznicowanych grup wiez-
niow?

2. Czy i jaka jest zalezno$¢ pomiedzy czestotliwoscig uczestnictwa w zyciu religijnym
a ich wiekiem?

3. Z jakimi problemami spotyka sie kapelan wigzienny w realizowaniu poshugi duszpaster-
skiej wsrod wiezniow?

Przed przystapieniem do badan zakladano, iz osoby doroste wraz z wiekiem czeéciej beda
angazowaé sie w praktyki religijne. Generalnie w zakladach karnych oferta organizacji czasu
wolnego jest bardzo ograniczona. Dhugotrwale warunki pobytu w izolacji penitencjarnej po-
woduja obnizenie kondycji fizycznej i sprawnosdci intelektualnej. Szczegdlnie osoby starsze
mogg nie podejmowac aktywnosci sportowej] i edukacyjnej, co ogranicza mozliwosci aktywi-
zacji organizmu w ciagu calego dnia pobytu w wiezieniu. Wéwcezas praktyki religijne moga
by¢ traktowane utylitarnie jako forma organizacji czasu, gdyz — zdaniem A. Rejznera — najbar-
dziej dolegliwa dla skazanych jest powszechna nuda i rutynowy przebieg dnia codziennego
[16]. Skazani w mlodszym wieku funkcjonuja w grupach réwiesniczych poszukujacych przede
wszystkim bardzo aktywnych form spedzania czasu, wiec ich zaangazowanie w praktyki
religijne moze mie¢ znacznie nizszy poziom. Wazna kwestig jest réwniez autentyczna potrze-
ba religijnosci skazanych, ktéra wzmacnia zaangazowanie w praktyki religijne. To zaangaZzo-
wanie w duzym stopniu moze ksztaltowaé przywiazanie do tradycji.
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W trakcie przeprowadzania wywiadow respondenci okreslali wiasne uczestnictwo w zyciu
religijnym zaktadu karnego. Jego poziom oceniano, wyrézniajac trzy kategorie aktywnosci
religijnej, a zawieraty sie tu: spotkania z duchownym, uczestnictwo we mszy $wietej lub innej
uroczystosci zbiorowej oraz indywidualna modlitwa skazanego. Dodatkowo kazdy badany
dookreslat czestotliwo$¢ wiasnych praktyk religijnych, oceniajgc ja w pieciu kategoriach
punktowych: 0 - nigdy, | - bardzo rzadko, 2 - rzadko, 3 - czesto, 4 - bardzo czesto. Zasto-
sowana skala numeryczna pozwalata na okreslenie wskaznikéw procentowych oznaczajg-
cych niski, $redni lub wysoki poziom aktywnosci religijnej.

Odpowiedzi respondentow odbywajacych kare w réznych jednostkach penitencjarnych
pozwalaty w pierwszej kolejnosci poréwnac¢ poziom uczestnictwa w praktykach religijnych
w poszczeg6lnych grupach wiezniéw. Ten poziom byt zréznicowany w grupie skazanych
mtodocianych i dorostych, réznicowat sie takze wérod wiezniow odbywajgcych kare po raz
pierwszy i recydywistdw penitencjarnych.

Tabela 2. Uczestnictwo w praktykach religijnych oséb pozbawionych wolnosci
badanych w wybranych zaktadach karnych (wskazniki procentowe)

Skazani dorosli Skazani dorosli

Skazani odbywajacy kar recydywisci
Forma praktyki religijnej miodociani ywajacy kare yadywiset
Na 26 po raz pierwszy  penitencjarni
Nal06 Na 98
Uczestnictwo we mszy $wietej lub S% 14% 9%
innych zbiorowych spotkaniach
modlitewnych
Indywidualne spotkania z duchownym, 6% 26% 7%
kapelanem
Indywidualna modlitwa skazanych 4% 25% 10%

Porownujac uzyskane wyniki badan, mozna jednoznacznie stwierdzi¢, iz aktywnos$¢ reli-
gijna wsrod wiezniow jest na bardzo niskim poziomie. Wskazniki oznaczajgce czestotliwos¢,
zjaka respondenci uczestniczyli w wyréznionych formach zycia religijnego, we wszystkich
badanych grupach byty niskie, a zdecydowane roéznice wystgpity pomiedzy osadzonymi
mtodocianymi i dorostymi. Mtodociani to osoby w wieku do 21 lat. W warunkach polskiego
systemu penitencjarnego sg one obligatoryjnie wtgczone w indywidualne programy resocja-
lizacyjne, odbywajg kare oddzielnie niz skazani dorosli. W zatozeniach jest to grupa wiez-
nidw, wobec ktérych powinno realizowaé sie szczegdlnie wzmozony program resocjalizacji.
Aktywnos$c¢ religijna najmtodszych wieznidw jest zdecydowanie nizsza niz w pozostatych
grupach. Mtodociani zupetnie sporadycznie uczestnicza w zgromadzeniach modlitewnych.
Niewielkie wartosci wskaznikéw Swiadcza o sytuacji, w ktorej zaledwie niektore osoby uczest-
niczg w nabozenstwach, kontaktujg sie z kapelanem lub modlg sie. Taka sytuacja jest szcze-
golnie zaskakujaca, poniewaz w Zaktadzie Karnym w Nysie, w ktéorym kare odbywaja miedzy
innymi skazani mtodociani, funkcjonuje kaplica wiezienna i na etacie zatrudniony jest ksigdz
wyznania rzymskokatolickiego. atwy kontakt z duchownym oraz miejsce kultu religijnego
w wiezieniu okazato sie mie¢ znikome znaczenie dla rozbudzania potrzeb religijnosci wsrod
najmtodszych wiezniéw. Na podobnie niewielkim poziomie odnotowano aktywnos$¢ religijng
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wsrdd dorostych skazanych recydywistow penitencjarnych. Odbywali oni kare w wiezie-
niach we Wroctawiu i w Grodkowie. Dysponowali mozliwosciami kontaktu z duchownymi,
amimo to potrzeba uczestnictwa w nabozenstwach wystepowata u nielicznych i to bardzo
rzadko. W poréwnaniu z catg badangprobg 230 wieznidw aktywnos¢ religijna wystepowata
u znikomej czesci respondentéw. Jedynie skazani odbywajacy kare po raz pierwszy uczestni-
czyli czesciej w spotkaniach z duchownym i czesciej modlili sie niz pozostali osadzeni. Jed-
nak wartosci wskaznikdéw na poziomie 25-26% oznaczaja, ze tylko nieliczni uczestniczyli
w takich spotkaniach, natomiast zdecydowana wiekszo$¢ w ogole nie utrzymywata kontak-
téw o charakterze religijnym. Wsrdd osadzonych panowata obojetno$¢ wobec praktyk reli-
gijnych, a taka tendencja utrzymywata sie w zaktadach karnych bez wzgledu na to, czy
dysponowaty one kaplicami wieziennymi, czy nie.

Aktywnos$¢ religijna oséb pozbawionych wolnosci zdecydowanie bardziej zmienia sie
wraz z ich wiekiem. Deklarowane zaangazowanie respondentow w aktywnos¢ religijng
z uwzglednieniem kryterium wieku zostato przedstawione w tabeli 3. Wskazniki procentowe
0znaczajg poziom uczestnictwa w zyciu religijnym. Do tej kategorii pojeciowej zaliczone
zostaty wszystkie z wyr6znionych powyzej kategorii aktywnosci religijnej. Gdy respondent
wskazywat choc¢by na jedng z nich, woéwczas uznawano, iz uczestniczy on w zyciu religij-
nym.

Tabela 3. Poziom uczestnictwa respondentéw w aktywnosci religijnej
z uwzglednieniem kryterium wieku (wskazniki procentowe)

18-21 lat  22-26 lat  27-3S lat S0 S5 &
i powyzej
Uczestnictwo respondentéw w zyciu
religijnym w okresie pobytu w zakla- 10% S0% 43% 33%

dzie karnym

Analizujac wyniki badar aktywnosci religijnej skazanych zawarte w tabeli 3, mozna za-
uwazyé¢, iz najrzadziej podejmujaja osoby najmtodsze. Nieche¢ do angazowania sie w zycie
religijne dominuje u o0séb w wieku 18-21 lat. W tej grupie zdecydowana wigkszo$¢ osob
pozostaje obojetna wobec kwestii wtasnej religijnosci. Wraz z wiekiem respondentéw wzra-
stato ich uczestnictwo w aktywnosci religijnej. Najwyzsze wskazniki odnotowano wsréd
0s6b w wieku 22-26 lat, czyli w grupie skazanych dorostych, jednak znajdujacych sie w po-
czatkowym przedziale wiekowym dla tej kategorii. Mozna zakfadaé, iz sato osoby zdecydo-
wanie bardziej dojrzate psychicznie i zupetnie inaczej odbierajgce sytuacje pozbawienia
wolnosci niz skazani mtodociani do 21. roku zycia. Potrzeba kontaktu z duchownym i kulty-
wowania wilasnej religijnosci utrzymywata sie na podobnym poziomie réwniez wsréd os6b
w wieku 27-35 lat. Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze wiasnie te grupy wiekowe wigzniow
sg gtdwnymi adresatami dziatan podejmowanych przez duchownych na terenie wiezien.

Czesciganalizy roli, jakg aktywnosc¢ religijna moze odgrywac w catoksztatcie oddziatywan
resocjalizacyjnych wobec skazanych, byt wywiad z kapelanem zatrudnionym w badanych
zaktadach. Wywiad prowadzono z ksiedzem kapelanem sprawujgcym postuge duszpasterskg
w wiezieniach w Nysie i Grodkowie, co umozliwito poréwnanie charakteru tej postugi odby-
wajacej sie w réznych warunkach. W nyskim zaktadzie karnym kapelan przebywa kazdego
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dnia, zag do Zakladu Karnego w Grodkowie przyjezdza raz w tygodniu i prowadzi tylko
dyzury. Dostepnos¢ kontaktu z duchownym jest potrzebna nie tylko ze wzgledu na sakra-
ment sprawowanej mszy §wigtej. Sytuacja napigcia psychicznego w trakcie pobytu w izolacji
wieziennej generuje szereg sytuacji kryzysowych. Szczegdlnie w takich momentach skazany
poszukuje kontaktu z innymi osobami niz funkcjonariusze shuzby wieziennej czy wspolosa-
dzeni. Zaklad w Grodkowie jest przeznaczony dla recydywistéw penitencjarnych, wiec grupy
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami terapeutycznymi oraz potrzebami wsparcia. Forma dyzuréw
kapelana jest tu konieczna, choé¢ zdaniem kapelana niewystarczajaca. Inna sytuacja jest w Za-
kladzie Karnym w Nysie. Kontakt z duchownym jest ograniczony tylko kwestiami porzadku
wewnetrznego zakladu, ale pomimo to czestszy niz w zakladzie grodkowskim. Jak wynika
z doswiadczen ksiedza, ktory ponad osiem lat pracuje ze skazanymi, w momentach kryzyso-
wych przede wszystkim kaplan jest osoba wspierajaca skazanego. Kontakty indywidualne sa
wazng czescig jego postugi duszpasterskiej, réwniez dla skazanych, ktoérzy nie angazujg sie
na co dzien w praktyki religijne.

Mozliwosci kontaktu z duchownym w wielu jednostkach penitencjarnych sa uwarunko-
wane przede wszystkim infrastrukturg zakladéw i problemami lokalowymi. Ze wzgledu na
wzrastajace przepelnienie zaktadéw karnych pomieszczenia §wietlicowe zostaja przeksztatca-
ne na pomieszczenia mieszkalne. Z tego wzgledu administracji zaktadowej trudno wygospo-
darowaé pomieszczenia na kaplice wigzienne. Jest to narastajacy problem w mniejszych
zakladach, a do takich nalezy m.in. zaktad grodkowski. Nie dysponuje on wlasng kaplica
wiezienna, natomiast duzg sale $wietlicowg dostosowano dla potrzeb prowadzenia mszy
$wigtej. Zaklad w Nysie dysponuje kaplica wigzienna (zdj. 11 2, wykonane za zgoda dyrekto-
ra Zakladu Karnego w Nysie), natomiast w planach jest stworzenie dodatkowego zaplecza,
gdzie mozna prowadzi¢ indywidualne rozmowy duszpasterskie ze skazanymi.

Istotnym problemem jest ustalenie liczby skazanych, ktérzy utrzymuja staly kontakt z du-
chownym. W zaktadzie nyskim szacowana liczba uczestniczacych w praktykach religijnych
to 80—100 os6b, natomiast w zakltadzie grodkowskim to kilkanascie oséb. Roznice sg czescio-
wo wynikiem mniejszej populacji osadzonych. W dniu prowadzenia badan w zakladzie w Grod-
kowie przebywato 131 skazanych, natomiast w Nysie przebywato 750 os6b. Jak wynika z ocen
kapelana, praktyki religijne sg podejmowane przez okoto 10—15% populacji skazanych. Sg to
gtéwnie osoby w wieku 30—40 lat, jednak jest to réwniez uzaleznione od specyfiki zaktadu.

Korzystanie z kaplicy wieziennej w Zakladzie Karnym w Nysie stwarza mozliwosci opty-
malnej organizacji pracy kapelana. Aktualnie msza $wieta jest celebrowana z przeznaczeniem
dla poszczegdlnych pawilondéw zakladu. Na co dzien skazani przebywajacy w réznych pawi-
lonach zakladu nie maja z soba kontaktu. Wéwcezas okazja wspoélnego spotkania w trakcie
mszy byla przez nich wykorzystywana jako mozliwo$é wzajemnego kontaktowania sie. Jak
wynika z doswiadczen ksiedza, czasami nawet powaga sakramentu byla zaklécona przez
skazanych, ktorzy realizowali wlasne cele, czgsto nawet wymiang przedmiotéw. Organizowa-
nie spotkan modlitewnych tylko dla skazanych jednego pawilonu ogranicza takie sytuacje.
Na co dzien grupa skazanych w zakladzie pélotwartym, jakim jest zaktad w Nysie, swobod-
nie komunikuje sie, wigc sakramentu mszy §wietej nie traktuje jako okazji do wzajemnych
kontaktow.

Postluga kapelana wigziennego realizuje zasadnicze kierunki uwarunkowane potrzebami
skazanych: sprawowanie liturgii mszy $wigtej w niedziele i §wieta, opieka i poradnictwo
indywidualne oraz przygotowanie i udzielane sakramentéw. Najczestsza potrzeba wiezniéw
jest przygotowanie do sakramentu bierzmowania, rzadziej do sakramentu chrztu. Skazani
zglaszaja réwniez cheé zawarcia zwiazkéw malzenskich w zakladzie karnym.
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Zdjecia 1i 2. Kaplicawiezienna w Zaktadzie Karnym w Nysie

Podsumowanie

Wolno$¢ mysli, sumienia i wyznaniajest w Polsce chroniona zaréwno prawem miedzyna-
rodowym, jak i prawem krajowym [11]. Gwarancje swobod religijnych sg zawarte w tresci
Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka, gdzie art. 18 stanowi ,,kazdy cztowiek ma prawo
do wolnosci mysli, sumienia i wyznania; prawo to obejmuje swobode zmiany wyznania lub
wiary oraz swobode gloszenia swego wyznania lub wiary badz indywidualnie, bagdz wespot
z innymi ludZmi, publicznie i prywatnie, poprzez nauczanie, praktykowanie, uprawianie kultu
i przestrzeganie obyczajow”. Prawo do praktyk religijnychjest rowniez wazng kwestigw Kon-
wencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci. Konwencja wprowadza
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mozliwo$é ograniczen swobdd religijnych, ale tylko w wyjatkowych sytuacjach, gdy te ogra-
niczenia sg uwarunkowane interesem bezpieczenstwa publicznego, ochrony porzadku
publicznego, moralnosci, zdrowia i praw innych oséb. Orzecznictwo Trybunatlu Praw Czlo-
wieka nakazuje rozumie¢ wolno$¢é mysli, sumienia i wyznania w szerokich kategoriach. Dotyczy
ono zaréwno wyznawcow religii, jak i ludzi niewierzacych. Zgodnie z zasadg poszanowania
wolnosci mysli naduzyciem jest kazde zmuszanie cztowieka do praktyk religijnych oraz przy-
naleznosci do Kosciota [11, 12]. Kolejne potwierdzenie wolnosci praktyk religijnych zostato
zapisane W Miedzynarodowym pakcie praw obywatelskich i politycznych (ratyfikowanym
przez Polske w 1977 roku, Dz. U. 1977, Nr 38, poz. 167, art. 18, ust. 1). Problematyce wolnosci
sumienia i wyznania po§wiecono réwniez Deklaracje w sprawie wyeliminowania wszelkich
form nietolerancji i dyskryminacji opartych na religii lub przekonaniach (ONZ 28 listopa-
da 1981 roku). W tresci art. 6 dokumentu skonkretyzowano prawa odnoszace si¢ m.in. do:
wolnosci modlitwy, zgromadzen, ustanawiania i utrzymania placéwek temu shuzacych. W tych
swobodach zawarto réwniez prawo do stanowienia i utrzymania instytucji charytatywnych
lub humanitarnych, prawo do publikowania materiatléw religijnych, prawo do nauczania reli-
gii, prawo do przestrzegania rytualéw i obrzedéw, prawo do wspdlpracy z innymi wspdlnotami
iinstytucjami. W tresci Deklaracji rowniez poruszono kwestie nietolerancji i dyskryminacji,
uznajac, iz wszelkie ich przejawy sg naruszaniem niezbywalnych praw cztowieka. Koncowe
zalecenie Deklaracji dotyczy gwarancji swobdd religijnych w prawie krajowym poszczego6l-
nych panstw [11].

W polskim prawodawstwie gwarantem wolnoSci religii i sumienia jest Konstytucja Rze-
czypospolitej Polskiej z 1997 roku. Art. 53 ust. 2 méwi, ze ,,Wolno$¢ religii obejmuje wolnosé
wyznania lub przyjmowania religii wedlug wlasnego wyboru oraz uzewnetrznienie indywidu-
alnie lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu, modlitwe,
uczestniczenie w obrzgdach, praktykowanie i nauczanie”. Szczegdtowe kwestie zwigzane z wol-
noscig wyznania porusza réwniez ustawa z dnia 17 maja 1989 roku o gwarancjach wolnosci
sumienia i wyznania (tekst pierwotny: Dz.U. 1989 r. Nr 29 poz. 155, tekst jednolity: Dz.U.
2000 1. Nt 26 poz. 319; Dz.U. Nr 231 poz. 1965 z 16 listopada 2005 roku). Ustawa reguluje
kwestie stosunkéw pomiegdzy panstwem a kosciotami i zwiazkami wyznaniowymi. Stosunki
pomiedzy Rzeczpospolita Polskg a Kosciolem Katolickim wszystkich czterech obrzadkéw:
lacinskiego, bizantyjsko-stowianskiego, ormianskiego, bizantyjsko-ukrainskiego [11] regulu-
je miedzynarodowa umowa — Konkordat (Dz. U. Nr 51, poz. 318; do 1993 roku Kosciét Katolicki
dziatat na podstawie ustawy o stosunku panstwa do Kosciota Katolickiego, Dz.U., Nr 29,
poz. 154). Status prawny pozostalych koscioléw reguluja ustawy o stosunku panstwa pol-
skiego do danego kosciola czy zwiazku wyznaniowego. Koscioly i zwigzki wyznaniowe dziataja
w Polsce rowniez na podstawie wpisu do Rejestru prowadzonego przez MSWiA oraz jako
stowarzyszenia bez uregulowanego statusu prawnego [ 11]. Prawa konstytucyjne w zakresie
wolno$ci wyznania i sumienia sa chronione réwniez w kodeksie karnym, w ktérym zawarto
znamiona przestepstw przeciwko wolno$ci sumienia i wyznania.

Gwarancje konstytucyjne i ustawowe pozwalaja kos$ciotom i zwigzkom religijnym na pro-
wadzenie postug duszpasterskich w wojsku, obozach zorganizowanych przez instytucje
panstwowe, w zakladach karnych, poprawczych i aresztach $ledczych, osrodkach przystoso-
wania spotecznego i schroniskach dla nieletnich. Jak wynika z raportu oraz monitoringu
prowadzonego przez Helsinska Fundacje Praw Czlowieka, osrodki, koscioly i zwiazki wyzna-
niowe aktywnie dzialaja na terenie szpitali, zakladéw karnych i aresztéw $ledczych. Ich
dziatalno$é duszpasterska jest skierowana zaréwno do wyznawcow, jak i innych oséb zainte-
resowanych. Prowadzenie tego rodzaju poshigi jest uwarunkowane zgoda administracji danej
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placéwki. Kwestie praktyk religijnych oséb pozbawionych wolnosci szczegélowo reguluje
polski kodeks karny wykonawczy (z dnia 6 czerwca 1997 Dz.U. Nr 90, poz. 557) oraz regula-
min organizacyjno-porzadkowy wykonywania kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego
aresztowania (25 sierpnia 2003, Dz.U. Nr 152, poz. 1493). To w katalogu praw skazanego
zagwarantowano mozliwo$¢ korzystania z wolnosci religijnej, zagwarantowano réwniez swo-
bode wykonywania praktyk religijnych, korzystania z poslug religijnych, bezposredniego
uczestnictwa w nabozenstwach odprawianych w zakltadzie karnym, stuchania transmisji na-
bozenstw oraz posiadania niezbednych do praktyk religijnych ksiazek, pism i przedmiotéw.
Umozliwiony jest rowniez bezposredni kontakt z duchownym danego kosSciota lub zwigzku
wyznaniowego. Skazany ma prawo uczestniczy¢ w nauczaniu religii prowadzonym w zakla-
dzie karnym oraz korzysta¢ z dziatalnosdci charytatywnej i spotecznej. Praktyki religijne
prowadzone w zakladzie karnym oraz postuga duszpasterska nie moga zaktécaé ustalonego
porzadku zakladu oraz naruszaé zasad tolerancji wobec innych oséb.

W polskim prawodawstwie regulujacym zakres prawa skazanego do wolno$ci sumienia
jest wiele miejsca na swobode praktyk religijnych. Posluga duszpasterska pelni szerszg role
niz sprawowanie sakramentéw czy kultywowanie okreslonego obrzadku. To réwniez obszar
oddzialywan na skazanego, poradnictwo i wsparcie, ktérego — by¢ moze — nie moga znalezé
u funkcjonariuszy wieziennych. Poréwnujac poziom zaangazowania w aktywno$¢ religijng
zréznicowang wiekiem skazanych, dochodzi sie do wniosku, ze jeszcze bardziej uzasadniona
jest taka poshuga wéréd wieznidéw najmtodszych. Wiaze sie ona z przekazywaniem okreslone-
go $wiatopogladu, odmiennego niz kategorie Swiata przestepczego, $wiatopogladu potrzeb-
nego przede wszystkim najmlodszym skazanym, ktérzy najrzadziej deklarujg wlasne
zaangazowanie w praktyki religijne. Na przelomie ostatnich 25 lat problem swobdd religij-
nych wieZzniéw znacznie ewoluowal. Okres lat osiemdziesiatych przyniost pierwsze zmiany
w tym zakresie. Wowczas odradzala si¢ idea duszpasterstwa wieziennego. Zdaniem Jana
Sikorskiego, Naczelnego Kapelana Wigziennego RP, to wlasnie okres lat osiemdziesigtych
byl przelomowym, poniewaz wéwczas uchylono przed duszpasterzami szczelnie dotad zamy-
kane drzwi zakladéw karnych [4]. Od tego czasu zmienial si¢ réwniez ksztalt polskiej polityki
penitencjarnej panstwa, a reformy wieziennictwa zmierzaty do rozszerzania katalogu swobéd
osadzonych. W tym okresie dostrzezono réwniez potrzebe praktyk religijnych wieznidéw.
Poczatkowo te misje ewangelizacji podejmowali ksigza parafialni, jednak Episkopat Polski
szybko podjal dzialania zmierzajace do specjalnego przygotowywania kapelanéw wiezien-
nych [4]. Aktualnie efektem rozwijania aktywnoéci religijnej skazanych jest czynna dziatal-
nos$¢ kilkuset kapelanéw wieziennych, ksiezy parafialnych i §wieckich wolontariuszy.
Przelomowym momentem na drodze otwierania zakladéw karnych przed duchownymi byt rok
1987. Wéwezas przedstawiciel duchowiefistwa polskiego uczestniczyl w zjezdzie Swiatowe-
go Stowarzyszenia Katolickich Kapelanéw Wieziennych w Wiedniu, jako jedyny reprezen-
tant Europy Centralnej i Wschodniej. Bardzo szybko praktyka religijna wiezniow zostala
rowniez wlaczona do katalogu swobdéd traktowanych w polskim prawodawstwie jako szcze-
g6lna wartos¢.

Dzialania podejmowane przez duchownych na terenie zakladu karnego nie znajduja bez-
posredniego odwzorowania w statystycznej frekwencji na mszach swigtych. Zdaniem Jana
Sikorskiego ilo$¢ skazanych faktycznie w nich uczestniczacych oscyluje od kilku do kilkuna-
stu 0s6b. Potwierdzaja to takze wyniki przeprowadzonych badan w wybranych zaktadach
karnych na terenie Opolszczyzny i Dolnego Slaska. Warto jednak podkreglié, iz rola duszpa-
sterzy wieziennych nie ogranicza si¢ tylko do sprawowania sakramentéw. Jak wynikalo
z wywiadu przeprowadzonego z kapelanem zaktadu karnego w Nysie, duchowny czesto pelni
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role powiernika i doradcy, nawet dla skazanych, ktérzy deklaruja, ze sq niewierzacymi. Na
role kapelana zakladu karnego nie powinno si¢ patrze¢ tylko przez pryzmat frekwencji pod-
czas mszy $wietej. Aktywnos¢ religijna wiezniéw jest uwarunkowana mozliwo$ciami, jakimi
dysponuje dana jednostka, zaangazowaniem duchownego oraz przychylng postawa funkcjo-
nariuszy shuzby wieziennej [4]. Nie sposéb réwniez pominaé innych zmiennych, ktére zostaly
analizowane podczas przeprowadzanych badan. Ta aktywno$é religijna zalezy réwniez od
doswiadezen 1 wzoréw pochodzacych ze Srodowiska rodzinnego. Zaangazowanie w zycie
religijne zmienia sie réwniez wraz z wiekiem, co nie jest zalezne od kapelanéw wigziennych.
Niemniej jednak warto zauwazy¢, iz religia niesie inny katalog wartosci i odmienne spojrzenie
na rzeczywistosé, ktore dla wielu oséb moglo by¢ dotad niedostepne. W tym $Swietle jawi sie
ona niewatpliwie jako wazny aspekt oddzialywan penitencjarnych stosowanych wobec ska-
zanych, a nawet resocjalizacyjnych, gdyz — zdaniem Jana Sikorskiego — Koscidl, ktory ukazuje
okreslony $wiat wartosci i kazdemu podaje pomocng dlon, staje sie skutecznym sprzymie-
rzencem wszelkich oddziatywan resocjalizacyjnych [4]. Zycie religijne wlaczone w codzienno$é
zakladu karnego zmienia réwnieZz jego wizerunek. Przestaje to by¢ tylko miejsce wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci, a zaczyna realizowaé idee humanizacji kary. Relacje wewnatrz
jednostek penitencjarnych i zakres oddzialywan na wigzniéw jest istotnym czynnikiem wy-
miaru sprawiedliwosci. Takie funkcje zakladu karnego dostrzegat Jan Pawel 11, kiedy w stowach
kierowanych do skazanych w 1991 roku podkreslal, ze, szukajac przyczyn przestgpczosci
i recydywy, trzeba zanalizowaé sytuacje panujaca w zakladach karnych, poniewaz powinny
one realizowaé okreslong idee wymiaru sprawiedliwosci. Idee te przybliza rozumienie huma-
nizacji kary. Wiezienie daje szanse na zmiang, tylko gdy ,,system penitencjarny opiera sie na
elementarnej prawdzie dynamizmu osoby ludzkiej” [2]. Religia w murach wiezien powinna
sta¢ na strazy praw naturalnych czlowieka i godnosci ludzkiej, poniewaz w innym przypadku
zaklad karny staje sig¢ instytucja zemsty spolecznej. Rzeczywisto$¢, w ktérej izolacja i prze-
moc tamie szacunek do godnos$ci ludzkiej, zmienia oblicze wigzien, ktore staja sie zdaniem
Jana Pawtla II szkola nowych przestepcéw oraz miejscem, w ktérym poglebia sie wyobcowa-
nie, a nawet nienawis¢ do spoleczenstwa [2].

SUMMARY

The Place of Religious Activity of Prisoners
in the Theology of Resocialisation Pedagogy
on the Basis of Researches Conducted in the Selected Prisons

Prison is a specific place in which an individual and the rules of institution touch
each other. This institution predominates over every part of a human life. Very impor-
tant thing in living in prison is a pedagogical activity. In this activity the main part
among prisoners plays the religion. All operations which concern prisoners should
have an educational character so the religion should also be involved in resocialisation
work.

Analysis of the religious activity should include priests' opinions and their prob-
lems concerned with doing their job. On the other hand the main part is the research
with prisoners. The purpose of this research is the religious part of prisoners' life.
This research gives possibility of estimating the most important problems appearing
between the prisoners' religious activity and the penalty of deprivation of liberty.
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