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TVORIVA DRAMATIKA V PRIPRAVE BUDUCICH
PEDAGOGOV

Uvodom

Ucitel by mal Ziakov pripravit tak, aby boli schopni orientovat sa a porozumiet
svetu, v ktorom ziju. Zaujem ucitelov o profesionalne dianie v oblasti nasho $kolstva,
ale aj celospolocenského diania by mal byt vnitornou motivaciou a zaroven prile-
zitostou k tvaham, otazkam, konfrontaciam, postojom budtceho obrazu procesu
vychovy a vzdelavania. Ved vychovno-vzdeldvaci proces by mal byt projektovany
a realizovany tak, aby podnecoval a rozvijal kazdého Ziaka, a podla moznosti re-
Spektoval jeho jedinecnost. Jednym z pristupov k edukacii, ktory vytvara priestor pre
reSpektovanie ziaka a zaroven priestor pre primerany a prirodzeny pristup k vychove
a vzdelavaniu, najmé deti predskolského a mladsieho $kolského veku, je vyuzivanie
tvorivej dramatiky vo vyucovani. Na tento pristup k edukdcii moze ciastocne pri-
pravit budiceho ucitela aj absolvovanie $tudijného premetu tvoriva dramatika, jeho
jadro spociva v uceni (kontaktom, komunikaciou a konfliktom) prostrednictvom ro-
lovych a situa¢nych hier, ktorych obsahom je socidlno-estetické ucenie.

Tvoriva dramatika ¢i dramaticka vychova

Na Slovensku je velmi frekventovany pojem dramaticka vychova. Je to sposobené
tym, Ze sa nou zacali zaoberat prevazne ludia, ktori vychdadzaju zo skusenosti s dra-
matickym umenim. L. Janakova (1996) tiez uvadza, Ze pouzivany termin dramaticka
vychova si $iroka verejnost spaja takmer vylu¢ne s dramatizaciou, divadlom, herec-
kou pripravou a mimoskolskou ¢innostou. Priptstame, Ze je to spdsobené aj tym, Ze
slovné spojenie dramatickd vychova, je prevzaté z anglickej terminologie a nabada
k takémuto vykladu. V sutvislosti s vyucovanim, resp. uplatiiovanim metod tvorivej
dramatiky v $kole vak Casto poc¢uvame aj o dramatizdcii. Toto pouzivanie terminu
je nespravne. Pojem dramatizacia nemozno vnimat len ako pomenovanie pristupu
k edukacii, v ktorom sa uplatiuju vyucovacie postupy tvorivej dramatiky. V dra-
matizacii ide v prvom rade o sposob prace, ktory stvisi s literarnym textom, jeho
pretransponovanim do dramatickej podoby, a to vo forme dialogizacie textu. V na-
$om prispevku budeme pouzivat termin tvorivd dramatika, pretoze podstatou tohto
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pristupu su situacie, ktorych nositelom je dramaticky prvok a akcent sa tu kladie na
tvorivost. Bez tvorivosti by tvoriva dramatika nemohla existovat.

Subjektivnost ucitela v pristupe vo vzdelavani

Mnohi ucitelia inovuju vychovno-vzdelavaci proces, zavadzaju do praxe nové
metodické postupy, ktoré im umoznuju skvalitnit vlastna pracu. Tomu vsak musi
predchadzat dokonalé poznanie a zvladnutie kompetencii, ich efektivne vyuzivanie,
ktorych sucastou je aj hodnotenie vlastnej prace. Sebareflexia postva ucitela v tom
smere, aby pochopil a vyhodnotil Gspes$nost, pripadne aj netispesnost vlastnych me-
todickych postupov a zaroven je signalom, ktory ho nuti uvazovat o mysleni Ziaka
a o dalom projektovani naplni u¢ebného obsahu a cielov. Upozornuje na to aj E. Pe-
tlak (2001, s. 31), ked v stvislosti s riadenim vychovno-vzdelavacieho procesu, tvrdi,
ze sa nemozno nan pozerat z uhla ,,preniest vedomosti ucitela na ziakov®, a to vysve-
tlovanim, poucanim, niekedy aj donucovanim a pod. Zlozitost a naro¢nost vyuco-
vacieho procesu spociva v tom, Ze ucitel musi rozumiet nielen ucivu, ale aj ziakovi,
a postupom (zasadam, metddam, prostriedkom), teda prislusnym psychodidaktic-
kym zakonitostiam vychovy a vzdelavania.

Ucitel' musi vediet, Ze cielové poZiadavky vzhladom na rozvijanie osobnosti Zia-
ka suvisia nielen s pozndvacimi schopnostami, ale aj s motivdciou k siistavnému
zdokonalovaniu sa, s emociondlnou zrelostou, prosocidlnym spravanim, zdroveri
so sebareguldciou, a v neposlednom rade aj s tvorivostou. Vsetky elementy spolu
stvisia, a preto ich treba respektovat v projektovani, realizacii i reflexii vyucovacieho
procesu. Nestaci ich poznat len teoreticky, uz v priprave ucitelov by sme mali mysliet
na to, Ze samotny vyucovaci proces je proces otvoreny, do ktorého prenikaju denne
vnutorné i vonkajsie neo¢akavané Cinitele.

Tvoriva dramatika ako priprava na tvarovanie vyucovacieho procesu

Pri projektovani vyucovania ucitel s mnohymi ¢initelmi nepocita, a predsa musi
pohotovo zareagovat a zakomponovat ,neznamy, necakany“ prvok do vyucovacieho
procesu tak, aby udrzal vnutornu motivaciu ziakov a nasiel stvis s obsahom a cielom.
Toto vsetko si vyzaduje kreovanie pedagogickych zru¢nosti. V tejto suvislosti pise
aj Ch. Kyriacou (2004, s. 20), ze ide o ucelné a cielovo orientované ¢innosti ucitela,
zamerané na rie$enie pedagogickych situdcii a problémov. Tieto situdcie a problémy
sti vS§ak podmienené aj ndzormi a vzorcami sprdavania a konania Ziakov, ktoré si
prindsaji z rodinného prostredia. C. A. Klaassen (2002) z univerzity v holandskom
Nijmegene upozornil na vyndrajuci sa problematicky fenomén - eréziu pedagogickej
citlivosti ucitelov. Nie su vraj pripraveni hovorit o pedagogickych aspektoch ich prace
- o tom, ako pristupovat k ziakom vo vztahovej, osobnej ¢i moralne rovine. Maju
problémy preberat pedagogické problémy s rodi¢mi ziakov z dovodu emocionalnej
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naroc¢nosti takejto komunikacie a pre nedostatok jasnej pedagogickej vizie vo svojej
praci. Vyskum, na ktorom autor participoval, ukazal, ze rastie podiel ucitelov, ktori sa
boja ,,moralnych tém", ktoré sa mozu objavit v ich triedach, a ktori sa vyhybaju situ-
aciam, v ktorych by museli vstupit do diskusie so zZiakmi. Tu vidime prave miesto pre
metddu tvorivej dramatiky, a jej prinos aj pre samotnych ucitelov. U¢itel je ucitelom
nielen vo vyucovacom procese, ale svoju rolu ucitela musi rovnako tspesne zvlad-
nut aj v komunikdcii s rodi¢mi alebo nepedagogickymi pracovnikmi na pdde skoly.
Ucitel v nej musi prejavit svoje vedomosti (poznatky), rozhodovanie (uvazovanie)
a ¢innost (spravanie a konanie).

Ako kazdé zrucnosti, aj pedagogické zruc¢nosti ucitela sa zdokonaluju v opakova-
nych ¢innostiach. Preto si myslime, ze tvorivd dramatika je vhodnym prostriedkom
k priprave budiicich pedagogov. Ide o pristup k edukdcii, v ktorom jadro tvori ko-
munikdcia a kontakt. Edukacia je zalozend na rolovych a situa¢nych hrach, ktoré
vedu ziaka k rozhodovaniu v podobe interpretacie:

o vnutornej (desifrovat problém a rozhodnut sa pre vlastné konanie a spravanie),
« vonkajsej (interpretovat svoje rozhodnutie, a to modze ziak urobit zvukom, slo-
vom, pohybom, predmetmi, pisomne, vytvarne, priestorovym vyjadrenim).

Prave prostriedky tvorivej dramatiky — dramaticka hra a improvizacia - davaju
ucitelovi aj ziakovi moznost vyskusat si simulované situdcie a ich pruznost rieSenia
pre potreby realneho Zivota. Pozitivom uvedenych metdd a prostriedkov pristupu
tvorivou dramatikou je, ze v uceni ide o skupinovu skusenost, v ktorej (ziaci) poslu-
chaci mozu prejavit svoje osobnostné kvality. Pripomenieme, Ze:

o Improvizacia - dovoluje posluchacom volné, slobodné a aktivne objavovanie
seba, inych, svojho okolia. Improvizovana ¢innost je takd ¢innost, ktorej Struktiru, vyvin
dopredu nepozname. Ako pripomina K. Blahova (1996), jadrom improvizacie je spontan-
nost ako prejav samovolny, Zivelny, neuvedomely, mimovolny, nevynuteny a dobrovolny;

o Dramaticka hra - je uz Struktirovanou ¢innostou, ktord ma svoje zdkladné
a Specifické znaky (blizsie S. Kotatkova, 1998). Délezité v dramatickej hre je urcit si
moment, alebo inSpira¢ny bod, z ktorého budeme vychadzat a ktory budeme rozvijat.

Buduci ucitelia mozu prostrednictvom tejto metoédy vyucovania, hlavne jej prak-
tickymi moznostami, preniknut hlbsie nielen do podstaty vyucovacieho procesu, ale aj
do myslenia, prezivania, konania svojho spoluhrac¢a (mozno kolegu) a postupne Ziaka.

V ¢om povazujeme za vyznamné z hladiska zaradenia tohto predmetu do studijného
programu je aj to, Ze Studenti spoznaju sami seba v ¢innostiach, ktorych taziskom je ko-
munikdcia a kontakt a véetky obsahuju v sebe prvky ocakavania - napdtie a uvolnenie (¢o
st hlavné atributy Iudskej hry) teda cinnosti, pri ktorej je ¢clovek uvolneny, prirodzeny
a ma zdujem sa na nej podielat. To, aby bol ucitel prirodzeny, zohrdva podstatnii tilohu
vo vyucovacom procese. Ako ukazali vysledky aj nasho uskuto¢neného vyskumu (D. Kol-
larova, 2010), ziaci dokazu na zaklade ucitelovho vykladu postihntt, ¢i md ucitel zaujem
ich dané ucivo naucit, pripadne, ¢i im len ucitel dokdze ucivo vysvetlit. Od ucitela sa oca-
kdva, Ze by nemal ist len ,,po povrchu; ale jeho individudlna koncepcia vyucovania by
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mala byt takd, aby Ziakov svojim prirodzenym pristupom presvedcil o vyzname uciva
a vyucovacieho procesu pre redlny Zivot. Ako sme aj v nasej publikacii uviedli (L. Feny-
vesiova, 2013, s. 7) individualna koncepcia ucitela, jeho ponimanie vyuc¢ovania vznika
postupne, vyvija sa v ramci pedagogickej kariéry. Avsak priptstame nazor dalsich odbor-
nikov, Ze sa vyvinie este pred profesijnou kariérou pripravy na univerzite.

Priprava buducich pedagogov je procesom, ktory zahfna poznatky a praktické
skusenosti z viacerych oblasti. To si vyzaduje kladny postoj k novym informaciam,
novym pristupom, volu a motivaciu k sebazdokonalovaniu sa. Pripomenul to aj M.
Spanik (2002) myslienkami, Ze tvoriva dramatika sa i¢inne podiela na priprave bu-
daceho uditela, ktory bude ochotny sa celozivotne vzdelavat, prispdsobovat a neu-
stale sa zrychlujicemu tempu zivota, nad$enca schopného svoje zanietenie pre pracu
s detmi prendsat aj na ziakov, cloveka schopného vzit sa do situdcie a myslenia svojich
ziakov. Pre ucitela, ktory chce ucit tvorivou dramatikou by malo platit, Ze to, o nie je
schopny urobit sam, nemal by ziadat ani od svojich Ziakov.

Vyskum o nazoroch $tudentov ucitelskych odborov na zaradenie
a absolvovanie kurzu dramaticka vychova

V nasom uskuto¢nenom vyskume nas zaujimalo, do akej miery mdzeme predmetom
tvoriva dramatika (dramaticka vychova), ktory je sucastou pripravy budicich pedago-
gov (ucitelov materskych $kol, ucitelov primarneho vzdelavania a vychovavatelov), roz-
vijat ich socidlne a pedagogické zrucnosti. Uvedeny aplikovany pedagogicky vyskum sme
uskuto¢nili aj z toho dévodu, aby sme mohli na zaklade vysledkov vytvorit dalsie sme-
rovanie, resp. dalsiu koncepciu vyvoja tvorivej dramatiky v ucitelskych aj neucitelskych
programoch. V sucasnosti je zaradeny predmet v bakalarskom stupni stidia.

V nasom vyskume sme oslovili spolu 225 respondentov. Kedze ide o velka
vyskumnu vzorku respondentov, rozhodli sme sa zostavit dotaznik (obsahoval po-
lootvorené a otvorené) polozky. Niektoré polozky boli spolo¢né pre celt vyskumnu
vzorku a niektoré polozky sme museli modifikovat vzhladom na zameranie $tudia
a druh (dennd a externa forma) studia.

Ciel, ktory sme si v nasom vyskume dali, bolo zistit, do akej miery pripisujii po-
sluchdci ucitelskych odborov vyznam pripravy z oblasti tvorivej dramatiky, a v akych
oblastiach moZe tento predmet obohatit kompetencie budiiceho ucitela a vychovavatela.

Studenti oceriujii praktickost vyucby

Respondenti sa vo svojich vypovediach zhodli v tom, ze predmet tvoriva dra-
matika ich velmi obohatila nielen po osobnostnej stranke, ale aj profesijnej. Doka-
zom je aj vyrok - ,Tam sme sa skutocne vela naucili a takisto aj do praxe, a to ¢o sa
tyka vsetkych hodin, by sa dalo povedat. Overili sme si, Ze sa dd aplikovat skoro vsade.
Aj keby sme len prvky vyuzivali®. Zdovodnuju to tiez tym, ze ,(...) je postavend na
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hravosti, a tym sa deti lepsie motivujii, ked im poniikneme nie klasicku, ale hravii
formu‘. Uvedomuju si vyznam hry a jej pdsobenie na ziaka predskolského a mla-
dsieho skolského veku a aj to, Ze hra je najprirodzenejsou ¢innostou v tomto veku
a jej vyuzitie v pedagogickej praxi moze byt vhodnym stimulatorom k efektivnej
vyucbe. V hodnoteni uvedeného predmetu odzneli aj nazory, ze ich vyucba oboha-
tila nielen obsahovo a postupmi, ale aj osobnostou vyucujiceho, ktory podla nich
zohrava v tomto pristupe podstatnu rolu. Ocenuju praktickost vyucby, otvoreny,
prirodzeny, korektny a plnohodnotny pristup vyucujuceho k $tudentom i predme-
tu a hibkovt analyzu uéebnej latky pocas semestra. Je teda dolezité pripomentit,
ze nielen zakomponovanie uvedeného predmetu do studijnych planov v priprave
pedagdgov nestaci, ale treba zvazit aj kvalifikovanost a osobnostné predpoklady
vyucujiceho.

Prinos pre osobnostny rozvoj

Zaujimalo nds, v ¢om respondentom z hladiska osobnostno-socidlnej stranky
tvoriva dramatika pomohla najviac. Vo vyhodnocovani sme brali do uvahy vek re-
spondentov a ich doterajsie praktické skisenosti, pretoze islo o posluchac¢ov denného
aj externého Stadia. Vysli zaujimavé vysledky v tom, Ze na prvych troch miestach
sa vyskytli u respondentov zhodné vyjadrenia. Zastavaju nazor, ze pristup tvorivou
dramatikou v ich $tudijnom predmete dramatickd vychova (pod tymto nazvom bol
zaradeny v Studijnom programe), ich obohatil o tieto schopnosti:

- tvorivo riesit praktické problémy,

- spolupracovat s inymi,

- obohatila vyrazové prostriedky ich komunikacie,

- naucila ich zbavit sa strachu pri prezentovani svojich nazorov.

Je potesujuce z hladiska vyucby tvorivej dramatiky, ze u vsetkych respondentov,
ktori boli vo vyskume zapojeni, radia tvorivé riesenie praktickych problémov medzi
tri najdolezitejsie cinitele, a to rovnako denni aj externi posluch4ci. Co pokladdme
za zmysluplné a aj za spravne smerovanie tvorivej dramatiky je to, ze vidia prinos aj
v uceni sa spolupracovat s inymi. To povazujeme za rovnako dolezité rozvijat to aj
v ich buducej pedagogickej praxi, pretoze ich vlastna pedagogicka prax a zivot si to
vyzaduju a rovnako to budi musiet ucit svojich ziakov.

Istota a neistota vo svojich schopnostiach

Ukazalo sa, ze ucitelom z praxe najviicsie problémy robi schopnost jasne formulo-
vat' myslienky. Je to prekvapivé zistenie zvlast u respondentov s niekolkorocnymi prak-
tickymi skdisenostami, prevazne u uciteliek materskych kol (v externej forme $tudia).
U nich by sme predpokladali, ze maju bohatu aktivnu slovnu zasobu a skuisenosti s ko-
munikaciou. Pravdou vsak je, Ze komunikuja prevazne s dietatom, ¢o obnasa sice tvo-
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riva komunikaciu, ale nie tak naro¢né myslienkové operacie. Aj to mdze byt pric¢inou
zistenia, ze im robi problém formulovat svoje myslienky v skupine dospelych.

Uitelia zazivaju denne mnozstvo nepredvidatelnych komunikacnych situacii, do
ktorych musia vstupovat. Na rozdiel od dennych studentov, ktorym robi najvicsi pro-
blém schopnost pracovat nezdvisle a s dostatocnou sebaistotou. Je to do istej miery
sposobené aj vekom, kedy st si svojou pracou este neisti. Je zaujimavé, Ze najmensi
problém im robi siistredit sa, schopnost spolupracovat s ostatnymi, schopnost lah-
ko hovorit s ostatnymi. To modze by sposobené aj tym, zZe sa nachadzaju este stale pre
nich v novom prostredi (vysokoskolské), vstapili a vstupuju do novych vztahov, ktoré
este nepresli $tddiom ,kvasenia®, prichddzaju s roznymi komunika¢nymi skdsenosta-
mi, z rozli¢nych socidlnych skupin, a preto st obavy dennych $tudentov opodstatnené.
Najmensie problémy v tvorivej dramatike robilo dennym posluchacom zapojenie sa
do aktivity a suistredenie. Rovnako uvadzali, Ze nemajii problém so schopnostou riadit
sa instrukciami a dodrzZiavat pravidld. Toto sa da vysvetlit aj tym spdsobom, Ze zatial
st len vykonavatelmi predpisanych veci, poziadaviek voci skole a nie st zatazeni inymi
povinnostami. Je teda pravdepodobné, Ze ¢im st star$i a ¢im st na nich kladené vyssie
naroky z ¢asovych a inych pripadne rodinnych faktorov, nestihajui plnit isté dohodnuté
pravidla hry. Ukazuje sa, Ze sebakontrola je u respondentov vyssia opiit vekom a rokmi
praxe. Tym, ze ¢lovek odburava isté predsudky, ktoré si so sebou prinasa najcastejsie
zrodinného prostredia a vidi sa stale sledovany v novych socidlnych situaciach a skupi-
nach, dava si tak pozor na svoj verbalny a hlavne neverbalny prejav.

Z hladiska socidlnych kompetencii robi najvicsie problémy vsetkym responden-
tom schopnost pracovat nezavisle s dostatocnou sebaistotou. Domnievame sa, Ze je
to sposobené vnutornou nezrelostou, zabranami, ktoré si so sebou prinasaju z pred-
chadzajucich socialnych skisenosti. Opat musime brat ohlad aj na to, Ze sa poznaju
v skupine velmi kratko, a to je vyznamny faktor, ktory na takéto vypovede vplyva.

Polozili sme respondentom aj otazku, ktorou sme chceli zistit ¢o im robi najviicsie pro-
blémy z hladiska tvorivej dramatiky. Navrhli sme im niekolko moznosti, z ktorych si mohli
vybrat, alebo doplnit o0 moznosti iné. Prekvapujuco, externym robi problém vstup do role.
Problém vidime v nizkom pocte kontaktnych hodin vyucby. Je teda pochopitelné, ze im to
robi najvicsie problémy. Z uvedenych zisteni vyplyva, Ze ak by sa systematicky (ako je to v den-
nej forme $tudia) venovali rolovym hram a praci v skupinach, tak by sa dalo predpokladat, ze
by nemali problémy ani s recovym kontaktom, konkrétne schopnostou pohotovo sa vyjadrit
recou. S hrou v role velmi tizko stvisi aj vyrazovd premenlivost a pravdivost konat v navode-
nej situdcii. Tu sa nam potvrdzuje, Ze hra v role bezprostredne stvisi s hrou v situdcii.

Uvedieme, ¢o nerobi problémy respondentom (v externej forme stadia, konkrétne
ucitelkdm materskej Skoly). Maju najmenej zabrany, v oblasti ohladuplnosti a zodpoved-
nosti za partnera. Je to ocakavany vysledok, ¢o vyplyva z ich niekolkoroc¢nej profesie.
Nemajii problém tvorivo pracovat s materidlom a predmetom, o rovnako vychadza
z ich tvorivej dennej prace. Nemaju problém komunikovat's partnerom ,,skutocne“v hre,
¢o mozno len potvrdit, pretoze denne s konfrontované s hrou v role poc¢as nametovych
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hier deti v materskej $kole. Dovolime si tvrdit, Ze tieto ich vyjadrenia st pravdivé a dove-
ryhodnym materialom, ktory pontka opodstatnené vysvetlenia vysledkov.

Najviicsie problémy robi dennym posluchdacom TD pohotovo sa vyjadrit recou.
Aj nase skusenosti potvrdzuju, zZe posluchaci naozaj najcastejsie pouzivaju pohybové
vyjadrenie, pripadne predmetové vyjadrenie, najcastejsie prostrednictvom babky. Vy-
svetlujeme si to nezrelostou ich socidlnych zru¢nosti, ktoré na zékladnych a strednych
$kolach nemali moznost rozvijat. Musime tu odli$ovat argumenty v rieseni problémov
a navrhy rie$eni od beznej komunikacie s priatelom, kamaratom, rodi¢om. Riesit pro-
blémy a viest dialog, to je jednou z tlohou tvorivej dramatiky v priprave ucitelov.

Ndzory na zaradenie tvorivej dramatiky do studijného programu predskolskd
a elementdrna pedagogika

V dalsej ¢asti nasho vyskumu sme sa sustredili na zistenie, aky vyznam pripisuju re-
spondenti zaradeniu tvorivej dramatiky do jednotlivych studijnych odborov v priprave
ucitelov a vychovavatelov. Zaujimalo nas, ako sa po absolvovani $tidia pozeraju na po-
trebu zaradit tvoriva dramatiku do $tudijného programu na pedagogickych fakultach.
Po absolvovani predmetu dramaticka vychova sa 85,77% respondentov zhodlo v tom,
Ze tvoriva dramatika je nevyhnutnou sucastou pripravy ucitelov. Z vysledkov vidno, ze
svoje kladné stanovisko zaujali buduci ucitelia aj vychovavatelia, ktori si uvedomuja
dolezitost tejto pedagogickej tedrie v praxi. Podobne to bolo aj s vyjadrenim nazoru, ze
povazujii za nevyhnutné zaradit (ako sucast tvorivej dramatiky) aj predmet techniku
hlasu a reci ucitela. Kladny postoj vyjadrili k vyroku, Ze by bolo vhodné tento predmet
zaradit do programovej struktary vsetkych ucitelskych odborov.

KedZe Prirucka na tvorbu skolskych vzdeldvacich programov pre materské skoly (V.
Hajdukova, 2008) odporuca v predprimarnom vzdeldvani uplatiiovat metodu tvorivej
dramatiky, zaujimalo nas, ¢i by ucitelky a buduce ucitelky materskych $kol privitali vo
svojom $tudijnom programe predmet didaktika tvorivej dramatiky. Ich odpovede
boli nasledovné. Odpoved urcite ano vyslovilo 45,86% respondentov, ¢o predstavuje
72 respondentov z celkového poctu opytanych. 39,49% t.j. 62 respondentov odpove-
dalo ano, a 23 respondentov nemalo vyhraneny nazor, odpovedali neviem. Predsta-
vuje to 14,65% opytanych. Je vSak pozoruhodné, Ze Ziadna ucitelka materskej skoly
sa nevyjadrila odpovedou nie, alebo urcite nie (z tohto odboru bolo 157 responden-
tov). Z uvedenych vysledkov vyplyva, Ze ucitelky si uvedomuji vyznam a postavenie
tvorivej dramatiky v predprimarnej edukacii. Nedali sme tato polozku do dotaznika
respondentom z odboru Vychovavatelstvo.

Zaujimalo nas, ktory predmet suvisiaci s oblastou tvorivej dramatiky, by buduce
ucitelky materskej skoly vo svojom $tudiu z hladiska ich obsahu pracovnej ¢innosti
a odbornej profilacie privitali. Ich vyjadrenia boli nasledovné. Uvadzame ich podla
dolezitosti, aka im priradili:

- tvorivé dielne, (z oblasti tvorivej dramatiky),

- hudobna a pohybova vychova,
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- hlasova vychova a komunikativne zru¢nosti,

- improvizicia,

- didaktika tvorivej dramatiky,

- babkové a alternativne divadlo,

- projektova metdda a Struktirovana drdma,

- scénografia,

— umelecko-pedagogické vedenie v ZUC (zdujmovej umeleckej ¢innosti),

- tvorivé pisanie.

Je pochopitelné, ze ucitelky materskych skél si uvedomuji dolezZitost viastného
zdZitkového ucenia, aby pochopili podstatu tvorivej dramatiky, a preto na prvé miesto
kladu prave tvorivé dielne z tvorivej dramatiky, kde mozu uplatniovat aj projektové vy-
ucovanie. Hudobno-pohybovd vychova je v materskej skole prepracovana, aj ju vo svo-
jom $tudijnom programe respondenti absolvovali, av§ak uvddzaji mélo priestoru, kedy
sa venovali konkrétnym tvorivym ¢innostiam v tomto predmete. Toto je pravdepodob-
ne dosledok prace pedagoga, na ¢o musime v buduicnosti prihliadat. O hlasovej vycho-
ve a komunikativnych zru¢nostiam sme sa uz zmienili ako o sucasti obsahovej stranky
tvorivej dramatiky. U¢itelia naozaj citia potrebu venovat'sa technike hlasu a reci, preto-
Ze ucitelské povolanie si to vyZaduje, o to viac v materskej $kole. Tu treba pripomentit,
ze ucitelka je pocas dna viackrat v komunikacnej situdcii sklonena k dietatu, ¢o jej brani
spravne sa nadychnut, od ¢oho sa odvija aj znizena aktivita branice a vac¢s$i napor na
hlasivky, ¢o sposobuje nedostato¢nd silu vydychového prudu.

Respondenti si uvedomuju, ze denne im deti v materskej skole pripravuju rézno-
rodé komunikacné situacie, do ktorych musia adekvatne vstupovat, va¢sinou ,,v role®,
a preto by privitali vicsiu pruznost z hladiska improvizdcie. Improvizacia je suca-
stou didaktiky tvorivej dramatiky. Aj tak sa da vysvetlit, ze didaktika stoji hned za im-
provizaciou. Niektori autori (M. Pavlovska, K. Blahova) improvizaciu dokonca pova-
zuju za jednu z metod tvorivej dramatiky. Improvizacia ma svoje opodstatnenie aj pre
deti/ziakov. Potvrdzuju to aj autori J. Gubricova a J. Pochanic (2010), ked zastavaju
nazor, ze prave improvizacia umoznuje dietatu vyskuasat si svoje rieSenia problémov
a pochopit ich dosledky.

Respondenti sa tplne opravnene dozaduju bdabkového a alternativneho divadla,
pretoze pracovat s babkou mozu v kazdej organizacnej forme a tiZia sa zozndmit
s novymi technikami zhotovovania babok, pripadne s pisanim scendra. Ucitelky
materskych $kol, ale rovnako aj vychovavatelia by mali mat aspon zaklady babkového
divadla, pretoze v predskolskom a mlad$om $kolskom veku ma babka svoje opodstat-
nenie a pedagog by mal poznat jej funkcie. S babkou mdzeme pracovat na viacerych
urovniach, kedy dieta/ziak je v pozicii tradi¢ného divéka, pasivno-aktivneho divaka,
alebo pasivno-aktivneho hraca (blizsie o tom pojednava B. Kovacova, 2013).

Za babkovym divadlom stoji projektovd metéda a struktirovand drama. Je to tro-
chu nepochopitelné, pretoze sa domnievame, ze mozu len tusit o ¢o v tomto predmete
ide, alebo to mohla vyjadrit len jedna skupina, s ktorou sme projekt robili, ktorého
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sa mali moznost zucastnit. To vSéak mozeme iba predpokladat. Pretoze dotazniky boli
anonymné a nemdzeme zistit, ¢i i$lo o skupinu prave tychto posluchacov. Respondenti
maju zdujem o prdacu s umeleckymi titvarmi a zdujmovo-umeleckou ¢innostou, comu
je blizka aj scénografia. T urcite vyuziju v praci s babkovym divadlom, pri vyrobe
roznych pomocok a hraciek na tvorivé hry , zdravotné cviky a edukacné aktivity. Treba
si vSimnut, Ze prejavili zdujem aj o tvorivé pisanie. Ako uvadzaji, nevedia pracovat
s detskou literatiirou. Od ukoncenia $koly sa vraj prestali venovat modernému typu
poézie a prozy. Siahnu vacsinou po knihach, ktoré maja v kniznici v triede, maji tam
osvedcené basnicky. Uvadzaju, Ze maju zabrany sa odputat a pustit do novych, ¢astokrat
javiskovych tvarov. Odvaznejsie st skor pri Citani pred spankom, kde sa podla nich
~-nemoze* vela pokazit. Aj v tejto faze sa opieraju v modernom type poézie a prozy pre
deti skor o ¢asopiseckd literatiru urcent detom. Nezabudneme este pripoment, Ze re-
spondenti si mohli vybrat z uvedenych predmetov, ktoré sme im ponukli. Boli to pred-
mety, ktoré kedysi tvorili skladbu predmetov z $tudijného programu Tvorivé dramatika
(bakalarsky stupen), na ktorom sme sa v minulosti autorsky aj prakticky podielali. Pri
volbe moznosti iné neuviedli respondenti ziadne navrhy.

Musime upozornit na jeden ddlezity moment, ktory priniesol nas podobny
vyskum (D. Kollarova, 2004), ktory sme uskutocnili aj s poslucha¢mi, ktori absolvo-
vali spominané bakalarske studium Tvoriva dramatika a rozsirené studium Ucitelstvo
pre 1. stupeni ZS rozsirené o predmetovti $pecializiciu tvoriva dramatika. Vtedy sme
oslovili respondentovs otazkou, kedy, v ktorom semestri prenikli do podstaty tvorivej
dramatiky. Ukazalo sa, ze nie je tak dolezita Struktura tohto vyucovacieho predmetu,
ako individudlna koncepcia vyucujuceho. V tejto suvislosti by sme chceli upozor-
nit na to, Ze ked uz sa fakulta v priprave ucitelov rozhodne zaradit tento vyucovaci
predmet, musi mat kvalifikovaného vyucujiceho z tejto oblasti. Vyucovanie tvorivej
dramatiky si vyzaduje $pecifické poziadavky, ktoré by mal uditel tvorivej dramatiky
splnat (blizsie o tom pise S. Kotatkova, 1998).

Na uplny zaver uvedieme nazory respondentov, na ¢o by sa podla nich mal klast
doéraz v ramci vSeobecnej pripravy buducich ucitelov a vychovavatelov, comu moze
pomoct aj predmet tvoriva dramatika. Najviac boli nasytené tieto kategdrie, ktoré
uvedieme v poradi od najdolezitejsej:

— na re¢ové schopnosti (kultdra, technika a hygiena hlasu uditela),

- na rozvijanie uvolnenia a schopnosti koncentrovat sa,

- na rozvijanie predstavivosti, fantazie a obrazotvornosti,

- na jazykové citenie a reCovy prejav,

- na vyuzivanie priestoru, ucelného pohybu, drzanie tela a koordinaciu gestiku-
lacie,

- na rozvoj logického myslenia,

- na zmyslové cvicenia,

- narozvoj pamate,

- na rytmus a dynamiku skupiny.
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Prinos tvorivej dramatiky pre pedagogickii prax respondentov

Treba povedat, ze tvorivii dramatiku povazovali respondenti za zlomovy predmet
v sucinnosti s predmetom Tedrie vyucovania, pretoZe im otvorila moznosti, ako po-
stupovat v didaktikach inych predmetov. Zaroven uvadzaju, Ze to bolo pre nich nieco
nové, objavili v sebe nové schopnosti. Vstupom do tohto vyucovacieho predmetu prisli
s tym, Ze sa budu ucit ako hrat divadlo. Ked sme sa spytali po ukonceni kurzu, ¢o im
tvoriva dramatika dala, objavili sa odpovede: vdaka nej viem pruzne reagovat na pro-
blémy; rozvijala moj pohybovy a jazykovy prejav. Priznali, ze im pomohla v tom, aby
sa zbavili ¢iastocne zdbran pri hlasnom Citani. Pomocou nej na sebe zistili, aké obro-
vské problémy im robi precitat nahlas text, pripadne predniest basen a vobec, prime-
rane komunikovat s dietatom vo vyu¢ovacom procese. Vyslovili tiez nazory, v ktorych
uviedli, Ze tu videli priame prepojenie s praxou, ¢o im doteraz chybalo, alebo aj to, Ze
sa zacali sami nad sebou zamyslat, ako sa vyjadruji a rozprdvajii.

Zaverom

Zmeny v spolo¢nosti prinasaju so sebou zvysené poziadavky na pripravu ucitelov,
teda aj naroky na ich pedagogické spdsobilosti. To kladie zvySené naroky na zmeny v roz-
myslani ucitela o jeho pozicii v systéme vzdelavania a o konkrétnych pedagogickych po-
stupoch, ktoré pouziva vo vyuc¢ovacom procese. Posluchac¢ov by sme mali viest k tomu, ze
ucitel by sa nemal vo svojej praci usilovat iba o naplnenie edukac¢nych cielov, ale v tvorbe
skolského kurikula by mal vidiet otvorené moznosti realizacie vlastnych ndmetov a prie-
stor na obohatenie vychovy a vzdelavania ziakov vzhladom na ich osobitosti a zaroven
v sulade s podmienkami $koly a regionu, v ktorom sa $kola nachadza. Tato myslienku
podporujt aj dalsi autori (R. Polakovicovd, E. Zovinec, 2013) tvrdenim, Ze $kolsky systém
by mal podporovat roznorodost vzdelavacich ciest s re$pektom umoznit vsetkym ziakom
dospiet rozli¢nym spdsobom a tempom k spolo¢nym vzdeldvacim cielom.

Ukazalo sa, Ze buduci ucitelia a vychovavatelia metddu tvorivej dramatiky povazuju
z tohto pohladu za vhodnu pedagogicko-didakticki metod, ktora je realne aplikovate-
Ina, zmysluplna, efektivna a hlavne primerana detom/Zziakom predskolského a mladsieho
skolského veku. Pravda, za predpokladu, ze ju bude pravidelne a systematicky uplatno-
vat pedagog dostatocne kvalifikovany z tejto oblasti. Respondenti sa zhodli v tom, Ze ide
o metddu, ktora by sa mala dostat do $kol v ¢o najvacsej miere, pretoze je moze pomoct
detom, ziakom, aj ucitelom pri vzdeldvani a celkovom rozvijani osobnosti. Problém vsak
vidia v nedostato¢nej profesionalnej pripravenosti ucitelov z oblasti tvorivej dramatiky.

Samozrejme, neodvazime sa tvrdit, Ze tvoriva dramatika je jedinou metédou, pro-
strednictvom ktorej mozeme skvalitnit vyucovaci proces. Rozhodujicu ulohu pri-
tom zohrava zaujem ucitela, jeho profesijna pripravenost a vnitorna motivacia, ktora
ho vedie k premyslaniu o tom, ako zZiakov ucit im primeranym a zdroven putavym
spdsobom.
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TVORIVA DRAMATIKA V PRIPRAVE BUDUCICH PEDAGOGOV

Klucové slova: tvoriva dramatika, dramatickd vychova, tvoriva dramatika v priprave pedago-
gov, metody tvorivej dramatiky, ucitelova koncepcia vyucovania, priprava buducich pedagégov.

Anotacia: Prispevok priblizuje metodu tvorivej dramatiky, ako jeden z inova¢nych trendov
v priprave buducich ucitelov z oblasti socidlnych, pedagogickych a komunika¢nych zru¢no-
sti. Zaroven prindsa vyskumné zistenia podlozené ndzormi posluchacov ucitelskych odbo-
rov, ktori absolvovali predmet tvoriva dramatika (dramatickd vychova) v ramci svojho $tu-
dijného programu.
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TWORCZOSC DRAMATYCZNA W PRZYGOTOWANIU
PRZYSZLYCH PEDAGOGOW

Stowa kluczowe: tworczo$¢ dramatyczna, wychowanie dramatyczne, twoérczo$¢ dramatycz-
na obecna w przygotowaniu pedagogéw, metody tworczosci dramatycznej, koncepcja na-
uczania prowadzona przez nauczycieli, przygotowanie przyszlych pedagogow.

Streszczenie: Artykul przybliza metode tworczosci dramatycznej jako jednego z innowacyj-
nych trendéw obecnych w przygotowaniu przysztych nauczycieli w sferze sprawnosci spo-
tecznej, pedagogicznej i komunikacyjnej. Dostarcza takze zebrane dane oparte na pogladach
stuchaczy przedmiotéw nauczania, ktérzy ukonczyli przedmiot twoérczo$¢ dramatyczna (wy-
chowanie dramatyczne) w ramach swojego programu studiéw.

CREATIVE DRAMATIC IN PREPARATION OF FUTURE PEDAGOGUES

Key words: Creative dramatic. Drama education. Creative drama in preparation of pedago-
gues. Creative drama methods. The teacher’s concept of classes. Preparation of future peda-
gogues

Summary: The paper provides information on the creative dramatic method as one of the
innovative trends in preparing the future teachers in social, pedagogical and communication
skills. At the same time it presents research findings backed by opinions of students studying
to become teachers who have studied creative dramatic (drama education) as part of their
curriculum.



