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WSTEP

Problematyka dotyczaca przemocy domowej oraz przemocy szkolnej jest bardzo
waznym zjawiskiem spolecznym, majacym olbrzymi wplyw na rozwéj dziecka.
Z tego tez wzgledu w pedagogice musi znalez¢ si¢ miejsce dla szczegétowych rozwa-
zai merytorycznych w tym zakresie. Trudno odméwié¢ prawdziwosci twierdzeniu, ze
wszelka przemoc ma charakeer patologiczny. Wplywa negatywnie na psychike dziec-
ka oraz w ten sam sposéb oddzialuje na jego przysztos¢. Przemoc zasadniczo narusza
prawa czlowieka i jego dobra osobiste, powodujac zwykle cierpienie i bol.

Celem niniejszego opracowania jest zwrécenie uwagi na pozycje dziecka egzystu-
jacego w warunkach przemocy domowej oraz przemocy szkolnej. B. Holyst pod-
kreslit, ze: ,$rodki masowego przekazu, zwlaszcza gazety, codziennie donosza o ak-
tach agresji, przemocy” (Holyst, 2003, s. 13). Taki stan rzeczy sktania do wlasciwych
przemysled. Nie bez znaczenia dla niniejszego tematu opracowania jest takze analiza
spoleczno-kulturowych skfonnosci do agresji. Bezsprzeczny wydaje si¢ poglad, we-
dle ktérego charakterystyki podstaw zachowan agresywnych mozna doszukiwa¢ si¢
odwolujac si¢ do relacji panujacych w podstawowej komérce spolecznej, jaka jest
rodzina. Przedmiotowy artykul musi odnies¢ si¢ wzgledem zagadnieri dotyczacych
stosunkdéw szkolnych dziecka, definiujacych ucznia przez pryzmat jego relacji z oto-
czeniem. Tego rodzaju relacje czgsto stanowia miejsce stosowania agresji szkolnej,
znacznie jednak odbiegajacej od modelu dziatania agresji domowej. Zamystem pracy
jest takze zaznaczenie wagi problemu spofecznego, jakim jest agresja podejmowania
w warunkach domowych oraz przemoc stosowana w warunkach szkolnych. Zada-
niem pracy jest dostrzezenie bagatelizowania problemu agresji na tle innych, réwnie
pejoratywnych zjawisk spotecznych.

*  Akademia im. Jana Dlugosza w Czestochowie.
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HISTORYCZNO-FILOZOFICZNE UJECIE PRZEMOCY

Zwracajac uwagg na geneze zagadnienia, trudno nie dostrzec, ze kwestie dotyczace
stosowania przemocy sg znane cztowiekowi od najdawniejszych czaséw. Bez watpie-
nia byly one metoda dominacji narodéw walczacych miedzy sobg o terytoria ple-
mienne oraz paiistwowe. S. Krawiec zauwazyla, ze: ,,juz od poczatkow organizowania
si¢ spoleczenistw przemoc i agresja towarzyszyly ludziom” (Krawiec, 2007, s. 29).
Wymieniony rodzaj przemocy dla celéw tego opracowania stanowi wylacznie podto-
ze etymologiczne i nie moze by¢ przedmiotem szczegétowej analizy badawczej. Nie-
mniej jednak wolno wskaza¢ na pewne zaleznosci migdzy tym rodzajem przemocy,
a przemoca domowg oraz przemocy szkolna. Trafnie bowiem stwierdzono, iz prze-
moc rodzi przemoc. Nie sposdb zaprzeczy¢ temu, ze ludzie mogli posia$¢ wzorzec
stosowania przemocy w obliczu dziatari wojennych i przenies¢ go na inng plaszczyzng
relacji spoteczno-kulturowych. J.J. Rousseau uznal, ze agresja jest zjawiskiem wy-
uczonym. Ludzie z kolei z natury sa tagodni i dobrzy, lecz spoleczenistwo wyzwolito
w nich wrogo$¢ i agresje. E. Jarosz podkreslita, ze: ,wsréd zyjacych na ziemi stworzen
cztowieka wyrdznia nieuzasadniona agresja” (Jarosz, 2000, s. 23).

PRZEMOC JAKO SRODEK W OSIAGANIU CELOW

W $wietle zagadnieni dotyczacych historyczno-filozoficznego ujgcia przemocy pod-
kreslenia wymaga fake, iz z chwila, w ktérej wyodrebnifa si¢ przemoc, okazala si¢
ona atrakcyjng forma osiggania celéw. Inne metody wydawaly si¢ by¢ zawodne.
Przemoc natomiast byta szybkim oraz skutecznym mechanizmem dzialania agresora.
W historii $wiatowej pafstwowosci kazde przejawy przemocy wiazaly si¢ z ekspansja
terytorialng. By} to podstawowy $rodek do osiagniecia celu politycznego w posta-
ci podporzadkowywania sobie okreslonych terendéw przez paristwa sprawujace role
agresora. Przykladéw takiego dziatania w historii jest bardzo wiele, ich zestawienie
jest jednak trudne. Nie wolno jednak przeoczy¢ politycznych dzialan Napoleona
Bonaparte, Adolfa Hitlera oraz J6zefa Stalina. Ich postgpowanie do$¢ znamiennie
obrazuje model polityczny, u swych podstaw opierajacy si¢ na dziataniach przemocy
i agresji. Warto dostrzec, iz przemoc oraz epatowanie agresja zachodzi w warunkach
braku odpowiednich standardéw ustrojowych, wyrazajacych si¢ nierozwinictym de-
mokratyzmem oraz nieobowiazujaca zasada praworzadnosci. Nie bez znaczenia dla
tego zjawiska pozostaje takze kwestia braku whasciwych rozwiazan prawnych, keére
moglyby stanowi¢ hamulec dla przedmiotowych zachowan.
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PRZEMOC W UJECIU FILOZOFICZNYM

Nalezy takze wzia¢ pod uwage odmienne od zaprezentowanego pochodzenie prze-
mocy. T. Hobbes nadmienial, ze agresja jest zjawiskiem wrodzonym. Uwazal on, iz
jednostka rzadzi instynkt prowadzacy czlowieka w kierunku przemocy. Z. Freud po-
szerzyt ten poglad o stwierdzenie, iz ludzie przychodza na $wiat z dwoma odr¢gbnymi
instynktami: zycia (Eros) oraz $mierci (Thanatos). Pierwszy z nich zmierza w strone
zniszczenia cztowieka, a metoda sprawdzona jest przemoc i agresja. J. Chrobaczyriski
wskazal, iz: ,przemoc to przeciez jedno z najczgsciej chyba takze i dzi§ styszanych
stéow” (Chrobaczyniski, 2004, s. 6).

PRZEMOC DOMOWA 1 JEJ PRZYCZYNY

Dokonujac analizy merytorycznej zjawiska przemocy domowej, warto ustali¢ ro-
zumienie znaczenia wymienionego pojecia. Zgodnie z trescig art. 2 pkt 2 Ustawy
0 przeciwdziataniu praemocy w rodziniez dnia 29 lipca 2005 roku ilekro¢ w tym akcie
prawnym mowa jest o przemocy w rodzinie, nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe
lub powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste 0s6b wymienionych w punkcie 1, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cie-
lesna, wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocy (Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).

T. Feibel podkreslit, ze: ,dzieci — jak i my wszyscy — codziennie konfrontuja si¢
z przemocy (Feibel, 2000, s. 13). Wkraczajac w bardziej szczegdtowe dywagowanie,
niezb¢dnym jest zastanowienie si¢ nad przyczynami stosowania przemocy domowe;j
w rodzinie. Na potrzeby tego opracowania przez rodzing nalezy rozumie¢ kazda for-
malna oraz nieformalna podstawowa komérke spoteczna stworzong w celu realizacji
funkeji egzystencjalno-prokreacyjnych. Innymi stowy, wymienione pojecie definiuje
caloksztalt relacji zyciowych cztowieka zachodzacych miedzy kobieta i mezczyzna,
rozumianych przez pryzmat zwiazku malzeriskiego lub zwiazku partnerskiego.

W $wietle tego zrdznicowania przekonywujacy pozostaje argument, ze co do za-
sady zachowania patologiczne w rodzinie cz¢sciej zachodza w zwiazkach nieformal-
nych. Ten rodzaj zwiazkéw tworza osoby posiadajace duze sklonnosci destrukeyjne
w otaczajacej cztowieka rzeczywistosci. Tak uksztaltowane relacje spoleczne czesto
dotknigte sa zjawiskami patologicznymi, tj. alkoholizmem, narkomania lub bezro-
bociem. Niejednokrotnie w wymienionych rodzinach przychodza na $wiat dzieci
genetycznie predysponowane do rozwoju negatywnych zachowan. W obliczu tych
okolicznosci trudno nie zaobserwowa¢ zjawiska przemocy domowej. Niesporny jest
poglad, iz agresorami sa gtéwnie mezezyzni, ktérzy wzgledem kobiet oraz dzieci sto-
sujg okreslone praktyki polegajace na dreczeniu psychicznym oraz dreczeniu fizycz-
nym, zmuszajac osobg¢ do podporzadkowania si.
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Postugujac si¢ w tym miejscu pojeciami agresora oraz ofiary, wolno dostrzec, ze
niniejsze zwroty jezykowe dotykaja plaszczyzny zagadnienn pedagogiki spotecznej
oraz pedagogiki resocjalizacyjnej. U podstaw tych sformulowan znajduja si¢ takze
dzialania penalizowane karnie, dla ktérych nie tylko istotne sa ustalenia dotyczace
stopnia winy sprawcy oraz poziomu szkody ofiary. Dla jednostki wazne sa kwestie
odnoszace si¢ do ochrony praw i wolnosci obywatela, a wigc godnosci cztowieka jako
przyrodzonej i niezbywalnej wartosci zycia ludzkiego. Zgodnie z definicja encyklope-
dyczna przez agresje nalezy rozumieé: zachowanie podejmowane z zamiarem spowo-
dowania bodlu, cierpienia, szkody; moze mie¢ postaé zachowan fizycznych, stownych,
przybiera¢ formy posrednie i ukryte [...] (Nowa encyklopedia popularna PWN, 1995,
s. 61). L. Pospiszyl z kolei zaznaczyla, iz: ,przemoc opiera si¢ na zalozeniu, iz jest to
kazdy akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki [oraz — dop. M.P], zmuszanie jed-
nostki do zachowari niezgodnych z jej wlasna wolg” (Pospiszyl, 1994, s. 10). Pochod-
nym pojeciem pozostaje termin zastraszania. M.R. Dabrowski istotnie nadmienil,
iz przez niniejsze stowo nalezy rozumieé: ,[...] powtarzalne i umyslne przesladowa-
nie, tj. wykorzystywanie sity (wiedzy) celem ponizenia, przestraszenia i zgngbienia®
(Dabrowski, 2010, s. 11).

Podazajac dalej w analizie, obowiazkiem jest nadmienié, ze obok dotychczas
wyodrebnionych przyczyn przemocy odmienna kategoria pozostaja przyczyny
charakterologiczno-osobowos$ciowe, nieposiadajace zabarwienia patologicznego.
Warto pamigtad, ze o ile agresja jest patologia, o tyle przestanki jej stosowania nie
musza wyrastaé z zachowan zasadniczo dysfunkcyjnych. Istnieja bowiem sytuacje,
w ktdrych agresor, stosujac przemoc, nie jest determinowany czynnikami patologicz-
nymi, lecz jego sklonnosci agresywne pochodza z osobowosciowych uwarunkowan
czowieka. Czgsto bywa tak, ze jednostka motywowana okolicznosciami traci kon-
trole nad swoim zachowaniem, stosujac przemoc wobec 0séb trzecich. W ten sposéb
wydobywajace si¢ z cztowieka emocje kumulujg si¢ na najblizszej rodzinie. Nalezy
zwazy¢, ze zmiana tembru glosu w wyniku jego podniesienia oraz utrzymywanie tego
glosu na poziomie wysokiego tonu obrazuje bezradnos¢ i bezsilno$¢ agresora. Bez
watpienia brak racjonalnych argumentéw w procesie komunikacji sktania cztowie-
ka do dziatania wykazujacego znamiona przemocy. Nie bez znaczenia dla zachowan
agresywnych pozostaja nieprawidtowosci chorobotwéreze w obszarze psychiki czto-
wieka. Wszelkie zaburzenia wolicjonalne wymuszaja w cztowieku proces zmierzajacy
w kierunku intensyfikacji emocji. Tworzy si¢ wéwczas osobowo$¢ awanturnicza. Ule-
ga ona znacznemu wyciszeniu skutkiem podporzadkowania si¢ ofiary oczekiwaniom
agresora. W ten oto sposob przedstawia si¢ obraz stosowania przemocy psychicznej.
Bardziej ingerujaca w pozycj¢ ofiary wydaje si¢ jednak przemoc fizyczna. Trzeba pa-
migtaé, ze o ile pierwsza z nich wystepuje samodzielnie, o tyle druga istnieje kom-
patybilnie wzgledem pierwszej. W przypadku przemocy fizycznej trudno bowiem
moéwié, ze nie wykazuje ona cech psychoemocjonalnych. Bezsporny jest argument, iz
stosowanie sily fizycznej wobec cztowieka zawsze posiada wydzwick psychologiczny.
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MECHANIZMY STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Koncentrujac uwage na mechanizmach stosowania przemocy domowej, warto wska-
zal jej przyklady. Oczywistym pozostaje fakt, ze fundamentalng klasyfikacja bedzie
podziat przemocy na agresj¢ psychiczng oraz agresje fizyczna. Niemniej jednak nauka
psychologii wyodrebnia takze przemoc seksualna, ekonomiczna oraz zaniedbanie.
Postrzegajac ja w ten sposdb, uznaé trzeba, ze do podstawowych form przemocy
psychicznej zaliczamy: obrazanie, wyzywanie, drwienie, osadzanie, ocenianie, kry-
tykowanie, zastraszanie, szantazowanie, grozenie, krzyczenie, oskarzanie, obwinia-
nie, oczernianie, ponizanie, upokarzanie, kontrolowanie, ktamanie, manipulowanie,
wzbudzanie Ieku oraz poczucia winy, zakazywanie wychodzenia z domu, naduzywa-
nie zaufania oraz agresj¢ stowna. Do podstawowych form przemocy fizycznej bedzie-
my z kolei zaliczaé: bicie (uderzanie), popychanie, szarpanie, skrecanie, drapanie,
ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, cigcie, szczypanie, kopanie, duszenie, gry-
zienie, krepowanie ruchéw, przypalanie papierosem pozbawianie jedzenia, picia lub
snhu oraz przymuszanie do spozywania uzywek.

Stosownie do powyzszej strukturyzacji obowiazkiem jest zauwazy¢, ze przedmio-
towy katalog przykladéw stosowania przemocy w rodzinie nie jest katalogiem za-
mknigtym. Oznacza to, ze w ramach przemocy dopuszcza si¢ inne jej rodzaje. Bo-
gactwo jezyka oraz wyobraznia agresora w realizowaniu swoich praktyk w sposéb
adekwatny do rzeczywisto$ci obrazuje dzialania oprawcy. Wyszczegdlnione przyktady
agresji w rodzinie nie wymagaja zdefiniowania. Pozostaja one oczywiste. W zyciu
codziennym nie tylko media, ale takze informacje naplywajace z najblizszego oto-
czenia dostarczaja szeregu przykladéw stosowania przemocy. Dziecko wydaje si¢ by¢
podmiotem najbardziej bezradnych wobec tego rodzaju prakeyk.

RONSERWENCJE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przeprowadzajac analiz¢ z zakresu przemocy domowej, istotne wydaja si¢ zagadnie-
nia dotyczace objawéw oraz skutkéw psychologicznych somatycznych wystepujacych
u ofiary. Egzystowanie ofiary przemocy w warunkach stresogennych oraz stresopo-
chodnych czgsto powoduje pojawianie si¢ objawéw patofizjologicznych. Czlowiek
zyjacy w $rodowisku przemocy domowej do§wiadcza niejednokrotnie wielu réznych
dolegliwosci bélowych zlokalizowanych w okolicach przewodu pokarmowego lub
w rejonie ukladu krazenia. Taki stan rzeczy zwykle uniemozliwia prawidtowe funk-
cjonowanie organizmu czlowieka. Czgsto powoduje obnizenie aktywnosci w szkole
oraz zaburza prawidlowe funkcjonowanie w srodowisku rodzinnym. Wszelkiego ro-
dzaju boéle oraz inne odczuwalne dolegliwosci fizyczne zmniejszaja sprawnosé czto-
wicka w otaczajacej go rzeczywistoéci. Psychika cztowieka takze nie pozostaje bez
znaczenia dla poprawnego funkcjonowania w Srodowisku spolecznym. Obnizony
system wlasnej samooceny ujemnie wplywa na egzystencj¢ w zyciu codziennym.
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Podstawowym warunkiem prawidlowego rozwoju dziecka jest poprawne funk-
cjonowanie rodziny. Bardzo czgsto bywaja jednak sytuacje odwrotne. W rodzinach
o najrozmaitszych problemach psychospotecznych zasadnicza trudno$¢ sprawia
dziecku adaptacja. Niejednokrotnie wystepuja okolicznosci, w ktdrych dziecko czuje
si¢ zagrozone. Tego typu emocje wyrastaja z plaszczyzny poczucia niepewnosci oraz
leku zwiazanego z egzystencja. W rodzinach o utrwalonej patologii spowodowanej
chorobg alkoholows oraz skutkiem zwiazanej z nig przemocy lgki sa fundamental-
nym wyrazem braku psychologiczno-emocjonalnej adaptacji dziecka w rodzinie. Na
tym tle ksztaltuje si¢ zjawisko izolacji dziecka. Dziecko wyalienowane nie bedzie
rozwijalo si¢ prawidtowo pod wzgledem psychologicznym. Trzeba tez zaznaczy¢, ze
czynnikéw pejoratywnych zaburzajacych prawidtowe funkcjonowanie rodziny jest
niezliczenie wiele. Dla przykltadu mozna wskaza¢ na fanatyzm religijny, zwykle po-
faczony z kultura sekciarska, narkomanig, prostytucje oraz na wszelkiego rodzaju
zaburzenia emocjonalne. Taki stan rzeczy bez watpienia nie sprzyja stabilizowaniu
si¢ dziecka w rodzinie. Dzieje si¢ wprost przeciwnie. Dziecko nieustannie czuje si¢
bezbronne. Zwykle przepelnione jest Iekiem oraz strachem.

W tym miejscu konieczne wydaje si¢ wyodrebnienie poje¢ leku i strachu, ktére
nie pozostaja bez znaczenia dla dziecka funkcjonujacego w rodzinie. Z psychologicz-
nego oraz medycznego punktu widzenia wymienione stowa odzwierciedlaja odreb-
ne parametry interpretacyjne. Inne sa bowiem okolicznosci egzystencji cztowieka,
w obliczu ktérych ksztattuje si¢ Iek, oraz odmienne sa sytuacje spoteczne, w ktérych
wyodrebnia si¢ strach. Trzeba podkresli¢, ze lgk jest zjawiskiem wytwarzajacym si¢
w obliczu nierealnego oraz cz¢sto wyimaginowanego dla cztowieka zagrozenia, ksztal-
tujacym si¢ w ludzkiej $wiadomosci. Innymi stowy, dziecko wyobraza sobie rzeczy
catkiem absurdalne, ktére dostarczaja mu negatywnych impulséw. Zwykle obawia
si¢ ono o zycie rodzica w okolicznosciach nietworzacych bezposredniego zagroze-
nia. Strach natomiast obrazuje rzeczywiste zagrozenie dla jednostki. Jednak obydwie
emocje wykazuja silne znaczenie pejoratywne dla rozwoju cztowieka, a szczegélnie
dziecka. Postrzegajac problem w zaprezentowany sposéb, uzna¢ wolno, ze Igk po-
siada wiele obliczy. Moze by¢ paranoiczny, napadowy, fobiczny etc. Strach z kolei
jest uzasadniony i posiada wymiar rzeczywisty. W kontekscie tego zréznicowania
trafne jest spostrzezenie, ze l¢k i strach w odbiorze dziecka zyjacego w rodzinie pato-
logicznej czgsto koegzystuja ze soba. Lek dziecka przed przemoca zwykle wyraza sig
realnym strachem wobec rzeczywistego zagrozenia. Nalezy doda¢, ze w rodzinie o po-
prawnie uksztaltowanych relacjach Igk co do zasady nie wyksztalca si¢. Strach nato-
miast zmienia swoje podioze oraz natezenie. Z tych tez wzgledéw trzeba dostrzec, iz
ogromna rol¢ w prawidlowym rozwoju dziecka pelni poczucie komfortu spoteczno-
-emocjonalnego, istniejace wylacznie w zdrowo funkcjonujacej rodzinie. Oczywi-
stym pozostaje stwierdzenie, ze w warunkach poprawnych postaw oraz zachowan
spolecznych zachodzacych w rodzinie w $wiadomosci dziecka nie moze wytworzy¢
si¢ zagrozenie odpowiadajace zagrozeniom charakterystycznym dla rodzin z zaburze-
niami patologicznymi. Dla przykladu ojciec niebedacy dotknigty choroba alkoho-
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lowa nie bedzie dostarczal dziecku powodéw do wytworzenia si¢ leku oraz strachu.
Brak sytuacji patologicznych w rodzinie umozliwi dziecku wlasciwy rozwdéj, co jest
wazne dla jego przysztosci.

Funkcjonowanie dziecka w niepelnej rodzinie moze spowodowa¢ tgsknote do nie-
obecnego rodzica. Niniejszy stan rzeczy niejednokrotnie sprzyja ksztaltowaniu sig
zaburzen psychorozwojowych dziecka, silnie oddziatujac na jego doroste zycie.

Zagadnieniem kompatybilnym z tematem niniejszego opracowania jest kwestia
poczucia osamotnienia dziecka. Wydawa¢ si¢ moze, iz przedmiotowe pojecie do-
tyka gléwnie ludzi starszych. Nic jednak bardziej blednego. Samotnos¢ jest stanem
psychicznym cztowieka powodujacym dysfunkcje we whasciwym funkcjonowaniu
organizmu. Nalezy wyodrebni¢ samotno$¢ zewngetrzng oraz samotnos¢ wewnetrzna.
O pierwszym rodzaju samotnosci mozna méwi¢ w przypadku jednostki spotecznie
odosobnionej od spoleczeristwa. Drugi rodzaj samotnosci wydaje si¢ by¢ bardziej
skomplikowany. Chodzi bowiem o sytuacje, w ktérych osoba egzystuje co prawda
w okreslonej grupie, i z tego wzgledu trudno ja postrzegaé w kategoriach osamotnie-
nia zewngtrznego, lecz jej gleboka alienacja oraz towarzyszace jej wyobcowanie spo-
feczne pozwalaja uznaé ja za osobe¢ samotna wewngtrznie. Ten aspekt problemowy
dotyka takze dzieci w wieku szkolnym oraz miodziez. Niewatpliwie ich poczucie osa-
motnienia zewngtrznego ksztaltuje si¢ przede wszystkim w obliczu indywidualnych
sytuacji zyciowych. Dobrym tego przykladem bedzie obraz dorastania maloletniego
w domach dziecka. Wychowawcy w takich placéwkach dokladajg wielu starari, aby
wychowanek nie czul si¢ wyizolowany. Wymienione placéwki opiekuricze nie moga
jednak zastapi¢ tradycyjnej atmosfery rodzinnej. Samotnos$¢ wewngtrzna jest nato-
miast swoistym przejawem patologii w rodzinie. Stuszny jest argument, ze dziecko
funkcjonujace w warunkach spotecznie szkodliwych coraz bardziej bedzie oddala-
Yo si¢ od modelu prawidtowego rozwoju psychofizycznego. W tak uksztaltowanej
rzeczywisto$ci musza pojawi¢ si¢ zaburzenia lgkowe oraz najrozmaitsze fobie. Wraz
z odczuciami osamotnienia czgsto wystepuja mysli samobdjcze. W takich sytuacjach
niezbedna jest pomoc specjalistéw, gtéwnie psychologéw, psychoterapeutéw, peda-
gogbw, a czasem takze lekarzy psychiatréw. Sposobdéw zmierzajacych do likwido-
wania przejawéw przemocy domowej nalezy poszukiwaé u specjalistéw zawodowo
przygotowanych do pracy w warunkach trudnych spofecznie. W tym miejscu nie-
zbedne jest wymienienie placéwek uprawnionych do $wiadczenia pomocy psychope-
dagogicznej rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy domowej. Nalezy wskazaé
na znamienng rol¢ placéwek psychologiczno-pedagogicznych, powiatowych centréw
pomocy rodzinie, doméw malego dziecka itp. W zaistnialej sytuacji terapia rodzin-
na lub indywidualna wydaje si¢ niezbednym krokiem majacym na celu wyklucze-
nie w rodzinie zachowan patologicznych oraz agresywnych. Jej zasadniczym celem
musi pozosta¢ rozwigzanie problemu sklaniajacego do agresji oraz przemocy same;j
w sobie. Wszelkie dzialania podejmowane przez placéwki musza zmierza¢ w strong
ochrony rodziny oraz jej stabilizacji. Niewatpliwie profilaktyka spoteczno-socjalna
jest metoda organizacyjna i harmonizujaca, uwalniajaca rodzing spod znamion prze-
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mocy domowej. W przypadku braku skutecznosci tej metody pozostaja srodki praw-
ne i normatywne przewidziane w Kodeksie rodzinnym i opiekusiczym oraz oznaczone
w prawie karnym materialnym i procesowym. Ubocznym, a zarazem réwnorzednym
sposobem prowadzacym do poprawy emocjonalnych warunkéw zycia w rodzinie
winna by¢ pomoc najblizszej rodziny oraz przyjaciét. W otoczeniu wymienionych
os6b podmioty do$wiadczajace agresji powinny odnalezé wsparcie i zrozumienie.

PRZEMOC SZROLNA 1 JEJ UWARUNROWANIA

W podobny sposéb podmiot doswiadcza agresji w srodowisku szkolnym. Jej ogdl-
ny obraz jest jednak nieco odmienny od przemocy domowej. W przypadku prze-
mocy rodzinnej agresorem co do zasady pozostaje podmiot zindywidualizowany do
roli jednej osoby. W otoczeniu szkolnym natomiast agresor jest zbiorowy. Rzadko
bowiem wystepuja sytuacje, w ktérych wylacznie jeden uczeri w klasie maltretuje
dziecko. Z reguly bywa tak, ze inwazyjno$¢ stosowania przemocy rozklada si¢ réw-
nomiernie na poszczegédlne osoby wspéttworzace $rodowisko szkolne. Kszrattuje sie
woéwezas schemat okreslonego postgpowania, ktéry obey jest modelowi przemocy
domowej. Trudno takze nie dostrzec, ze w analizowanych rodzajach agresji zasadni-
cza réznicg stanowi stopieri uswiadomienia agresora. O ile oprawca w $rodowisku
rodzinnym zdaje sobie sprawe z wybranej metody dzialania i posiada cel jej stosowa-
nia, o tyle uczniowie stosujacy przemoc w srodowisku szkolnym kieruja si¢ wylacz-
nie jej atrakcyjnoscia oraz wzgledami uznaniowosci w oczach réwiesnikéw. W tym
przypadku nie ma wyraznego celu agresji. Jedynie powierzchowna i nieugruntowana
wola oprawcéw podporzadkowania sobie innej osoby jest wystarczajacym powodem
do podejmowania dzialaii ofensywnych.

MECHANIZMY STOSOWANIA PRZEMOCY SZROLNEJ
ORAZ JEJ RONSERWENCIJE

W przypadku przemocy szkolnej trzeba uznad, ze jej formy sa analogiczne do form
przemocy domowej. Trzeba jednak doda¢d, ze czasem bywaja sytuacje mogace sta-
nowi¢ bezposrednie zagrozenie dla zycia cztowieka. Pomystowos¢ oraz bezmyslnos¢
agresora moze spowodowa¢ trudne dla niego do przewidzenia konsekwencje. Dla
przykladu niejednokrotnie uczniowie podaja kolegom lub kolezankom rozmaite le-
karstwa lub podejmuja inne niebezpieczne dzialania. Takie sytuacje obce sa przemo-
cy domowej, w ktdrej agresor, obierajac sobie okreslone postgpowanie, zdolny jest
przewidzie¢ konsekwencje zdrowotne.

Nie mozna przemilcze¢ emocji, ktére dotykaja dziecko egzystujace w szkole pod
wplywem psychofizycznego napigcia. W tym miejscu wydaje si¢ uzasadnionym
skoncentrowanie uwagi na aspekcie spotecznym cierpienia. Problematyka dotyczaca
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cierpienia moze by¢ postrzegana w ujeciu transendentalnym oraz w rozumieniu po-
zytywistycznym. Doda¢ nalezy, iz ontologiczne spojrzenie na wymiar cierpienia nie
moze by¢ przedmiotem rozwazan z punktu widzenia pedagogiki. Jego teologiczny
charakter nie oddzialuje na ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka. Inaczej bowiem
ugruntowuje si¢ rozumienia znaczenia cierpienia w kontekscie pozytywistycznym,
ktéry odpowiada rzeczywistym emocjom dziecka. Doswiadczanie przez dziecko cier-
pienia wiaze si¢ z wystgpowaniem w jego osobowosci poczucia winy. Wina z kolei
wynika z krytycznego stosunku dziecka do samego siebie oraz wlasnych zachowan.
Przedmiotowy charakter cierpienia wypelnia jedynie znamiona psychologiczne, gdyz
wyrasta z ludzkiej swiadomosci. Tutaj zamyka si¢ takie pojecie winy. Nie wykazuje
ona bowiem innego znaczenia, na przyklad prawnego czy religioznawczego. Dziec-
ko z reguly nie jest zdolne do dokonywania szczegbtowych rozwazari dotyczacych
kategorii myslowych uwzgledniajacych proces postrzegania whasciwy dla osoby doro-
stej. W zaistniatych okoliczno$ciach razem z wymieniona emocja dziecku towarzyszy
uczucie ztosci. Maloletni, symptomatycznie bodZcowany czynnosciami stosowania
przemocy, w obliczu tych praktyk staje si¢ zdolny do odczuwania niezadowolenia
wynikajacego z braku umieje¢tnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w szko-
le. Przybierajac role ,kozta ofiarnego”, niejednokrotnie zaczyna popadaé w depresje.
Nalezy da¢ wiare twierdzeniu, ze depresja nie jest choroba, na ktéra zapadaja wylacz-
nie ludzie dorosli. Dlugotrwate przebywanie dziecka w srodowisku stosujacym prze-
moc — a niewatpliwie takim miejscem jest szkota — daje podstawe do wytworzenia si¢
w zachowaniu dziecka i jego $wiadomosci znamion depresyjnych.

W tak uksztaltowanej rzeczywistosci szkolnej nie wolno zapomnie¢ o funda-
mentalnej roli pedagoga. Innymi stowy, reagowanie na kazda agresj¢ oraz czuwanie
nad prawidlowym rozwojem dziecka jest obowiazkiem nauczyciela. Nie odnajdu-
ja spolecznej akceptacji zachowania nauczyciela bagatelizujace problem przemocy.
Co wiccej, taka postawa wypetniataby znamiona przestgpstwa. W obliczu dziatar
opresywnych nauczyciel posiadajacy wiedz¢ o stosowaniu wzgledem ucznia takich
praktyk, jednoczes$nie umozliwiajac niniejsze czynnosci oprawcy, staje si¢ wspétod-
powiedzialny na gruncie rozwiazan normatywnych prawa karnego. W przypadku
maloletniego dopuszczajacego si¢ przemocy szkolnej trudno méwic o przestgpstwie,
ale w $wietle przepiséw o odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich do przedmiotowej
odpowiedzialno$ci mozna pociagnaé nieletniego, ktéry ukonczyt trzynasty rok zy-
cia. Przed sad karny prokuratorowi wolno kierowa¢ wobec niepelnoletniego sprawcy
akt oskarzenia na zasadach ogdlnych, jezeli ukoriczyt on 16 lat i z uwagi na cha-
rakter popelnionego czynu moze odpowiada¢ na warunkach przewidzianych dla
dorostego przestepcy.

Na podstawie powyzszych rozwazan nasuwaja si¢ stosowne konkluzje. Agresor sta-
je si¢ winnym czynu zabronionego na plaszczyznie dotyczacej stosowania przemocy.
Uzna¢ zatem trzeba, ze o ile pojecie winy dziecka, wobec ktérego stosowana jest prze-
moc, wykazuje cechy psychologiczne, o tyle termin winy agresora wykazuje wylacz-
nie znamiona prawne. W warunkach braku zalu agresora trudno bowiem postrzega¢
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jego wing w kategoriach psychologicznych. Niewatpliwie dla zdolnosci nadania jej
charakteru emocjonalnego koniecznie musialyby wystapi¢ wyrzuty sumienia agre-
sora, co z reguly nie jest mozliwe. Trudno bowiem wyobrazi¢ sobie sytuacje, w kté-
rej oprawca, stosujac przemoc, jednocze$nie wspotczuje maltretowanemu uczniowi
w szkole.

W sferze podjetych zagadnien niezbedne jest powrécenie do tematyki stricte od-
powiadajacej przedmiotowi tego opracowania. Stan emocjonalny dziecka jest bo-
wiem podstawowym zagadnieniem istotnym dla charakteru tej pracy. K. Olbrycht
podkreslita, ze: ,sytuacje wspomagajace rozwéj dziecka beda konsekwentnie rozu-
miane jako [...] sytuacje wspierajace jego rozwéj osobowy” (Olbrycht, 1999, s. 71).
Nie wolno pomina¢ w tej analizie kwestii alienacji spotecznej. Poczucie wyobcowania
stwarza dziecku niebezpieczenistwo zahamowania jego rozwoju. Dziecko skoncentro-
wane gléwnie na odpieraniu natar¢ agresora nie bedzie skupialo uwagi na przedmio-
tach nauczania. W zaistnialych okolicznosciach jego swiadomos¢ musi zwraca¢ sig
w kierunku unikania sytuacji mozliwych do wystapienia przemocy lub utrzymywania
w sobie jej emocjonalnych konsekwencji. Rzadko wystepuja okolicznosci, w ktérych
maltretowane dziecko nabiera odwagi, aby poskarzy¢ si¢ nauczycielowi lub rodzicom
na do$wiadczane przejawy agresji. Niewatpliwie taki stan rzeczy podyktowany jest
poczuciem wstydu dziecka, z uwagi na odczuwalng wlasna nieudolnos$¢ w radzeniu
sobie z niniejsza sytuacja oraz ze wzgledu na prawdopodobny odwet réwiesnikéw.
Z drugiej jednak strony czgsto nastgpuje kumulacja przemocy. Dziecko napigtnowa-
nego w otoczeniu domowym zasadniczo staje si¢ przedmiotem stosowania wzgledem
niego agresji w warunkach szkolnych. W takiej sytuacji dziecko z reguly nie moze
liczy¢ na pomoc rodzinna, a jego negatywne do$wiadczenia sa znacznie glebsze. Eg-
zystowanie dziecka w warunkach przemocy szkolnej moze zmierzaé do trwalej ab-
sencji. Przedmiotowe okolicznosci uniemozliwiaja zdobywanie przez ucznia wiedzy
i umiejetnosci.

Warto zatem postawi¢ dos¢ kontrowersyjna teze, iz jakakolwiek przemoc w zyciu
czowieka moze wywrze¢ pozytywne znaczenie. Na pierwszy rzut oka niniejsze zato-
zenie moze spotkac si¢ z krytyka. Niemniej jednak waznym argumentem przemawia-
jacym za poprawnoscia tej tezy bedzie powiedzenie silnie utrwalone w rzeczywistosci:
»C0 nas nie zabije, to nas wzmocni”.

Doroste dziecko, wobec ktérego na etapie wezesnego rozwoju stosowano prze-
moc, w dorostym zyciu bedzie odpowiednio uksztaltowane. Istnieje bowiem duze
prawdopodobienistwo wzmocnienia $wiadomosci czlowieka dotknictego agresja.
Dziecko przez wiele lat egzystujace w warunkach przemocy bedzie postrzegalo sie-
bie w kategoriach osoby o zanizonym systemie wlasnej wartosci. Zgodnie jednak ze
wspodlczesng nauka w obszarze pedagogiki i psychologii odnotowano, ze w okresie
dzieciistwa moze nastapi¢ upadek osobowosci, ktéry trudno odbudowaé w zyciu
dorostym. Nie jest to reguta. Trudno odméwi¢ jednak prawdziwosci twierdzeniu, iz
za totalnym rozpadem osobowosci cztowieka oraz jego wartosci podaza wzrost sity
charakteru cztowieka w kierunku pozytywnym. Analogiczny model zachowania ob-
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serwowany jest na przyktadzie cztowieka doswiadczonego chorobg alkoholowa, ktéry
w warunkach zupetnego upadku podnosi si¢ spolecznie. Podobny proces cyklizagji
w odbudowie czlowicka dostrzega si¢ na plaszczyznie rozwoju cztowieka dotknie-
tego w dzieciistwie przemoca. Podstawowa cecha osobowosci dorostego czlowicka
do$wiadczonego agresja we wezesnych stadiach rozwoju jest wysoki stopient zdeter-
minowania w dazeniu do celu. Bedzie on bowiem sita sprawcza wszelkiego pozy-
tywnego dzialania cztowieka. Jego brak natomiast przenosi jednostke poza margines
czynnej egzystencji oraz nie pozwala dostrzec sensu zycia. Wraz z tym kierunkiem
postgpowania nierzadko w cztowieku wyodrebnia si¢ instynkt silnej potrzeby utyli-
tarnosci, za ktdra winna podaza¢ empatia. Silna potrzeba sukcesu w karierze, wylacz-
nie dla zaspokojenia potrzeby udowodnienia samemu sobie posiadania okreslone;j
warto$ci w katalogu ludzkich cech osobowosci, czgsto przystania whasciwe cele eg-
zystencjalne sformutowane hierarchicznie. Jasno sprecyzowany plan dzialania moze
by¢ zatem wiodacym elementem zycia cztowieka, ktory w okresie dzieciristwa trwa-
le poddawany byt agresji ze strony otoczenia. Paradoksalnie, w obliczu podniesio-
nych w tym opracowaniu pejoratywnych okolicznosci bytowych mlodego cztowieka,
w pézniejszych etapach jego zycia moze uksztaltowaé si¢ mocna osobowo$¢ na grun-
cie silnie wyodrebnionej pewnosci siebie, glebokiego poczucia wyzszosci nad innymi
osobami oraz elementarnego egoizmu. W zaistniatych warunkach duma, jako cecha
charakteru cztowieka, nie bedzie nalezata do rzadko$ci. Wraz ze wskazanymi atry-
butami osobowosci obok cech pozytywnych moga wytworzy¢ si¢ cechy negatywne,
tj. pogarda dla innych oséb, cynizm oraz nieczuto$¢ na ludzka krzywde.

W $wietle powyzszych rozwazari teoretycznych bez watpienia uznaé trzeba, ze
powolana na gruncie tego opracowania teza jest przekonywujaca oraz zashuguje na
uwzglednienie. Nie moze by¢ bowiem regula, ze w kazdych sytuacjach stosowania
przemocy wobec dziecka agresja, jaka ono doswiadczylo, nie przyniesie pozytyw-
nego rezultatu w uksztaltowaniu jego cech charakteru. Taki stan rzeczy nalezal jed-
nak bedzie do nielicznych przyktadéw ,,owocnej“ przemocy. Nie sposéb jednak zu-
pelnie go wykluczy¢. Jednak najczesciej w wyniku permanentnego doswiadczania
przez dziecko przemocy trzeba zalozy¢, ze w zyciu dorostym ostatecznie wyodrebni
si¢ postawa o stosunkowo stabej osobowosci, podatna na wplywy oraz wykazujaca
predyspozycje lekowe.

W odniesieniu z kolei do metod zwalczania przemocy w srodowisku szkolnym
wolno zauwazy¢, ze sa one zinstytucjonalizowane wzorem metod zwalczania domo-
wej agresji. Odmienne s3 jednak mechanizmy dzialania majace na celu usuniecie
zjawiska przemocy. W tym przypadku w przeciwstawianie si¢ patologii obligatoryj-
nie musi by¢ zaangazowana instytucja szkoly, ktéra jako pierwsza zobowiazana jest
dostrzec agresje. By jej zapobiec, szkoly czgsto organizuja najrozmaitsze pogadanki
spoleczne przy udziale psychologéw, pedagogéw, policji oraz $rodowisk organiza-
¢ji pozarzadowych. Trzeba pamigta¢, ze przemoc istniejaca w szkole, w odréznieniu
od przemocy domowej, ma szersze oddzialywanie, gdyz jej obserwatorami bywaja
gléwnie uczniowie i to w licznej grupie. Udzial rodzicéw dziecka w postgpowaniu
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wyjasniajacym prowadzonym przez szkole musi by¢ fundamentalnym elementem
calej procedury. Brak pozytywnych rezultatéw powodujacych usunigcie znamion
agresji w szkole winien poskutkowa¢ czynno$ciami analogicznymi do wymienio-
nych powyzej w przypadku metody organizacyjnej i prawnej dotyczacej zwalczania
przemocy domowe;.

AGRESOLOGIA T AGRESOGRAFIA

W obliczu dotychczasowych ustalert wolno zestawi¢ catoksztatt podjetej problematyki
w jednolita grupe przedmiotowa oznaczong w polu naukowym mianem agresologii.
Do istniejacych rozwazan teoretycznych warto zaproponowaé okreslenie nowator-
skie, odpowiadajace zjawisku przemocy. Pojecie agresologii wydaje si¢ odpowiednim
terminem wzgledem spojrzenia naukowego na problematyke przemocy. Niniejsza
propozycja jezykowa wydaje si¢ uzasadniona w kontekscie poczynionej analizy do-
tyczacej pozycji dziecka dotknietego przemoca domowa lub szkolna. Z obszaru pe-
dagogiki nalezy bowiem wyodrebni¢ wezsza strukture tematyczna — nauke o agresji.

Agresologia, bedac nauka szczegétowa w plaszczyznie odnoszacej si¢ do spotecz-
nego wymiaru patologii, winna koncentrowa¢ uwage nie tylko na podstawowych
zalozeniach psychologii oraz pedagogiki, ale takze porusza¢ kwestie socjologiczne,
historyczne, kulturoznawcze oraz ekonomiczne. U swych podstaw lingwistycznych
powinna zwraca¢ uwage na uksztaltowanie si¢ patologii. W znaczeniu ogdélnym
musi ona wyznacza¢ granice spoteczne dotyczace kategorii grup objetych agresolo-
gig. Uwarunkowania kulturowe z kolei winny tworzy¢ mechanizm obyczajowosci
dla wyodrebnienia si¢ przemocy w srodowisku otaczajacym czlowieka. Historyczny
aspekt zagadnienia musi by¢ natomiast osadzony w genetycznych kryteriach sklon-
nosci personalnej do przemocy. Ekonomia za$ stwarza mozliwos$¢ poznania $rodowi-
ska spolecznego z ktdrego wyrasta zjawisko przemocy.

Obok agresologii bedacej nauka o przemocy w rozumieniu ogélnym warto zapro-
ponowa¢ agresografi¢ jako nauke konkretnego przypadku zdarzenia opisujaca sytu-
acj¢ patologiczna. Agresologia i agresografia winny stanowi¢ fundamentalne kom-
pendium teoretyczne centralizujace zagadnienie przemocy w spoleczefistwie, w tym
agresj¢ domowg i szkolna.

ZAKONCZENIE

Skala zjawiska przemocy w Polsce jest olbrzymia. Bezradno$¢ dzieci dotknigtych
agresja $wiadczy o nieudolnosci krajowego systemu prawnego. Niniejsze wartosci
sktonity mnie do podjecia rozwazan w tym zakresie.

We wspdlczesnym $wiecie zjawisko agresji jest nagminne. Kazda bowiem placéw-
ka o$wiatowa ksztalcaca uczniéw z nim si¢ spotyka. Wiele dzieci nieustannie egzy-
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stuje w rodzinach o znamionach patologicznych, w ktérych doswiadczaja przemocy.
Czesto ukrywaja one wlasne doswiadczenia w obawie przed krytyka, zarzutem nie-
prawdy lub nasileniem przemocy. Bezradno$¢ pafistwa w usuwaniu zjawiska przemo-
cy winna przenosi¢ obowiazek troski o dobro dziecka nie tylko na nauczyciela, ale na
kazdego dorostego i odpowiedzialnego cztowieka.

Bedac nauczycielem niejednokrotnie spotkatem sig ze zjawiskiem przemocy wyste-
pujacym w réznych kregach srodowiskowych istotnie oddziatywujacych na uczniéw.
Obserwacje zdobyte w pracy zawodowej z miodzieza oraz wlasne osobiste doswiad-
czenia zaowocowaly niniejszym opracowaniem. Mam nadzieje, ze pozycja spoleczna
dziecka w przysztosci bedzie bardziej dostrzegana, a nasilenie przemocy oraz agresji
ulegnie zmniejszeniu.

Pamigta¢ takze trzeba, ze w polskim systemie prawnym zostaly utworzone wyspe-
cjalizowane podmioty prawne i organizacje, ktérych celem jest niesienie wsparcia
dzieciom, rodzicom oraz nauczycielom. Wiasciwym przyktadem sa powiatowe cen-
tra pomocy rodzinie.
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EGZYSTENCJA DZIECRA W WARUNRACH
PRZEMOCY DOMOWEJ I SZROLNEJ.
ANALIZA PSYCHOLOGICZNO-PRAWNA

Stowo kluczowe: dziecko, agresja, przemoc, psychologia, pedagogika, prawo

Streszczenie: Artykut ukazuje analizg zjawiska przemocy domowej i szkolnej wobec dziecka.
We wstepie autor odnosi si¢ do historycznych oraz filozoficznych podstaw agresji. Wskazu-
je na przyczyny jej stosowania, mechanizmy postgpowania agresora, zachowania ofiary oraz
konsekwencje spoteczne przemocy. Opracowanie poparte jest przykladami.

EXISTENCE OF CHILD IN FORCE AT HOME
AND FORCE AT SCHOOL.
PSYCHOLOGICAL AND LEGAL ANALYSIS

Keywords: child, agressive, force, psychology, pedagogics, law

This article shows analysis the force at home and at school deal with child. First covers history
and philosophical research about force. This elaboration gives reasons of force, mechanisms
of action aggressive person, personality of victim and the consequences of force. This text
gives experience of child about force.



